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HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril — Cesar, 28 de noviembre del 2025

Seﬁora:’
Arelis Alvarez
Referente de Salud Mental

Asunto: Conmemoracion del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, me permito invitarle a
participar y apoyar la realizacion de la jornada ludico—recreativa en conmemoracion del Dia
Nacional de las Personas con Discapacidad, con el proposito de promover espacios de
inclusién, bienestar, integracion comunitaria y reconocimiento de los derechos de esta
poblacion en el municipio de Becerril.

La actividad busca fortalecer la participacion social, generar espacios de recreacion
adaptada, fomentar la sensibilizacion frente a la discapacidad y resaltar las capacidades,
talentos y aportes de las personas con discapacidad y sus familias, en un entorno seguro,
respetuoso y participativo.

Lugar: Parque Alto Prado

Fecha: 03 de diciembre de 2025

Hora: 03:00 pm

Agradecemos su atencion y colaboracion para la ejecucion efectiva de esta actividad, la
cual contribuye significativamente al bienestar, la participacion y la calidad de vida de
las personas con discapacidad de nuestro municipio.

Cordialmente, 2X
A
Sl
55 e
% 0
1,,0% %lenq 6:’00. \)5\»\‘} q%/\

Luz Elena Silva
Psicologa PIC

Becovvil Cosar

Carvera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@eschospitalsanjosebecerril.gov.co




HOSPITAL SAN JOSE ESE

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril — Cesar, 28 de noviembre del 2025

Seﬁora:'
Arelis Alvarez
Referente de Salud Mental

Asunto: Conmemoracion del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, me permito invitarle a
participar y apoyar la realizacion de la jornada ludico-recreativa en conmemoracion del Dia
Nacional de las Personas con Discapacidad, con el propdsito de promover espacios de
inclusion, bienestar, integracion comunitaria y reconocimiento de los derechos de esta
poblacion en el municipio de Becerril.

La actividad busca fortalecer la participacion social, generar espacios de recreacion
adaptada, fomentar la sensibilizacion frente a la discapacidad y resaltar las capacidades,
talentos y aportes de las personas con discapacidad y sus familias, en un entorno seguro,
respetuoso y participativo.

Lugar: Parque Alto Prado

Fecha: 03 de diciembre de 2025

Hora: 03:00 pm

Agradecemos su atencion y colaboracion para la ejecucion efectiva de esta actividad, la
cual contribuye significativamente al bienestar, la participacion y la calidad de vida de
las personas con discapacidad de nuestro municipio.

Cordialmente,

Lz Gena Sikn.

Luz Elena Silva
Psicologa PIC

Becervil Cosar




HOSPITAL SAN JOSE ES.E

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril — Cesar, 28 de noviembre del 2025

Sefiora: @

Silvia Pizarro o 28 "FZS
secretaria de salud municipal /(/

Asunto: Conmemoracion del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad
Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, me permito invitarle a
participar y apoyar la realizacion de la jornada ludico-recreativa en conmemoracion del Dia
Nacional de las Personas con Discapacidad, con el propésito de promover espacios de
inclusion, bienestar, integraciéon comunitaria y reconocimiento de los derechos de esta
poblacién en el municipio de Becerril.

La actividad busca fortalecer la participacion social, generar espacios de recreacion
adaptada, fomentar la sensibilizacion frente a la discapacidad y resaltar las capacidades,
talentos y aportes de las personas con discapacidad y sus familias, en un entorno seguro,
respetuoso y participativo.

Lugar: Parque Alto Prado

Fecha: 03 de diciembre de 2025

Hora: 03:00 pm

Agradecemos su atencion y colaboracion para la ejecucion efectiva de esta actividad, la
cual contribuye significativamente al bienestar, la participacion y la calidad de vida de

las personas con discapacidad de nuestro municipio.

Cordialmente,

Lz FTrena Sikoo.

Luz Elena Silva
Psicologa PIC

Becovvil Cosar

Carrera 1 No 1A - 10 Barvio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email: gerencia@esehospitalsanjosebecerril.gov.co



HOSPITAL SAN JOSE ES.E

NIT: 824000425 - 6

SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

Becerril — Cesar, 28 de noviembre del 2025

Sefiora:
Katherine Zambrano
Referente poblacion vulnerable — secretaria de salud municipal

Asunto: Conmemoracion del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad

Cordial saludo,

En el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, me permito invitarle a
participar y apoyar la realizacion de la jornada ludico—recreativa en conmemoracion del Dia
Nacional de las Personas con Discapacidad, con el propésito de promover espacios de
inclusion, bienestar, integracion comunitaria y reconocimiento de los derechos de esta
poblacién en el municipio de Becerril.

La actividad busca fortalecer la participacion social, generar espacios de recreacion
adaptada, fomentar la sensibilizacion frente a la discapacidad y resaltar las capacidades,
talentos y aportes de las personas con discapacidad y sus familias, en un entorno seguro,
respetuoso y participativo.

Lugar: Parque Alto Prado

Fecha: 03 de diciembre de 2025

Hora: 03:00 pm

Agradecemos su atencion y colaboracion para la ejecucion efectiva de esta actividad, la
cual contribuye significativamente al bienestar, la participacion y la calidad de vida de

las personas con discapacidad de nuestro municipio.

Cordialmente,

Luz Frena Siko.

Luz Elena Silva

Psicéloga PIC Q}%/\
AN\ 10%
Bmtnl Cwsar

- Carrera 1 No 1A - 10 Barrio San Jose - Tel. 312 828 5042 - Email:




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE
K% Atencion primaria en salud
ESTRATEGICO P
3 de diciembre de HORA | 03:00
LUGAR Parque Barrio Alto Prado FECHAS 2025 INICIO | p.m.
TIPO DE Jornadas | X | Reunion Concertaciéon Caracterizacion
ACTIVIDAD Sesion Capacitacion Otra/cual:
Realizar una (1) jornada lidico-recreativa para conmemoracion del dia nacional de las
ACTIVIDAD . . . :
personas con discapacidad en el municipio de Becerril
ENTORNO | Comunitario
e Conmemorar el Dia Nacional de las Personas con Discapacidad mediante el
desarrollo de una jornada ludico—recreativa que promueva la inclusién social, el
OBJETIVOS
reconocimiento de capacidades, la participacion y el bienestar emocional de nifios,
nifias y personas con discapacidad del municipio de Becerril.
POBLACION Nifias, nifios, adolescente y personas con discapacidad en el municipio
OBJETO
e Inclusion de poblacion con discapacidad de diferentes etapas del ciclo vital.
e Fortalecimiento de la expresion artistica y el bienestar emocional de los
LOGROS
participantes.
e Sensibilizacion comunitaria frente a la inclusion y el respeto por la diversidad.
PN e Limitaciones de tiempo para ampliar la duracion de algunas actividades
recreativas.
e Necesidad de contar con mayor cantidad de materiales adaptados para futuras
DIFICULTADES jornadas.
e Requerimiento de mayor participacion de cuidadores y familias en algunos casos
especificos.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIiA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

.

Introduccion

En el marco de la conmemoraciéon del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad, el municipio de Becerril
desarroll6 una jornada lidico—recreativa orientada a la inclusion, el reconocimiento de derechos y la promocion

del bienestar integral de las personas con discapacidad.

Esta actividad se realizo en articulacion entre secretaria de salud, referente de discapacidad municipal y el Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC), reconociendo la discapacidad desde un enfoque de derechos, inclusion social y
diversidad, promoviendo espacios participativos que fortalecen la autoestima, la expresion artistica y la integracion
‘;omunitaria. La jornada busco resaltar las capacidades, talentos y potencialidades de los nifios con discapacidad,

contribuyendo a la eliminacion de estigmas y barreras sociales.

Descripcion de la actividad
La jornada fue desarrollada de manera articulada entre la Secretaria de Salud Municipal, el Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC) y la Referente Municipal de Discapacidad, garantizando una planeacion adecuada y un enfoque

diferencial acorde a las necesidades y caracteristicas de la poblacion participante.

Se tuvo en cuenta la diversidad de edades, condiciones y capacidades, permitiendo la participacion de niiios,
jovenes, adultos y adultos mayores con discapacidad, promoviendo un ambiente de respeto, inclusion y

acompafiamiento permanente.

Apertura protocolaria del evento

)

El evento inicié con un acto de apertura protocolario, en el cual: La Gestora Social del municipio dio la bienvenida
a los asistentes, resaltando la importancia de generar espacios de inclusion, respeto y reconocimiento de las
personas con discapacidad, asi como el compromiso de la administracién municipal con el fortalecimiento de

politicas inclusivas.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

Posteriormente, la Secretaria de Salud Municipal brind6 unas palabras, enfatizando el papel de la salud publica en

la promocién del bienestar integral, la inclusion social y la garantia de derechos de las personas con discapacidad.

Seguidamente, la Referente Municipal de Discapacidad dirigié6 un mensaje orientado a la visibilizacion de las
capacidades y talentos de esta poblacion, destacando que, con apoyo y oportunidades, no existen limitaciones para

el desarrollo personal y social.
Presentaciones artisticas y culturales inclusivas

Como parte de la conmemoracion general, se realizaron presentaciones artisticas y culturales, en las cuales nifios
y jovenes con distintas discapacidades participaron activamente tocando instrumentos musicales, demostrando

habilidades artisticas y destrezas que reflejan su potencial y talento.

A

Estas presentaciones permitieron enviar un mensaje claro a la comunidad: la discapacidad no define las
capacidades de una persona, y la inclusion se construye brindando espacios adecuados de participacion. De igual
manera, se llevo a cabo una presentacion de baile, que generé un ambiente de alegria, integracion y reconocimiento,

fortaleciendo la autoestima y el sentido de pertenencia de los participantes.
Actividad ludico—recreativa de pintura

Dentro de la conmemoracion general, se desarroll6 una actividad de pintura con enfoque ludico—recreativo, dirigida
a nifios, jovenes, adultos y adultos mayores con discapacidad, la cual se constituy6 en uno de los espacios centrales
de participacion de la jornada. A los participantes se les invitd a acercarse libremente a la zona destinada para la

actividad, donde se les entregaron dibujos previamente impresos, adaptados para facilitar la participacion de

/*yersonas con diferentes capacidades. Asimismo, se suministraron materiales de pintura, incluyendo colores y

pinceles, garantizando el acompafiamiento constante por parte del equipo del PIC.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIiA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

La actividad de pintura permitio:
o Fomentar la creatividad, la imaginacion y la libre expresion.
o Fortalecer habilidades motrices y cognitivas, de acuerdo con las capacidades individuales.
o Generar espacios de interaccion, disfrute y bienestar emocional.
e Promover la participacion de personas con discapacidad en todas las etapas del ciclo vital.

Una vez finalizada la actividad de pintura, se realizo la entrega de un obsequio a cada participante, como acto
simbélico de reconocimiento, afecto y valoracion. Este momento fortalecio el vinculo entre los participantes y las
instituciones, generando expresiones de alegria, satisfaccion y agradecimiento, tanto en los nifios como en los

,j(’)venes, adultos y adultos mayores presentes.

Durante el desarrollo de la jornada se conté con la participacion de un total de 60 personas con discapacidad,
pertenecientes a diferentes grupos etarios (nifios, jovenes, adultos y adultos mayores), quienes participaron de

manera activa en las actividades artisticas, recreativas y conmemorativas programadas.
Cierre y reflexion final

La jornada en conmemoracion del Dia Nacional de las Personas con Discapacidad finaliz6 en un ambiente de
integracion, respeto y alegria, donde los participantes, sus familias y los actores institucionales compartieron un
espacio de reconocimiento mutuo y convivencia comunitaria. El cierre del evento permiti6 consolidar los mensajes

centrales de inclusion, igualdad y valoracion de la diversidad, destacando que las personas con discapacidad poseen

capacidades, talentos y habilidades que deben ser visibilizadas y fortalecidas.

Durante este momento final, se reafirm6 el compromiso institucional de continuar promoviendo acciones que
garanticen la participacion activa de las personas con discapacidad en los diferentes escenarios sociales, educativos,

culturales y comunitarios del municipio, fortaleciendo redes de apoyo y procesos de acompafiamiento integral.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

Poblacion intervenida
A continuacion, se describen datos relevantes de la poblacion intervenida.
f) Sexo
Figura 1

Sexo

SEXO

® SEXO Masculino

m SEXO Femenino

1

Nota: La grafica muestra la distribucién de participantes segin su sexo

De acuerdo con la grafica que presenta la distribucion por sexo, se observa una participacion equilibrada entre
ambos grupos. Del total de participantes, el 27 % correspondié a hombres (27 personas) y el 33 % a mujeres (33
personas), evidenciando una representacion equitativa en la actividad, lo que permiti6é obtener una visién mas

completa y diversa en el desarrollo de esta.

)




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL

HOSPITAL SAN JOSE
g) Ciclo de vida
Figura 2
Ciclo de vida
o n
39 ADULTO MAYOR
A%
78
g ADULTEZ “
< N _<C
S g%
> 32 JUVENTUD p
o g R
4 52 ADOLESCENCIA F' ‘
O o ;
o =3 |
» O INFANCIA
© ! I §
{ { i i i
©w O ! | , | |
$2 PRIMERA INFANCIA | | | | 1 ]

Nota: La grafica muestra la distribucién de participantes de acuerdo con el ciclo de
vida al que pertenecen

De acuerdo con la grafica que muestra la distribucion por grupos etarios, se evidencia que la poblacion con mayor

participacion corresponde a la infancia (6 - 11 afios), con un total de 2 participantes. Por su parte, la poblacién

adolescente (12 y 18 afios), registr6 una participacion de 4 personas. La poblacion de juventud (19-26 afios) se

registré una participacion de 2 personas, la poblacion de Adultez (27 — 59 afios) se tuvo participacion de 29
f\)ersonas, en la etapa de adulto mayor (>60 afios) participaron 23 personas. Estos resultados reflejan una mayor
vinculacion de personas discapacitadas en etapa de la adultez en las actividades desarrolladas, observando que se

abordo¢ a las poblaciones a la que iba dirigida.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIiA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

h) Enfoque diferencial
Figura 3
Enfoque diferencial

ENFOQUE DIFERENCIAL

OTROS

VICTIMA DEL CONFLICTO

MUJER CABEZA DE HOGAR

CONDICION

l DESMOVILIZADO

1
DESPLAZADO '; E i 5 I '
| | |

0 10 20 30 40 50 60 70

Nota: La grafica muestra la distribucion de participantes de acuerdo con su enfoque
diferencial

Al analizar el enfoque diferencial, se identificé que el total de participantes se clasificaron dentro de la categoria
“discapacidad”. En este sentido, se evidencia que la poblacion participante presenta, en su mayoria, condiciones

especificas de discapacidades.




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

i) Enfoque étnico
Figura 4

Enfoque étnico

Enfoque étnico

LGBTIQ+
~ MIGRANTE
o
Q
3 ROM
o
A 2
(ata
w RAIZAL
o .
= %
= AFRO
| | i
INDIGENA § i
| i
0 0,2 0,4 0,6 0.8 1

Nota: La grafica muestra la distribucion de participantes de acuerdo con su enfoque
étnico

Frente al enfoque étnico, ninguno de los participantes manifestd pertenecer a grupos étnicos reconocidos como

poblacion afrocolombiana, indigena, ROM, raizal, migrante o poblacion LGTBIQ+.

S




PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC 2025
ALCALDIA MUNICIPAL DE BECERRIL
HOSPITAL SAN JOSE

i) Aseguramiento
Figura 5

Aseguramiento

ASEGURAMIENTO

PPNA Reg. Sub Reg. Cont.
ASEGURAMIENTO

Nota: La grafica muestra la distribucién de participantes de acuerdo con el régimen
perteneciente
En lo referente al sistema de aseguramiento en salud, se encontré que 60 de los participantes se encuentras afiliados

al régimen subsidiado. Este dato permite inferir que la mayor parte de la poblacion beneficiaria del proceso
formativo pertenece a estratos socioecondmicos bajos, lo cual puede estar relacionado con condiciones de

vulnerabilidad social y econémica.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Becerril 3 de diciembre 2025
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