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PROPUESTA DE PLAN OPERATIVO PARA DESARROLLO DEL CONTRATO’ANO 2026 ENTRE EL
MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL EL CENTRO DE REHABILITACION PARA ADULTOS
CIEGOS-CRAC

El CENTRO DE REHABILITACION PARA ADULTOS CIEGOS CRAC, es una entidad sin Animo de lucro
habilitada como IPS, con representacion legal por medio de la resolucion No. 977 de 28 de marzo de 1963
y resolucién 694 de 13 de mayo de 2003 expedida por la Secretaria distrital de salud de Bogota.

Cuenta con mas de 63 afnos de experiencia en la rehabilitacién de personas con discapacidad visual, bajo
los siguientes componentes: Atencidon Psicosocial y médico, Fisico (Orientacion y Movilidad), Actividades
de la vida diaria, sensoperceptual cognitivo y manual, comunicaciones.

Para el desarrollo del convenio para la vigencia 2026, y en el marco de cumplimiento de la Ley 22 de 1966

y la sentencia C-1174 de 2001 el CRAC proponen las siguientes acciones:

COMPONENTE

ACCIONES/ACTIVIDADES

1. Rehabilitacién y habilitacion integral para
nifias, nifios, adolescentes jovenes y
adultos ciegos, para que logren mayor
autonomia y asi facilitar su inclusién social,
familiar, educativa y ocupacional

1.1 Realizar habilitacion basica funcional a nifias, nifios y adolescentes
ciegos de 5 a 14 afos con apoyo de las familias a través de las areas:
Trabajo social, psicologia, braille, dbaco, desarrollo sensoperceptual,
tiflotecnologia, actividades basicas cotidianas, aprestamiento fisico y
orientacion y movilidad en espacios en cerrados.

1.2 Realizar rehabilitacion integral a jévenes y adultos ciegos, a través
de las areas: Trabajo social, psicologia, braille, abaco, tiflotecnologia,
desarrollo sensoperceptual, técnicas de la vida diaria, aprestamiento
fisico, orientacion y movilidad y asesoria ocupacional

1.3 Presentar informes estadisticos de poblacion atendida,
identificando a: victimas del conflicto armado, poblacion bajo proteccion
del ICBF, reportados por secretarias de educacion, y vinculados al
Departamento de Prosperidad Social — DPS. Ademas, identificar la
poblacién que cuenta con la Certificacion de Discapacidad establecida
por el Ministerio de Salud.

1.4 Entregar un kit basico de ayudas tiflotécnicas que consta de un
bastén blanco, abaco cerrado, regleta con punzén, a usuarios nuevos
que ingresen al programa de rehabilitacion en el afio 2026, ayudas que
se entregaran de acuerdo con el plan de trabajo individual de cada
usuario y las especificaciones dadas por el profesional rehabilitador.

1.5 Entregar a los establecimientos educativos que atienden a los
estudiantes ciegos los informes con las orientaciones y
recomendaciones, de acuerdo con el proceso de habilitacion y
rehabilitacion de estas personas, cuando sean requeridos, que les
permitan a estos establecimientos tomar decisiones para implementar
los Ajustes Razonables requeridos en cada caso

2. Rehabilitacién visual a nifias, nifios,
adolescentes jovenes y adultos con baja
vision, para que aprovechen su residuo
visual en la planeacion y ejecucion de
tareas y actividades, y facilitar su inclusion
social, familiar, educativa y ocupacional

2.1 Realizar valoracion en baja vision, que consta de consulta de
optometria especializada de baja vision y de consulta de oftalmologia
cuando es requerido y consulta de rehabilitador visual y trabajo social.
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2.2 Realizar estimulacion visual a nifias, nifio y adolescentes con baja
vision de 0 a 14 afios.

2.3 Prestar el servicio de rehabilitacion visual a personas con baja vision
através de las areas de entrenamiento visual, psicologia, trabajo social,
técnicas de la vida diaria, orientacion y movilidad diurna y nocturna,
entrenamiento en tecnologias para la comunicacién y asesoria
ocupacional.

2.4 Presentar informes estadisticos de poblacion atendida con Baja
Visién, identificando victimas del conflicto armado, poblaciéon bajo
proteccion del ICBF, reportados por secretarias de educacion y
vinculados al Departamento de Prosperidad Social — DPS. Ademas,
identificar la poblacién que cuenta con Certificacion de Discapacidad
establecida por el Ministerio de Salud.

2.5 Entregar, cuando se requiera, un Kit basico de ayudas técnicas para
baja visién, que consta de: un bastén blanco, atril para baja vision, para
usuarios nuevos que ingresen al programa de rehabilitacion en el afio
2026, ayudas que se entregaran de acuerdo con el plan de trabajo
individual de cada usuario y las especificaciones dadas por el
profesional rehabilitador

2.6 Entregar a los establecimientos educativos que atienden a los
estudiantes con baja vision los informes con las orientaciones y
recomendaciones, de acuerdo con el proceso de rehabilitacion, cuando
sean requeridos, que les permitan a estos establecimientos tomar
decisiones para implementar los Ajustes Razonables requeridos en
cada caso

3. Habilitacion y rehabilitacion basica para
nifias, nifos, adolescentes jévenes y adultos
con discapacidad visual en los 25 municipios
focalizados Antioquia (Amaga, Medellin),
Atlantico (Barranquilla) Bolivar (Santa Rosa
Lima, Turbana, Arjona) Boyaca (Duitama,
Sogamoso, Tunja) Cesar (Bosconia,
Aguachica, Valledupar) Cundinamarca
(Zipaquira, Funza) Guajira (Barrancas, Hato
nuevo) Huila (La Plata, Paicol, Garzon,
Argentina) Narifio (Pasto) Norte Santander

(Cucuta) Tolima (Ibagué, Libano).

3.1 Prestar servicios de habilitacién basica funcional a nifias, nifios y
adolescentes ciegos de 5 a los 14 afios con apoyo de la familia a través
de las areas: Braille, abaco, y orientaciéon y movilidad en espacios
cerrado.

3.2 Prestar el servicio de rehabilitacion basica a personas ciegas a
través de las areas de braille, abaco, orientacion y movilidad, técnicas
de la vida diaria y tiflotecnologia.

3.3 Realizar rehabilitacion a las personas identificadas con residuo
visual aprovechable, a través del desarrollo de técnicas para la
autonomia con el uso de ayudas no opticas en las areas de orientaciéon
y movilidad, técnicas de la vida diaria y elementos de la comunicacion.

3.4 Entregar, cuando se requiera, un Kit basico de ayudas tiflotécnicas
para personas ciegas que consta de un baston blanco, dbaco cerrado,
regleta con punzon, para usuarios nuevos que ingresen al programa de
rehabilitacion en el afio 2026, ayudas que se entregaran de acuerdo
con el plan de trabajo individual de cada usuario y las especificaciones
brindadas por el profesional rehabilitador.
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3.5 Entregar, cuando se requiera, un Kit basico de ayudas técnicas para
personas con residuo visual aprovechable, que consta de un bastén
blanco, atril para baja visidn, a usuarios nuevos que ingresen al
programa de rehabilitacion en el afio 2026, ayudas que se entregaran
de acuerdo con el plan de trabajo individual de cada usuario y a las
especificaciones dadas por el profesional rehabilitador.

3.6 Presentar informes estadisticos de poblacion atendida con
discapacidad visual, identificando a victimas del conflicto armado,
poblaciéon bajo proteccion del ICBF, personas vinculadas a las
secretarias de educacion, asi como al Departamento de Prosperidad
Social -DPS. Ademas, identificar la poblacion que cuenta con
Certificacion de Discapacidad establecida por el Ministerio de Salud.

3.7 Prestar servicios de rehabilitacion por extension virtual vy
seguimiento presencial, al menos una vez al afio, en municipios
focalizados con baja caracterizacion de poblacion, que no amerite la
asistencia de un profesional de tiempo completo.

3.8 Facilitar orientaciones desde psicologia y trabajo social, de manera
virtual, por medio de talleres o sesiones individuales, como apoyo a la
rehabilitacion.

4.1 Llevar a cabo acciones de inclusion social dirigidas especificamente
a las personas con discapacidad visual (ciegas, con baja vision en
Bogota y con residuo visual aprovechable en los municipios
focalizados) y sus familias para favorecer las rutas de inclusion social
(educativo, ocio-tiempo libre y ocupacional-laboral) como lo son:
talleres de interés de poblacidon con discapacidad, acompafiamiento a
las instituciones educativas de educacién preescolar, basica y media,
4. Procesos de gestion, acciones y talleres | Para fayorecer la educacién inglusiva quando sea requerido, y
orientados a favorecer las rutas de inclusion | @daptaciones de puestos de trabajo en entidades publicas y privadas
de personas con discapacidad visual en en Bogota D..C. y municipios cercanos de Cundlnamarca, asesorias o
Bogota y los municipios del componente 3 talleres a en’gldade_s’ publicas o privadas que .Io requieran para favorecer
las rutas de inclusioén de las personas con discapacidad visual

4.2 Gestionar con entidades educativas, bibliotecas, entidades publicas
y privadas la implementacion de programas, acciones o espacios que
favorezcan las rutas de inclusion de personas con discapacidad visual
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5.1 Realizar doce (12) talleres practicos, presenciales o virtuales, con
directivos docentes, docentes orientadores, docentes de apoyo
pedagdgico, profesionales de apoyo pedagdgico y/o tiflélogos de
instituciones educativas oficiales, que acompafian los procesos
pedagdgicos de los estudiantes con discapacidad visual en é&reas
tiflologicas (abaco, braille, manejo de la baja vision y orientacion y
5. Talleres dirigidos a los miembros de la movilidad).

Comunidad Educativa

5.2 Realizar actividades de apoyo y refuerzo a docentes, directivos
docentes y profesionales de apoyo con discapacidad visual (de acuerdo
con la base de datos suministrada por el MEN) de los municipios
focalizados en el compromiso No. 3, en temas que favorecen la
educacion de los estudiantes que atiende

6.1 Entregar informes cada tres meses a partir del inicio de la ejecucion
del contrato sobre la implementacién del plan operativo y el plan de
ejecucion financiero, de acuerdo con los componentes y acciones
establecidas.

6. Informes de ejecucion
6.2 Entregar un informe final que contenga la descripcion sobre la
ejecucion de los recursos, discriminando por cada componente y
accion, de conformidad con los formatos
Nota: El informe financiero y los soportes documentales se entregaran
en el mes de enero de 2027, una vez se consolide la informacién
financiera.

Cordialmente

(O S . \
GLAD LOPI;RA RESTREPO
DIRECCION GENERAL

Direccién
General
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