CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Nit. 900.408.802 - 8
Cédigo Prestador: 05001-11831
Calle 44 # 51 - 21 piso 3
Labor y Salud Teléfono: 448 12 66
Medellin-Colombia

“Su aliado en Salud Ocupacional”

VERIFIQUE LA AUTENTICIDAD DE ESTE DOCUMENTO USANDO EL CODIGO QR. Su alteracién o falsificacién es castigada con prisién
(Cddigo Penal - Ley 9 - Art. 240, 242, 243)

IDENTIFICACION
Orden: 306401 Documento: 1128467949
Nombre: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA Sexo: Masculino
Fecha nacimiento: 1988-05-30 Edad (aros): 34
Fecha Diligenciamiento examen: 2023-02-18 06:41 am Fecha impresién: 2023-02-18 09:29 am
Tipo examen: Ingreso
Empresa: CONTRATISTA SENA Empresa en mision:
Estado civil: Soltero Hijos: 0
Departamento: ANTIOQUIA Ciudad: Medellin
. ‘2 CRA 131 #67 37 SAN .
Direccion: CRISTOBAL Barrio: SAN CRISTOBAL
Celular: 3197426493 Teléfono: NO TIENE
Escolaridad: Tecnologica Profesion: MECATRONICA
Oficio: INSTRUCTOR Actividad Econdmica: SERVICIOS
Tipo vinculacién Entidad Promotora . Empresa Promotora de Salud
de Salud (EPS): Cotizante (EPS): SURA EPS
Administradora de Riesgos Administradora del Fondo de
Laborales (ARL): POSITIVA Pensiones (AFP): PROTECCION
Nombre del acompanante: NO APLICA Teléfono acompanante: NO APLICA
Nombre del responsable: NO APLICA Teléfono responsable: NO APLICA
Parentesco responsable: NO APLICA

Sr(a). Andrei Arroyave Rincén
Registro:

Recepcion

Cédula de Ciudadania : 1027801754
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CONCEPTO DE APTITUD

Concepto de aptitud No Presenta Restriccién para Desempefiar el Cargo

Conclusiones y Recomendaciones

NO PRESENTA RESTRICCION PARA EL CARGO, SE REALIZO EXAMEN MEDICO CON ENFASIS ESQUELETICO, OSTEOMUSCULAR,
CARDIOVASCULAR, PISCOSOCIAL,

NO PRESENTA COMORBILIDADES DE RIESGO PARA EL COVID 19, ADECUADA HIDRATACION,

UTILIZAR LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SUMINISTRADOS POR LA EMPRESA SEGUN LABOR, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS
DURANTE LA JORNADA LABORAL,

RECOMENDACIONES PARA PREVENCION FRENTE AL COVID 19 : aplicar las medidas de proteccién y prevencién que haya dado el gobierno
sobre bioseguridad frente al COVID 19 -guardar distancia prudencial de por lo menos dos o mas metros con otra persona, lavado
frecuente de manos con agua y jabdn y/o uso de alcohol glicerinado por lo menos cada 3 horas y después de haber estado en contacto
con superficies contaminadas. Uso de tapa boca al estar en lugares con aglomeracién de personas. Uso del tapabocas en el transporte
publico.

Consultar programas de Promocién y Prevencion en su EPS de acuerdo a la edad y género. (Resolucién 412 Ministerio de Proteccidn).

Incluir el sistema de vigilancia Epidemioldgica

Visual No Auditivo No
Respiratorio: No Ergonémico: No
Quimico: No Cardiovascular: No
Psicosocial: No Requiere estar en Sistema de Vigilancia Epidemioldgica: No
RECOMENDACIONES

Programa de Proteccion Cardiovascular y Metabdlica

CONSULTAR NUTRICIONISTA.

ACTIVIDAD FiSICA DIARIA MiNIMO 1/2 HORA.

INGRESAR AL PROGRAMA DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLES DE LA EMPRESA.

Programa de Proteccion de Uso de la Voz

- ENTRENAMIENTO FONIATRICO ADECUADO.

- EVITE FUMAR Y TOMAR BEBIDAS ALCOHOLICAS

- EVITE CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURAS

- EVITE TOMAR ALIMENTOS O BEBIDAS MUY FRIOS O MUY CALIENTES

- NO GRITE, EVITE HABLAR EN AMBIENTES RUIDOSOS

- MANTENGA UNA BUENA HIDRATACION CONSTANTE DURANTE SU JORNADA LABORAL

Programa de Proteccion Osteomuscular
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TRABAJO ESTATICO: VERIFICACION DE LAS CONDICIONES ERGONOMICAS DEL PUESTO DE TRABAJO.

INDUCCION EN HIGIENE POSTURAL Y PAUSAS ACTIVAS.

DINAMICO Y CARGAS: INDUCCION EN MANEJO SEGURO DE CARGAS E HIGIENE POSTURAL.

MOVIMIENTOS REPETITIVOS: PAUSAS ACTIVAS CON ENFASIS EN ESTIRAMIENTO Y DESCANSO DE LAS ZONAS INVOLUCRADAS.
ADECUADA INDUCCION POR PARTE DEL EMPLEADOR EN LAS NORMAS DE HIGIENE POSTURAL.

Programa de Proteccidn Respiratorio
USE MASCARILLA O RESPIRADOR CON FILTRO EN CASO DE EXPOSICION A QUIMICOS O MATERIAL PARTICULADO.
PROTECCION DE ViAS AEREAS EN PERSONAS ASMATICAS EXPUESTAS A POLVO U OTROS ALERGENOS.

Otros
VIGILAR QUE EL TRABAJADOR TENGA EL TIPO DE PROTECCION ADECUADA PARA LA TAREA SEGUN LOS RIESGOS DEL OFICIO.

RESUMEN DE RESULTADOS

Columna y Osteomuscular Realizado
Examen Fisico Realizado
Organos y Sentidos Realizado
Informe Psicoldgico Realizado
Laboratorio : Glicemia Realizado

/@JMW

a) Henry Diaz Aguilar ) TR
Reglstro. 5-2092-03 S N Am
Licencia Salud Ocupacional: 107989
Médico Especialista Salud Ocupacional
Cédula de Ciudadania : 73166985

ALEXANDER ALVAREZ SIERRA

Cédula de Ciudadania : 1128467949
Senor usuario al usted firmar; esta autorizando a Labor y Salud la realizacién del examen médico, las ayudas diagndsticas con fines
laborales y el tratamiento de los datos personales de acuerdo con la normatividad vigente.




I & S LABORATORIO CLINICO LABOR Y SALUD

—4 — Calle 44 # 51-21 Piso 3 - Centro Comercial San Juan -Carabobo
Labory Salud Medellin — Antioquia

“Su aliado en Salud Ocupacional™

N° Orden: 218007 Edad: 34 afios
Paciente: Alexander Alvarez Sierra Entidad: Contratista Sena
Documento Id: 1128467949 Teléfono: 3197426493
Fecha: Febrero 18 de 2023 Médico: No reportado

Examen Resultado Unidades Valores de Referencia
Glicemia 61 mg/dl 70 100

Técnica: Colorimética semiautomatizada.

Valores de referencia ajustados:

Segun ADA 2018, guia adoptada por el Ministerio de Proteccion Social 70 - 110 mg/dl.
Segln OMS 70 - 110 mg/dl.

Liliana Y. Zapata Giraldo
Bacteri6loga y Laboratorista Clinico
U de A. Registro N. 5-2542-00
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v
IDENTIFICACION
X o
Orden: 306401 Documento: 1128467949
Nombre: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA Sexo: Masculino
Fecha nacimiento: 1988-05-30 Edad (anos): 34
Fecha Diligenciamiento examen: 2023-02-18 06:41 am Fechadmpresion: 2023-02-18 09:29 am
Empresa: CONTRATISTA SENA Empresa en mision:
Celular: 3197426493 Teléfono NO TIENE
. \4
INFORME PSICOLOGICO &
Fecha: 2023-02-18 Asignado:

Motivo de la evaluacion: Solicitud por parte dek&mpleador.
Aspectos relevantes: Se realiza test y entreyista.

Conducta Observada: No se evidencian alteraciones sensoperceptivas, de juicio, pensamiento, memoria o
estado de animo. Se muestra orientade’en persona, espacio y tiempo.

Conclusiones: En esta evaluacign, no se encuentran elementos de origen psicoldgico que puedan ser un
factor de riesgo para desempehar el cargo de Instructor.

Observaciones y recomendaciones: No refiere patologias asociadas a Salud Mental.

Dr(a) Sara Ruiz Leon

Registro: 216554

Psicologa

Cédula de Ciudadania : 1037646462
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LA SALUD DE SU ENPRES,
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1. INFORMACION GENERAL

Empresa Usuana: INDEPENDIENTE Actividad econdmica: SECTOR EDUACION
N r]r:;bn:' | ALEXANDER ALVAREZ SIERRA Documento CC 112B467949
Fn ha dé nacimiento: 1988-05-30 Lugar de nacimiento: MEDELLIN (ANTIOQUIA)
Efi:d' | 31 afios Género; gascu!lm
* : No. hijos vivos:
Estado civil: Soltero |
Direccion actual: VEREDA HOJAS ANCHAS Municiplo : GUARNE i
Teléefono: 3197426493 Escolaridad: Tecnologico_completo
Ocupacion: INSTRUCTOR EPS: Salud Tc:rta|55
Responsable**; TERESA SIERRA (MADRE) Teléfono: 31374474
Acompanante: El trabajador asiste a la evaluacion sin acompafiante. s 45 | W
“* L3 informacion de responsable se encuentra actualizada de acuerdo a 1a ultima suministrada por el paciente en la historia para
eveclos oe yn contacto oportuno ante cualquier eventualldacl

INMUNIZACIONES Relacién de biolégicos aplicados:

No presenta carnet de vacunacion para revision.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Visiometria: NO REALIZADA. » 1 _
Optometria: Su capacidad visual actual es adecuada para el desempeno de su trabajo habitual
Audiometria: SU capacidad auditiva es adecuada para la ocupacion.

Espirometria computarizada:NO REALIZADA.

CONCLUSIONES OCUPACIONALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a ALEXANDER ALVAREZ SIERRA con documento de identificacion No. 1 128467949 se
considera no presenta restricciones para desempefiar la ocupacion de INSTRUCTOR del sector econémico SECTOR EDUACION

RECOMENDACIONES GENERALES (Para el manejo de enfermedades generales o comunes)

- Cumplir con las normas de seguridad y salud relacionada con el trabajo
- Uso correcto de los elementos de proteccién personal

- Se le recomienda la actualizacién anual de la férmula de correccidn de los lentes en su entidad de salud. No le genera
limitaciones para el desempefio de su trabajo habitual.

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL
NO PRESENTA RESTRICCIONES

OBSERVACIONES FINALES

-~-RESULTADO DE EXAMENES DE LABORATORIO CLINICO PARA EL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OCUPACIONAL:
Los siguientes son los resultados de los examenes de Laboratorio Clinico realizados: - Hemoleucograma:Dentro de valores limites
normales; - Glucosa en suero: Dentro de valores limites normales; - Trigliceridos: Dentro de valores limites normales; - Colesterol
total: Dentro de valores limites normales; - Colesterol de alta densidad (HDL): Dentro de valores |imites normales; - E’Iolesteml de

baja dnlansidad (LDL): Dentro de valores limites normales; - Colesterol de muy baja densidad (VLDL): Dentro de valores limites
normales.

--RESULTADO DE EXAMEN DE LABORATORIO CLINICO PARA EL SISTEMA DE VIGILA

Labora,turin Clinico realizado presenta el siguiente resultado: - Citoquimico de Orina:
normales.

NCIA EPIDEMIOLOGICA RENAL: El examen de
Resultado dentro de valores |limites

EE’?"T;E’I‘SC’E’:UEIS}Eg‘(;TIMaESSPe:E:Ir"nSqu:IFaMrAegterEnqg:dsEULAR;: En el Examen Medico Ocupacional realizado se hizo una completa
. / Idades y columna, C i : R
un riesgo aumentado para la realizaciér e actividyades s uscando patologias o secuelas de estas que pudieran constituir

movimientos repetitivos. Cualquier alteracién significativa encuntf';abaw S e i e Imbliquen b e

: da se ampliara ii 5 : Et
su estado, implicaciones ocupacionales o la necesidag du Vot ki, piiara en el Certificado Médico, con el objeto de definir

Edinso José Casare Romero
Médico U. de Cartagena RES 13-22944-17

Especialista en Seguridad y Salud
2018060362917 = ) —cuden el Trabajo u. CES

ALEXANDER ALVAREZ SIERRA Escanee el cadigo |
Dmumentﬂ: 112346?94':" dESEa Vérifiear
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¥ OLMEDICOS

LA SALUD DE SU EMPRESA

COPIA DE USO EXCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA:

Este documento es propiedad exclusiva del titular de la historia clinica que en €l figura en virtud de lo consignado en la resclucion 199 |
establece las normas para el manejo de historias clinicas generales y las resoluclones 2346 de 2007 y 1918 de 2009 para historas clinicas
relacionadas con procesos de salud ocupacional, Para la proteccion y confidenclalidad de la historia clinica del paciente aste documento sdlo podra

entregado a terceras personas o empresas con la autorizaciéon previa y escrita dal titular de [a higtoria

EXAMEN DE AUDIOMETRIA DIGITAL No. 1128467949

= il ‘> L& 1L
3 de 1999 qgue

- =i
lf_

.

S

1. INFORMACION GENERAL

Empresa Usuaria: INDEPENDIENTE

Nombre: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA
Edad: 31 anos

Ocupacion: INSTRUCTOR

Nivel de ruido en el puesto de trabajo:

Desconocido

—

Fecha: 2020-04-02
Documento: 1128467949
Genero: Masculno
Telefono: 31974264973

——

2. ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES (P=Positivo, N=Negatiyvo): :

N Hipertension arterial

Acufenos N Diabetes N Otitis'media :
Adenoidectomia N Epilepsia N Qtorrea N Reumatologicos
Alergias N Labio y paladar hendido JH-‘Qfﬁtéxtug N Sordera familiar M
Amigadalitis N Mareos 4 NPatologia infecciosa N Tabaquismo N
Amigdalectomia N Meningitis 'S "N Patologia viral N Vertigos N
Cirugias de oido N Otalgia -u.};,‘# N Trauma craneo encefalico N Otros N
Observaciones: No refiere patologias persnmﬁ“s‘ de importancia audiolégica.
| A,

3. EXPOSICION AL RUIDO NO INDUSTF%IQBW

Conduccion de vehiculos. P o
Trabajos con maquinas, X
4. EXPOSICION OCUPACIONALAERUIDO -
Ocupacion(Ocup)-Tiempo de exposicion(Te)-Proteccion auditiva(PA)

Ocup: Mecanico - Te: -%B eses - PA: Orejeras

ol ¥
—=X —
5. EVALUACION Q".@‘OIDD (N=Normal, A=Anormal)
Conductos N Timpanos N Lobulos N

Pabellon

o

Ampliaciéﬁ@hailazgus: El examen de los oidos es normal y no se evidencian patologAas.

6. AUDIOMETRIA TONAL

OIDO DERECHO
- FRECUENCIA EN Hz

OIDO IZQUIERDO
FRECUENCIA EN Hz

125 250 500 1000 2000 4000 8000 125 250 500 1000 2000 4000 8000
| " i 1 i I i 1
| : ,'_ | o i | ' -
.m{ ; - : }3 . 10 X #® b\mﬁg
20 : | ' 20 —— : .
. i i I I i I |
a T 1 30 e R
z 40 ' ' t V|2 2 | ’ ‘ |2
w \ i : : ! 5. : : : )
2 50 ,' O — 3 950 : : : e
= P i | | b |8 = g : : : . |®
5 TR R - TN TR
E 70 s 3 e e B 70 S o e p e
1 [ | I S o / I ! | ®
i B S B Y — s 80 : R S TR
90 : : : : e 30 i | ! :
100 | l - 408 ! ' : R
i . i : % 100 : 1 . i S
. : . : | | ' L |8
110 S : L a 110 ; ; : o
120 * | ' ' 120 ' ' ' |
PROMEDIO (Frec. 500-1000-2000) . CLASIFICACION ELI INTERPRETACION
C;iia cferecho: 12 C Normal limite
Oido izquierdo: 1? A | Normal excelente
CI_.ASIFICAGDN S.AL:A fid )
'PRESBIACUSIA: 4 dB
L TR e ——
" G@ﬂﬁEPTﬂ,AUDIBL@GICO* '
- Audicién normal bilateral. |
; e P — gr.'."_'_!;", st x "—"'._L"- ay —— ——
-:I, R e ; ."' -I :;'r-”"'_ e .l"! ————— - _,_. TG —
i AN .t} pliih | 1 e
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COPIA DFE USO EXCLUSIVO DEL TITULAR DFE LA HISTORIA

OPTOMETRIA Mo. 1128467949

Fute Adocumemty & DT nL el I e haid ot 1RuART e I PRIDIG (W A Rk 8 L "r;_;fq AL ATl BV Lt 8 R el B AT sl Bk ET.
| ectablece as nor™as para ol maraje de hatorias chrecas gereralng ; s resnlurmnes J 146 de 1007 1918 de , LT L B e I
r-lnw.-utdnt-:-*'t--r.;urt de salud ccupacwnal FPara la proteccan vy confdancaind do la tatara rires 4ol pa-w-fa aiig Wt e artn s ondrd e

eiregadc Aterce’as pAMICNAY O

1 INFORMALCTON GENERAL

[T—*rw'u L'sumtd INCEPENCIENTE Actividad secontmes

ALEYANDER ALVAREZ SIERRA Documanto

Nombre

Fecha de nacimanto 1988-05-3C Lugar de nacmemto
(et T 11 ancs Genero

OO m pctual VEREDA MO TAS ANCHAS Municipio

Tewfone 319742646 Escolarndad
Ocupacion INSTRUCTOR EPS. » .
Responsable TERESA SIFRRA (MADRE) Telefono: -

Acompatamte Eltrabajador asste a la evaluacon sn acompanante,

e

. LATAL T
1128487545

o

Mo

Secundara compets

NO SABE
3137447455

= e S — —

LIMN (ANTIOGQUA)
i )

EMpPTELAt cON A BUAOIZACE N Drev ¢ scrta del Thular de i NV e

2. ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES - FAMILIARES DE IMPORTANCIA VISUAL Y OCULAR (P=Posivo. ti=te

Per.-Fam. Per.-Fam, Per.-Fam . Per - Fam
1. Congentos 4| N 4. Musculares M. N 7. Autoinmunes M M .‘: Cancer “ )
2 Quirurgicos NN 5. Toxxos c alergcos N M 8. Cardiovasculares N N 11. Trodes N N
3. Traumatcos N N 6. Dermatolocgcos N N 9. Metabolcos N N 12. Otros N N
Antecedentes patolégicos personales: No refiere antecedentes patologicos personales.

No refiere antecedentes patoldgicos familiares.

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES - OCULARES Y VISUALES (P=FPosttivo, N=Negativo)
1. Congentos N 5 Patologas de loe parpados N 9. Patologias del ins N 13. Patologias musculares N
2. Quirurgicos N 6. Patologias de la conjuntiva N 10. Patologias del cristalino N 14, Patologias de ia visidn N
3. Traumatios N 7. Patologas de la cornea N 11. Patologias de la retina N 15, Glaucoma | N
4. Infecciosas N 8. Patologlas cdmara anterior N 12. Patologias aparato lagrimal N 16. Otras Patologias N

Ampliacion de antecedentes patologicos oculares y

visuales: visual.

No refiere ningun antecedente de Importancia de patologia ocular o

e —

ANTECEDENTES PERSONALES SOBRE EL USO DE LENTES
Usa actualmente lentes? Si Desde que edad usa lentes?
Tipo de lentes Frecuencia de uso

0

Para vision lejana

Umimo cambio de lentes? Trae los lentes al examen? Si
3. ANTECEDENTES DE EXPOSICION OCUPACIONAL DE IMPDRTAN{ZIA VISUAL
Ocupacidn(Ocup)-Factores de nesgo(Fr)-Tiempo de Exposicion(Te)-Proteccion ocular(PO)
No refiere ningun antecedente de exposicion ocupacional de importancia visual
4. ANTECEDENTES PATOLOGICOS OCUPACIONALES
Area afectada (AA) - Tipo de lesion (TL) - Tiempo en anos (TO) - Secuelas (Sec)
No refiere ningun antecedente patologico ocupacional. R R
5. REVISION DE SINTOMATOLOGIA OCULAR O VISUAL ACTUAL
No refiere ninguna sintomatologia de enfermedad ocular o visual actualmente.
6. EVALUACION DE LA VISION Y LOS 0JOS
[ ]
VISION LEJANA VISION CERCANA ||
:
Agujero . Agujero ;
Sin lentes | Con lentes estenopeico Sin lentes | Con lentes estenopeo
Ojo derecho 20/30 20/20 Ojo derecho 0.50m |
Ojo izquierdo 20/30 20/20 0jo Izqulerdo 0.50 m |
Ambos 0jos 20/30 20/20 No aplica AmMbos 0Jos 0.50 m No aplica _|

Ampliacion de hailaign&

La agudeza visual para cerca y lejos (monocular y binocularmente) esta dentro de pardametros normales.

g ot R

i e T T T T —— — - .

-

EXAMEN FISICO DE LOS Q)OS Y ANEXOS (N=Normal, A=Anormal)

[ g .

Cejas N Conjuntiva tarsal N Pupllas
Pestanas N Conjuntiva bulbar N Cristalino
Parpados N Cornea N Humor vitreo
Aparato lagrimal N Cémara anterior N Retina

Orbita N Iris N

Ampliacion de hallazgos:

e 2z

Paplla Optica
Macula

Vasos sanguineos
Coroides y Esclera

e
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LASALUD DE SUEBENMPRESNA
NIT 900321758.6

HEMOLEUCOGRAMA Y SEDIMENTACION (M)

COPIADE USO ENCLUSIVO DEI

I ste documento o propacdad exchen s deltoular de Ia hetorma clmca que en ¢l Tgarn en vrtind de b

FTTLLAR DE LA HISTORIA;
e N (e

corpmado en b resolcen |9°

hestoras Claw o ponctalos v s resolocsnes 2346 de 2007 v 191K de 200 para hetorps ¢lmaas rebcomadas com LU de sabd o

tor «leaca del packente este docamento soko podrd ver entregado a terceras personas o

NOMBRE: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA
DIRECCION: VEREDA HOJAS ANCHASGUARNE
EMPRESA: INDEPENDIENTE

ANALISIS

GLOBULOS BLANCOS -
RECUENTO DE G. ROJOS
HEMOGLOBINA

HEMATOCRITO )
VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO % B

* “":ih‘

HB CORPUSCULAR MEDIA <
CONCENTRACION HB CORPUSCLMR MEDIA
PLAQUETAS

NEUTROFILOS %

LINFOCITOS %

MIXTAS %9

NEUTROFIL.Dﬁ#

LINFOCITOS #

MIXTAS #

RODW-CV

ANCHO DE DISTRIBUCION DE G.R.
VOLUMEN MEDIO PLAQUETARIO

DOCUMENTO:
TELEFONO:

Ay

x'h_f

L
il

1128467949
3197426493

As cim B autorZac wom pret @

RESULTADO
5.30 10~ 3/ul

5.28 1076/uL TV TH

15.7 g/dl
45.1 % TPNR
85.4 fL 2
29.7 pg

34,8 g/ dl
198 107 3/uL
49.1 %

39.2 %

11.7 %

2.60 10~3/ul
2.10 107~ 3/ul
0.60 10~3/uL
12.9 fL

38.9 %

9.20 fL

U, Mal Pasra b

EDAD:
GENERO:

31.8 Anos

-'Irl.'l’ & i i I

ii’f ] i i

surda del thnbr de B hant

RESULTADOS

FECMA 107 MOB A 8

1128467949

V.REFERENCIA

4.5-11
4.5 -5.1
13.5 - 18
40.5 - 54
80 - 100
26 - 30
31 - 37
150 - 450
35 - 66
24 - 44
3 -14
187/
1.1 -45
0-1.8

0-15

33 - 55
7.6 - 10.5

Dq [‘)\d@ QQ ! C}D »6- ALEXANDER ALVAREZ sga/\
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OLMEDICOS

LA SALUD DE SU ENMPRESA
NIT: 900321758-6

Y

RESULTADOS

FECHA: 2020-04-02

HORA 08 20 07

1128467949

CITOQUIMICO DE ORINA

COPIA DE USO EXCLUSIVO DELTITULAR DE LA HISTORIA;
Este documento es propiedad exchusiva del titular de la historia clinica que en €l figura en virtud de Jo cansignado en la resoicion 1995 de 299 que establece las normas para el mancyo de
historias climcas generales v las resolciones 2346 de 2007 v 1918 de 2009 para historias clinicas relacionadas con procesos de sald ocupacional Para b proteccion y confidenciahdad de &2

historia clinica del paciente este documento soko podra ser entregado a terceras personas o empresas con b autorzacion previa y escrita del ttukr de la histona

NOMBRE:
DIRECCION:
EMPRESA:

ALEXANDER ALVAREZ SIERRA
VEREDA HOJAS ANCHASGUARNE
INDEPENDIENTE

ANALISIS
Aspecto
Color

Densidad

PH ’
Glucosa ' ”
Proteinas < f
Urobilinogeno %
Bilirrubina
Sangre Oculta
Nitritos

Cetonas o
Leucocitos %
SEDIMENTO
Observaciones de Laboratorio

DOCUMENTO: 1128467949

i EDAD: 31.8 Afios

TELEFONO: 3197426493 GENERO: M

RESULTADO V.REFERENCIA
L Transparente Transparente

; Amarillo Amarillo
1025 1010 - 1030
5.0 5.0 - 6.0
Negativa Negativa
Negativa ‘Negatva
Normal Normal
Negativa Negativa
Negativa Negativa
Negativos Negativos
Negativa Negativa
Negativo Negativo
Normal
Ninguna Ninguna

Oanelg fecado
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OLMEDICOS RESULTADOS

% LA SALUD DE SU EMPRESA

NIT: 900321758-6 FECHA: 2020-04-02 HORA: 06:20 07

1128467949
PERFIL LIPIDICO

COPIA DE USO EXCLUSIVO DEL TITULAR DE LA HISTORIA
Este documento es propiedad exclusiva del titular de la hitoria clica que en ¢l figura en virtd de lo consignado en resolicion 1995 de 1999 que establece las normas para el manejo de
historias clinkcas gencrales v las resoliciones 2346 de 2007 v 1918 de 2009 para historias clinkas rebcionadas con procesos de salnd ocupagonal Para b proteccion y confidencialidad de la

historia clinica del paciente este documento sok podra ser entregado a terceras personas o empresas con b autorzacionprevia y escrita del taubar de la lustona

NOMBRE: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA DOCUMENTO: 1128467949 EDAD: 31.8 Anos
DIRECCION: VEREDA HOJAS ANCHASGUARNE TELEFONO: 3197426493 GENERO: M
EMPRESA: INDEPENDIENTE

ANALISIS RESULTADO V.REFERENCIA
COLESTEROL TOTAL N/ 145,00 mg / dI 0 -200
COLESTEROL HDL W 44.68 mg/d| 35 - 120
TRIGLICERIDOS B 44.00 mg/d| 1 - 150
COLESTEROL VLDL AN 8.80 mg/dl R-X 0 - 40
COLESTEROL LDL LY 91.52 mg/dl R-X 0-130

an& 'ﬁ Q@ QO{ (}O 6 ALEXANDER ALVAREZ SIERRA
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OLMEDICOS RESULTADOS

LA SALUD DE SUEMPRESA
NIT: 900321758-6 FECHA 20200402  HORA 08 20

1128467949

GLUCOSA EN SUERO

COPIADE USO ENXCLUSINO DEL TIHTULAR DE LA HISTORIA;

Este documento ex propeedad exchena del tiubir de la htora climca que en ¢l fgura en virtud de bo commmmado en b resolcen 170% do 24 (e establece s normas pacs ol mane s de
historias clmoas gencrales v las resolbciones 2346 de 2007 v 1918 de 2009 para hetoros clincas rebemnadas con procesos de sald ocupaermal ara b proteccwm y confdenc mivind e &

hetore clca del paceente este documento sok podra ser entregado a terceras personas o empresas con b autorezac oriprevm v escrta del tuker de b hstora

NOMBRE: ALEXANDER ALVAREZ SIERRA DOCUMENTO: 1128467949 EDAD: 31.8 Afos
DIRECCION: VEREDA HOJAS ANCHASGUARNE TELEFONO: 3197426493 GENERO: M
EMPRESA: INDEPENDIENTE

ANALISIS A RESULTADO V.REFERENCIA
GLICEMIA EN AYUNAS i} 86 mg / dl 70 - 105

Dcm 036 Q%a%é Aélﬁc{R Awli‘ﬁez S%SR’EA
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-Control optometrico anual

11. OBSERVACIONES FINALES
ninguna -

Nagers '
Katherine Natalia Aldana Camacho

Optometra

Universidad de la Salle
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