CRUZ ROJA COLOMBIANA SECCIONAL BOYACA
UNIDAD MUNICIPAL DUITAMA

NIT: 800044364-7

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

+

PACIENTE: DEUNER FERNANDO MARTINEZ CRISTANCHO

i TIPO IDENTIFICACION: CC NUMERQ IDENTIFICACION: 1055272775
EMPRESA CONTRATANTE: ALCALDIA MUNICIPAL DE SOGAMOSO
CARGO DESEMPERNAR: INSTRUCTOR

%

JORNADA TRABAJO: Diumo

e
% CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

1. RECOMENDACIONES GENERALES
1.3. Completar esquema vacunaciéon 1.5. Suspender tabaquismo

1.6. Reducir consumo de alcohol

1.1. Remisién a EPS

1.2. Continuar manejo médico X

1.4. Inicio o continuar actiidad fisica

2. RECOMENDACIONES OCUPACIONALES
24.1 igilanci

2.1. Calificacién de origen eplde;lolbgﬂzau X 2.7.Pausas activas
grbimman@ciones para el manejo de X ;5#:; de elementos de proteccion 2.8, Uso de co i6n visual

2.3. Seguimiento por ARL X 26. Pautas ergonémicas

3. RESTRICCIONES
3.4. Trabajos en temperaturas bajas
3.5. Trabajo en temperaturas aitas
3.6. Trabajos con riesgo eléctrico

3.7. Trabajo en espacios confinados
3.8. Para conduccién de vehiculos
3.9. Manipulacidn de alimentos

3.1. Trabajo en alturas > 1.5 mts
3.2, Trabajo en attitudes > 2.500 mts
3.3. Trabajos en ambientes hiperbéricos

4. CONCEPTO MEDICO

FECHA NACIMIENTO: 1805/1989

CONTACTOS
7610859 - 3108521096

duitama@cruzrojacolombiana.org
Carrera 16A#10-26
Duitama (Boyacd)

GENERO: Masculino
EDAD: 34 afo(s) 10 mes(es)

TIPO EXAMEN: Ingreso
FECHA: 180372024

Ninguna
1.7. Control de peso y nutricién
1.8. Otras

Ninguna
2.9, Uso diario de bloqueador solar

2.10. Otros

No Aplica
3.10. Cargas
3.11. Vigjes
3.12. Otros

Tipo Examen: _X_lIngreso __ Periédico ___Retio ___ Postincapacidad ___ Cambio Cargo ___ Trabajos Especiales

Requiere evaluar reubicacién laboral

Sin restriccién para continuar su labor actual

X Concepto Sin Restricciones para el cargo Sin Restricciones para trabajo eléctrico
Concepto Con Restricciones para el cargo Sin Restricciones para trabajo en . A .
(ver ones) temperaturas mas A ﬁe?nen:l. nueva valoracion Sin diagnéstico de enfermedad laboral
Sin Restricciones para trabajo en espacios < 5 Presenta patologlas que requieren
Aplazado confinados Satisfactorio calificacién de origen EPS / ARL
Sin Restricciones para manipulacion de Sin Restricciones para Conduccién de . Secuela de accidente de trabajo /
alimentos Vehiculos / Operacién de Maquinaria Enfermedades de origen comun enfermedad taboral
Sin Restricciones para trabajo en alturas
5. EXAMENES REALIZADOS
Examen Fisico Rx Térax Perfil Upjdeo TSH Frotis Faringeo
Examen Fisico con Enfasis :
X Osteomuscular Rx Columna Lumbo Sacra Perfil Hepético Serologla KOH Ufias
Audiometrfa Cuadro Hematico Perfil Renal Acido Urico Coprolégico
Optometria Glicemia Frotis Sangre Periférica Tamizaje Drogas Baciloscopia
Espirometrfa Electrocardiograma Hemoclasificacion Aleshol Psicologia
Visiometria Parcial de Orina Espermograma Colinesterasa Qo
6. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES
1. DIETA ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
2. VALORADO SIN EXAMENES,
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NUBIA PATRICIA CUY BARON DEUNER FERNANDO MARTINEZ GRISTANCHO

Medicina especializada, Medicina Ocupacional
Registro Profesional: 13026-12
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