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JUSTIFICACIÓN DE LA NECESIDAD: 

La resolución 1-2203 de 2019 “Por el cual se adopta el Plan Nacional Integral de Bienestar 
de los aprendices del Servicio Nacional de Aprendizaje- SENA, y se deroga la resolución 
1228 de 2018", relaciona como propósito del Plan de Bienestar: ofrecer a los aprendices 
matriculados, oportunidades para el fortalecimiento de su desarrollo humano integral por 
medio de la implementación de programas, proyectos y actividades para el 
acompañamiento y reconocimiento de sus capacidades y talentos; que le permitan enfrentar 
con éxito las exigencias del mundo de la vida en el marco de la formación y su incorporación 
en el mundo del trabajo. 

 
Bienestar al Aprendiz desarrolla actividades de integración y planes deportivos que buscan 
estimular el desarrollo de hábitos y promocionar estilos de vida saludables, por medio de la 
inclusión de la actividad física y la recreación en los eventos centrales de Bienestar del 
Centro de Formación, en los talleres de inducción, en las charlas de salud, en los encuentros 
de Bienestar, etc., actividades que se vienen programando y desarrollando con ayuda de 
metodologías virtuales que a pesar de la pandemia y aislamiento social, se siguen 
realizando, por tanto, se requiere seguir fortaleciendo estas actividades entre los 
aprendices. 

 
Desde el mes de abril de 2020, con ocasión de las medidas sanitarias, se han generado 
festivales de retos deportivos, encuentros y actividades que han causado un alto impacto 
en la población de aprendices, que inclusive para la semana de la actividad física y la salud 
alcanzaron niveles de hasta 1.350 aprendices participantes en una sola jornada virtual. 

 
Desde registros de sofia plus, y sólo a nivel del componente de deportes se ha analizado 
que durante la pandemia 1.264 aprendices continuaron participando activamente, de 
manera virtual, desde sus casas, en la rutina de actividad física recomendada por Bienestar 
al Aprendiz. Aquí algunas de las invitaciones y muestras: 
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Objeto Preliminar: 

COMPRA DE ELEMENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS PARA FORTALECER EL 
ÁREA DE ACTIVIDAD FISICA DE BIENESTAR AL APRENDIZ EN LA VIGENCIA 2020. 
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Como mínimo, una vez a la semana, los aprendices de modalidad presencial, modalidad 
virtual y de articulación con la media, tienen una sesión de actividad física, de salud, o de 
danza, que incluye la generación de movimientos o de esfuerzo físico de acuerdo con su 
capacidad. En la actualidad, las sesiones son pensadas para ser desarrolladas en casa 
como una forma de continuar motivando a los aprendices a incluir el deporte, la cultura y la 
recreación como parte de su vida diaria, y reforzar la presencia y acompañamiento del 
SENA en su formación profesional Integral. 

 
Sin embargo, los aprendices suelen no participar en todos los retos, rutinas o festivales 
propuestos dado que muchos no poseen elementos deportivos suficientes en casa, y suelen 
perder la regularidad del proceso cuando es necesario incluir elementos básicos, tales como 
lazos o bandas elásticas. 
Por otro lado, como buen hábito saludable se refuerza el mensaje de la importancia de 
mantenerse hidratado, mantener hábitos de higiene durante el ejercicio y mantener el orden 
en los espacios donde se desarrolla la actividad física y las jornadas de buen uso del tiempo 
libre, no obstante, se identifica que muchos aprendices usan una alta cantidad de botellas 
plásticas que además de tener un alto impacto ambiental, tienen un alto costo para los 
aprendices más vulnerables que no pueden cubrir el pago de agua en botella. Esto hace 
aumentar la posibilidad que los aprendices por esta razón no se hidraten adecuadamente, 
y sufran consecuencias en su salud. 

 
También se viene trabajando en entrenamientos virtuales con los aprendices que 
pertenecen a los equipos deportivos que representan el centro en las diferentes 
competencias, por esto se hace necesario asignar balones a estos aprendices para seguir 
con los entrenamientos individuales desde sus hogares. 

 
Por lo anterior, se hace necesario la compra de elementos, que permitan fortalecer el trabajo 
del área de deportes y buen uso del tiempo libre, en especial para los aprendices que más 
asisten a las actividades deportivas, culturales o recreativas de bienestar, en este tiempo 
de aislamiento social, y que han logrado mantener regularidad en la asistencia a estos 
eventos y actividades programadas de manera virtual. 
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ESPECIFICACIONES TÉCNICAS: 

 
 

ITEM 
CODIGO 
UNSPSC 

 
PRODUCTO 

 
DESCRIPCION FICHA TECNICA 

 
IMAGEN 

UNIDAD DE 
MEDIDA 

 
CANTIDAD 

 
1 

 
49201512 

LAZO PARA SALTO CON 
RODAMIENTO 

 
Lazo para salto con rodamientos sellados. 

 

 
UNIDAD 

 
40 

 
2 

 
49201603 

RUEDA ABDOMINAL 
DOBLE 

Rueda abdominal con doble llanta en 
goma, diámetro 14 cm, color negro, en 
material de polipropileno, pvc y acero. 

 

 
UNIDAD 

 
40 

 
3 

 
49201609 

BANDA TUBULAR 
RESISTENCIA FUERTE 

Color Negro, resistencia: 30lbs, peso: 
0.02kg, 1 Banda de 110 cms de largo, 1 

Par de agarraderas. 

 

 

 
UNIDAD 

 
40 

 
4 

 
49201605 

SOPORTE PARA FLEXION 
PUSH UP 

Estructura en PVC de alta resistencia y 
manillares de espuma de alta firmeza, 

Peso máximo: 100 kg. 

 

 

 
UNIDAD 

 
40 

 

 
5 

 

 
49201608 

 

HANDGRIP EJERCITADOR 
ANTEBRAZO 

Material principal Metal, Color negro con 
rojo, composición: 70% hierro y 30% PVC, 

dimensiones del producto: 10 x 3 x 12 
(cm). 

 

 

 
UNIDAD 

 

 
40 

 
 

 
6 

24122002 Termo con logo Capacidad: 0,75 litros, 100% Poliuretano 
moldeado por inyección, botella de agua 

libre de BPA, dosificador de TPU, boca 
ancha y tapa con rosca, Color del artículo: 
Royal Blue / Black / Royal Blue, con logo 

del Sena, en naranja, ubicado en el centro 
del termo logo dimensiones 5 x 5 cm. 

 

 
 

 
UNIDAD 

 
 

 
40 

 

 
7 

 

 
52121705 

 

 
TOALLA CON LOGO 

Toallita de manos Blanca con logo del 
SENA bordado en hilo naranja, Toalla 
dimensiones 30*30, 400 gramos, logo 

dimensiones 5*5 cm 
 

 

 
UNIDAD 

 

 
40 

 
 
 

 
8 

 
 
 

 
49161607 

 
 
 
 

RAQUETAS PARA TENIS 
DE MESA 

Mango: estilo clásico, largo (+/- 10.5 cm.) 
Largo paleta: 26 cm. (+/- 0.5 cm.) Ancho 
paleta: 15 cm. (+/- 0.5 cm.) Espesor: 13.5 
mm. (+/- 1 mm.) Superficie: contacto por 
cada lado 2 capas de caucho lisas, en total 

de 0.4 mm por cada lado. Color: por un 
lado roja y por otro negro peso paleta: 

170 gramos (+/- 10 gr) nota: tipo 
profesional. 

 

 
 
 

 
UNIDAD 

 
 
 

 
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

49161504 

 
 
 
 
 
 
 
 

BALÓN PARA FÚTBOL 
N° 5 DE ALTA 
RESISTENCIA, 

Balón oficial del futbol colombiano- Di 
mayor tecnología CMI PLUS (construction 

machine internal)Superficies de juego: 
Artificial y Natural Peso: 350 a 390 g 

Circunferencia: 63,5 a 66 cm Rebote: 115 
a 155 cm. Aprobado FIFA (Federación 
Internacional de Futbol Asociado) con 

especificaciones técnicas de FIFA, 
superficie lisa  y acabado brillante, 

cubierta en material sintético a base de pu 
con diseño en cubierta pentagonal y 
hexagonal,32 paneles, construcción 

cocido a mano, neumático de caucho 
butilo, capa esponjosa bajo la cubierta de 
cuero sintetico, sobresaliente durabilidad, 

mínima perdida de aire, excelente 
suavidad al toque. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIDAD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
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10 

 
 

 
49161504 

 

 
BALÓN DE 

FÚTBOL SALÓN 
CIRCUNFERENCIA 62-64, 

Balones de Futbol Sala que se encuentren 
dentro de las 3 (tres) marcas más 

reconocidas en el mercado aprobado por 
la FIFA con total esfericidad sin pérdida de 

aire, con peso de 400 a 440 g con 
circunferencia de 62 a 64 cm. Para 

canchas de futbol sala. 

 

 
 

 
UNIDAD 

 
 

 
6 

 
 
 

 
11 

 
 
 

 
49161608 

 
 
 
 

BALÓN DE VOLEIBOL 
V5M5000 OFICIAL FIVB 

Balón Profesional Oficial con sello FIVB 
approved,de la Federación Española de 

Voleibol. Construcción: Laminado. 
Acabado de Superficie: Flistatec. Material 

de recubrimiento: pu. Número de 
Paneles: 18. Cámara Interior: Butilo. 

Color: Blanco/rojo/verde. Tamaño: 5. : 
(65-67cm), (260- 280 g). 

 

 
 
 

 
UNIDAD 

 
 
 

 
3 

 
13 

 
49211802 

 
AROS 

FABRICADO EN PVC DURABLE, 60 CM, 
INTERIOR AL AIRE LIBRE, DE 

DIVERSOS COLORES, DE UNA SOLA PIEZA. 

 

 

 
UNIDAD 

 
5 

 

CONSIDERACIONES DE ENTREGA 
 

Ejecutar el objeto del contrato en los plazos establecidos, bajo las condiciones 
económicas, financieras, jurídicas y técnicas, estipuladas en los documentos 
contractuales del proceso. 

 
1. Entregar los elementos nuevos, originales y en paquetes sellados y bien 

presentados. 
2. Proporcionar los elementos y/o servicios objeto del contrato de óptima calidad. 
3. Remplazar los elementos que resulten defectuosos o de mala calidad, sin costo 

adicional para el SENA. 
4. Reportar de manera inmediata cualquier novedad o anomalía al Supervisor del 

contrato. 
5. Guardar total reserva de la información que por razón del servicio que presta en 

desarrollo de sus actividades, ya que es de propiedad del SENA, salvo requerimiento 
de autoridad competente. 

6. Las demás que teniendo en cuenta la naturaleza del contrato y la debida ejecución 
del mismo correspondan al Contratista. 

 

PLAZO DEL CONTRATO: 30 días sin superar el 31 de diciembre de 2020. 
 

PRESUPUESTO DISPONIBLE: El presente proceso cuenta con un presupuesto de DOCE 
MILLONES CIENTO QUINCE MIL DOSCIENTOS OCHENTA Y DOS PESOS 

($12.115.282). 

 

DOCUMENTACIÓN Y/O REQUISITOS ADICIONALES PARA SOLICITAR EN EL PROCESO: 
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¿SE ENCUENTRA INCLUIDO EN EL PLAN ANUAL DE ADQUISICIONES 2020?: 

SI: X NO:  , No. de Resolución.  del    
 

 

 

 

 
 

INTEGRANTES DEL COMITÉ EVALUADOR Y SUPERVISOR DEL CONTRATO: 
 
Integrantes del Comité Evaluador: 
 
Cesar Augusto Correa Gómez 
Leidi Tatiana Londoño Mejia 
Mónica Elizabeth Solarte Bastidas 
 
Supervisor Contrato: 
 
Mónica Elizabeth Solarte Bastidas 

 
 
 

 
Firmas: 

 

                         
 

ANGELA JOHANNA GARCÍA QUINTANA OSCAR ALBERTO SÁNCHEZ LÓPEZ 

Coordinadora de formación profesional integral Subdirector de Centro 

 
 
 
 
 

¿SOLICITUD DE CONTRATACIÓN APROBADA?: SI:  NO:  FECHA: 
 
 
 
 

OBSERVACIONES:   
 
 
 
 

 

FECHA DE ASIGNACIÓN DE PROCESO: 
FUNCIONARIO Y/O CONTRATISTA ASIGNADO: 

Recibí: 
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