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Proyecto

Versión

Banco

Estado

Tipo de Proyecto

Etapa de Proyecto

Política Pública

POT

Plan de Desarrollo

Nivel 1

Nivel 2

2819  Cuidando a cuidadoras

4 del 15 de diciembre de 2025

04 - BDPP-L (LOCALIDADES DEL DISTRITO CAPITAL)

Inversión Ejecución

Inscrito  el 22 de noviembre de 2024 - Registrado 26 de noviembre de 2024

6-0006 - Tunjuelito camina segura

Desarrollo y fortalecimiento institucional,Servicios

No Aplica

No Aplica

2-Bogotá confía en su bien-estar

12-Bogotá cuida a su gente

1. IDENTIFICACIÓN

2. CLASIFICACIÓN DEL PROYECTO DE INVERSIÓN EN LOS INSTRUMENTOS DE PLANEACIÓN

Localidad 0006 - Tunjuelito

Código BPIN null

3. PARTICIPACIÓN CIUDADANA.

Origen Problemática o necesidad Alternativa o solución No. Radicado Código

Iniciativas ciudadanas

Antecedentes

Situación Actual

En Bogotá, y particularmente en la localidad de Tunjuelito, el trabajo de cuidado sigue siendo una labor invisibilizada y desigualmente distribuida, recayendo en un 84% sobre las
mujeres. Esta situación perpetúa roles de género tradicionales y limita la participación plena de las mujeres en la vida económica, social y política. Las cuidadoras asumen la
atención de niñas, niños, personas mayores, enfermas o con discapacidad, muchas veces sin redes de apoyo ni reconocimiento social o económico. El 92% de estas cuidadoras no
recibe remuneración por su labor, lo que refuerza su dependencia económica y las excluye del acceso a derechos fundamentales como la educación y el autocuidado. La
sobrecarga de responsabilidades ha llevado a que el 77% de estas mujeres presente afectaciones en su salud física y mental, con altos niveles de agotamiento, ansiedad y
síntomas de depresión. A pesar de iniciativas como el Sistema Distrital de Cuidado y las Manzanas del Cuidado, que han prestado millones de atenciones desde 2020, la oferta
sigue siendo insuficiente frente a las necesidades de las cuidadoras, quienes requieren servicios que permitan aliviar la carga, brindar bienestar y fortalecer el tejido social.

Adicionalmente, la desigual distribución del trabajo de cuidado tiene un impacto directo en la autonomía económica de las mujeres de Tunjuelito. En 2023, solo 55 de cada 100
mujeres estaban empleadas frente a 70 de cada 100 hombres, y por cada $100 que gana un hombre, una mujer recibe $84. La doble jornada, que combina trabajo remunerado y
no remunerado, limita el tiempo disponible para acceder a empleos formales, formación y cargos de liderazgo, perpetuando la pobreza de tiempo y la dependencia económica.
Además, la violencia económica y patrimonial se manifiesta en la exclusión de decisiones financieras y la negación de pensiones o ingresos, restringiendo la capacidad de las
mujeres para salir de situaciones de abuso. En hogares con jefatura femenina, el 37,7% vive en condición de pobreza, frente al 29,5% en hogares con jefatura masculina,
reflejando una desigualdad estructural que incrementa la vulnerabilidad de las mujeres. La falta de autonomía económica también obstaculiza el acceso a servicios de
autocuidado y bienestar, profundizando las brechas de género.

El aumento en los diferentes tipos de violencia intrafamiliar y de género constituyen otro eje crítico del problema donde las mujeres y la población infantil resultan ser los más
afectados. En la localidad de Tunjuelito, la violencia intrafamiliar y de género sigue siendo un desafío prioritario, enmarcado en una tendencia de crecimiento sostenido de los
diferentes tipos de violencia en los últimos cuatro años. De acuerdo con los datos reportados por el Observatorio de Salud de Bogotá – SaluData, en 2024 se observa un aumento
en la ciudad de todos los tipos de violencia con respecto al año 2023: emocional, física, sexual, económica, por abandono y por negligencia. Este fenómeno también se presenta
en Tunjuelito, aunque en una menor proporción de crecimiento respecto al promedio distrital y con la particularidad de que la violencia sexual decrece. Es relevante destacar que
el mayor incremento en la localidad corresponde a la violencia económica, seguida de las violencias por abandono y negligencia, estas últimas asociadas frecuentemente a
situaciones de sobrecarga en personas cuidadoras. Estos datos reflejan no solo la persistencia de barreras estructurales para la prevención y atención de las violencias, sino
también la interrelación entre la sobrecarga de cuidado, la exclusión económica y la exposición a múltiples formas de violencia, lo que exige intervenciones integrales, articuladas
y con enfoque de género.

En Bogotá, y en particular en la localidad de Tunjuelito, la carga del trabajo de cuidado no remunerado continúa recayendo de  manera desproporcionada sobre las mujeres,
limitando significativamente su participación en el mercado laboral y el acceso a la educación. Aunque existen estrategias como el Sistema Distrital de Cuidado y la Manzana del
Cuidado, que ofrece servicios integrados a más de 75.000 personas, la mayoría de las cuidadoras continúa asumiendo estas labores sin reconocimiento ni apoyo formal, lo que
impacta negativamente su bienestar físico y emocional, dejando de lado su autocuidado y reconocimeinto social y económico. Esta situación se agrava en los hogares con jefatura
femenina, donde, según datos del DANE, el 37,3% enfrenta pobreza, el 17% está en pobreza extrema y más de la mitad son pobres multidimensionales, lo que evidencia una alta
vulnerabilidad social y económica afectando estos hogares y la importancia de ofrecer soluciones dirigidas a la autonomía económica. De acuerdo con Saludata, de los 1,717
personas certificadas con discapacidad en la localidad, cerca del 43% requiere ayuda de otra persona de manera permanente. Es decir, cerca de 740 hogares de la localidad
tienen cuidadores de dedicación completa, además el 79% de estas personas que cuidan son mujeres madres, esposas o compañeras permanentes, hermanas, hijas o abuelas de
la persona con discapacidad. Esto evidencia el valor e importancia de este rol y la necesidad de contar con soluciones que permitan mejorar la cotidianidad de este sector de la
población.

En cuanto a la violencia intrafamiliar y de género, los datos más recientes muestran un aumento en casi todos los tipos de violencia en Tunjuelito, con excepción de la violencia
sexual, que disminuyó en 2024. Destaca el incremento de la violencia económica (33,3%), así como las violencias por abandono y negligencia, que crecieron en mayor proporción
que el promedio distrital y suelen estar asociadas a las condiciones de vida.

Descripción del Universo

Todas las habitantes de la localidad

Cuantificación del Universo 52428 Mujer(es) cuidadora(s)
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Localización del Univeso Distrital

Árbol de Problemas

Fecha de Incorporación

Este proyecto tiene como finalidad fortalecer el reconocimiento y apoyo a las personas cuidadoras, especialmente mujeres, en el la localidad de Tunjuelito. Parte del diagnóstico
de que la carga del trabajo de cuidado no remunerado sigue recayendo de manera desproporcionada en las mujeres, generando barreras para su desarrollo personal, social y
económico. A través de una estrategia integral, el proyecto busca ampliar y mejorar los servicios existentes del Sistema Distrital de Cuidado, promoviendo la corresponsabilidad
social y familiar en estas labores.

La intervención contempla la implementación de actividades de formación, bienestar físico y emocional, respiro, acceso a servicios institucionales y sensibilización comunitaria,
priorizando territorios con menor cobertura de las Manzanas del Cuidado. También se prevé el desarrollo de campañas pedagógicas que contribuyan a transformar los imaginarios
tradicionales sobre el rol de las mujeres como únicas responsables del cuidado. Este proyecto se alinea con los enfoques de género, derechos humanos y desarrollo sostenible, y
busca consolidar a Bogotá como una ciudad cuidadora, justa y equitativa, donde todas las personas tengan la posibilidad de cuidar y ser cuidadas en condiciones dignas.

De igual manera, se incluyen con un enfoque sistémico del cuidado, acciones dirigidas a la prevención y atención de violencias intrafamiliar en población o familias en riesgo de
vulneración de sus derechos. null

Objetivo General
Brindar atención a la población que ha sentido con mayor fuerza la brecha de desigualdad económica y social, es fundamental para esta administración generar herramientas
adecuadas en pro de apoyar el desarrollo de la autonomía y el autocuidado buscando que la labor del cuidado reciba reconocimiento y se enmarque en la base del respeto por
parte del entorno.

5. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

6. CADENA DE VALOR

Unidad de Planeación Zonal (UPZ)

Barrio

Unidad de Planeamiento Rural (UPR)

Vereda

Unidad de Planeamiento Local (UPL) Tunjuelito

Objetivos Específicos

Impulsar el ejercicio de derechos de las cuidadoras de la localidad para la mejora del bienestar individual, familiar y comunitario; con servicios y acciones estratégicas de
cuidado.

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 2000, Mujer(es) cuidadora(s), cuidadoras a estrategias de cuidado.

Código

2774

4502038 (V0624) - Servicio de promoción de la garantía de derechos 2000

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente1 a estrategias de cuidadoMujer(es) cuidadora(s)2000

Objetivos Específicos

Adelantar acciones de fondo que promuevan el concepto de cuidado a través del desarrollo de espacios de respiro sobre experiencias del cuidado y prevención y atención de
violencia intrafamiliar y sexual

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 2400, Persona(s), en procesos para la prevención de violencias en el contexto familiar y/o violencia sexual

Código

2769

No aplica por producto duplicado 1 (solo para FDL) 2400

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente3
en procesos para la prevención de violencias
en el contexto familiar y/o violencia sexual.

Persona(s)2400

Objetivos Específicos

Vincular mujeres cuidadoras bajo las modalidades de cuidado directo e indirecto a estrategias de cuidado y cambio cultural fortaleciendo las capacidades en autocuidado

Metas Plan de Desarollo

Vincular, 2000, Mujer(es), para el ejercicio de derechos y el fortalecimiento de su autonomía económica

Código

2775

3604022 (V0624) - Servicio de asistencia técnica para la equidad de Género 2000

Denominación Magnitud

Producto MGA

No. Proceso Magnitud Unidad de Medida Descripción Estado

Actividades

Vincular Vigente2
para el ejercicio de derechos y el
fortalecimiento de su autonomía económica

Mujer(es) cuidadora(s)2000
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7. FUENTES DE FINANCIACIÓN

Fuente de financiación 2028202720262025

(Cifras en millones de pesos corrientes)

2024

$ 2.020,02 $ 1.945,32 $ 1.916,40 $ 1.972,1012% Ingresos Corrientes- FDL $ 0,00

$ 2.020,02 $ 1.945,32 $ 1.916,40 $ 1.972,10Totales $ 0,00

8. COMPONENTES DE INVERSIÓN Y FLUJO FINANCIERO

2025 2026 2027 2028Actividad Insumo

(Cifras en millones de pesos corrientes)

Producto MGA 2024

$ 752,02 $ 727,60 $ 724,99 $ 746,06

Vincular  2000 Mujer(es)
cuidadora(s) para el
ejercicio de derechos y el
fortalecimiento de su
autonomía económica

Fortalecimiento de
capacidades

3604022 (V0624) - $ 0,00

$ 521,05 $ 511,09 $ 506,98 $ 521,72

Vincular  2400
Persona(s) en procesos
para la prevención de
violencias en el contexto
familiar y/o violencia
sexual.

PrevenciónNo aplica por $ 0,00

$ 746,95 $ 706,63 $ 684,43 $ 704,32

Vincular  2000 Mujer(es)
cuidadora(s) a
estrategias de cuidado

Estrategias de Cuidado
4502038 (V0624) - $ 0,00

$ 1.972,10$ 1.916,40$ 2.020,02 $ 1.945,32Totales $ 0,00

Acto Administrativo Número Fecha

Vigencias Futuras:

Año Valor

Proyección Años Posteriores (Cifras en
millones de pesos corrientes)

$ 0,002029

Año Valor

Ejecutado en Años Anteriores  (Cifras en
millones de pesos corrientes)

9. POBLACIÓN OBJETIVO

Grupo Etario Número de Personas Descripción

z. Grupo etario sin definir / Población no etaria 52428

Total Grupo Etario: 52428

Enfoque de género

No aplica enfoque

10. UBICACIÓN DE LA INVERSIÓN

NombreNivel Geográfico

Localidad TUNJUELITO

Nombre Gerente del Proyecto

Correo Electrónico

Cargo

Área

Teléfono

Fecha

Pilar Vanessa Salas Correa

pilar.salas@gobiernobogota.gov.co

3017455259

Contratista

12/12/2025

Gestión del Desarrollo Local

11. GERENCIA DE PROYECTO

12. FORMULACIÓN Y ESTUDIOS DE RESPALDO

Consecutivo Nombre del Estudio Realizado por Fecha Estudio Archivo Relacionado

Formulación del proyecto de inversión

Nombre Archivo 2819-0006- Fecha Cargue 12/12/2025

Estudios de respaldo

13. OBSERVACIONES

14. CONCEPTO DE VIABILIDAD

Aspecto

Aspectos revisados

Cumple ?

Es competencia de la entidad / localidad ejecutar este tipo de proyectos Si
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Reúne los aspectos y/o requisitos establecidos en las líneas de inversión Si

Cumple con los lineamientos para la elaboración del documento "Formulación y Evaluación de Proyectos" Si

Es coherente la solución que plantea el proyecto con el problema o situación que se pretende solucionar Si

Es concordante el proyecto con los lineamientos y políticas del Plan de Desarrollo Distrital Si

Área

CorreoTeléfono

Fecha

Nombre

Sustentación del concepto de viabilidad

Observación

Cargo

Sin observaciones

El proyecto es viable toda vez que es coherente con las metas dispuestas en el PDL y el presupuesto asignado

Pilar Vanessa Salas Correa

pilar.salas@gobiernobogota.gov.co3017455259

CONTRATISTA

Area de Gestión del Desarrollo 26/11/2024

Responsable del concepto de viabilidad entidad

16. ARCHIVOS QUE RESPALDAN LA VIABILIDAD DEL PROYECTO

# Nombre Realizado Por
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