
Localidad

Código del proyecto

Nombre del proyecto

Etapa del proyecto

Nombre Plan de Desarrollo Local

Objetivo estratégico

Programa

Sector

Línea Concepto de gasto Componente del proyecto Indicador

Cuidado de la vida Estrategias de cuidado a personas cuidadoras ESTRATEGIAS DE CUIDADO
Mujeres cuidadoras vinculadas 

a estrategias de cuidado

Cuidado de la vida

Fortalecimiento de capacidades para el ejercicio de 

derechos y para la autonomía económica de las 

mujeres.

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES

Mujeres vinculadas para el 

ejercicio de derechos y el 

fortalecimiento de su autonomía 

económica

Cuidado de la vida

Prevención y atención de violencia intrafamiliar y 

sexual para poblaciones en situaciones de riesgo y 

vulnerabilidad de derechos

PREVENCIÓN

Número de Personas que 

participan en procesos para la 

prevención de violencias en el 

contexto familiar y/o violencia 

sexual.          

Año de vigencia 2025 - 2028

Código Alternativa de solución
Describa la manera como la iniciativa se 

incorpora a este proyecto de inversión

44493

Realizar acciones que permitan reducir el tiempo de 

las mujeres cuidadoras con espacios de respiro, 

salidas pedagógicas, cuidado personal mediante spa. 

De igual manera realizar procesos de formación que 

permitan el desarrollo de capacidades de las mujeres 

cuidadoras de la localidad, en masajes corporales 

marroquinería y bisuteria

1.Actividades

Salída a termales 150 mujeres con almuerzo

Espacio , arreglo de uñas, masaje Relajante 

para 100 mujeres con refrigerio

Hidroterapia a 50 mujeres en condiciones de 

salud (discapacidad) que lo requieran

2. Formación

Cursos certificados en masajes corporales como 

marroquinería y bisutería epoxica a 200 mujeres

01 - Problema

02 - Descripción del universo

a. Descripción del universo b. Cuantificación del universo c. Localización del universo d. Unidad de medida Fuente de Información

Total de personas en la localidad 203130 Tunjuelito Personas

https://sdpbogota.maps.arcgis.co

m/apps/MapSeries/index.html?a

ppid=2ac7960e89eb44709bc2d

cae1eb96fb9

Extensión Territorial Total en la 

localidad
327 Tunjuelito Hectareas

https://sdpbogota.maps.arcgis.co

m/apps/MapSeries/index.html?a

ppid=2ac7960e89eb44709bc2d

cae1eb96fb9

Problema Central

En Bogotá, y particularmente en la localidad de Tunjuelito, el trabajo de cuidado sigue siendo una labor invisibilizada y desigualmente distribuida, recayendo en un 84% sobre las mujeres. Esta situación perpetúa roles de género tradicionales y limita la participación plena de las 

mujeres en la vida económica, social y política. Las cuidadoras asumen la atención de niñas, niños, personas mayores, enfermas o con discapacidad, muchas veces sin redes de apoyo ni reconocimiento social o económico. El 92% de estas cuidadoras no recibe 

remuneración por su labor, lo que refuerza su dependencia económica y las excluye del acceso a derechos fundamentales como la educación y el autocuidado. La sobrecarga de responsabilidades ha llevado a que el 77% de estas mujeres presente afectaciones en su salud 

física y mental, con altos niveles de agotamiento, ansiedad y síntomas de depresión. A pesar de iniciativas como el Sistema Distrital de Cuidado y las Manzanas del Cuidado, que han prestado millones de atenciones desde 2020, la oferta sigue siendo insuficiente frente a las 

necesidades de las cuidadoras, quienes requieren servicios que permitan aliviar la carga, brindar bienestar y fortalecer el tejido social.

Adicionalmente, la desigual distribución del trabajo de cuidado tiene un impacto directo en la autonomía económica de las mujeres de Tunjuelito. En 2023, solo 55 de cada 100 mujeres estaban empleadas frente a 70 de cada 100 hombres, y por cada $100 que gana un 

hombre, una mujer recibe $84. La doble jornada, que combina trabajo remunerado y no remunerado, limita el tiempo disponible para acceder a empleos formales, formación y cargos de liderazgo, perpetuando la pobreza de tiempo y la dependencia económica. Además, la 

violencia económica y patrimonial se manifiesta en la exclusión de decisiones financieras y la negación de pensiones o ingresos, restringiendo la capacidad de las mujeres para salir de situaciones de abuso. En hogares con jefatura femenina, el 37,7% vive en condición de 

pobreza, frente al 29,5% en hogares con jefatura masculina, reflejando una desigualdad estructural que incrementa la vulnerabilidad de las mujeres. La falta de autonomía económica también obstaculiza el acceso a servicios de autocuidado y bienestar, profundizando las 

brechas de género.

El aumento en los diferentes tipos de violencia intrafamiliar y de género constituyen otro eje crítico del problema donde las mujeres y la población infantil resultan ser los más afectados. En la localidad de Tunjuelito, la violencia intrafamiliar y de género sigue siendo un desafío 

prioritario, enmarcado en una tendencia de crecimiento sostenido de los diferentes tipos de violencia en los últimos cuatro años. De acuerdo con los datos reportados por el Observatorio de Salud de Bogotá – SaluData, en 2024 se observa un aumento en la ciudad de todos 

los tipos de violencia con respecto al año 2023: emocional, física, sexual, económica, por abandono y por negligencia. Este fenómeno también se presenta en Tunjuelito, aunque en una menor proporción de crecimiento respecto al promedio distrital y con la particularidad de 

que la violencia sexual decrece. Es relevante destacar que el mayor incremento en la localidad corresponde a la violencia económica, seguida de las violencias por abandono y negligencia, estas últimas asociadas frecuentemente a situaciones de sobrecarga en personas 

cuidadoras. Estos datos reflejan no solo la persistencia de barreras estructurales para la prevención y atención de las violencias, sino también la interrelación entre la sobrecarga de cuidado, la exclusión económica y la exposición a múltiples formas de violencia, lo que exige 

intervenciones integrales, articuladas y con enfoque de género.

Antecedentes

En Bogotá, y particularmente en la localidad de Tunjuelito, la labor de cuidado no remunerado ha sido históricamente invisibilizada y recae desproporcionadamente sobre las mujeres, quienes asumen el 84% de estas tareas. Esta situación ha perpetuado roles de género 

tradicionales, limitando la participación plena de las mujeres en la vida económica, social y política. Las cuidadoras, encargadas de atender a niñas, niños, personas mayores y personas con discapacidad, realizan su labor en condiciones de escaso reconocimiento y apoyo 

institucional, lo que ha llevado a que el 92% de ellas no reciba remuneración y el 77% presente afectaciones en su salud física y mental. A pesar de la creación del Sistema Distrital de Cuidado y las Manzanas del Cuidado, la oferta de servicios sigue siendo insuficiente para 

responder a las necesidades y demandas de esta población.

La desigualdad en la distribución del trabajo de cuidado también impacta directamente la autonomía económica de las mujeres. En 2023, solo 55 de cada 100 mujeres en Tunjuelito estaban empleadas frente a 70 de cada 100 hombres, y la brecha salarial persiste: por cada 

$100 que gana un hombre, una mujer recibe $84. La doble jornada, que combina trabajo remunerado y no remunerado, limita el acceso de las mujeres a empleos formales, formación y liderazgo, perpetuando la pobreza de tiempo y la dependencia económica. Las mujeres 

jefas de hogar enfrentan una mayor vulnerabilidad, con un 37,7% en condición de pobreza frente al 29,5% de los hogares con jefatura masculina.

En los últimos años, la ciudad y la localidad han sido testigos de un aumento sostenido en los diferentes tipos de violencia intrafamiliar y de género. A pesar de los esfuerzos y enfoques tradicionales de prevención, las estadísticas de SaluData evidencian una tendencia 

creciente en la violencia emocional, física, económica, por abandono y negligencia, siendo la violencia económica la de mayor tasa de crecimiento en Tunjuelito. Aunque la violencia sexual muestra una reducción reciente, persiste una tendencia general al alza en los demás 

tipos de violencia, lo que refleja la necesidad de fortalecer estrategias integrales, sistémicas y articuladas con enfoque de género y de familia, para así, poder atender poblaciones vulnerables a situaciones de riesgo de violencias y/o afectación de sus derechos, actuando desde 

múltiples dimensiones de la problemática.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Situación actual (Descripción de la situación existente con respecto al problema)

En Bogotá, y en particular en la localidad de Tunjuelito, la carga del trabajo de cuidado no remunerado continúa recayendo de  manera desproporcionada sobre las mujeres, limitando significativamente su participación en el mercado laboral y el acceso a la educación. 

Aunque existen estrategias como el Sistema Distrital de Cuidado y la Manzana del Cuidado, que ofrece servicios integrados a más de 75.000 personas, la mayoría de las cuidadoras continúa asumiendo estas labores sin reconocimiento ni apoyo formal, lo que impacta 

negativamente su bienestar físico y emocional, dejando de lado su autocuidado y reconocimeinto social y económico. Esta situación se agrava en los hogares con jefatura femenina, donde, según datos del DANE, el 37,3% enfrenta pobreza, el 17% está en pobreza extrema y 

más de la mitad son pobres multidimensionales, lo que evidencia una alta vulnerabilidad social y económica afectando estos hogares y la importancia de ofrecer soluciones dirigidas a la autonomía económica. De acuerdo con Saludata, de los 1,717 personas certificadas con 

discapacidad en la localidad, cerca del 43% requiere ayuda de otra persona de manera permanente. Es decir, cerca de 740 hogares de la localidad tienen cuidadores de dedicación completa, además el 79% de estas personas que cuidan son mujeres madres, esposas o 

compañeras permanentes, hermanas, hijas o abuelas de la persona con discapacidad. Esto evidencia el valor e importancia de este rol y la necesidad de contar con soluciones que permitan mejorar la cotidianidad de este sector de la población.  

En cuanto a la violencia intrafamiliar y de género, los datos más recientes muestran un aumento en casi todos los tipos de violencia en Tunjuelito, con excepción de la violencia sexual, que disminuyó en 2024. Destaca el incremento de la violencia económica (33,3%), así 

como las violencias por abandono y negligencia, que crecieron en mayor proporción que el promedio distrital y suelen estar asociadas a las condiciones de las personas cuidadoras. Las tendencias históricas evidencian que la violencia en la localidad mantiene una trayectoria 

ascendente en los últimos cuatro años, lo que, sumado a la sobrecarga de cuidado y la falta de autonomía económica, configura un escenario de alta vulnerabilidad y demanda urgente de intervenciones integrales y articuladas para la protección, el bienestar y la autonomía de 

las mujeres cuidadoras y de las personas en condición de dependencia.

Adicionalmente, en cuanto a sujetos víctimas de violencias, de los 1,195 casos reportados en 2024 cerca del 66% fueron sobre mujeres, en su propia vivienda y teniendo como agresores más recurrentes, en su orden,  la madre, la pareja o expareja y el padre. En cuanto a los 

364 casos de violencia sexual en la localidad en 2024, el 80% afectó a mujeres adolescentes y niñas, casos que se presentaron el 55% de las veces en la propia vivienda y el 21% en las instituciones educativas, siendo desconocidos o compañeros de estudio los principales 

agresores. En lo referente a la violencia física, de los 385 casos el 73% fue contra mujeres y principalmente generados por su pareja o expareja utilizando más del 90% de las veces un objeto contundente. Además de los 52 casos de violencia económica, durante el mismo 

2024, el 73% fue contra mujeres y generados por su pareja o expareja. Por otro lado, en cuanto a violencias por negligencia, con 423 casos el año pasado, los mayores afectados son niñas, niños y adolescentes y sus madres corresponden al agresor más recurrente. Y 

finalmente, en cuanto a la violencia por abandono familiar, de los 50 casos del 2024, esta recae principalmente sobre adultos mayores con cerca del 40%.       

2. CLASIFICACIÓN DEL PROYECTO DE INVERSIÓN

Anexo 1.2 FORMATO DOCUMENTO TECNICO DE SOPORTE  - DTS

1. IDENTIFICACIÓN 

3. INICIATIVAS CUIDADANAS

4. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA O NECESIDAD

Tunjuelito

2819

Cuidando a cuidadoras 

Factibilidad

MUJERES/INTEGRACIÓN SOCIAL

"TUNJUELITO CAMINA SEGURA"

Objetivo 2. Bogotá Confía en su Bien - Estar

Programa 12. Bogotá cuida a su gente

Líneas de inversión
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Mujeres de la localidad 52428.0 Tunjuelito Personas
https://www.dane.gov.co/index.p

hp/estadisticas-por-

No. Actor Posición Intereses o expectativas Contribución o gestión

1
Mujeres cuidadoras que habitan 

la localidad de Tunjuelito
Beneficiario

Vincular mujeres cuidadoras a estrategias de 

cuidado

Adelantar acciones que 

promuevan el concepto de 

cuidado a través del desarrollo 

de estrategias y espacios de 

respiro sobre experiencias del 

cuidado. 

2 Mujeres vulnerables Beneficiario

Número de mujeres que participan en procesos 

para la prevención de violencias en el contexto 

familiar y/o violencia sexual. 

Acciones de prevencion y 

atencion de violencia 

intrafamiliar y sexual

3 Mujeres en su diversidad Beneficiario
Vincular mujeres para el ejercicio de derechos y 

el fortalecimiento de su autonomía económica

Impulsar el ejercicio de 

derechos y proteccion de las 

cuidadoras de la localidad para 

la mejora del bienestar 

individual, economico, familiar y 

comunitario; con servicios y 

acciones estratégicas de 

cuidado. 

4 Personas con discapacidad vulnerablesBeneficiario

Número de personas con discapacidad que 

participan en procesos para la prevención de 

violencias en el contexto familiar y/o violencia 

sexual. 

Acciones de prevencion, 

sensibilización y atencion de 

violencias por abandono o 

negligencia. Promoción de 

derechos y de beneficios del 

sistema de cuidado.

5 Niñas, niños y adolescentes - NNA Beneficiario

Número de NNA que participan en procesos 

para la prevención de violencias en el contexto 

familiar y/o violencia sexual. 

Acciones de prevencion, 

sensibilización y atencion de 

violencias intrafamiliar y sexual. 

Promoción de derechos.

6

Personas mayores vulnerables

Beneficiario

Número de personas mayores que participan en 

procesos para la prevención de violencias en el 

contexto familiar y/o violencia sexual. 

Acciones de prevencion, 

sensibilización y rutas de 

atencion de violencia 

intrafamiliar. Promoción de 

derechos.

7 Secretaria Distrital de la Mujer Cooperante
Beneficiar mujeres cuidadoras en la localidad de 

Tunjuelito

Hacer veeduria de la 

formulación y ejecución, asi 

como brindar lineamientos 

tecnicos

8 Mujeres cuidadoras que no sean beneficiariasOponente Ser beneficiario
Hace un proceso de control 

social y seguimiento.

01 - Objetivo general

02 - Objetivos específicos

No. Componentes del Proyecto Objetivos específicos

1 ESTRATEGIAS DE CUIDADO

Impulsar el ejercicio de derechos de las 

cuidadoras de la localidad para la mejora del 

bienestar individual, familiar y comunitario; con 

servicios y acciones estratégicas de cuidado. 

2 FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES

Vincular mujeres cuidadoras bajo las 

modalidades de cuidado directo e indirecto a 

estrategias de cuidado y cambio cultural 

fortaleciendo las capacidades en autocuidado.

3 PREVENCIÓN

Adelantar acciones de fondo que promuevan el 

concepto de cuidado a través del desarrollo de 

espacios de respiro, sobre experiencias del 

cuidado, y prevención y atención de violencia 

intrafamiliar y sexual.

Nombre

01 -Descripción del componente

02 -Propuestas de presupuestos participativos asociadas al componente

Año Código de la propuesta Título de la propuesta Ruta de participación
Describa la manera como la 

propuesta se incorpora en 

COMPONENTE 1

Descripción general del proyecto

Este proyecto tiene como finalidad fortalecer el reconocimiento y apoyo a las personas cuidadoras, especialmente mujeres, en el la localidad de Tunjuelito. Parte del diagnóstico de que la carga del trabajo de cuidado no remunerado sigue recayendo de manera 

desproporcionada en las mujeres, generando barreras para su desarrollo personal, social y económico. A través de una estrategia integral, el proyecto busca ampliar y mejorar los servicios existentes del Sistema Distrital de Cuidado, promoviendo la corresponsabilidad social y 

familiar en estas labores.

La intervención contempla la implementación de actividades de formación, bienestar físico y emocional, respiro, acceso a servicios institucionales y sensibilización comunitaria, priorizando territorios con menor cobertura de las Manzanas del Cuidado. También se prevé el 

desarrollo de campañas pedagógicas que contribuyan a transformar los imaginarios tradicionales sobre el rol de las mujeres como únicas responsables del cuidado. Este proyecto se alinea con los enfoques de género, derechos humanos y desarrollo sostenible, y busca 

consolidar a Bogotá como una ciudad cuidadora, justa y equitativa, donde todas las personas tengan la posibilidad de cuidar y ser cuidadas en condiciones dignas.

De igual manera, se incluyen con un enfoque sistémico del cuidado, acciones dirigidas a la prevención y atención de violencias intrafamiliar en población o familias en riesgo de vulneración de sus derechos. 

ESTRATEGIAS DE CUIDADO

6. OBJETIVOS

5. IDENTIFICACIÓN Y ANÁLISIS DE PARTICIPANTES

7. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

Objetivo General 

Contribuir a disminuir la materialización de mejora de las condiciones de vida de las personas cuidadoras, especialmente mujeres, en la localidad de Tunjuelito, mediante el fortalecimiento de acciones que 

reconozcan, redistribuyan y reduzcan la carga del trabajo de cuidado no remunerado, promoviendo su bienestar, autonomía y participación activa en la vida social, educativa y económica

Este componente pretende vinvular mujeres cuidadoras a estrategias de cuidado. Mediante estrategias dirigidas al cuidado de las cuidadoras de la localidad, con  el desarrollo de actividades, acciones y soluciones 

dirigidas a brindar espacios de respiro, descanso y aprendizaje que contribuyan a su bienestar y mejora en la calidad de su cotidianidad. 

Para la vigencia 2025:

Se buscarán beneficiar 500 mujeres cuidadoras de la localidad, partiendo de las propuestas presentadas en la iniciativa de presupuestos participativos y complementando con elementos dirigidos a facilitar sus labores 

de cuidado, fortalecer y facilitar el acceso y aprovechamiento del sistema de cuidado de la localidad.  

Descripción del componente
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2025 44493
DDifMujer. Avanzando y respirando las mujeres 

cuidadoras en Tunjuelito
Imaginemos lo Local

1.Actividades

Salída a termales 150 mujeres 

con almuerzo

Espacio , arreglo de uñas, 

masaje Relajante para 100 

mujeres con refrigerio

Hidroterapia a 50 mujeres en 

condiciones de salud 

(discapacidad) que lo requieran

2. Formación

Cursos certificados en masajes 

03 -Ubicación de la inversión del componente

Año UPL/área rural de la localidad Barrio/vereda Localización especifica

2025
1 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2026
2 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2027
3 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2028
4 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

04-Población a beneficiar 

Descripción de la población 2025 2026 2027 2028

Mujeres cuidadoras de la localidad 500 500 500 500

05-Criterios de selección de la población beneficiaria

Nombre

01 -Descripción del componente

02 -Propuestas de presupuestos participativos asociadas al componente

Año Código de la propuesta Título de la propuesta Ruta de participación
Describa la manera como la 

propuesta se incorpora en 

2025 N/A N/A N/A N/A

03 -Ubicación de la inversión del componente

Año UPL/área rural de la localidad Barrio/vereda Localización especifica

2025
1 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2026
2 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2027
3 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2028
4 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

04-Población a beneficiar 

Descripción de la población 2025 2026 2027 2028

Mujeres de la localidad de tunjuelito 500 500 500 500

05-Criterios de selección de la población beneficiaria

Nombre

01 -Descripción del componente

02 -Propuestas de presupuestos participativos asociadas al componente

Año Código de la propuesta Título de la propuesta Ruta de participación
Describa la manera como la 

propuesta se incorpora en 
2025 N/A N/A N/A N/A

03 -Ubicación de la inversión del componente

Año UPL/área rural de la localidad Barrio/vereda Localización especifica

2025
1 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2026
2 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2027
3 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

2028
4 UPL URBANA DE LA 

LOCALIDAD
todos los barrios de la localidad Toda la locaildad de Tunjuelito

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES

Descripción del componente

Este componente pretende Vincular mujeres para el ejercicio de derechos y el fortalecimiento de su autonomía económica. Se busca mediante acciones promover el autocuidado y la autovaloración del rol de la mujer 

en la sociedad, comunidad, familias y distintos entornos de la localidad. Se buscarán soluciones que permitan mejorar la oportunidad de acceso a labores que permitan la autonomía económica o el reconocimiento 

de las labores del cuidado. 

Para la vigencia 2025:

Se busca adelantar un proceso que permita el licenciamiento de conducción para  mujeres emprendedoras de la localidad para ayudar al desarrollo de sus propósitos productivos. Además, se adelantarán acciones 

que permitan contribuir al cambio de imaginarios y percepciones limitantes al desarrollo del proyecto de vida de las mujeres. Así mismo, se desarrollarán actividades de capacitación dirigidas al fortalecimiento de 

capacidades dirigidas a mejorar la autonomía económica de las mujeres de la localidad. 

PREVENCIÓN

Descripción del componente

Cantidad

Cantidad

Criterios

Mujeres cuidadoras en su diversidad desde los 15 años de edad pertenecientes a la localidad de Tunjuelito  

Este componente pretende Vincular personas en procesos para la prevención de violencias en el contexto familiar y/o violencia sexual. Ante el incremento continuo en los últimos 4 años de los diferentes tipos de 

violencias en la localidad, a excepción de la violencia sexual en el último año, se busca dar continuidad a las acciones dirigidas a la prevención y atención adelantadas por la localidad pero con un mayor enfoque de 

mejora continua e innovación para aumentar el impacto positivo, la efectividad de acciones y la pertinencia ante las necesidades de la población de la localidad.  

Para la vigencia 2025:

Está principalmente enfocado, pero no exclusivamente, a brindar actividades y servicios a personas conformadas por población de niños, niñas y adolescentes, personas mayores y/o con condición de discapacidad 

con riesgo de vulnerabilidad de sus derechos. Se busca generar cambios culturales y sensibilizar por medio de distintas acciones, además, apoyar a la comisaría de familia con acompañamientos psicopedagógicos y 

sociales, promover el buen trato y la consolidación de la red de cuidado de la localidad y generar conocimiento relacionado con la prevención y atención de violencias en la localidad y la mejora y optimización en la 

ejecución de soluciones dirigidas a este fin.    

Criterios

Mujeres en su diversidad desde los 15 años de edad pertenecientes a la localidad de Tunjuelito  

COMPONENTE 3

COMPONENTE 2
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04-Población a beneficiar 

Descripción de la población 2025 2026 2027 2028

Mujeres,jovenes,niños.niñas,adolesce

ntes,personas mayores sujetos de 

posible violencia intrafamiliar

600 600 600 600

05-Criterios de selección de la población beneficiaria

01 - Objetivo general

02 - Cadena de valor objetivos específicos

OBJETIVO 1 Componente

No. Meta proyecto (actividad) Indicador Producto Cantidad (cuatrenio)

1

Vincular 2000 mujeres 

cuidadoras a estrategias de 

cuidado.

Mujeres cuidadoras vinculadas a estrategias de 

cuidado

Servicio de promoción de la garantía de 

derechos
2000

No.
Meta Plan de Desarrollo 

Local
Meta Producto Plan de Desarrollo Distrital

Meta Estratégica Plan de Desarrollo 

Distrital
Producto política pública

1

Vincular 2000 mujeres 

cuidadoras a estrategias de 

cuidado.

N/A N/A N/A

OBJETIVO 2 Componente

No. Meta proyecto (actividad) Indicador Producto Cantidad (cuatrenio)

1

Vincular 2000 mujeres para el 

ejercicio de derechos y el 

fortalecimiento de su autonomía 

económica

Mujeres vinculadas para el ejercicio de derechos y el 

fortalecimiento de su autonomía económica

Servicio de asistencia técnica para la equidad 

laboral en materia de género
2000

No.
Meta Plan de Desarrollo 

Local
Meta Producto Plan de Desarrollo Distrital

Meta Estratégica Plan de Desarrollo 

Distrital
Producto política pública

1

Vincular 2000 mujeres para el 

ejercicio de derechos y el 

fortalecimiento de su autonomía 

económica

Vincular a 9000 mujeres en estrategias de 

empoderamiento Social y político que aportan a la 

promoción y garantía de sus derechos.

N/A N/A

OBJETIVO 3 Componente

No. Meta proyecto (actividad) Indicador Producto Cantidad (cuatrenio)

1

Vincular 2400 personas en 

procesos para la prevención de 

violencias en el contexto familiar 

y/o violencia sexual   

Número de Personas que participan en procesos para 

la prevención de violencias en el contexto familiar y/o 

violencia sexual.          

Servicio de promoción de la garantía de 

derechos
2400

No.
Meta Plan de Desarrollo 

Local
Meta Producto Plan de Desarrollo Distrital

Meta Estratégica Plan de Desarrollo 

Distrital
Producto política pública

1

Vincular 2400 personas en 

procesos para la prevención de 

violencias en el contexto familiar 

y/o violencia sexual   

N/A N/A N/A

Metas proyecto Componentes del proyecto Objetos de gasto financiados 2025 2026 2027 2028

$ 684,429,467 $ 704,323,026

Talento Humano $ 73,800,000

Selección Objetiva - Licitación 

Pública
$ 633,349,000 $ 706,634,000

Selección Objetiva - Mínima 

Cuantía
$ 39,800,000

$ 724,988,250 $ 746,060,687

Talento Humano $ 49,200,000 $ 129,800,000

Selección Objetiva - Licitación 

Pública
$ 702,817,000 $ 597,800,000

ESTRATEGIAS DE CUIDADO

FORTALECIMIENTO DE 

CAPACIDADES

9. FLUJO FINANCIERO

8. CADENA DE VALOR 

Objetivo Específico

Impulsar el ejercicio de derechos de las cuidadoras de la localidad para la mejora del bienestar individual, familiar y comunitario; con servicios y acciones estratégicas de cuidado. 

Articulación Sistema Distrital de Planeación

Contribuir a disminuir la materialización de mejora de las condiciones de vida de las personas cuidadoras, especialmente mujeres, en la localidad de Tunjuelito, mediante el fortalecimiento de acciones que 

reconozcan, redistribuyan y reduzcan la carga del trabajo de cuidado no remunerado, promoviendo su bienestar, autonomía y participación activa en la vida social, educativa y económica

Objetivo General 

Costos (Cifras en pesos colombianos)

PREVENCIÓN

Objetivo Específico

Adelantar acciones de fondo que promuevan el concepto de cuidado a través del desarrollo de espacios de respiro, sobre experiencias del cuidado, y prevención y atención de violencia intrafamiliar y sexual.

Articulación Sistema Distrital de Planeación

Vincular 2000 mujeres 

cuidadoras a estrategias 

de cuidado.

Vincular 2000 mujeres 

para el ejercicio de 

derechos y el 

fortalecimiento de su 

autonomía económica. 

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES

Objetivo Específico

Vincular mujeres cuidadoras bajo las modalidades de cuidado directo e indirecto a estrategias de cuidado y cambio cultural fortaleciendo las capacidades en autocuidado.

Articulación Sistema Distrital de Planeación

Cantidad

ESTRATEGIAS DE CUIDADO

Criterios

Personas en su diversidad desde los 15 años de edad pertenecientes a la localidad de Tunjuelito  

Priorización en niñas, niños y adolescentes, personas mayores o en con discapacidad. 
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$ 506,984,790 $ 521,720,760

Talento Humano $ 124,507,000 $ 182,600,000

Selección Objetiva - Licitación 

Pública
$ 396,544,000 $ 328,491,000

$ 2,020,017,000 $ 1,945,325,000 $ 1,916,402,507 $ 1,972,104,473

Nivel Tipo Descripción del riesgo Probabilidades Impacto Efectos Medidas de mitigación

Objetivo General

Asociado a fenómenos de origen 

biológico, humano, natural, 

tecnológico.

Inconvenientes en el desarrollo 

de espacios de respiro sobre 

experiencias del cuidado

Probable Menor
No cumplir con las espectativas 

de las beneficiarias 

Prevenir al maximo 

inconvenientes en espacios 

de respiro

Productos De costos

Costos de productos por encima del presupuesto

Probable Menor
Restructura de costos con base 

en los precios del mercado

Elaboracion de un estudio 

de mercado detallado

Actividades De mercado
Inconvenientes en la adquisicion 

y entrega de elementos a dotar 
Probable Menor

La calidad y cantidad de los 

elementos puede ser menor a la 

solicitada y no cumplir con las 

espectativas de las beneficiarias

Concertar con los colectivos 

de mujeres de la localidad 

para definir la descripcion 

exacta de los elementos a 

adquirir. 

Productos Operacionales

Concentración de beneficios del 

proyecto en población que recibe 

diferentes beneficios sociales de 

manera recurrente dejando de 

lado quienes no han recibido

Probable Moderado

Limitar los impactos y beneficios 

esperados ante la ejecución del 

proyecto

Definir acciones para el 

manejo de información de 

beneficiarios que permitan 

cruce de datos y mejorar 

pertinencia, enfoque y 

cobertura de las soluciones. 

Actividades De calendario

Desarticulación con tiempos de 

receso o de baja disponibilidad 

de personal en actividades para 

el desarrollo del proyecto, en 

especial el ejecutado en colegios 

y la comisaría de familia. 

Probable Moderado

Demoras y dificultades en la 

ejecución de los servicios y 

soluciones proyectadas. 

Planear actividades de 

suspensión y/o pausa en la 

conformación de 

cronogramas y actividades 

adelantadas en el Comité 

Técnico de Seguimiento.

Actividades Administrativos

Afectaciones por disponibilidad 

de personal en la alcaldía local 

relacionada con tiempos de 

contratación y alta rotación del 

personal. 

Probable Mayor

Traumatismos y demoras en la 

ejecución afectando calidad y 

oportunidad. 

Establecer criterios de 

manejo de la información y el 

conocimiento institucionales 

para aprovechar lecciones 

aprendidas y dar continuidad 

a buenas prácticas. Un 

subcomponente del 

componente 3 será de 

utilidad en este sentido. 

Productos Financieros

Demoras y reprocesos en la 

presentación de cuentas de 

cobro y desembolsos por fallas 

en operadores y debilidades en 

procedimientos internos de la 

alcaldía que se acentúan ante la 

complejidad y dimensiones del 

proyecto propuesto. 

Probable Mayor
Baja ejecución presupuestal e 

imcumplimientos en PAC.

Establecer en el Anexo 

Técnico condiciones de 

calidad administrativa 

dirigidas a optimizar la 

presentación de cuentas. 

Aportar con el aprendizaje 

en la labor de apoyo a la 

supervisión de proyectos 

relacionados para  la mejora 

continua y aprendizaje 

organizacional de la alcaldía . 

Correo electrónico:

Correo electrónico:

Correo electrónico:

Versión Fecha de actualización Descripción

1 20/11/2024 Formulacion inicial del cuatrenio

2 17/04/2025 Actualización vigencia 2025

3 9/05/2025

Actualización identificacion,iniciativas 

ciudadanas,identificación y análisis de 

participantes,componentes, población a 

beneficiar, universo, flujo financiero. 

4 12/12/2025

Actualización datos de costo estimado de las 

metas conforme a los estudios previos y 

estudios de mercado. 

5 12/01/2026
Se actualiza la DTS conforme a la planeación 

del presupuesto en las diferentes metas del 

Jefe Plan:

Responsable del proyecto:

12. GERENCIA DEL PROYECTO

11. BENEFICIOS Y RESULTADOS ESPERADOS DEL PROYECTO

Operador (SEGPLAN):

Rosa Ariza Traslavina

13. HOJA DE VIDA DEL PROYECTO

Pilar Vanessa Salas Correa

Carlos Cabrera Ballesteros

10. ANÁLISIS DE RIESGOS

TOTAL ANUAL DE COSTOS

COSTO TOTAL DEL PROYECTO $ 7,853,848,980

PREVENCIÓN

Vincular 2400 personas 

en procesos para la 

prevención de violencias 

en el contexto familiar y/o 

violencia sexual. 

Riesgos Propósito

Beneficios y resultados esperados

pilar.salas@gobiernobogota.gov.co

carlos.cabrera@gobiernobogota.gov.co

rosa.ariza@gobiernobogota.gov.co

Mediante el componente de estrategias de cuidado dirigidas a cuidadoras se espera desarrollar espacios de respiro, descanso y aprendizajes que permitan mejoras en la cotidianidad y calidad de vida. Así mismo, contribuir a la consolidación y fortalecimiento del sistema y 

redes de cuidado de la localidad. 

Mediante el componente fortalecimiento de capacidades dirigidas a mejorar la autonomía económica de las mujeres de la localidad se busca facilitar la posibilidad de disponibilidad y acceso a oportunidades, medidas de autocuidado y beneficios que revaloricen el rol de la 

mujer en el territorio, comunidad y la familia. 

Mediante el componente de prevención de violencias se busca contribuir a la disminución de casos en la localidad, fortaleciendo redes de cuidado, acceso a rutas o canales de atención y permitiendo un mayor conocimiento de la problemática a través de análisis cuantitativos 

y cualitativos de casos. 
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