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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N° 5,584
FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
VILLETA (CUNDINAMARCA, COLOMBIA) . .
29 03 2025 EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL DE INGRESO
DIA | MES ANO
Ciudad
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
PARTICULARES CONTADO PARTICULARES
Nombre de la empresa Empresa en misién
DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tipo de Documento de Identificacién CC. Cedula de Ciudadania, CE. Cedula de Extranjeria, Tl. Tarjeta de Identidad, PT. Pasaporte)
Genero Edad Documento de Identificacion
LEMUS PACHECO WENDY YULIETH N
FEMENINO 39ANOS6MESES| CC 1065569113
" 5 DIAS " -
Apellidos y Nombres Tipo Ndmero

Cargo
ENFERMERA EPIDEMIOLOGA

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
CUMPLE CON EL PERFIL PARA EL CARGO SIN RESTRICCION

Observaciones: No aplica

Talla:1.68 cm, Peso:59 Kg| NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos)

RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se defini6é a partir de los siguientes examenes practicados:
EVALUACION OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR V’f AUDIOMETRIA v‘/
EVALUACION CARDIOVASVULAR v,./ EVALUACION USO DE CORRECCION VISUAL .‘./
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
USAR CORRECCION VISUAL ACORDE CON LA FORMULA DE USO DE EPP HABITOS SALUDABLES
OPTOMETRIA.
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ARO SVE VISUAL CONTROL DE PESO
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL ACTIVIDAD FISICA AEROBICA
HACER DEPORTE
DIETA BALANCEADA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE POSTURAL,EJERCICIO REGULAR, ALIMENTACION SALUDABLE, USO DE
CORRECCION VISUAL Y CONTROL ANUAL POR OPTOMETRIA.

Consentimiento informado del Aspirante o Trabajador: autorizo al doctor(a) abajo mencionado a realizar mi examen médico ocupacional registrado en este
documento. El doctor(a) abajo mencionado me ha explicado la naturaleza y propoésito del examen. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el
propoésito, los beneficios, la interpretacién, las limitaciones, y riesgos del examen médico a partir de la asesoria brindada. Entiendo que la realizacién de este
examen es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento. Fui informado de las medidas para proteger la

confidencialidad de mis resultados. Las respuestas dadas por mi en este examen son completas y ver idicas. Autorizo al doctor(a) para que suministre a las
personas o entidades contempladas en la legislacion vigente, la informacion registrada en este documento, para el buen cumplimiento del sistema de
seguridad y salud en el trabajo y para las situaciones contempladas en la misma legislaci 6n, igualmente para que remitan la Historia Clinica a la EPS ala

cual me encuentro actualmente afiliado. Finalmente manifiesto que he leido y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han
sido completados entes de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento.

Médico Aspirante o Trabajador

Firma: Firma: i
Nombre: CHAVES PORTILLA GUILLERMO ADRIAN - Nombre: LEMUS PACHECO WENDY YULIETH
R.M.:  25852-04 L.S.0.: 2500818 DE 2023 Coddigo de Seguridad CC: 1065569113

L1353R1X5584

Impreso el 29/03/2025 a las 09:28 a.m. Paginaldel Software para el sector salud - www.biofile.com.co
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Clinica

Peticion No
Paciente
Documento Id
Fecha de nacimiento
Edad
Direccion
Télefono

Examen

Colsanitas

71613417
LEMUS PACHECO WENDY YULIETH
CC 1065569113

24-sep.-1985
40 afos Sexo Femenino
CR 81B6C10 CS 146
3012101454

CREATININA EN SUERO

Método:
Fecha Validacion:

Colorimétrico Enzimatico

16-12-2025 16:01 p. m.

HEMOGLOBINA GLICOSILADA

Método:

Inmunoensayo Turbidimétrico de Inhibicidon (TINIA)

Fecha de ingreso
Fecha de impresion

71613417

16-diciembre-2025 09:23
16-abril-2025 15:26

Sede CENTRO ODONTOLOGICO Y LABORATORIO LAS AME
Servicio CONSUI:TA EXTERNA
Empresa CAMPANA EPS SANITAS
Médico CENTRO MEDICO ZONA IN LOCAL 100 EPS SANITAS
Resultado Unidades Valores de Referencia
QUIMICA
0.70 mg/dl 0.51 0.95

Firma Responsable

Diana Patricia Moreno Carlozama
Bacteridloga
SEDE DE PROCESAMIENTO: CENTRAL DE REFERENCIA- CLINICA COLSANITAS
RAZON SOCIAL: CLINICA COLSANITAS S.A.
% 4.8 5.6

5.7

Segun las guias de la Asociacion Americana de Diabetes (ADA) valores entre 5.7% a 6.4% se catalogan como Prediabetes. Valores
iguales o mayores a 6.5% son considerados Diabetes. El diagnostico de estos desérdenes metabdlicos requiere de una correlacion
estrecha con la historia clinica y la realizacién de estudios complementarios adicionales, segun el criterio de su médico tratante.

Fecha Validacion:

16-12-2025 11:34 a. m.
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No. Fecha Solicitud Solicitud Resultado Valores de Referencia Unidades
1 2019 ago. 12 08:50 a. m. 81206050 4.80 - 5.90 %
2 2020 feb. 06 06:52 a. m. 20602074 5.83 4.80-5.90 %
3 2020jun. 29 07:59 p. m. 62902377 5.76 4.80-5.90 %
4 2020jul. 12 06:01 p. m. 71202307 [ ©.00 4.80 - 5.90 %
5 2020 nov. 17 10:07 a. m. 111707911 [ 62 | 4.8-5.6 %
6 2021 may. 29 09:55 a. m. 52911108 [ 59 | 4.8-5.6 %
7 2022 may. 28 10:49 a. m. 52813206 4.8-5.6 %
8 2022 nov. 05 07:23 a. m. 110504499 [ 59 | 4.8-5.6 %
9 2023 feb. 20 07:28 a. m. 22004353 4.8-5.6 %

Agenda cita de laboratorio en nuestros canales digitales www.epssanitas.com o en nuestra linea de atencion 601 7436767.
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http://www.epssanitas.com/
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/385
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/385
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/427
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/427
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=AB1DACD8B4E5C6F8D151ED204B391C5746C56BA2D7E104FFED
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A81DADDDB7E4C5FA1D0EE66801371E568980AEB6D7CEB9
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=ACDAF6D9B6EAC3FAD70C32234B391C583DC56BA1D7E10400EE
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=ABD9F6D9B7EBC7F6D20E32244B391C583DC565A1D7E10401ED
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=AD1DACE1B3E7C5F8D351EC254B391C583DC563A0D7E10403F0
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A8D4F6DAB7E7C8F7D10D322404831E563F7AAEA88B17CE46F02F
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A7D6F6DAB4E3C7F6D10A3221FF831E563F7BAEA48C17CE46EA32
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A71DAEDBB6E5C0F4D651EF1D4B391C583FC568A3D7E104FFF1
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A7D2F6DEB7E8C0F6D351EA1D4B391C5840C564A1D7E104FDEB
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=AB1DACD8B4E5C6F8D151ED204B391C5746C56BA2D7E104FFED
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=AD1DACE1B3E7C5F8D351EC254B391C583DC563A0D7E10403F0

Clinica ‘*‘J Colsanitas III|\II\IIﬂIﬂﬂIjﬂNJﬂIjHIH|||||!

Peticion No 71613417 Fecha de ingreso 16-abril-2025 09:23
Paciente LEMUS PACHECO WENDY YULIETH Fecha de impresion 16-diciembre-2025 15:26
p. m.
Documento Id CC 1065569113 Sede CENTRO ODONTOLOGICO Y LABORATORIO LAS AME
Fecha de nacimiento 24-sep.-1985 Servicio CONSULTA EXTERNA
Edad 40 afios Sexo Femenino Empresa CAMPANA EPS SANITAS
Direccion CR 81B6C10 CS 146 Médico CENTRO MEDICO ZONA IN LOCAL 100 EPS SANITAS
Télefono 3012101454
Examen Resultado Unidades Valores de Referencia
10 2023 oct. 1007:01 a. m. 101004031 53 4.8-5.6 %
11 2024 feb. 03 10:20 a. m. 20315052 48-56 %
12  2025dic. 16 09:23 a. m. 71613417 4.8-5.6 %
Firma Responsable
Mana del PE}Suaé‘ﬂ
SEDE DE PROCESAMIENTO: CLINICA COLSANITAS S.A.
RAZON SOCIAL: CLINICA COLSANITAS S.A.
PERFIL LIPIDICO
COLESTEROL TOTAL 153.69 mg/dl
Método: Colorimétrico Enzimatico
*x VALORES DE REFERENCIA SEGUN LA NCEP ATP III - 2001
Optimo : Menor de 200 mg/dI
Intermedio Alto : Entre 200 - 239 mg/dl
Alto : Mayor o igual a 240 mg/dl
COLESTEROL HDL 56.40 mg/dl
Método: Colorimétrico Enzimatico
*x VALORES DE REFERENCIA SEGUN LA NCEP ATP III - 2001

Bajo : Menor de 40 mg/dI

Alto : Mayor o igual a 60 mg/dl
COLESTEROL LDL - CALCULADO 89.07 mg/dI
TRIGLICERIDOS 41.11 mg/dI

Método: Colorimétrico Enzimatico

*x VALORES DE REFERENCIA SEGUN LA NCEP ATP III - 2001

Normal : Menor de 150 mg/dl
Intermedio Alto : Entre 150 - 199 mg/dl
Alto : Entre 200 - 499 mg/dI

Muy Alto : Mayor o igual a 500 mg/dI

Fecha Validacién: 16-12-2025 16:01 p. m. Firma Responsable

Diana Patricia Moreno Carlozama
Bacteridloga
SEDE DE PROCESAMIENTO: CENTRAL DE REFERENCIA- CLINICA COLSANITAS
RAZON SOCIAL: CLINICA COLSANITAS S.A.
MICROALBUMINURIA EN ORINA OCASIONAL

CREATININA EN ORINA OCASIONAL 99.41 mg/dl 29.00 226.00
ALBUMINURIA 6.30 ma/| 0.00 20.00

Agenda cita de laboratorio en nuestros canales digitales www.epssanitas.com o en nuestra linea de atencién 601 7436767.
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http://www.epssanitas.com/
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=A8D4F6DCB4E9C0F6D407321E00831E563F7CAEA38D17CE46F234
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=AED9F6DDB5ECC3F7D151EE254B391C5841C569A8D7E104FBEA
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPResultados?p=ADD7F6DBB4ECC4F4D90D321D02831E563F7DAEA69117CE46EE2F
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/373
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/375
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/377
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/381
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/388
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/388
https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/495

Clinica ‘«’, Colsanitas III|\II\IIﬂIﬂﬂIjﬂNJﬂIjHIH|||||!

Peticion No 71613417 Fecha de ingreso 16-abril-2025 09:23
Paciente LEMUS PACHECO WENDY YULIETH Fecha de impresion 16-abril-2025 15:26
Documento Id CC 1065569113 Sede CENTRO ODONTOLOGICO Y LABORATORIO LAS AME
Fecha de nacimiento 24-sep.-1985 Servicio CONSULTA EXTERNA
Edad 40 afios Sexo Femenino Empresa CAMPARNA EPS SANITAS
Direccion CR 81B6C10 CS 146 Médico CENTRO MEDICO ZONA IN LOCAL 100 EPS SANITAS
Télefono 3012101454

Examen Resultado Unidades Valores de Referencia
RELACION ALBUMINURIA CREATINURIA 6.34 mg/g

VALOR DE REFERENCIA:
MENOR DE 20 mg DE ALBUMINA/g DE CREATININA

Categoria excrecion de albuminuria segin recomendacion de la guia KDIGO 2012

Categoria

Al (normal a ligeramente incrementada): <30 mg/g

A2 (moderadamente incrementada- microalbuminuria):30 a 300 mg/g
A3 (severamente incrementada - macroalbuminuria):>300 mg/g

(clasificacién aplicable para mayores de 2 afios de edad)

Fecha Validacién: 16-12-2025 15:24 p. m. Firma Responsable

"
Hay\.,
Maria del Pilar Suarez ¢

SEDE DE PROCESAMIENTO: CLINICA COLSANITAS S.A.
RAZON SOCIAL: CLINICA COLSANITAS S.A.

Agenda cita de laboratorio en nuestros canales digitales www.epssanitas.com o en nuestra linea de atencién 601 7436767.
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https://athenea.colsanitas.com/Reportes/Laboratorio/IREPReporte/IREPGrafica/191068/496

