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ANEXO “H”  

ESTUDIO DE MERCADO 

     MECA SOLUCIONES   LOGISTICA &SOLUCIONES COLOMBIA  

ITEMS DESAYUNOS DE TRABAJO CANT  VALOR  
 IPO 

CONSUMO  
 IVA   TOTAL   VALOR  

 IPO 
CONSUMO  

 IVA   TOTAL  

1 
Menú N° 

1 

Pan o rodaja de pan 100gr 

1 
                

32.000  
 N/A   N/A  

                     
32.000  

                
30.500  

 N/A   N/A  
                     

30.500  

Proteína (Huevos revueltos, rancheros, 
con tocino) 100gr 

Rodaja de queso 100 gr 

Frutas picadas (150 gr) 

Bebida caliente (café o chocolate) 170 
cc. 
Bebida fría (jugos naturales) vaso de 10 
onzas. 

REFRIGERIOS     

2 

Menú N° 
1 

Empanadas (mediana) de carne de res 
y/o Pollo (120 gr)  1 

                
25.000  

 N/A   N/A  
                     

25.000  
                

22.000  
 N/A   N/A  

                     
22.000  

jugos de frutas naturales (200 cc). 

Menú N° 
2 

Sándwiches de jamón, doble queso y 
mantequilla (180gr) 1 

                
25.000  

 N/A   N/A  
                     

25.000  
                

23.000  
 N/A   N/A  

                     
23.000  

Jugos de frutas naturales (200 cc). 

Menú N° 
3 

Deditos de Queso o Palitos (100gr) 
1 

                
25.000  

 N/A   N/A  
                     

25.000  
                

22.000  
 N/A   N/A  

                     
22.000  Jugos de frutas naturales (200 cc). 

Menú N° 
4 

Croissant de queso (120gr) 
1 

                
25.000  

 N/A   N/A  
                     

25.000  
                

23.000  
 N/A   N/A  

                     
23.000  Jugos de frutas naturales (200 cc). 

Menú N° 
5 

Torta servida para 20 personas con 
gaseosas en platos y cucharas 
pequeñas desechables  

1 
              
185.000  

 N/A   N/A  
                   
185.000  

              
198.000  

 N/A   N/A  
                   
198.000  

Menú N° 
6 

Torta servida para 40 personas con 
gaseosas en platos y cucharas 
pequeñas desechables  

1 
              
370.000  

 N/A   N/A  
                   
370.000  

              
396.000  

 N/A   N/A  
                   
396.000  
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ALMUERZOS DE TRABAJO     

Almuerzo ejecutivo     

3 
Menú 

tentativo 
N° 1 

Sopa  (200 cc) 

1 
                

42.000  
 N/A   N/A  

                     
42.000  

                
35.000  

 N/A   N/A  
                     

35.000  

Proteína (160 gr en crudo) 

Carbohidratos (100 gr) 

Ensalada (90 gr) 

Bebida (jugo de frutas naturales 180 gr) 

Postre. 

4 
Menú 

tentativo 
N° 2 

Entrada 

1 
                

42.000  
 N/A   N/A  

                     
42.000  

                
36.500  

 N/A   N/A  
                     

36.500  

Plato fuerte  

Bebida  

Postre  

SERVICIOS ADICIONALES                 

5 
TRANSPORTE 1 a 10 Desayunos, Almuerzos o 
Refrigerios 

1 
              

125.000  
 N/A   N/A  

                   
125.000  

                
80.000  

 N/A   N/A  
                     

80.000  

6 
TRANSPORTE 11 a 50 Desayunos, Almuerzos o 
Refrigerios 

1 
              

145.000  
 N/A   N/A  

                   
145.000  

              
100.000  

 N/A   N/A  
                   

100.000  

7 Asistente (mesero uniformado) por 01 hora 1 
              
190.000   N/A   N/A  

                   
190.000  

              
182.000   N/A   N/A  

                   
182.000  

TOTAL       
                 
1.231.000     

                 
1.148.000  
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COTIZACIÓN # 005 

COMISIÓN COLOMBIANA DEL OCÉANO 

 

Remito cotización servicio de cafetería  

 

 

ITEMS DESAYUNOS DE TRABAJO CANT  VALOR   IPOCONSUMO   IVA   TOTAL  

1 
Menú N° 

1 

Pan o rodaja de pan 100gr 

1 
                    

30.500  
 N/A   N/A  

                          
30.500  

Proteína (Huevos revueltos, 
rancheros, con tocino) 100gr 

Rodaja de queso 100 gr 

Frutas picada (150 gr) 

Bebida caliente (café o chocolate) 
170 cc. 

Bebida fría (jugos naturales) vaso 
de 10 onzas. 

2 

Menú N° 
1 

Empanadas (mediana) de carne 
de res y/o Pollo (120 gr)  1 

                    
22.000  

 N/A   N/A  
                          

22.000  
jugos de frutas naturales (200 cc). 

Menú N° 
2 

Sándwiches de jamón, doble 
queso y mantequilla (180gr) 

1 
                    

23.000  
 N/A   N/A  

                          
23.000  Jugos de frutas naturales (200 

cc). 

Menú N° 
3 

Deditos de Queso o Palitos 
(100gr) 

1 
                    

22.000  
 N/A   N/A  

                          
22.000  Jugos de frutas naturales (200 

cc). 

Menú N° 
4 

Croissant de queso (120gr) 

1 
                    

23.000  
 N/A   N/A  

                          
23.000  Jugos de frutas naturales (200 

cc). 

Menú N° 
5 

Torta servida para 20 personas 
con gaseosas en platos y 
cucharas pequeñas desechables  

1 
                  
198.000  

 N/A   N/A  
                        
198.000  

Menú N° 
6 

Torta servida para 40 personas 
con gaseosas en platos y 
cucharas pequeñas desechables  

1 
                  
396.000  

 N/A   N/A  
                        
396.000  

3 
Menú 

tentativo 
N° 1 

Sopa  (200 cc) 

1 
                    

35.000  
 N/A   N/A  

                          
35.000  

Proteína (160 gr en crudo) 

Carbohidratos (100 gr) 

Ensalada (90 gr) 

Bebida (jugo de frutas naturales 
180 gr) 
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Postre. 

4 
Menú 

tentativo 
N° 2 

Entrada 

1 
                    

36.500  
 N/A   N/A  

                          
36.500  

Plato fuerte  

Bebida  

Postre  

5 
TRANSPORTE 1 a 10 Desayunos, 
Almuerzos o Refrigerios 

1 
                    

80.000  
 N/A   N/A  

                          
80.000  

6 
TRANSPORTE 11 a 50 Desayunos, 
Almuerzos o Refrigerios 

1 
                  

100.000  
 N/A   N/A  

                        
100.000  

7 Asistente (mesero uniformado) por 01 hora 1 182.000  N/A   N/A  182.000 

TOTAL 1.148.000 
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MECA SOLUCIONES 

1033736337-7 

 

MECA SOLUCIONES 

Cel: 3208173484 – Bogotá D.C 

contrato.meca@gmail.com  

COTIZACIÓN No. 001-26 

 

Enero 14 de 2026 

Comisión Colombiana del Océano  

Atentamente me permito remitir cotización con los siguientes elementos y servicios de 

cafetería, así:  

ITEMS DESAYUNOS DE TRABAJO CANT  VALOR   IPOCONSUMO  
 

IVA  
 TOTAL  

1 
Menú 
N° 1 

Pan o rodaja de pan 
100gr 

1 
                    

32.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
32.000  

Proteína (Huevos 
revueltos, rancheros, 
con tocino) 100gr 

Rodaja de queso 100 
gr 

Frutas picada (150 gr) 

Bebida caliente (café o 
chocolate) 170 cc. 

Bebida fría (jugos 
naturales) vaso de 10 
onzas. 

REFRIGERIOS 

2 

Menú 
N° 1 

Empanadas 
(mediana) de carne 
de res y/o Pollo (120 
gr)  

1 
                    

25.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
25.000  

jugos de frutas 
naturales (200 cc). 

Menú 
N° 2 

Sándwiches de 
jamón, doble queso y 
mantequilla (180gr) 1 

                    
25.000  

 N/A  
 

N/A  
                          

25.000  
Jugos de frutas 
naturales (200 cc). 

Menú 
N° 3 

Deditos de Queso o 
Palitos (100gr) 

1 
                    

25.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
25.000  Jugos de frutas 

naturales (200 cc). 

Menú 
N° 4 

Croissant de queso 
(120gr) 

1 
                    

25.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
25.000  Jugos de frutas 

naturales (200 cc). 

Menú 
N° 5 

Torta servida para 20 
personas con 
gaseosas en platos y 
cucharas pequeñas 
desechables  

1 
                  
185.000  

 N/A  
 

N/A  
                        
185.000  
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Menú 
N° 6 

Torta servida para 40 
personas con 
gaseosas en platos y 
cucharas pequeñas 
desechables  

1 
                  
370.000  

 N/A  
 

N/A  
                        
370.000  

ALMUERZOS DE TRABAJO 

Almuerzo ejecutivo 

3 
Menú 

tentativo 
N° 1 

Sopa  (200 cc) 

1 
                    

42.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
42.000  

Proteína (160 gr en 
crudo) 

Carbohidratos (100 gr) 

Ensalada (90 gr) 

Bebida (jugo de frutas 
naturales 180 gr) 

Postre. 

4 
Menú 

tentativo 
N° 2 

Entrada 

1 
                    

42.000  
 N/A  

 
N/A  

                          
42.000  

Plato fuerte  

Bebida  

Postre  

SERVICIOS ADICIONALES 

5 
TRANSPORTE 1 a 10 
Desayunos, Almuerzos o 
Refrigerios 

1 
                  

125.000  
 N/A  

 
N/A  

                        
125.000  

6 
TRANSPORTE 11 a 50 
Desayunos, Almuerzos o 
Refrigerios 

1 
                  

145.000  
 N/A  

 
N/A  

                        
145.000  

7 
Asistente (mesero uniformado) 
por 01 hora 

1 
                  
190.000  

 N/A  
 

N/A  
                        
190.000  

TOTAL 1.241.000 

  

Atentamente, 

 

 

 

MAYERLY KATERYN CAMELO ARAGÓN 

C.C 1.033.736.337 

CEL: 3208173484 

contrato.meca@gmail.com 
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