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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
INFORMACION GENERAL
Empresa usuaria: CONSUMIDOR FINAL

Mision en:
Nombre Del Trabajador: LUIS MIGUEL PEREZ VILLA N. de hijos: 2
Documento: CC - 1035859293 Edad: 34 Codigo de Seguridad
Estado civi: SOLTERO(A) Género: MASCULINO
Ocupacion: INSTRUCTOR Teléfono: 3226855252
Escolaridad: Tecnodlogo Municipio: MEDELLIN (ANTIOQUIA)
Direccion: SAN JOSE LA CIMA CR 28 # 91 66 INT 115 AFP: NO DEFINIDO
EPS: SALUD TOTAL ARL: NO DEFINIDA

Sector Econémico:

AYUDAS DIAGNOSTICAS

- Visiometria: Normal.
- Audiometria: No realizada.

- Espirometria Computarizada: No realizada.

EXAMENES DE LABORATORIO
Glicemia 21/10/2025 Normal

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICO

Visual I:l Auditivo I:l Biomecanico Psicosocial ardiovascular I:lR. Biolégico I:IRespiratorio I:l Quimico I:l Voz I:l Fisico I:l
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a LUIS MIGUEL PEREZ VILLA con documento de
identificacién No. 1035859293 se considera APTO PARA EL CARGO para desempeiiar la ocupacion de INSTRUCTOR del
sector econémico

RECOMENDACIONES HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

Mejorar los habitos alimenticios y estilos de vida saludable

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

- Realizar el seguimiento definido en el programa de conservacion de la voz.

- Utilizar una adecuada higiene postural y mecanica corporal para la realizacién de su trabajo.

- Realizar entrenamientos continuos sobre la mecanica corporal adecuada para realizar las diferentes tareas de su
ocupacion.

- La silla que se utilice siempre debe tener espaldar y debe permitir la adecuada postura del trabajador.

- Implementar el programa de pausas activas, con actividades de al menos 5 minutos cada hora.

- Implementar las siguientes medidas de prevencion de patologias de la voz: -Al inicio de la jornada laboral hacer ejercicios
de calentamiento de la voz y respiratorios; -Tomar de manera continua pequefios sorbos de agua al clima mientras labora;
-Por ningiin motivo debe carraspear o fumar o permanecer en ambientes con fumadores; -No exponerse a cambios bruscos
de temperatura; -No consumir alimentos muy calientes 0 muy frios; -Usar el nivel de voz mas bajo posible y por ningin
motivo gritar.

- Realizar el seguimiento definido en el programa de Prevencion de riesgos psicosociales.

RECOMENDACIONES MEDICAS

Disminuir de Peso.
Dentro de la evaluaciéon médica integral realizada a este trabajador, se le hizo un especial énfasis en su estado
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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
INFORMACION GENERAL

Empresa usuaria: CONSUMIDOR FINAL
Mision en:
Nombre Del Trabajador: LUIS MIGUEL PEREZ VILLA
Documento: CC - 1035859293
Estado civi: SOLTERO(A)
Ocupacion: INSTRUCTOR
Escolaridad: Tecnodlogo

Direccion: SAN JOSE LA CIMA CR 28 # 91 66 INT 115

EPS: SALUD TOTAL
Sector Econémico:

N. de hijos: 2
Edad: 34 Cédigo de Seguridad
Género: MASCULINO
Teléfono: 3226855252
Municipio: MEDELLIN (ANTIOQUIA)
AFP: NO DEFINIDO
ARL: NO DEFINIDA

osteomuscular, no encontrandose alteraciones significativas que se considere puedan generar un riesgo aumentado para su
salud y seguridad, . Se deben implementar todas las medidas de prevencién y proteccion requeridas para el desempefio
seguro de la ocupacidn, realizando capacitacién continua y el entrenamiento necesario, para el adecuado manejo de cargas
y de las posturas en el trabajo, estimulando la practica regular de pausas activas y los estilos de vida saludables.

CONCLUSIONES OCUPACIONALES PREVENTIVAS

CONSIDERACIONES JURIDICAS

Las Resolucion 1843 de 2025 del Ministerio del trabajo reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas
ocupacionales, con el objeto de determinar la aptitud para el trabajo a desempefiar, acorde con los requerimientos definidos
por el empleador en el perfil del cargo y establecer la existencia de restricciones o limitaciones del aspirante. También
establece que la empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MEDICO LABORAL del aspirante, el cual se envia con ély
gue también puede ser consultado en el sitio web www.saienlinea.com o solicitarla al correo info@mediclinico.com. Los
documentos completos de la Historia Clinica Ocupacional estan bajo nuestra guarda y custodia, acorde con lo establecido en
la Resolucion 1843 de 2025 del Ministerio del trabajo puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera.

Préxima valoracion ocupacional: 1 ANO
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Registro Médico : 14202 Licencia S.0. 2022060085663
Cirujano especialista y Medicina Laboral y del Trabajo

Remision EPS: NO

Remision ARL :  NO

LUIS MIGUEL PEREZ VILLA
CC - 1035859293
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LA GERENCIA DE AFILIACIONES Y NOVEDADES

CERTIFICA QUE:

POSITIVA

COMPANIA DE SEGUROS

LUIS MIGUEL PEREZ VILLA identificado con Cédula Ciudadania 1035859293 registra la siguiente informacion en

el ramo de Riesgos Laborales:

INFORMACION DEL CONTRATANTE

Nombre y/o Razén Social

SENA

Tipo y Numero de Documento

NIT 89999934

INFORMACION DEL CONTRATISTA

Fecha de Inicio de Cobertura

2025/10/29

Estado de Afiliacidon

Activo

Tipo de Vinculacion

Independiente

Fecha de Inicio del Contrato 2025/10/29
Fecha Fin del Contrato 2025/12/13
Cdédigo Actividad Econdmica Principal 5163001
Clase de Riesgo 5

Fecha de Retiro 2025/12/13

Esta certificacion se expide a los 2025/10/27.

Recuerde que una vez cumplida la fecha fin del contrato, el sistema aplica de forma automatica la novedad de
retiro, por lo anterior, en caso de tener un nuevo contrato o prérroga deberd realizar la correspondiente

novedad.

Cordialmente,

GERENCIA DE AFILIACIONES Y NOVEDADES
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A.

Positiva Compania de Seguros S.A:

Nit. 860.01.153-6 | Linea Gratuita Nacional: (+57) 01-8000-111-170 - Teléfone: +57 (601) 330 7000

Defensor del Consumidor Financiero: Ana Maria Giraldo (Principal) = Pablo valencia (Suplente) | defensordelcliente@positivagov.co | Carrera 10 #97A - 13, Oficina 502

Bogotda | +57 (601) 610 8164 | Lunes a Viernes 8:00 a. m. - B:00 p.m. | El Defensor, resolverd las quejas o reclamos, actuard coma Conciliador ante Positiva.

Méas informacion hups:f}wwwpositim_gov.cojwebfgueslfdelensoriofde\fconsum‘wdor. Puedes interponer una queja ante Positiva, o el Defensor, o la SFC u otro

organismo de autorregulacion.

o Positiva Compania de Seguros

@@Pos'\ti\mCol Pos'\tivc:CoI @F’Dsitivosgguros

LA ASEGURADORA
DE TODOS LOS
COLOMBIANOS

www.positiva.gov.co
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