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PP-021
Santiago de Cali, 26 de enero de 2026.

Doctor

GERMAN ESCOBAR MORALES

Secretario de despacho.

Secretaria de Salud de Distrito Especial de Santiago de Cali.
Direccion: Calle 4B # 36 - 00

Asunto: Respuesta a solicitud de propuesta técnica para suscripcion de Contrato
interadministrativo para la ejecucion de gestién territorial integral de la salud publica Plan
de Intervenciones Colectivas - vigencia 2026.

Cordial saludo,

Por medio de la presente me permito dar respuesta a la propuesta solicitada para la ejecucion
del Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas — PIC vigencia 2026, dirigido a impactar
positivamente los determinantes sociales de la salud e incidir en los resultados en salud y para la
promocion de la salud y la gestion del riesgo de la poblacién residente en Santiago de Cali.

Atentamente,

Grerrente (E)
Red de Salud de Oriente E.S.E.

Archivar en TRD: 130.43.03
Copia a: Subgerencia Administrativa y Financiera, Oficina Juridica.

Nombre completo y cargo Firma
I ety B
Elaboré: Diana Reyes —Profesional AGESOC. i ‘/y:?f'-‘-_‘
Reviso: Iris Lucia Rosas Chaves - Subgerente de PyMS =
Los firmantes declaramos que el documento fue revisado y se encuentra acorde con las disposiciones normativas vigentes
presentandose para firma.
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RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E.
PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2026

Contexto territorial la poblacion del area de influencia de la Red de Salud del
Oriente E.S.E.

La Empresa Social del Estado Red de Salud del Oriente E.S.E., conformada mediante
Acuerdo 106 de 2003 por el cual se descentraliza la prestacion de servicios de salud del
primer nivel de atencion del Municipio de Santiago de Cali, tiene como responsabilidad
brindar a la comunidad del Distrito de Agua Blanca a través de una red de instituciones
el servicio de salud a sus habitantes que residen en las comunas 13, 14, 15, 21 y
corregimiento de Navarro. (Ver Figura No. 1)

Figura No. 1 Area de influencia de la Red de Salud Oriente

B
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La comuna 13 esta localizada al suroriente del distrito de Cali, segun publicaciones del
departamento de planeacidon municipal, se estima que el area bruta que representa la
comuna 13 es 473,72 Hectareas, la cual se refleja en el 4% del area total del municipio
de Santiago de Cali, estd compuesta por 22 barrios. Por otra parte, confluyen situaciones
de orden social y econémico que han permitido la conformacién de asentamientos como
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son, La Florida, Playa Alta, Playa Baja, Polo, Jazmincito, La Paz, La Nueva llusién, Villa
Uribe, Belisario Betancourt y Sardi.

La comuna 14 se encuentra ubicada al oriente del distrito de Cali. Limita al occidente y
noroccidente con la comuna 13, al oriente con la 21 y al sur con la comuna 15. Cubre el
3,8% del area total del distrito de Cali con 455,72 hectareas. En esta comuna se ha
identificado un asentamiento subnormal conocido como las palmitas.

La comuna 15 se encuentra ubicada en el sur oriente del distrito de Cali, limita al norte
con las comunas 13y 14, al sur y oriente con el corregimiento de Navarro y al occidente
con las comunas 13 y 6. Estd compuesta por cuatro barrios, tres urbanizaciones y
sectores. Se han identificado asentamientos subnormales como Valladito, Brisas de
Comuneros, Altos de Comuneros, El Millal, Haiti, Africa, Las Gorditas, El Encanto, Brisas
de las Palmas, Brisas del Bosque, Brisas de Caracol y la Colonia Narifiense.

La comuna 21 delimita por el sur con el corregimiento de Navarro, por el oriente y
nororiente con el limite del perimetro urbano del distrito de Cali. En este territorio se
describe la presencia de 1 asentamiento que discurre a lo largo del Jarillon del Rio Cauca.

El corregimiento de Navarro se encuentra ubicado al suroriente del distrito de Cali. Este
corregimiento, limita al norte con las comunas 14, 15y 21 de la ciudad, y al sur con el
corregimiento EI Hormiguero, Navarro tiene una extension de 1.911 hectareas donde se
ubican las veredas de Navarro, Inspeccion de Policia y Paso de la Barca.

Contexto demogréfico area de influencia de la Red de Salud del Oriente E.S.E.

La Red de Salud del Oriente E.S.E. en su area de influencia tuvo para el afio 2025 una
poblacion de 585.830 personas aproximadamente, lo que representa una proporcion
significativa de la poblacion del Distrito de Santiago de Cali. Esta poblacién se caracteriza
por una estructura predominantemente joven, con una participacién relevante de
personas en edad escolar, adolescente y en edad productiva. La distribucién por sexo
mantiene una leve mayor proporcion de mujeres frente a los hombres, diferencia que se
acenttia en los grupos de edad adulta y adulta mayor, en coherencia con la mayor
esperanza de vida femenina.

De acuerdo con la poblacion contratada para el afio 2025, se evidencia una concentracion
importante en los grupos etarios entre los 10 y 34 afios, siendo los rangos de 20 a 24
afos, 25 a 29 afios y 15 a 19 afos los de mayor peso relativo dentro de la estructura
poblacional, lo que confirma el predominio de poblacion joven en el territorio. Este
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comportamiento se asocia a dindmicas urbanas, sociales y migratorias propias del oriente
de Cali, donde se concentra poblaciéon en edad productiva, estudiantes, jovenes en
busqueda de oportunidades laborales y hogares en etapa de conformacion.

La base poblacional infantil (0 a 9 afios) contindia siendo amplia; sin embargo, se observa
una tendencia a la estabilizacion o leve reduccién en comparaciéon con afios anteriores,
lo que sugiere un descenso progresivo de la natalidad, en concordancia con las
tendencias demograficas nacionales y urbanas. Este fendmeno implica desafios para la
planeacién futura en términos de relevo generacional, sostenibilidad del sistema
educativo, mercado laboral y proyeccion de la demanda de servicios sociales y sanitarios.

A partir de los 40 afios se observa un descenso gradual de la poblacién, aunque con una
presencia creciente de adultos mayores (60 afios y mas), lo que refleja un proceso de
transicion demogréafica hacia el envejecimiento poblacional. Este patron anticipa un
incremento en la demanda de servicios de salud asociados a enfermedades cronicas no
transmisibles, multimorbilidad, discapacidad, dependencia funcional y cuidados de largo
plazo, especialmente en un territorio con altas cargas de vulnerabilidad social.

En relacion con el aseguramiento en salud, el area de influencia de la Red de Salud del
Oriente E.S.E. mantiene una alta proporcion de poblacion afiliada a los regimenes
subsidiado y contributivo, asi como un segmento de poblacién pobre sin aseguramiento,
lo que representa un reto estructural para la garantia del acceso efectivo a los servicios
de salud, la continuidad del cuidado y la gestion integral del riesgo. Esta composicion
refleja las condiciones socioecondmicas heterogéneas del Distrito de Agua Blanca,
caracterizado por presencia de hogares en situacion de pobreza, informalidad laboral,
migracion, desplazamiento forzado y alta dependencia de la oferta publica.

En sintesis, el contexto demogréfico 2025 de la Red de Salud del Oriente E.S.E. evidencia
un territorio predominantemente joven, pero en transicion hacia el envejecimiento, con
retos diferenciados a lo largo del curso de vida, que demandan el fortalecimiento de
acciones de promocion de la salud, prevencion de riesgos, salud sexual y reproductiva,
prevencion del embarazo adolescente, salud mental, prevencion y control de
enfermedades crénicas, envejecimiento saludable y abordaje integral de los
determinantes sociales de la salud, en coherencia con el PIC, el MAITE, la PAIS y el Plan
Decenal de Salud Publica.

I TALE v

L e HOS
.lg VERDES y SALUDABLES

Calle 72U N° 28F — 00 Barrio Poblado |, E-mall: redariente@redoriente gov.co

La Excelencia nos Compromete ‘Jg

Sitio Web: www redoriente gov.co Teléfono: 4377777 Ext. 7178 Cali, Colombia




Cédigo: GI-Gd-FR-020

Red de Salud del Oriente COMUNICADO OFICIAL Version: 002

resa Socialdel Estado £ S EXTERNO Fecha: 2024-12-05

1374 Pagina: Pégina 6 de 99

PIRAMIDE POBLACIONAL

La piramide poblacional de la poblacion residente en el area de influencia de la Red de
Salud Oriente E.S.E, refleja ser expansiva difiere de la de la ciudad que refleja una
tendencia a ser constrictiva, aspectos que estan relacionados estrechamente con
fendbmenos como es el desplazamiento, desde el punto de vista sanitario se puede
considerar el impacto que tiene los programas de materno infantil, enfocados en el control
de la fecundidad y desde el punto de vista social se puede deber a una mejora en el nivel
educativo.

PIRAMIDE POBLACION AREA DE INFLUENCIA - ORIENTE - CALI 2025
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La piramide poblacional de la Red de Salud del Oriente E.S.E. para el afio 2025 evidencia
una estructura de tipo bulbo o estacionaria en transicién, caracterizada por una base aun
amplia en poblacion infantil y adolescente, pero con un ensanchamiento marcado en los
grupos de edad entre los 15 y los 34 afios, lo que refleja un peso importante de poblacién
joven y en edad productiva.

Se observa que los grupos etarios con mayor representacién corresponden a
adolescentes y adultos jévenes (10-29 afios), lo cual sugiere dinamicas demogréficas
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asociadas a patrones de fecundidad recientes, migracion interna y externa, y
concentracion de poblacion joven en el oriente de Cali. Sin embargo, en comparacion con
periodos previos, la base infantil no muestra un crecimiento proporcional, lo que indica
unatendencia a la disminucion de la natalidad, coherente con el comportamiento nacional
y urbano.

A partir de los 35-40 afios se evidencia un descenso progresivo de la poblacién, aunque
los grupos de adultos mayores (60 afios y mas) mantienen una presencia significativa, lo
gue confirma una transicion demografica hacia el envejecimiento poblacional, con
implicaciones directas sobre la demanda de servicios de salud para enfermedades
cronicas, cuidado de largo plazo y atencion integral al adulto mayor. Este patrén plantea
riesgos en el relevo generacional, asi como desafios para la sostenibilidad social y
sanitaria del territorio.

Desde la perspectiva de los determinantes sociales de la salud, la estructura poblacional
se desarrolla en un contexto de alta heterogeneidad socioecondémica, ambiental, cultural
y psicosocial, con concentracion de poblacion joven expuesta a factores de riesgo
estructurales como desempleo, informalidad laboral, violencia, consumo de sustancias
psicoactivas, embarazo adolescente y vulnerabilidad frente a problematicas de salud
mental.

Adicionalmente, el territorio continla presentando una alta carga de vulnerabilidades
sociales, incluyendo poblacién migrante venezolana, victimas del conflicto armado,
personas en situacion de calle, poblacién con discapacidad, comunidades con diversidad
de género, personas con TB y/o VIH, adultos mayores en situacidon de cronicidad, y
sectores con elevados indices de violencia intrafamiliar y riesgo ambiental. Estas
condiciones interactian con los perfiles etarios predominantes, profundizando brechas
en acceso efectivo a la salud, educacién, proteccién social y oportunidades de desarrollo.

En conjunto, la pirdmide poblacional 2025 refleja un territorio joven pero en transicion
hacia el envejecimiento, con retos prioritarios en salud publica asociados tanto a la
proteccion de la infancia y adolescencia como a la atencion integral de la poblacién adulta
y mayor, demandando intervenciones intersectoriales que aborden los determinantes
sociales, fortalezcan la promocion de la salud, la prevencion de riesgos y la reduccion de
inequidades en el area de influencia de la Red de Salud del Oriente E.S.E.

PLATAFORMA ESTRATEGICA

MISION: Prestar servicios de salud en el Oriente de Cali y areas de influencia, con énfasis
en atencion primaria orientada a la comunidad, enfoque diferencial, gestion del riesgo y
atencion centrada en la persona y su familia, integrando la docencia - servicio,
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investigacion e innovacion, a través de un talento humano con vocacion, propendiendo
por el desarrollo sostenible.

VISION: Ser reconocida por liderar la prestacion de servicios de salud integral, inclusiva
y sostenible, alcanzando estandares superiores de calidad, que demuestren la
humanizacion y seguridad del servicio, el bienestar de los colaboradores, generando
confianza en la comunidad y demas partes interesadas

VALORES

Respeto: Reconozco en si mismo y en los demas los derechos y obligaciones; atiendo
con amabilidad, igualdad y equidad a todas las personas en cualquier situacién, sin
importar su condicion social, econémica, religiosa, étnica o de cualquier otro orden. Soy
amable todos los dias, esa es la clave, siempre.

Honestidad: Actuo con fundamento en verdad y sinceridad, cumpliendo mis deberes con
transparencia, altos estandares éticos y rectitud, siempre favoreciendo el interés general,
con base en la confianza y lealtad entre los colaboradores y grupos de interés.

Compromiso: Asumo mi papel como servidor publico, entendiendo el valor de los
compromisos y responsabilidades que me han sido asignados para el desempefio de mi
cargo, incorporando y aplicando nuevos conocimientos para el desarrollo de mis
capacidades adoptando una mentalidad de crecimiento constante.

Justicia: Actu6é con imparcialidad reconociendo y protegiendo los derechos de cada
persona de acuerdo con sus necesidades y condiciones, impulsando un trato justo e
integro y tomo decisiones informadas y objetivas basadas en evidencias y datos
confiables.

Diligencia: Cumplo con los tiempos estipulados para el logro de cada obligacion laboral,
asegurando la calidad en cada uno de los productos que entrego bajo los estandares del
servicio publico, tiene que ver con la Responsabilidad.

Vocacion de Servicio: Sirvo con empatia comprendiendo el compromiso, pasion y espiritu
de cuidado hacia el ser humano en las actividades que desarrollo.
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Amor: Demuestro sentimientos de agradecimiento, alegria, servicio y energia positiva
hacia todas las personas con las que me relaciono, promoviendo un ambiente agradable
y comunicacion clara, generando libertad para crear e innovar.

Confianza: es la base de la cultura consciente y busca construir en diferentes niveles
como confianza entre los empleados y lideres de la organizacion, y confianza entre la
compaifiia y sus stakeholders (grupos de interés) externos.

Aprendizaje: el valor que promueve la constante evolucion en basqueda del desarrollo de
mayores capacidades y consciencia como resultado de tomar riesgos, celebrar los
errores y adoptando una mentalidad de crecimiento constante.

Empoderamiento e igualdad: el valor del empoderamiento impulsa a las personas a que
se sientan libres de hacer lo que sienten que es correcto y la libertad de crear e innovar.

MAPA DE PROCESOS

MAPA DE PROCESOS

MODELO DE PRESTACION DE SERVICIOS

La Red de Salud del Oriente E.S.E. fue constituida mediante el Acuerdo No. 106 de 2003
por el cual se descentralizo la prestacidon de servicios de salud del primer nivel de atencién
del Municipio de Santiago de Cali. La Red de Salud Oriente E.S.E. es una entidad publica
descentralizada, provista de personeria juridica, con autonomia administrativa y
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patrimonio propio. Conformada por el Hospital Carlos Holmes Trujillo como Hospital
basico cabecera de la Red y los Centros y Puestos de Salud de las comunas 13, 14, 15
y 21 y el corregimiento de Navarro.

El presente Modelo de Prestacion de Servicios de la E.S.E. Oriente recoge la voluntad y
compromiso de la Junta Directiva, la Gerencia y el colectivo de colaboradores para
orientar la entidad hacia modelos de excelencia en la prestacion de servicio de salud y
dar asi respuestas efectivas a las necesidades y mejoramiento de la calidad de vida de
nuestros usuarios.

La Red de Salud del Oriente E.S.E. enfoca su atencion en un modelo de presentacion del
servicio en salud que cubre la poblacién con necesidades especificas teniendo en cuenta
su cultura y su contexto, sus territorios geograficos y ambientales, las condiciones
sociales y econémicas, la poblacion victima del conflicto armado, poblacién en situacion
de discapacidad, habitantes de calle, hombres y mujeres cabeza de hogar y la poblacion
segun el curso de vida (nifiez, adolescencia, adultez y personas mayores) teniendo en
cuenta las particularidades de cada grupo especifico, garantizando la atencion oportuna
y con calidad.

La gerencia, la junta directiva y los funcionarios mantienen el compromiso de participar
activamente en los procesos de calidad liderando la implementacion del modelo integrado
de atencién en salud con la politica de atencion integrada en salud, dando respuesta asi
a las necesidades de la poblacion (individuo, familia y su entorno familiar).

La Red de Salud del Oriente E.S.E. ha respondido a las necesidades de salud de la
poblacion en términos de actividades realizadas y prestacion de servicios y de salud
teniendo en cuenta la capacidad resolutiva, oportunidad y continuidad en los servicios de
acuerdo a los requerimientos de la demanda con acciones individuales y colectivas
eficaces en la promocién de la salud y gestion de riesgo.

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC 2026

Es un plan de beneficios compuesto por intervenciones de promociéon de la salud y
gestion del riesgo, las cuales se enmarcan en las estrategias definidas en los Planes
Territoriales de Salud y buscan impactar positivamente los determinantes sociales de la
salud y alcanzar los resultados definidos en estos planes.

Comprende un conjunto de intervenciones, procedimientos, actividades e insumos
definidos en el anexo técnico de la Resolucion 518 de 2015, Resolucion 295 de 2023 y
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Resolucién 1597 de 2025, los cuales se ejecutan de manera complementaria a otros
planes de beneficio.

El objetivo del PIC es desarrollar acciones de promocién de la salud y gestion del riesgo,
colectiva e individual de alta externalidad que aporten al logro de las metas del Plan
Decenal de Salud Publica.

El PIC pretende articular las redes de atencion en salud con los colectivos humanos, sus
determinantes y la participacion del Estado para la solucion de una problemética social
enfocada al mejoramiento de la accesibilidad y la equidad en la prestacién de servicios
de salud.

Promocion de la Salud - Potencialidad

Marco de accion que contribuye a garantizar el derecho a la vida y la salud mediante la
formulacién, implementacion y evaluacion de politicas publicas saludables, estrategias y
acciones sectoriales, intersectoriales / transectoriales y comunitarias, dirigidas a la
reduccion de inequidades y a la afectacion positiva de los determinantes sociales de la
salud, lideradas por la autoridad territorial, con el fin de aumentar el nivel de salud y
bienestar.

Sus elementos son:

o Adopcién, adaptacion, formulacion, implementacion y evaluacion de politicas
publicas saludables.

o Construccion de acuerdos sociales mediante el refuerzo de la accién, la cohesion,
la participacion y movilizacién social, empoderamiento del individuo y los
colectivos.

¢ El desarrollo de capacidades mediante la informacion, comunicacion y educacion
para la salud.

¢ La generacién de entornos que favorezcan el bienestar y la calidad de vida
(condiciones de vida y satisfaccion) de las personas.

¢ Servicios socios-sanitarios orientados a la garantia del derecho a la vida y la salud.

Gestion del Riesgo - Evitabilidad

Proceso que le permite a la entidad territorial reconocer la identificacién y andlisis del
riesgo, asi como la percepcion de la poblacion frente a las amenazas y vulnerabilidades,
y afrontar la incertidumbre que consiste en disminuir 0 mantener la ocurrencia de eventos
negativos para la salud en niveles socialmente aceptables.
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Sus elementos son:

Identificacion y andlisis del riesgo colectivo en salud
Administracion del riesgo colectivo en salud.
Seguimiento, monitoreo y evaluacion del riesgo colectivo en salud.

Definiciones y conceptos del PIC

Para la elaboracion, planeacion, ejecucion, monitoreo y evaluacion del Plan de
Intervenciones Colectivas PIC, se tienen en cuenta los siguientes conceptos:

L e HOS
.lg VERDES y SALUDABLES

Acciones individuales de Alta Externalidad en salud: Se refiere a aquellas
acciones costo-efectivas que al ser ejecutadas a nivel individual, afectan
positivamente a la poblaciéon, mejorando sus capacidades o condiciones y/o
atenuando riesgos colectivos en salud, protegiendo a la comunidad en su conjunto
de un riesgo de salud.

Autoridad Sanitaria: Entidad juridica de caracter publico con atribuciones para
ejercer funciones de rectoria, regulacion, inspeccion, vigilancia y control de los
sectores publico y privado en salud y adoptar medidas de prevencion y
seguimiento que garanticen la proteccion de la salud publica.

Curso de Vida: Es el conjunto de trayectorias que tiene un individuo y su familia
de acuerdo a los roles que desarrolla a lo largo de la vida (hijo, padre, trabajador,
esposo, jubilado, entre otros), las cuales estan marcadas por transiciones y
momentos significativos. Esta influenciado por las condiciones bioldgicas,
psicoldgicas, sociales, en los entornos que se desenvuelve el individuo a lo largo
de la vida, por las expectativas sociales referentes a la edad; por condiciones
histéricas y culturales especificas, asi como por acontecimientos individuales
anicos.

Desarrollo de capacidades: Proceso de transformaciones, mediante el cual las
personas, las organizaciones a través de sus miembros y la sociedad obtienen,
fortalecen y mantienen aptitudes, actitudes, habilidades y condiciones necesarias
para establecer y alcanzar sus propios objetivos de desarrollo, a partir del
reconocimiento de sus necesidades, capacidades, oportunidades y en respeto a
la autonomia y funcién descentralizada local. El desarrollo de capacidades
presenta los siguientes niveles de organizacion:

Enfoque de curso de vida: Es el abordaje de los momentos del continuo de la
vida que reconoce que, el desarrollo humano y los resultados en salud dependen
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de la interaccion de diferentes factores a lo largo del curso de la vida, de las
experiencias acumulativas y las situaciones presentes de cada individuo, las
cuales son influenciadas por el contexto familiar, social, econémico, ambiental y
cultural. Este enfoque entiende que invertir en atenciones oportunas en cada
generacion repercutira en las siguientes y que el mayor beneficio de un momento
vital puede derivarse de intervenciones hechas en un periodo anterior.

Establecimientos de interés sanitario: Son todas aquellas edificaciones que en
funcion de su actividad econdémica, requieren del desarrollo de acciones de
prevencion y de control de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos que puedan
afectar la salud humana.

Intervenciones Colectivas: Son el conjunto de intervenciones, procedimientos o
actividades para la promocion de la salud y la gestion del riesgo dirigidas a grupos
poblacionales a lo largo del curso de la vida; definidas con fundamento en la
evidencia disponible y en las prioridades de salud de cada territorio.

Plan financiero territorial de salud: Es el instrumento de planeacién que integra
y consolida la informacion sobre los requerimientos de recursos y fuentes de
financiacion del SGSSS a nivel nacional, departamental, distrital y municipal.

Rectoria en Salud: Funcion de competencia caracteristica del Gobierno, ejercida
mediante la autoridad sanitaria que permite direccionar los sistemas de salud en
una forma sistematica, mediante la implementacioén de las decisiones y acciones
publicas necesarias para garantizar la salud de la poblacion.

Transectorialidad: Proceso de articulacidn e integracion de acciones individuales
y colectivas de diferentes actores institucionales, sociales y privados alrededor de
la construccion colectiva de las respuestas que permitan incidir con mayor eficacia
y eficiencia sobre los determinantes sociales para promover el desarrollo de la
salud de las personas.

JUSTIFICACION DE LA RED DE SALUD DE ORIENTE E.S.E. PARA
DESARROLLAR EL CONTRATO.

Para el desarrollo de este contrato la Red de Salud del Oriente E.S.E. presenta como
antecedentes de experiencia el manejo de programas y proyectos desarrollados en
periodos anteriores donde ha desarrollado el expertisimo en el area de las acciones de
promocién y prevencion y de acciones relacionadas especificamente con la ejecucion del
Plan de Intervenciones Colectivas; la cual se resume a continuacion:

L e HOS
.lg VERDES y SALUDABLES

) | Y,
ITALE p " 90 , 8
b Calle 72U N° 28F — 00 Barrio Poblado |, E-mall: redariente@redoriente gov.co

La Excelencia nos Compromete ‘Jg

Sitio Web: www redoriente gov.co Teléfono: 4377777 Ext. 7178 Cali, Colombia




Red de Salurqigie! Orient:

ML

el Estado ES.E

“al
e Cali

Cadigo:

Gl-Gd-FR-020

COMUNICADO OFICIAL

Version:

002

EXTERNO

Fecha:

2024-12-05

Pagina:

Péagina 14 de 99

Afo

No de Contrato

Objeto de Contrato

Fecha Inicio

Fecha Fin

2019

4145.010.27.1.
0016-2019

La Red de Salud Oriente E.S.E, se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Publica
Municipal, a realizar jornadas de
vacunacién con biolégicos NO incluidos
en el esquema gratuito nacional PAI, en
la poblacion priorizada segun factores de
riesgo, en desarrollo del proyecto de
inversion denominado:
FORTALECIMIENTO A LA
ESTRATEGIA DE VACUNACION CON
BIOLOGICOS NO PAI EN EL
MUNICIPIO DE
SANTIAGO DE CALI FICHA BP N°
01046538.

25/4/2019

2 meses

2019

4145.010.27.1.
0024-2019

La Red de Salud Oriente E.S.E, se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Publica
Municipal a realizar la caracterizacion,
intervencion 'y seguimiento de las
condiciones de salud de la poblacion
residente en los territorios priorizados de
la Red de Salud Oriente, con la
implementacién de estrategias y planes
educativos en salud, que permitan
contribuir al logro de las metas de Salud
Publica enmarcadas en los proyectos
"Fortalecimiento de la Estrategia de
Atencion Primaria en Salud en el
Municipio de Santiago de
Cali con ficha BP 01041873 e
“‘implementacion de estrategias
educativas en salud en el Municipio de
Santiago de Cali", con ficha BP
26001530.

24/5/2019

31/12/2019
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2019

4145.010.27.1.
0034-2019

La Red de Salud Oriente E.S.E, se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Pdublica
Municipal realizando actividades de
capacitacion en la
importancia de elegir y consumir
alimentos saludables e intervenir
integralmente con
acciones colectivas a poblacién con
malnutricion y sus familias, contribuyendo
a mejorar indicadores de malnutricién en
el Municipio de Cali, en el desarrollo del
proyecto "Fortalecimiento nutricional a
través de la eleccion y consumo de
alimentos saludables en los diferentes
actores del Municipio de Santiago de
Cali" segun FICHA BP 01046526.

17/6/2019

31/12/2019

2019

4145.010.27.1.
0045-2019

La Red de Salud Oriente E.S.E, se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Publica
Municipal a realizar intervenciones
interdisciplinarias que favorezcan Ila
recuperacion o mitigacion de los dafos
en salud fisica, mental y psicosocial
generados por los hechos de violencia en
personas victimas del conflicto armado
interno, localizadas en el territorio
Municipal de Cali, desde acciones de
asistencia, atencion y rehabilitacion en
competencia de salud, y segun los
lineamientos del Programa de Atencion
Psicosocial y Salud Integral a Victimas
PAPSIVI; en desarrollo del proyecto
denominado "IMPLEMENTACION DE
MEDIDAS DE ASISTENCIA, ATENCION
Y REHABILITACION EN SALUD PARA
PERSONAS VICTIMAS DEL
CONFLICTO ARMADO EN CALI, con
Ficha BP 01046516.

25/6/2019

31/12/2019
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2019

4145.010.27.1.0046-
2019

La ESE se compromete con el Municipio
de Santiago de Cali - Secretaria de Salud
Publica Municipal a desarrollar acciones
colectivas para la atencién en salud
sexual y reproductiva con el fin de
sensibilizar y desarrollar actividades de
promocién de los derechos sexuales y
reproductivos dirigidos a los adolescentes
y jovenes de la zona oriente a través del
trabajo de pares, para su ejercicio en
forma  responsable, autbnoma e
informada, en desarrollo del proyecto
denominado “"Fortalecimiento de Ia
atencién integral en salud sexual y
reproductiva de los adolescentes vy
jévenes en el municipio de
Santiago de Cali" FICHA BP 01046505.

25/6/2019

15/12/2019

2019

4145.010.27.1.0048-
2019

La Red de Salud Oriente ESE se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Publica
Municipal a desarrollar  acciones
colectivas pare la promocion de la salud
oral a grupos poblacionales priorizados,
usuarios de la Red de Salud Oriente.

25/6/2019

30/11/2019

2019

4145.010.27.1.
0050-2019

Ejecutar el dispositivo comunitario
Centros para la vida de atencion primaria
en salud mental e integracién social de
personas, familias y comunidades con
sufrimiento psicosocial, problemas de
salud mental y otras situaciones conexas
en el municipio de Cali, en desarrollo de
proyecto denominado "DESARROLLO
DEL MODELO COMUNITARIO DE
SALUD MENTAL.
EN EL MUNICIPIO DE SANTIAGO DE
CALI" BP N° 01046532

25/6/2019

15/12/2019

je HOSPITALES
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2019

4145.010.27.1.
0051-2019

La Red de Salud de Oriente se
compromete con la Secretaria de Salud
Publica Municipal a desarrollar
intervenciones interdisciplinarias que
desde la Estrategia de Rehabilitacion
Basada en la Comunidad - RBC
comprendan la promocién de la salud, la
prevencion de la enfermedad, y que
contribuyan al desarrollo humano de las
personas con discapacidad, en el marco
del proyecto denominado
"FORTALECIMIENTO A LA
IMPLEMENTACION DE LA
ESTRATEGIA REHABILITACION
BASADA EN LA
COMUNIDAD — RBC EN EL MUNICIPIO
DE SANTIAGO DE CALI, con ficha BP
01046521.

25/6/2019

31/12/2019

2019

4145.010.27.1.0103-
2019

La Red de Salud Oriente E.S.E se
compromete con el Municipio de Santiago
de Cali - Secretaria de Salud Publica
Municipal, a efectuar jornadas de
vacunacion a poblacién priorizada con
factores de riesgo y segun riesgos
epidemiolégicos, con biolégicos NO
incluidos en el esquema gratuito nacional
PAI, en desarrollo del proyecto de
inversion: FORTALECIMIENTO A LA
ESTRATEGIA DE VACUNACION CON
BIOLOGICOS NO PAI EN EL
MUNICIPIO DE
SANTIAGO DE CALI FICHA BP N°
01046538.

25/11/2019

1/07/2019

2023

4145.010.27.1.0005-
2023

La Red de Salud del Oriente E.S.E. se
compromete para con el Distrito especial
de Santiago de Cali Secretaria de Salud,
a realizar las intervenciones colectivas e
individuales para la promocién de la salud
y la gestion del riesgo de la poblacion
residente en Santiago de Cali.

31/03/2023

30/11/2023

2024

La Red de Salud de ORIENTE E.S.E se
compromete para con el Distrito especial

4145.010.27.1.0008- | de Santiago de Cali - Secretaria de Salud,

2024

a realizar las intervenciones colectivas
para la promocion de la salud y la gestion
del riesgo de la poblacion residente en

04/2024

11/2024
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Santiago de Cali, en desarrollo de los
siguientes proyectos: Fortalecimiento del
Modelo de Atencién Integral en Salud en
Menores de un Afio en Santiago de Cali;
Fortalecimiento de los Sistemas Propios
de Salud en Poblacion Negra,
Afrodescendiente, Raizal y Palenquera
de Cali; Fortalecimiento del Ejercicio de
los Derechos Sexuales y Reproductivos
de la Poblaciéon Adulta de Santiago de
Cali; Implementacion de Estrategias para
la Promocién de la Convivencia, el
Fortalecimiento del Tejido Social y el
Abordaje de las Violencias con
Perspectiva de Género en Santiago de
Cali; Fortalecimiento a los Procesos de
Atencion Psicosocial y Salud Integral a
Personas Victimas del Conflicto Armado,
sus Familias y Comunidades en Santiago
de Cali; Fortalecimiento de la Salud
Mental en el Marco del Modelo
Comunitario en Santiago de Cali;
Fortalecimiento de la Capacidad de
Respuesta en el Abordaje y el Riesgo del
Consumo de Sustancias Psicoactivas en
Cali; Fortalecimiento a la Promocion de
los Derechos Sexuales y Reproductivos
de los Adolescentes y Jovenes en el
Distrito de Santiago de Cali;
Implementacion de la Atencién Integral
del VIH/SIDA y Hepatitis B y C con
enfoque diferencial y de género en
entidades de Salud en Santiago de Cali.

NORMOGRAMA
Normatividad Disposicion
CONSTITUCION | Articulo 49. La atencion de la salud y el saneamiento ambiental son servicios publicos
POLITICA DE a cargo del Estado. Se garantiza a todas las personas el acceso a los servicios de
COLOMBIA promocion, proteccién y recuperacion de la salud.

Ley 387 de 1997

Por la cual se adoptan medidas para la prevencién del desplazamiento forzado; la
atencién, proteccién, consolidacion y esta estabilizacion socioeconémica de los
desplazados internos por la violencia en la Republica de Colombia.
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Ley 715 de 2001

Por la cual se dictan normas organicas en materia de recursos y otras disposiciones
para organizar la prestacion de servicios de educacion y salud entre otros.

Ley 975 de 2005

Por la cual se dictan disposiciones para la reincorporacion de miembros de grupos
armados organizados al margen de la ley, que contribuyan de manera efectiva a la
consecucién de la paz nacional y se dictan otras disposiciones para acuerdos
humanitarios Dictamina la atencién integral en salud y psicosocial a las victimas
acreditadas en los procesos judiciales.

Ley 1098 de 2006

Por la cual se expide el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia. Sefiala las
obligaciones que todos los sectores, incluyendo a salud, tienen con respecto a la
generacion de condiciones apropiadas para que los nifios, nifias y adolescentes
tengan un desarrollo normal desde el enfoque del respeto a sus derechos.

Ley 1146 de 2007

Ley 1146 de 2007, por medio de la cual se expiden normas para la prevencion de la
violencia sexual y atencién integral de los nifios, nifias y adolescentes abusados
sexualmente.

Ley 1257 de 2008

Por la cual se dictan normas de sensibilizacién, prevencion y sancién de formas de
violencia y discriminaciéon contra las mujeres, se reforman los Cddigos Penal, de
Procedimiento Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras disposiciones.

Ley 1190 de 2008

Por medio de la cual el Congreso de la Republica de Colombia declara el 2008 como
el afio de la promocién de los derechos de las personas desplazadas por la violencia
y se dictan otras disposiciones. Articulo 4: Define que las entidades territoriales deben
diferenciar en su informe acerca de (i) la identificacion y caracterizacién de la
poblacién en situacion de desplazamiento ubicada en el departamento, el municipio
y/o el distrito con indicacién de los factores de riesgos que pudieran incrementarlo;
(i) informacién del nivel de atencién actual a la poblacién desplazada ya identificada,
indicando el numero de poblacién atendida.

Ley 1408 de 2010

Por la cual se rinde homenaje a las victimas del delito de desaparicion forzada y se
dictan medidas para su localizacién e identificacion. Determina la atencion psicosocial
para familiares de victimas de desaparicion forzada.

Ley 1448 del 2011

Por la cual se dictan medidas de atencién, asistencia y reparacion integral a las
victimas del conflicto armado interno y se dictan otras disposiciones.

Decreto 3518 de 2006

Por el cual se crea y reglamenta el Sistema de Vigilancia en Salud Publica SIVIGILA,
para la provision en forma sistematica y oportuna, de informacién sobre la dinamica
de los eventos que afecten o puedan afectar la salud de la poblacion, con el fin de
orientar las politicas y la planificacion en salud pudblica; tomar las decisiones para la
prevencion y control de enfermedades y factores de riesgo en salud; optimizar el
seguimiento y evaluacion de las intervenciones; racionalizar y optimizar los recursos
disponibles y lograr la efectividad de las acciones en esta materia, propendiendo por

la proteccion de la salud individual y colectiva.

Decreto 3039 de 2007

Por el cual se adopta el Plan Nacional de Salud Publica 2007-2010, que comprende:
1. las prioridades, objetivos, metas y estrategias en salud, en coherencia con los
indicadores de situacién de salud, las politicas de salud nacionales, los tratados y
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Normatividad

Disposicién

convenios internacionales suscritos por el pais y las politicas sociales transversales
de otros sectores. 2. Define las responsabilidades en salud publica a cargo de la
Nacion, de las entidades territoriales, y de todos los actores del Sistema General de
Seguridad Social en Salud - SGSSS, que se complementaran con las acciones de los
actores de otros sectores definidas en el plan nacional de desarrollo y en los planes

de desarrollo territorial.

Decreto 4633 de 2011

Por el cual se establece medidas especificas de asistencia, atencion, reparacion
integral y restitucion de derechos territoriales para las comunidades y grupos
indigenas; En sus Articulos 3, 4, 5y 46 estan relacionados con el dafio sociocultural-

(psicosocial en el marco de la cultural).

Decreto 4634 de 2011

Por el cual se dictan medidas de Asistencia, Atencion, Reparacién Integral y
Restitucion de Tierras a las victimas pertenecientes al pueblo Rom o Gitano

Decreto 4635 de 2011

Por el cual se dictan medidas de asistencia, atencion, reparacién integral y de
restitucion de tierras a las victimas pertenecientes a comunidades negras,
afrocolombianas, raizales y palenqueras

Decreto reglamentario
4796 de 2011

Por el cual se establece medidas de atencion y proteccion desde el sector salud a
mujeres victimas sobrevivientes de las violencias.

Decreto 4800 de 2011

Tiene por objeto establecer los mecanismos para la adecuada implementacion de
las medidas de asistencia, atencién y reparacion integral a las victimas de que trata
el articulo 3° de la Ley 1448 de 2011. Para la materializacion de sus derechos
constitucionales en el Art.164 define el Programa de Atencion psicosocial y salud
integral a victimas como —el conjunto de actividades, procedimientos e
intervenciones interdisciplinarias disefiados por el Ministerio de Salud y Proteccién
Social para la atencién integral en salud y atencidn psicosocial. Podran desarrollarse
a nivel individual o colectivo y en todo caso orientadas a superar las afectaciones en
salud y psicosociales relacionadas con el hecho victimizante. Indica que los entes
territoriales deben implementar los lineamientos de atencion psicosocial al igual que
los protocolos y guias del Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a
Victimas; —Art. 169. Talento humano para la atencién a victimas, las entidades
responsables de la asistencia, atencion y reparacion, deberdn capacitar
progresivamente al personal encargado en dicha materia de acuerdo con los
lineamientos establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Decreto 2569 de 2014

Tiene por objeto establecer los criterio y procedimientos para la entrega de la atencion
humanitaria de emergencia y transicion a las victimas de desplaza- miento forzado con
base en la evaluacion de los componentes la subsistencia minima. Igualmente, ratifica
dentro de los componentes de ayuda humanitaria servicios y acceso a salud
incluyendo los especificos para la salud sexual y reproductiva; incluye como parte de
la ayuda un porcentaje adicional correspondiente a gastos basicos y necesidades
urgentes en materia de educacion (para nifias y adolescentes) y de salud y fija los|
términos para evaluar superacion de la vulnerabilidad derivada del hecho victimizantes
de desplazamiento forzado, dentro de un proceso de retorno, reubicacién, establece
los indicadores de evaluar para la superacion de la vulnerabilidad derivada del
desplazamiento forzado, la atencion en salud incluyendo la atencién psicosocial.
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Normatividad

Disposicién

Decreto 303 de 2015

Por el cual se reglamenta la Ley 1408 de 2010.Tiene por objeto implementar un
conjunto de medidas que contribuyan a la localizacion, identificacion, inhumacion y
homenaje a las victimas del delito de desaparicién forzada, asi como el brindar apoyo
econdmico y asistencia psicosocial a sus familiares durante el proceso de entrega de
cuerpo o restos humanos de la victima, bajo los principios de dignidad, intimidad
personal, igualdad y no discriminacion, sin perjuicio de las demas obligaciones de
atencién y asistencia psicosocial que se le deben brindar a los familiares por su
condicion de victimas, acorde con lo establecido en la normatividad vigente. Define |4
Atencion psicosocial durante el proceso de entrega de cuerpos o restos humanos de
victimas identificadas, se encuentra a cargo del Ministerio de Salud y Proteccién Socia
a través del Programa de Atencién Psicosocial y Salud Integral a Victimas.

Decreto 531 de 2020

Por medio del cual se imparten instrucciones en virtud de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del coronavirus (COVID 19) y el mantenimiento del orden
publico.

Resolucién 0412 de
2000.

Por la cual se establecen las actividades, procedimientos e intervenciones de
demanda inducida y obligatorio cumplimiento y se adoptan las normas técnicas y guias
de atencidn para el desarrollo de las acciones de proteccién especifica y deteccion
temprana y la atencion de enfermedades de interés en salud publica.

Resolucién 425 de
2008

Por la cual se define la metodologia para la elaboracién, ejecucién, seguimiento,
evaluacion y control del Plan de Salud Territorial, y las acciones que integran el Plan
de Salud Publica de Intervenciones Colectivas a cargo de las entidades territoriales.

Resolucién 1841 de
2013

Por la cual se adopta el Plan Decenal de Salud Puablica 2012- 2021, contenido en e
Anexo Técnico que forma parte integral de la presente resolucion, el cual sera de
obligatorio cumplimiento tanto para los integrantes del Sistema General de Seguridad
Social en Salud — SGSSS, como del Sistema de Proteccidn Social, en el ambito de

sus competencias y obligaciones.

Resolucién 1383 de

Por el cual se adopta el Plan Decenal para el Control del cancer en Colombia, 2012-

2013 2021.
. Por el cual se adopta el Protocolo de Participacion Efectiva de las Victimas del
Resoluc;oon120828 de Conflicto Armado. Ademas, se modifican las Resoluciones 0388 de 10 de mayo de

2013, la 0588 del 13 de junio de 2013 y la 01448 del 26 de diciembre de 2013.

Resolucién 0429 de
2016

Por medio de la cual se adopta la Politica de Atencién Integral en Salud, desarrollandd
un marco estratégico y un modelo operacional que va a permitir la accién coordinada
de las normas, reglas, reglamentos, agentes y usuarios a efectos de orientar |3
intervencion de los diferentes agentes hacia la generacién de las mejores condiciones
de la salud de la poblacién y el goce efectivo del derecho fundamental de la salud al
interrelacionar los elementos esenciales que lo configuran.

Resolucién 3202 de
2016

Por la cual se adopta el Manual Metodolégico para la elaboracion e implementacion
de las Rutas Integrales de Atencién en Salud — RIAS, se adopta un grupo de Rutas
Integrales de Atencion en Salud desarrolladas por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social dentro de la Politica de Atencidn Integral en Salud —PAIS y se dictan otras
disposiciones.

Resolucién 3280 de
2018

Por medio de la cual se adoptan los lineamientos técnicos y operativos de la Rutd
Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integra
de Atencién en Salud para la poblacion materna perinatal y se establecen directrices
para realizar acciones relacionadas con la disminucion de mortalidad infantil por
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Normatividad

Disposicién

enfermedades prevenibles, la mortalidad materna, la mortalidad por enfermedades
transmisibles —como la tuberculosis-, el tracoma, la malaria, etc.

Resolucién 1166 de
2018

Por medio de la cual se adoptan los lineamientos para el talento humano que orienta
y atiende a las victimas del conflicto armado; desde la politica del buen cuidado se
apoya a las entidades del SNARIV en la sensibilizacién y socializacién para la
formacion en cuidado del talento humano.

Resolucién 2626 de
2019

Por medio de la cual se modifica la Politica de Atencién Integral en Salud y se adopta
el Modelo de Accion Integral Territorial- MAITE, que comprende entre sus acciones, |a
linea de salud publica, en el marco del cual, se deben desarrollar acciones de definir,
implementar y evaluar politicas publicas sectoriales e intersectoriales y acciones
desarrolladas por todo los sectores las organizaciones sociales 0 comunitarias sobre|
los determinantes sociales y ambientales de la salud y su incidencia en los resultados
en salud, en la reduccion de inequidades y en las metas sectoriales e intersectoriales.

Resolucién 1904 de
2017

Adopta el reglamento para garantizar que las personas con discapacidad, sobre la
base de un enfoque diferencial, accedan a informacién adecuada y suficiente sobre
sus derechos sexuales y reproductivos en el sistema de salud

Resolucién 113 de
2020

Tiene por objeto implementar la certificacién de discapacidad y el Registro de
Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad - RLCPD

Resolucién 295 del
2023

Por la cual se modifica los articulos 3, 8, 11, 14,16, y 18 de la Resolucién 518 de 2015
en relacién con la gestion de la salud publica, las responsabilidades de las entidades
territoriales y de los ejecutores del Plan de Salud Publica de Intervenciones colectivas
y las condiciones para la ejecucion.

Resoluciéon 1597 de
2025

Establece un nuevo marco para la gestion territorial de la salud publica, enfocandose
en el Plan Decenal de Salud Publica (PDSP) y la Atencién Primaria en Salud (APS),
definiendo responsabilidades territoriales para planes de intervencion colectiva (PIC),
integrando la participacién comunitaria y enfoques diferenciales, y articulandg
procesos clave como vigilancia, promocién, y gestion del talento humano y de
medicamentos, buscando una salud mas integral y descentralizada.

Circular 000002 del 2018. De la Supersalud, para Entidades Administradoras de
Planes deBeneficios, Prestadores de Servicios de Salud Publicos y Privados mixtos
y Entidades territoriales, sobre las instrucciones respecto a la atencién de los
problemas y trastornos asociados al consumo de sustancias psicoactivas.

Circular 005 del 11 de febrero del 2020 del Ministerio de Salud y Proteccion Social,
de acuerdo al Reglamento Sanitario de 2005, en la cual imparte a los entes
territoriales las directrices para la deteccién temprana, el control, la atencién ante la
posible introduccion del nuevo coronavirus y la implementacion de los planes de
preparacion.

Sentencia T-025 de 2004 Por la cual se declar6 —El estado de cosas inconstitucional
precisando que: —Las autoridades Territoriales competentes determinaran el
volumen de re- cursos que destinaran a la atencion de la poblacién desplazada y
definirdan los programasy componentes prioritarios de atencion para este grupo
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poblacionalll y que ademas la Corte Constitucional ordena a través de autos y
sentencias, la proteccion especifica sub- diferencial de los desplazados, en
cumplimiento de lo cual el Ministerio de la Proteccion Social ha dispuesto programas
y estrategias que deben implementarse en los territorios para dar cumplimiento a:

e Auto 116 de 2008: —Indicadores de Goce Efectivo de Derechos

e Auto 092y 237 de 2008 —Proteccion Derechos de las Mujeres desplazadas

e Auto 251 de 2008: —Proteccién a los nifios, nifias y adolescentes
desplazados

e Auto 052 de 2008 —Informacion de situacion PSD en territorios

e Auto 218 de 2006, verificacion de las medidas adoptadas

e Auto 004 de 2009 Proteccion de los derechos fundamentales de las
personas Yy los pueblos indigenas desplazados por el conflicto armado o
en riesgo de desplazamiento forzado

e Auto 174 de 2011 Adopcién de medidas cautelares urgentes para la
proteccion de los derechos fundamentales del Pueblo Indigena Awa4,
ubicado en los departamentos de Narifio y Putumayo

e Auto 173 de 2012 Adopcién de medidas cautelares urgentes para la

proteccién de los derechos fundamentales de los pueblos indigenas Jiw

o Guayabero y Nukak de los departamentos de Meta y Guaviare

Auto 145 de 2013: —Proteccién a poblacion indigenas desplazadas.

Auto 005 de 2009 —Proteccion a poblacion afrodescendiente desplazados.

Auto 006 de 2009 —. Proteccion a personas con discapacidad desplazadas.

Auto 011 de 2009 —Falencias en los sistemas de registro y caracterizacion.

Auto 007 de 2009: —Ordena atencién a la poblacion desplazada y

ejecucion de mecanismos que permitan lograr el goce efectivo de los

derechos de la poblacién desplazada y superar el estado de cosas

inconstitucionales

e Auto 314 de 2009 —Convoca a la coordinacién y corresponsabilidad
entre la Nacion y Entidades Territoriales en materia de atencién a la
Poblacién desplazada.

e Auto 383 de 2010 —Coordinacion de la Politica Publica de Atencién a la
Poblacion

e Desplazada de las Entidades Territoriales y Nacionales en el Marco de la
SentenciaT-025 de 2004 y sus autos de cumplimiento.

Sentencia T-045 de 2010 Por la cual se declara que constituye una vulneracion al
derecho a la salud de mujeres victimas de violaciones a los derechos humanos el no
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adoptar medidas que garanticen atencion a sus secuelas fisicas y psicosociales
derivadas de su condicion de victimas.

Acuerdo Final para la Terminacion del Conflicto y la Construccion de una Paz Estable
y Duradera, del 24 de noviembre del 2016, el cual desarrolla un capitulo especifico
para la creacion de un sistema de verdad, justicia y reparacion de las victimas, en el
gue se incluye el plan nacional de rehabilitacion

El Acuerdo Municipal 0292 de julio 1 de 2010 por el cual se adopta la Politica Publica
para las mujeres en el Municipio de Cali y se dictan otras disposiciones.

Acuerdo 029 de la Comision de Regulacion en Salud, 28 de diciembre de 2011, por
el cual se sustituye el Acuerdo 028 de 2011 que define aclara y actualiza
integralmente el Plan Obligatorio de salud. Amplia entre otros la atencion para los
eventos de salud mental (tras-tornos, violencias y consumo de psicoactivos).

Politica Nacional de Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos que define
estrategias que respondan a los componentes de maternidad segura, atencién a
adolescentes, planificacion familiar y reduccién del VIH.

Protocolo de Atencion a la Embarazada Adolescente. Ministerio de Salud de 2012.

Plan Andino para la Reduccion de Embarazos en Adolescentes, 2005. Normas y
protocolos definidos en las GAI 2007 y su ajuste al 2011.

Politica Nacional de reduccion del consumo sustancias psicoactivas y su impacto
Politica Nacional Haz Paz, la Estrategia Nacional Pactos por la Vida: Saber Beber,
Saber Vivir son el marco general en el que se inscribe el quehacer en salud mental
Textos en salud mental

Lineamientos de la Politica de Salud Mental, los cuales deben articularse con los
Planesde Salud Territorial y los Planes de Intervenciones Colectivas en el ambito
Municipal.

Principios de la Declaracion de Caracas. Conferencia Regional para la
Reestructuracionde la Atencién Psiquiatrica (Caracas, 14 de noviembre de 1990).
Referencia —Que la capacitacion del recurso humano en Salud Mental y Psiquiatria
debe hacerse apuntando a un modelo cuyo eje pasa por el servicio de salud
comunitaria y propicia la internacion psiquiatrica en los hospitales generales, de
acuerdo con los principios rectores que fundamentan esta Reestructuracionll.
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Conpes social No. 166 del 9 de diciembre de 2013. Plantea un objetivo general
orientado a garantizar el goce pleno en condiciones de igualdad, de todos los
derechos humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad.

Circular 00000010 de 2015. A traves de la cual se generan los lineamientos para la
atencion en salud a las Personas con discapacidad por parte del Ministerio de Salud
y Proteccion Social

PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC
ANO 2026

OBJETO

La Red de Salud Publica Oriente (ESE), ejecutaré las acciones del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC) del Distrito Especial de Santiago de Cali para la vigencia 2026,
enfocadas en la promocion de la salud, prevencion de la enfermedad y gestion del riesgo
en el marco de la Gestion Territorial Integral de Salud Publica.

ALCANCE DEL OBJETO.

A través de la Empresa Social del Estado — Red de Salud del Oriente E.S.E., se efectuara
en los territorios y microterritorios de su competencia, en el marco de la Gestion Integral
del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), como componente de la Gestion Territorial
Integral de la Salud Publica (GTISP), se efectuaran las siguientes intervenciones:

NOMBRE ACTIVIDADES DEL
PROYECTO NOMBRE LARGO CORTO ITEM PROYECTO SUBACTIVIDAD

FORTALECIMIENTO Realizar el | Conformacién de red de apoyo y cuidado
EN LA ATENCION seguimiento al Plan comunitario a las mujeres en etapa
INTEGRAL PARA EL CULTURA PARA de Salud Publica de reproductiva y gestantes, que incluya el
BP 26005479 CUIDADO DE LA EL CUIDADO 1.1.6 | Intervenciones desarrollo de capacidades, identificacion
VIDAY LA SALUD EN Colectivas - PICenel de lideres y acompafiamiento para trabajo
LA POBLACION DE Distrito de pares y fortalecimiento de acciones de

SANTIAGO DE CALI. apoyo social en el entorno comunitario.
Realizar el | Desarrollo de talleres de educacién y
seguimiento al Plan comunicacion, dirigidas a la poblacién
de Salud Publica de gestantes sobre signos y sintomas de
Intervenciones alarma, complicaciones del embarazo,
1.1.6 | Colectivas-PICenel importancia del control prenatal, parto
Distrito institucional, lactancia materna exclusiva,
complicaciones postparto del binomio,
interrupciéon voluntaria del embarazo y
anticoncepcion en el entorno comunitario.
Realizar el | Desarrollo de talleres de educaciéon y
seguimiento al Plan | comunicacion en el entorno, comunitario,
116 de Salud Publica de | educativo sobre prevencion de
" Intervenciones enfermedades prevalentes de la primera
Colectivas - PIC en el | infancia e infancia IRA, EDA, DNT y

Distrito alteraciones del Neurodesarrollo.
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BP 26005484

Realizar el | Conformacion y fortalecimiento de Redes
seguimiento al Plan familiares, comunitarias y sociales para la
de Salud Publica de promocién de los derechos sexuales y
Intervenciones reproductivos, con enfoque diferencial en
116 Colectivas - PIC enel la identificacion del riesgo en los cursos
o Distrito de vida de adolescentes, jovenes y
adultos, incluyendo los grupos focales
(redes, Concejo Distrital Juventudes,
plataformas de j6venes, poblacién en
general).
Realizar el | Realizar procesos de educacion vy
seguimiento al Plan comunicacion para la formacion de
116 de Salud Publica de adolescentes y jovenes multiplicadores en
- Intervenciones el modelo de los servicios amigables en el
Colectivas - PIC en el entorno  educativo, comunitario e
Distrito institucional.
Realizar el | Realizar concertadamente una estrategia
seguimiento al Plan | ge equcacién y comunicacién en salud en
de Salud Plblica de | g entorno educativo, orientada a la
116 I(r:n?rve_nuones recuperacién y fortalecimiento de las
- olectivas -PICenel | practicas de crianza, cuidado y educacion
Distrito en salud familiar, relacionadas con el
cuidado primario de la salud de
comunidades NARP.
Realizar acciones de
promocién y
prevencion para el | Realizar Tamizaje a la comunidad y las
fortalecimiento de las | redes del territorio frente a la salud
1.1.1 | relaciones y vinculos | mental, con énfasis en la prevencion del
sociales en la | consumo de sustancias psicoactivas y
ciudadania, patologia dual.
FORTALECIMIENTO promoviendo la salud
DE LA RESPUESTA mental
ALA PRE\{ENCION Y Realizar acciones de | Disefiar e implementar una campafia
REDUCCION DE promocion y | itinerante, ludico educativa con estrategia
RIESGOS DEL prevencién para el | deinformacion educacion y comunicacion
CONSUMO DE SPA fortalecimiento de las | para el reconocimiento de los factores
SUSTANCIAS 1.1.1 | relaciones y vinculos | protectores de la salud mental holistica,
PSICOACTIVAS EN sociales en la | incluye la difusion de la politica publica de
SANTIAGO DE CALI. ciudadania, salud mental y la prevencion del consumo
promoviendo la salud | de sustancias psicoactivas en los
mental diferentes entornos y cursos de vida.
Realizar acciones de
S:Z\Teoncclci)énn para ely Realiza_r procesos c_je fprtalecimientc_) en
- formacion, certificacion, implementacion y
fortalecimiento de las - ’ "
111 | relaciones y vinculos seguimiento de los dlspo;ltlv_os de centros
) de escucha en el territorio como red
sociales en la
ciudadania protectora en los temas de salud mental y
L abordaje integral de salud mental.
promoviendo la salud
mental
Realizar acciones de
promocién y
?gﬁ;?encci:ﬁ::engja(;ae Iaesl Realizar articulaciéon y f_qrmacic’)n_en las
111 | relaciones y vinculos instituciones de educam_qn superior que
o sociales en la permlltan Ial|mplement§m|oln de las Zonas
) . de Orientacion Universitarias.
ciudadania,
promoviendo la salud
mental
Realizar acciones de
g:g\r?eonc(':?gn para ely Realizgr procesos Qe fgrtalecimientq en
C formacion, certificacién, implementacion y
fortalecimiento de las - " o
111 | relaciones y vinculos seguimiento _c!e los dispositivos de Zonas
) de Orientacion Escolar en el entorno
sociales en la . L
) . educativo para la prevencion del consumo
ciudadania, d : } :
; e sustancias psicoactivas
promoviendo la salud
mental
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Realizar acciones de
promocién y
prevencion para el
fortalecimiento de las

Fortalecer la difusiéon de estrategia de
Informacién educacién y comunicacion

1.1.1 | relaciones y vinculos | que permita conocer la oferta en servicios
sociales en la | de la Red prestadora y acciones en salud
ciudadania, mental
promoviendo la salud
mental
Implementar
estrategias de
inclusién social para Realizar acciones de fortalecimiento en la

112 gfeerigl?jnes con estrategia de unidades funcionales en

POr 1 salud mental
consumo de
sustancias
psicoactivas.
Implementar
estrategias de Realizar la prevencion nsibilizacion d
inclusion social para prevencion y sens acion ge
personas con las conductas_sumgas, los trastornos
1.1.2 afectaciones por mentale_s, las \_/lolent_zlas yel consumo de
sustancias psicoactivas en instituciones
consumo de educativas del Distrito
sustancias
psicoactivas.
Implementar
estrategias de
inclusién social para | Realizar estrategia de identificacion y
113 | personas con ca_pa(;itacic’)n frentg a nuevas forma_s de
o afectaciones por | adiccién, no mediadas por sustancias y
consumo de | sus efectos en la salud mental
sustancias
psicoactivas.
Implementar
ENFOQUE acciones de
DIFERENCIAL - 11.2 intervencion colectiva | Ejecutar las  acciones para el
NARP o y de la gestién en fortalecimiento del modelo de salud propia
FORTALECIMIENTO salud publica, con e intercultural en la poblacién negra,
DE LAS enfoque diferencial afrodescendiente, raizal y palenquera -
ADECUACIONES NARP, interviniendo a 205 personas
SOCIOCULTURALE
S Y AJUSTES
RAZONABLES EN
SALUD A GRUPOS
POBLACIONALES Implementar la estrategia de
VULNERABLES Y Rehabilitacion Basada en la Comunidad-
DIFERENCIALES EN Facilitar la deteccion R_BC, dlirigida a I;li‘ pobla_cién con
SANTIAGO DE CALI. 212 | oportuna de | discapacidad, sus familias y cuidadores.
ENFOQUE - condiciones de salud
DIFERENCIAL - que dan origen a la
DISCAPACIDAD discapacidad. Realizar acciones de educacién vy
comunicacion para el fortalecimiento de
capacidades en el manejo de
enfermedades huérfanas en el entorno
comunitario.
Implementar Realizar proceso de capacitacién e
estrategias de | intervenciones de escucha en el territorio
prevencion del | on |o5 diferentes entornos y cursos de
sufrimiento  psiquico, | yiga, para el fortalecimiento del afecto, la
11.1 | trastornos mentales,

conductas suicidas, y
violencias de género,

confianza, los vinculos y relaciones, en un
ambiente de respeto, libertad y equidad
para la promocion de los derechos en
salud mental
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FORTALECIMIENTO

DE LA SALUD
BP26005483 MENTAL Y LA

CONVIVENCIA

SOCIAL EN

SANTIAGO DE CALL.

SALUD MENTAL rutas de

incluido abuso sexual
y feminicidios

Realizar campafa de autocuidado en la
salud mental para hombres vy
organizaciones de  hombres con
estrategias  psicopedagdgicas  sobre
masculinidades no violentas, conscientes
y corresponsables desde un enfoque
diferencial y de género

Disefiar estrategias
para promocion de
atencion
integral de las
afectaciones de salud
mental y violencias

1.1.2

Realizar acciones en el entorno
institucional para el fortalecimiento de la
red de consultorios rosa a nivel Distrital
frente a la atencion en salud mental de las
personas victimas de violencias basadas
en género

Realizar proceso de formacién académica
para 50 profesionales de la salud frente a
las urgencias, emergencias y desastres
en salud mental

Implementar
acciones que
contribuyan a la
rehabilitacion integral
1.1.3 | Y lainclusion social
de la poblacién con
afectaciones de salud
mental y victimas de
violencias

Realizar actividades de cuidado al
cuidador que permita fortalecer la salud
mental en el entorno laboral del sector
salud

Realizar acciones de fortalecimiento en la
estrategia pasaje a la palabra para la
prevencion del suicidio y los intentos de
suicidio

PLAZO

El plazo del presente Contrato Interadministrativo es desde que se da inicio en la
plataforma SECOP II, hasta el 15 de octubre de 2026.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

A

SPITALES
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PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC VIGENCIA 2026 - ESE ORIENTE

PERIODO DE IMPLEMENTACION : 2026

PROYECTO: BP- 26005455 FORTALECIMIENTO DE LAS ADECUACIONES SOCIOCULTURALES Y AJUSTES RAZONABLES EN
SALUD A GRUPOS POBLACIONALES VULNERABLES Y DIFERENCIALES EN SANTIAGO DE CALI

TERRITORIO Especificaciones Técnicas

Comuna . L.

/ Microterr | Compon | Activid Subactividad Tipo de Entorn | Curso de Poblacion Especificaciones

Corregi itorio ente ad ubactivida Intejr'venc o] Vida a . Técnicas

; ion Intervenir
miento

Comunas | Comunas | NARP Implem | Ejecutar las Conforma | Comuni | Conforma | Organizaci | 1. Tres mesas de

y y entar acciones para | ciény tario |ciony ones de concertaciéon que incluyan

corregimi | corregimi accione | el fortalecim fortalecim | base garantia de participacion

entos en | entos en s de fortalecimiento | iento de iento de | comunitaria | por mesa a los
concertac | concertac interve | del modelo de | redes redes representantes legales de
ion con ion con ncién salud propia e las organizaciones

Ente Ente colectiv | intercultural en territoriales del distrito que

Territorial | Territorial ayde | lapoblacion asistan.

. . la negra, 2. Primer mesa de
gestion | afrdescendient concertacion: en  este
en e, raizal y encuentro se debera
salud palenquera - realizar
publica, | NARP, - Presentacion y
con interviniendo a concertacion de actividades
enfoqu | 205 personas. de fortalecimiento de
e huertas y red de promotores
diferen - Socializacion  del
cial. conocimiento y estrategias

de implementacion que ha
realizado la ESE respecto al
sistema de salud propio e
intercultural de las
comunidades Negras,
Afrodescendientes,

Raizales y Palenqueras.
- Socializaciéon de los
contenidos a desarrollar en
el rotafolio y concertacién
de estos.
- Desarrollo de una
actividad ladica en la que se
permitan recoger desde la
percepcion de los
representantes de las
organizaciones informacion
sobre brechas en salud,
nutricién en nifios y nifias, y
la afiliacion al sistema de
salud de sus terriorios.

En la segunda mesa se
realizaréa:

- Reporte de avances de las
actividades que fueron
concertadas, concertacion
de las mejoras o]
correcciones a realizar,
estado actual de las
responsabilidades
asignadas en la mesa
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anterior 'y  actividades
proyectadas.

En la tercera mesa se

abordara:
- Exposicion de las
actividades realizadas,

resultados y analisis DOFA
- Socializacion de los
informes desarrollados por

cada actividad.
- Retroalimentaciéon para
futuras actividades.

3. Un directorio  de

sabedores ancestrales
afros actualizados en Excel
que contenga:

- Fecha de toma del datos
- Nombre del sabedor
- Numero de teléfono
- Correo  electrénico
- Direccién
- Comuna
- Tipo de saber (medico
tradicional de curar ojo,
parteria, preparador de
botellas  curadas, etc)
- Organizacién de base
comunitaria, consejo
comunitario y federacién de
colonias del Pacifico, a la
cual pertenecen
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Caracteri Caracteri | Poblacion FORTALECIMIENTO DE
zacion zacion pertenecien | HUERTAS
ambiental ambiental [te a las | COMUNITARIAS:
y social y social | organizacio | 1.Un documento de la
en los en los | nes de base | propuesta de intervencion a
entornos entornos | afro plantas medicinales

presentado en la primer
mesa de concertacion que
incluya plan de trabajo,
cronograma y actividades a
realizar

2. Un documento de
avance del abordaje a las
huertas comunitarias del
cual se debe presentar en la
segunda mesa de
concertacion :
El pirmer avance del
informe debe contener:
- Tabla de caracterizacién
de cultivos de huertas
(diversidad de plantas y
usos) por organizacion de
comunidades afro y
ubicaciéon geogréafica de la
huerta (direccién).
- Descripcion del estado
actual de las huertas y lista
de necesidades.
- Cronograma del plan de
trabajo para la intervencion
de las huertas.
Un segundo avance del
informe presentado en la

tercera mesa de
concertacion el cual debe
contener

- Actividades realizadas
para el fortalecimiento de
las huertas.
-  Resultado de las
intervenciones (logros 'y
retos) alcanzado en el plan
de trabajo de intervenciones
de las huertas.
- Listado de referentes de la
huerta (caracterizacion del
equipo)

- Listado de asistencia y
registro  fotografico con
geolocalizacion de las
actividades realizadas.
Cada huerta sera
intervenida en un terriotorio
diferentes y acordado en las
mesas de concertacion
3. Realizacion de 3 Talleres
comunitarios para el
fortalecimiento de las
huertas y la construccion de
unared de voluntarios para
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el sostenimiento de estas (al
menos 5 personas por
huerta). Estos talleres
deben contar con sus
respectivas actas, listado de
asistencia y registro
fotografico con
geolocalizacion.
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Informaci Informaci | Poblacion CAMPANA PERMANENTE
on en on en | pertenecien | DE PREVENCION DE LA
salud salud te a las | MORTALIDAD INFANTIL,
organizacio | PROMOCION DEL
nes de base | ASEGURAMIENTO EN
afro SALUD Y LA
REDUCCION DE
BRECHAS EN SALUD
1. Implementar una

campafia a traves de
jornada de salud en
articulacion con la oferta de
servicios para la poblacion
Negra, Afrodescendiente,
Raizal y Palenquera. Cada
campafia debera contener
hora de inicio y cierre,

medios de difusion
utilizados, actividades
desarrollas, oferta de

servicios  que

asisten, caracterizacion
sociodemogréafica de los
asistentes, descripcion de
resultados, descripcion de
impacto y firma de al menos
un lider comunitario
participante en
representacion del territorio
impactado. El acta debe
estar soportada con: listado
de asistencia (formato:
registro de actividades con
la comunidad de la SSPD)
dando cuenta de |la
participacion de 50
personas (no se cuentan
funcionarios) y contar con
su registro fotografico con
marca de agua de
geolocalizaciéon respectivo.

2. Cada jornada debe
contar con:

- Suministro de plantas
medicinales, bebidas
medicinales  ancestrales,
botellas curadas en
concertacion con las
sabedoras tradicionales y la
Secretaria de Salud.
- Suministro de logistica
requerida para el desarrollo
de las jornadas, teniendo en
cuenta los usos y

costumbres de las
organizaciones NARP,
concertado con la

Secretaria de Salud.
- Oferta de servicios como
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salud oral, ruta de
certificacion de

discapacidad, equipos de
salud sexual (prevencion de
gestacion en menores),
nutricion, medico general,
vacunacion, toma de talla,
peso, presion arterial.
- Oferta de servicios
interinstitucionales  como:
educacion, hacienda,
cultura, participacion social,
programa persona mayor,
bienestar social, ICBF,
defensoria del paciente,
promocion de la afiliacion en
salud, etc
- Socializacion de la
estrategia AIEPI con
enfoque etnocultural.
- Un video clip de 30
segundos por cada jornada
realizada y difundido por
redes sociales a un maximo
de 8 dias despues de
realizacion de la jornada y
previa. El videoclip debe
contar con la participacion
de al menos un sabedor
ancestral, un funcionario de
la Secretaria y de la ESE.

Para cada jornada se
deberan contar un equipo
de atencién basica en salud
que incluya sabedor de
medicina ancestral afro y un
promotor de salud propia
del territorio con garantia de
particiéon para cada jornada.
Los sabedores se concertan

con la mesa.
Informaci Informaci | Poblacion CONFORMACION DE RED
on en on en | pertenecien | DE PROMOTORES

salud salud te a las
organizacio | Para el desarrollo de esta
nes de base | actividad deberd contar
afro con garantias de particién
desde la cosmovision de la
comunidad afro y su
respectivo acuerdo en las
mesas de concertacion

1. Conformar una red de
promotores en salud propia,
de 16 personas teniendo en
cuenta los promotores de la
vigencia 2025 que desean
continuar, y registrarlas en
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un documento Excel que
incluya: nombre, numero de
identidad, nimero  de
teléfono, correo electrénico,

direccion, comuna y
organizacion de base a la
que pertenecen.

2. Desarrollar 9 espacios de
informacién y socializacién
concertar metodologia con
enlaces de la secretria de
salud hacia la red de
promotores con una
duracién minima de 4 horas,
en cada encuentro en los
que se aborden Ilos
siguientes temas: dialogo
de saberes, estrategia
AIEPI  comunitario  con
enfoque etnoculturlaes,
Alimentacion, habitos
saludables (actividad fisica,
manejo del estrés, entre
otras ), enfermedades
cronicas, ruta de atencién
materno perinatal, plan de
etnodesatrrollo, primeros
auxilios psicoldgicos,
promocién de la afiliacion al
sistema de salud vy
estrategias de
acercamiento familiar para
los abordajes de cada una
de las tematicas. Cada
encuentro debera
registrarse en su respectiva
acta la cual estara
soportada por listados de
asistencia y registros
fotograficos con
geolocalizacion. Cada
promotor debera contar con
una asistencia minima de
70% de talleres para salir a
territorio. Se debera
entregar kit de estudio a
cada promotor participante
el cual debe constar de
cuaderno, lapicero y al
terminar el ejercicio
certificado. Los espacios
deben ser aptos para el
proceso de formacion
(acceso a bafios, mesas,
asientos, iluminacion
adecuada) contar con
insumos para adecuaciones
socioculturales con enfoque
étnico como: Plantas
medicinales de las
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diferentes variedades,

untdras, botellas curadas y
tomaseca por cada sesion a
realizar.

3. Cada promotor visitara 4
familias y cada familia sera
visitada 2 veces. Cada
promotor debe entregar
listado de asistencia por
visita realizada (formato de
caracterizacion con visita 1
y 2), las visitas se realizaran
en dos encuentros: primer
encuentro de acercamiento
y caracterizacion de los
diagnésticos de  salud
propia y occidental de la
familia 'y un segundo
encuentro con educacién en
salud con enfoque étnico
diferencial en los temas
abordados  durante la
capacitacion, asi mismo se
realizara la socializacion de
la ruta y cierre de la
actividad. Se debe aplicar
una ficha de caracterizacion
con visita 1 y 2 que
contemple el enfoque etno
diferencial y debe estar
concertada por la Secretaria
de Salud.

4. Un informe final que
recoja las necesidades de
las visitas realizadas por los
promotores, caracterizacion
de las enfermedades més
prevalentes en la
comunidad

afrodescendiente raizal y
palenquera, las condiciones
sociodemogréficas de las
familias abordadas,
reflexiones de las
experiencias vividas por los
promotores, analisis DOFA
del ejercicio realizado y

recomendaciones.
TERRITORIO Especificaciones Técnicas
Comuna | . Tipo de Poblacion L
/ Microterr | Compon | Activid - Entorn | Curso de Especificaciones
. L Subactividad | Intervenc ; a PR
Corregi itorio ente ad i o] Vida .| Técnicas
miento ion Intervenir
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Comunas | Comunas RBC 2.1.2. | Implementar la RBC Hogar | Todos los | Discapacid | Implementar la estrategia
y y Facilitar | estrategia de cursos ad de Rehabilitacion Basada
corregimi | corregimi la Rehabilitacion en la Comunidad- RBC,
entos en | entos en detecci | Basadaen la dirigida a la poblacién con
concertac | concertac on Comunidad- discapacidad, sus familias y
ion con ion con oportun | RBC, dirigida cuidadores. Nota: una
ente ente ade a la poblacion intervenciéon de RBC hace
territorial | territorial condici con referencia a 3 momentos
ones discapacidad, (Visita 1, seguimiento y
de sus familias y Visita 2)

salud cuidadores.
que Documento de  oferta
dan institucional entregable, que
origen relacione la oferta
ala institucional para darlo a la
discapa persona con discapacidad,
cidad sus familias y cuidadores,
relacionado al

microterritorio intervenido.

Elaborar documento en
Excel que contenga base de
datos de personas
focalizadas.

Documento que evidencie el
cronograma de agenda de
las visitas a realizarse a la
poblacién con
discapacidad, familias y/o
cuidadores. (Instrumento de
seguimiento PIC).

Realizar primera Vvisita,
orientada a identificar la
carga de discapacidad y
generar el plan de
intervencion individual y
familiar.

Se debe diligenciar:
- Instrumento digital
denominado: Formulario de
Google forms — Visita 1, que
contiene: Ficha de
caracterizacion socio
demografica, identificacion
de la carga de discapacidad
(CIF nifios o0 Whodas 2.0),
identificacion de la carga del
cuidador (Escala Zarit),
Informacion / educacion en
salud con enfoque
diferencial, planes de
intervencion individual y
familiar (CIF niflos o
Whodas 2.0, cuidador),
Cargue de soportes de
gestion diferencial en salud.
- Documento en fisico
denominado: Formato Unico
para el registro y
seguimiento de actividades,
con evolucion de o
correspondiente a la visita
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1. Este formato se debe
imprimir, entregar una copia
a la persona con
discapacidad o su cuidador;
El otro documento impreso,
debe quedar para el
profesional como soporte de
la visita, y escanearse con
el diligenciamiento de Ilo
evolucionado en la visita 1.

del plan de intervencién
individual y familiar.
Se debe diligenciar:
- Instrumento digital
denominado: Formulario de
Google forms -
Seguimiento, que contiene:
Informacion / educacion en
salud con enfoque
diferencial, planes de
intervencion individual 'y
familiar (CIF niflos o
Whodas 2.0, cuidador),
cargue de soporte de
gestién diferencial en salud
(Cuando aplique).

Comunas | Comunas RBC 2.1.2. | Realizar RBC Hogar | Adultez Discapacid | 1. Focalizacién de los
y y Facilitar | acciones de ad pacientes y cuidadores
corregimi | corregimi la educacion y 2. Planeacién de las
entos en | entos en detecci | comunicacion educaciones acorde a los
concertac | concertac on para el tiempos: Marco normativo
ion con ion con oportun | fortalecimiento en enfermedades
ente ente ade |de huérfanas, protocolo en
territorial | territorial condici | capacidades enfermedades  huérfanas.
ones | en el manejo Importancia de notificacion
de de en el SIVIGILA para el
salud | enfermedades reconocimiento de
que | huérfanas en derechos en salud. Salud
dan el entorno sexual 'y reprioductiva,
origen | comunitario. planificacion familiar,

ala acompafiamiento
discapa preconcepcional, conceptos
cidad basicos de genética para
comunidad, salud mental en
el marco de las
enfermedades  huérfanas:
Duelo, impacto de
diagnéstico, culpas.
3. Croograma de

actividades.

4. Desarrollo de las
actividades: Acta, listado de
asistencia, registro
fotogréfico y/o video.

Atenciones en salud a
personas con
enfermedades huérfanas
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intervenidas en las
educaciones

LA POBLACION DE SANTIAGO DE CALI.

PROYECTO: BP26005479 - FORTALECIMIENTO EN LA ATENCION INTEGRAL PARA EL CUIDADO DE LA VIDAY LA SALUD EN

o Teléfono

'178 Cali, C

Nombia

TERRITORIO Especificaciones Técnicas
Comuna ] L.
/ ) Compon | Activid Subactividad Ir-:-tlgr(\)/gr?c Entorn | Curso de Pobl:cmn Especificaciones
Corregi | Microterr ente ad S o Vida . Técnicas
miento itorio ion Intervenir
Todaslas | Comunas | SALUD 1.1.6. | Conformacion | Educacié | Comuni | Adolesce | Personas |Un (1) informe técnico de
comunas y DE LA | Realiza de red de ny tario ncia, gestantes | ejecucion, en formato Word
del corregimi | MUJER rel apoyo y comunica juventud, y PDF, sobre la
distrito entos en seguimi cuidado cion para adultez conformacion de redes para
especial | concertac ento al | comunitarioa | la salud- el cuidado de mujeres en
de ion con Plan de | las mujeres en | Conforma etapa reproductiva y
santiago ente Salud etapa ciony gestantes, desde base
de Cali territorial Publica | reproductivay | fortalecim comunitaria y en el marco
de gestantes, que | ineto de de la perspectiva
Interve incluya el redes intercultural y de género
nciones | desarrollo de fortalecidas a través de:
Colecti | capacidades,
vas - identificacién a. Mapeo o caracterizacion
PICen | delideresy general de las redes
el acompafiamie sociales 'y comunitarias
Distrito. nto para identificadas en las zonas:
trabajo de seleccionadas de la ciudad
pares 'y visibilizando aquellas que
fortalecimiento pueden fortalecerse o
de acciones potenciarse alrededor del
de apoyo cuidado de mujeres en
social en el etapa reproductiva y
entorno gestantes.
comunitario.

b. Plan de trabajo
concertado para el proceso
de fortalecimiento de
capacidades con enfoque
metodolégico de didlogo de
saberes, en el marco del
cuidado con énfasis en
mujeres en etapa
reproductiva y gestantes,
dirigido a un total de 35
personas (lideres o agentes
comunitarios) de las redes
identificadas y
caracterizadas.  Actividad
que se llevara a cabo en dos
ciclos al afio, cada ciclo de
minimo 9 sesiones y cada
sesion, con una intensidad
horaria de minimo 2 horas,
de acuerdo a lo estipulado
en la normatividad vigente
(Resolucion 3280 de agosto
del 2025). Estas actividades
giraran alrededor del
cuidado de mujeres en
etapa reproductiva y
gestantes, donde se
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abordaran los siguientes
temas:

- Derechos sexuales y
reproductivos

- Consulta preconcepcional

- IVE

- Importancia del control
prenatal

- Signos y sintomas de
alarma

- Anticoncepcion

- Salud mental y apoyo
psicosocial

- Prevencién de violencia
intrafamiliar

- Participacién de lideres en
el andlisis de problematicas
del territorio.
- Busqueda activa
comunitaria para captacion
temprana de mujeres con
riesgo reproductivo 'y
gestantes sin control
prenatal.

- Cuando y como referir a
un servicio de salud
- Ruta de activacion ante
riesgo o signos de alarma
en la gestante.
- Fortalecimiento de la ruta
de referencia y contra-
referencia local.
- Preparacién para la
réplica de conocimientos de
cada lider hacia nuevos
agentes comunitarios.
- Implementacion de
actividades de orientacion a
gestantes en el territorio.
- Actualizacion,
Socializacion e
implementacion de la ruta
de activaciéon de respuesta
comunitaria en situaciones
especiales, para
identificacion de riesgos y
signos de alarma en la
gestante, con el fin de
realizar una orientacion
oportuna a los servicios de
salud.

- Ruta para la atencion de
parto y recorrido a las salas
de parto de la Red publica
con el fin de fortalecer la
atencion del parto
institucional.

- Reconocimiento  de
saberes y practicas
individuales, familiares y
comunitarias relacionadas
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con el cuidado de mujeres
en etapa reproductiva y
gestantes, para potenciar el

cuidado.

- Modelo de
empoderamiento
comunitario para la

maternidad segura y la

infancia (participacion de un
referente del ente territorial).
-Al finalizar el proceso de
desarrollo de capacidades,
cada participante debera
formar al menos a un
agente o persona lider en la
comunidad.

Base de datos de las
personas participantes en el
proceso formativo, la cual
debe ser coherente con la
base de datos final de los
certificados.

Cronograma de
planeacién y ejecucion del
proceso de capacitacion.

Pieza comunicativa digital
de la convocatoria a cada
uno de los procesos
formativos.

Reconocimiento a traves
de una constancia de la
participacion en el proceso

formativo por el
cumplimiento del 100% de
la capacitacion

Base de datos de los
casos identificados a través
de la busqueda activa
comunitaria por parte de los
lideres formados, para

captacion y
direccionamiento a
gestantes con
complicaciones del

embarazo o situaciones de
riesgo en salud, hacia los
servicios de la red publica;
ademas, las gestantes no
adherentes o sin control
prenatal, a quienes se les
realizd la activaciéon de la
Ruta Integral de Atencién
Materno Perinatal.

Seguimiento nominal por
parte de la ESE a los casos
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de riesgo identificados
durante el proceso vyl/o
remitidos por los lideres
formados, garantizando su
analisis, monitoreo y
atencion.
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Distribuci | Distribuci | SALUD 1.1.6. Desarrollo de Inffoen | Comuni | Adolesce | Mujeresen | Un (1) Informe tipo Word y
on on DE LA | Realiza talleres de Salud tario ncia, etapa PDF consolidado de las
concerta | concerta | MUJER rel educacion y juventud, | reproductiv | actividades desarrolladas
daconel | daconel Y seguimi | comunicacion, adultez ay de talleres de informacion y
Ente Ente PRIMER | ento al | dirigidas a la gestantes | comunicacion, segun
Territorial | Territorial A Plan de poblacion caracteristicas y
INFANCI | Salud gestantes especificaciones  técnicas
A Publica | sobre signosy para la ejecucion de las
de sintomas de actividades y del producto.
Interve alarma, Desarrollar 4 talleres
nciones | complicacione educativos con metodologia
Colecti s del de didlogo de saberes,
vas - embarazo, beneficiando a 100

PIC en importancia gestantes en total, con

el del control participacion

Distrito. | prenatal, parto interdisciplinaria con los
institucional, profesionales del EBS.
lactancia . Fortalecer las
materna capacidades de las
exclusiva, gestantes en la
complicacione identificacion de signos de
s postparto del alarma, la importancia de la
binomio, adherencia  al control
interrupcion prenatal y la preparacion
voluntaria del para el parto institucional.
embarazo y » Consolidar una base de
anticoncepci6 datos nominal de las
nen el gestantes participantes en
entorno los talleres, que permita
comunitario. seguimiento y andlisis del
impacto de la estrategia.

» Documentar el desarrollo
de las actividades mediante
actas, listados de asistencia
y registros fotogréficos
institucionales.

(6) videos tipo reel de
gestantes de control
prenatal para la difusién de
los siguientes temas: signos
y sintomas de alarma,
importancia de la
adherencia al programa de
control prenatal,
importancia de la asistencia
a las consultas con equipo
interdisciplinario
(psicologia, odontologia,
nutricién, trabajo social,
ginecologia), parto
institucional, lactancia
materna exclusiva,
complicaciones  postparto
del binomio, interrupcién
voluntaria del embarazo y
anticoncepcién post evento
obstétrico, garantizando su
alineacion con las
necesidades y expectativas
de este grupo poblacional.
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(4) videos tipo reel con
mujeres en etapa
reproductiva, para la
difusién de los siguientes
temas: consejeria en salud
sexual y  reproductiva
(valoracion sexual - Res.
3280), consulta
preconcepcional,
importancia de habitos y
estilo de vida saludables
(ejercicio, nutricién, manejo
del estrés), auto gestion de
riesgo en salud,
garantizando su alineacion
con las necesidades y
expectativas de este grupo

poblacional.
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Distribuci
on
concerta
dacon el
Ente
Territorial

Distribuci
on
concerta
dacon el
Ente
Territorial

AIEPI

1.1.6.
Realiza
rel
seguimi
ento al
Plan de
Salud
Publica
de
Interve
nciones
Colecti
vas -
PIC en
el
Distrito.

Desarrollo de
talleres de
educacion y
comunicacion
en el entorno,
comunitario,
educativo
sobre
prevencion de
enfermedades
prevalentes de
la primera
infancia e
infancia IRA,
EDA, DNT y
alteraciones
del
Neurodesarroll
0

Educacié
ny
comunica
cién para
la salud

Comuni
tario

Primera
Infancia -
Infancia

Madres
FAMI,
hogares
infantiles,
lideresas,
cuidadores
y gestores
sociales

1. El documento informe
técnico de ejecucion debe
realizarse en formato Word,
el cual debe evidenciar la
planeacion, disefio y
elaboracion de los
contenidos del proceso
formativo, organizados en
dos (2) ciclos por afio, cada
uno compuesto por 9
sesiones, en el marco de la
Resoluciéon 3280 de 2018,
dentro de la Ruta de
Promocion y Mantenimiento
de la Salud, y conforme a
los lineamientos
establecidos para la
educacion colectiva en el
marco del Plan de Salud
Publica de Intervenciones
Colectivas  (PIC). Debe
incluir la  ejecucién vy
evaluacion de las
capacitaciones,
cumplimiento con el nimero
de sesiones y la intensidad
horaria; ademas:
a. La creacion y disefio de
formacion en:
- Précticas para el cuidado
de la gestante, factores
Protectores y de riesgo del
binomio madre-hijo,
autocuidado de la gestante,
salud mental de la madre y
el nifio, fortalecimiento del
vinculo, cuidado y crianza,
bienestar integral de los
nifios y nifias.
- Atencion del Nifio de
acuerdo a Atencion Integral
de Enfermedades
prevalentes de la Infancia,
AIEPI Comunitario y
Aplicacion de las 18
Practicas Claves de Salud
Infanti con enfoque en
Enfermedades Prevalentes
de la Infancia - signos de
alerta IRA,EDA, DNT vy
deteccion temprana de
alteraciones del
neurodesarrollo.

2. Evidencias mediante
realizacion de actas con
registro de listado de
asistencia y evidencia
fotografica con marca de
agua y logo de la ESE por
cada jornada de
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capacitacion  (Una  vez
validadas se deben de
entregar debidamente
firmadas y en formato PDF).

3.La base de datos de las
personas capacitadas de
las 30 personas (Madres
FAMI, hogares infantiles,
lideresas, cuidadores vy
gestores sociales) debe
tener la siguiente
informacién cualitativa y
cuantitativa: Numero de
documento, tipo de
identificacion, nombre
completo, edad, sexo
asignado al nacer, género
con el que se identifica
(femenino, masculino, otro),
orientacion sexual, Etnia
(indigena,
afrodescendiente, otro),
persona con capacidades
especiales (Si/No), madre
cabeza de hogar (Si/No),
victima del conflicto armado
(Si/No), entorno, curso de
vida, comuna, barrio,
EAPB/ESE, teléfono, correo

electronico, entorno,
Entidad. El formato sera
suministrado por la

Secretaria de salud.

4. Los elementos
comunicacionales para la
convocatoria, deben ser
aprobados por quien realice
la supervision del contrato;
para la convocatoria se
pueden emplear entre otros
piezas comunicativas
digitales de facil difusion,
oficios, correos, difusion por
otros medios de
comunicacion, entre otros.

5. El referente asignado
por ESE debe asistir (Con
oficio de delegacion por la
entidad) a las reuniones
convocadas por la
Secretaria de Salud para el
seguimiento y concertacién
de las actividades.

6. Se debe contar con
informacién del 100 % de
personas que participaron

en la capacitacion,
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evidencia de la entrega de
alimentacion saludable
cuando se realicen dos
sesiones  continuas de
capacitacion. (30
certificados; el disefio sera
concertado con la secretaria
de salud).
a. Disefio y entrega de 30
rotafolios (tamafio carta)

7. Disefio e
implementacion del
contenido del curso para
subir a la plataforma
Moodle.

Distribuci | Distribuci | SALUD 1.1.6. | Conformacién | Conforma | Comuni | Todos los | Poblacién | 1. Para la promocién de los
on on SEXUAL | Realiza y ciony tario cursos en general | derechos sexuales y
concerta | concerta Y rel fortalecimiento | fortalecim reproductivos, el
daconel | daconel | REPRO | seguimi de Redes iento de fortalecimiento de redes se
Ente Ente DUCTIV | ento al familiares, redes realizard  siguiendo la
Territorial | Territorial A Plan de | comunitarias y metodologia de formacion
Salud | sociales para articulada en siete pasos,
Publica | la promocion | Educacié conforme a las
de de los nen Orientaciones  para la
Interve derechos salud conformacién y
nciones sexuales y fortalecimiento de redes
Colecti | reproductivos, sociales y comunitarias en
vas - con enfoque el marco del Plan de
PIC en | diferencial en Intervenciones  Colectivas
el la (PIC):
Distrito. | identificacion
del riesgo en Mapeo y caracterizacion de
et La Excelencia nos Compromete <
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los cursos de
vida de
adolescentes,
jovenes y
adultos,
incluyendo los
grupos focales
(redes,
Concejo
Distrital
Juventudes,
plataformas de
jovenes,
poblacion en
general)

actores: ldentificar actores
clave en la promocion de los
derechos sexuales y
reproductivos, proyecto de
vida y organizaciones
juveniles o que trabajen en
beneficio de la poblacién
objetivo, utilizando los
formatos suministrados por

el Ente Territorial.

Priorizar dos (2) redes
identificadas para
desarrollar el  proceso
formativo  teodrico-practico
presencial:

a. El proceso formativo
(educacioén en salud) tendra
una duracion total de treinta
y  seis (36) horas,
distribuidas en dieciocho
(18) sesiones de dos (2)

horas cada una. La
metodologia sera
participativa y reflexiva,

garantizando al menos dos
(2) sesiones por dia, previa
concertacion con la
comunidad y de acuerdo
con la disponibilidad de los
participantes. El proceso de
educacion en salud
certificard la participacion
de quienes lo desarrollen
completamente.

b. Se ogarantizard la
participacion de 50
integrantes, organizados en
dos grupos de 25 personas
cada uno.

c. Los contenidos estaran
disefiados y elaborados en
el marco de la Resolucion
3280 de 2018, dentro de la
Ruta de Promocion vy
Mantenimiento de la Salud,
y conforme a los
lineamientos  del PIC,
organizados en minimo 2
ciclos, la organizacion de
las sesiones se realizara
concertada con la
Secretaria de Salud.

d. Cada dia de sesion
contara con la entrega de un

refrigerio saludable
conforme a la minuta del
Ente Territorial.

e. El proceso formativo
estard compuesto por 10
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médulos, cada uno con
subtemas especificos,
distribuidos de la siguiente
manera:

Médulo 1. Definicion 'y
fortalecimiento de
lineamientos  estratégicos
de la red: Propdsito, vision,
mision y objetivos- Construir
de manera conjunta estos
elementos de la red; si ya
existen, evaluar la
necesidad de fortalecerlos,
realizar observaciones o
mantenerlos segun
corresponda y Definir las
acciones, programas Yy
recursos gue cada miembro
aportara para el
funcionamiento y
sostenibilidad de la red.
Médulo 2. Aprendiendo
sobre Sexualidad y
Derechos (Fundamentos y
Derechos  Sexuales vy
Reproductivos).

Médulo 3. Salud Menstrual
y  menstruaciéon  digna.
Médulo 4. Inféormate y
Decide (Métodos
Anticonceptivos
Autonomia Reproductiva).
Médulo 5.  Decisiones
Libres y Seguras
(Interrupciéon Voluntaria del
Embarazo y Marco Legal en
Colombia).

Médulo 6. Te Cuido,
Cuidémonos  (Prevencién

de Infecciones de
Transmision Sexual, VIH y
otras ITS).

Médulo 7. Por Mi Vida
(Habilidades para la Vida y
Proyecto Personal).
Médulo 8. Reconociendo y
Amando mi  Bienestar
(Salud Mental y Bienestar
Psicosocial).

Médulo 9. Construyendo
Relaciones Saludables
(Prevencion de Violencias y
Noviazgos Sanos).
Modulo 10: Elaboracién de
plan de accion- proyectado:
Elaborar un plan con
objetivos, metas,
actividades y responsables
de seguimiento, que servira
como insumo de trabajo
auténomo.
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Médulo 11. Camparfia de
Multiplicacion — Ejecucion
de dramatizaciones y mural
comunitario.

f. Construir y aplicar
pretest y postest a los
participantes, con el fin de
medir cambios en
conocimientos, actitudes y
practicas sobre derechos
sexuales y reproductivos.
g. Cierre del proceso
garantizando la logistica y
ambientacién del espacio,
refrigerios saludables bajo
minuta oficial, difusion del
evento en redes sociales,
participacion de la
Secretaria de Salud.

2. Informe técnico
consolidado, en formato
Word y PDF, que incluya:

a. Andlisis del proceso de
caracterizacion la  cual
contenga: nombre, tipo de
dispositivo, teléfono, correo

electroénico, direccion,
barrio, comuna,
representante legal.

b. priorizacion de dos
redes: Identificacion y
caracterizacion de la
poblacién impactada:

comuna, barrio, curso de
vida, edad, entorno, nimero
de participantes, sexo,
género, servicios ofertados,
acciones, programas Yy
recursos gue cada miembro
aportara para el
funcionamiento
sostenibilidad de la red.
c. Cronograma ejecutado
del proceso formativo.
d. Relato y analisis breve
del desarrollo de cada
sesion.

e. Registro fotografico de
cada sesién, procesos de
multiplicacion y clausura
(con marca de agua y logo
de la ESE) - 2 registros
fotograficos por sesion.
f. Plan de accién
proyectado con objetivos,
metas, actividades y
responsables de
seguimiento, que servira
como insumo de trabajo
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g. Descripcion cualitativa y
cuantitativa de resultados
(incluyendo pretest vy
postest).

h. Evaluacion de
necesidades, riesgos y
oportunidades de mejora.

3. Base de datos de
participantes, en formato
suministrado por el Ente
Territorial.

4. Actas de cada sesion,
campafia de multiplicacion y
clausura, con:

a. Listados de asistencia
debidamente diligenciados.

b. Evidencia fotogréafica.

c. Firmas de responsables.

5. Entrega de un archivo
en formato Excel que
consolide los resultados del
mapeo de redes
identificadas, incluyendo la
informacién sistematizada y
organizada  segin los
lineamientos definidos por
el Ente Territorial.

6. Carpetas digitales
organizadas que incluyan:
a. Subcarpeta de
difusiones en redes
sociales.

b. Subcarpeta con listados
de asistencia.
c. Presentaciones en PDF
y materiales utilizados.
d. Fichas técnicas de los
madulos.

f. Certificados del proceso
de educacién en salud.

Distribuci | Distribuci | SALUD 1.1.6. Realizar Educacié | Comuni | Adolesce | Poblacion | 1. Un (1) proceso formativo
6n 6n SEXUAL | Realiza | procesos de ny tario ncia en general | tedrico-practico de 80 horas
concerta | concerta Y rel educaciony | comunica de formacion dirigido a
daconel | daconel | REPRO | seguimi | comunicacién | cién para adolescentes y jovenes del
Ente Ente DUCTIV | ento al para la la salud entorno  educativo para
A Plan de | formacion de Fortalecimiento  de la
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Territorial | Territorial Salud | adolescentes Juventud promocién de los derechos
Publica y jovenes sexuales y derechos
de multiplicadore reproductivos en los
Interve | s enelmodelo adolescentes y jovenes de
nciones de los Cali:
Colecti servicios
vas - amigables en a. Modalidad hibrida: 40
PIC en el entorno horas presenciales
el educativo, (médulos y jornada de
Distrito | comunitario e multiplicacion) y 40 horas
institucional. virtuales (plataforma
Moodle).
b. Realizar un proceso
formativo, con la
participacion de 50

adolescentes y joévenes,
entre 14 y 28 afios,
garantizando la cobertura
completa del grupo objetivo.

c. Disefiar y elaborar los
contenidos de los procesos
formativos, organizados en
minimo 2 ciclos, cada uno
compuesto por 9 a 12
sesiones con una duracién
de 2 a 3 horas por sesion,
en el marco de la
Resolucién 3280 de 2018,
dentro de la Ruta de
Promocién y Mantenimiento
de la Salud, y conforme a
los lineamientos
establecidos para la
educacion colectiva en el
marco del Plan de Salud
Pdblica de Intervenciones
Colectivas (PIC).
Concertado con la
Secretaria de Salud vy
representacion de la Mesa
Distrital de Servicios de
salud  Amigables  para
Adolescentes y Jovenes.

d. Priorizacion de
territorios para la ejecucion
de actividades por el Ente
Territorial

e. Convocatoria a través
de redes sociales de la
ESE, mediante pieza de
comunicacién digital.

f. Habilitacion y gestiéon de
plataforma Moodle:
suministro de  material,
inscripcién, seguimiento a
participantes y garantia de
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certificacion al finalizar.

g. Elaboracion del
cronograma de los procesos
formativos.

h. Realizar una actividad
pedagdgica a un escenario
cultural, cientifico o]
ecoldgico, asegurando
condiciones logisticas
Optimas para todos los
participantes,  incluyendo
transporte de ida y regreso,
refrigerio y almuerzo
saludable, en el marco del
proceso formativo
comunitario.

i. Realizar canalizacién de
los adolescentes y jévenes
para su atencion integral en
salud dentro de su red
prestadora, incluyendo la
valoracion en salud sexual y
reproductiva. En el informe
se deberd presentar el
reporte de seguimiento de
dicha derivacion.

j. Aplicacion de encuesta
digital para recopilar
opiniones, conocimientos,
actitudes, creencias, mitos,
practicas y necesidades en
salud sexual y reproductiva
aplicada a los adolescentes
y jovenes del proceso
formativo.

k. Realizar la clausura del
proceso, asegurando la
logistica general del evento,
la ambientacién del espacio,
la entrega de certificados
impresos a los jovenes
multiplicadores, la
presentacién artistica a
cargo de los participantes,
la provision de refrigerios
saludables, la difusion en
redes sociales y la
participacion de la
Secretaria de Salud.

Los refrigerios saludables
deberan ajustarse a la
minuta establecida por el
Ente Territorial.

2. Un (1) informe técnico
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consolidado del desarrollo
de los procesos formativos,
entregado en formato Word
y PDF, que incluya:
a. Priorizacion y
articulacion de territorios y
micro territorios.
b. Estrategia de difusién en
redes sociales.
c. Descripciobn de la
poblacién impactada, tanto
cuantitativa como
cualitativamente (curso de
vida, edad, nudmero de
beneficiarios, sexo y
género).

d. Cronograma ejecutado
del proceso formativo.
e. Relato breve del
desarrollo y analisis de cada
sesién, actividades de
multiplicacion de pares y

clausura.

f. Descripcion y
justificacién de la actividad
pedagogica.

g. Resultados y andlisis de
la encuesta aplicada
(necesidades,
conocimientos,  actitudes,
creencias, mitos, practicas,
ritos, etc.).

h. Resultados cualitativos
y cuantitativos, incluyendo
testimonios de
participantes, aprendizajes
adquiridos 'y  cambios
observados en la
comunidad ( este Ultimo a
partir del pretest y postest
en la plataforma Moodle).

i. Resultados y analisis de

las canalizaciones
realizadas.
j. Identificacion de

aspectos a considerar como
oportunidades de mejora
para proximas
intervenciones.

k. Registro fotografico de
las sesiones, multiplicacion
y clausura.

3. Elaborar actas de cada
sesion, incluidas las
jornadas de multiplicacion y
la ceremonia de clausura.
Cada acta debera contener:

a. Listados de asistencia
debidamente diligenciados.
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b. Evidencia fotogréfica.
c. Firmas del personal
correspondiente.

4. Carpeta digital que
contengan:

a. Subcarpeta con
Presentaciones  utilizadas
en el proceso formativo.

b. Subcarpeta con Fichas
técnicas de cada médulo y
de la jornada de
multiplicacion.

c. Subcarpeta con Listados
de asistencia debidamente
diligenciados.

d. Subcarpeta con
Certificados generados en
la plataforma  Moodle.
e. Subcarpeta con Base de

Datos. (Formato
suministrado por el Ente
Territorial).

f. Subcarpeta con

Encuesta digital aplicada.
g. Subcarpeta con matriz
de canalizacion.
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Distribuci
6n
concerta
daconel
Ente
Territorial

Distribuci
on
concerta
daconel
Ente
Territorial

PRIMER
A
INFANCI
AE
INFANCI
A

1.1.6.
Realiza
rel
seguimi
ento al
Plan de
Salud
Publica
de
Interve
nciones
Colecti
vas -
PIC en
el
Distrito.

Realizar
concertadame
nte una
estrategia de
educacion y
comunicacion
en salud en el
entorno
educativo,
orientada a la
recuperaciony
fortalecimiento
de las
practicas de
crianza,
cuidado y
educacioén en
salud familiar,
relacionadas
con el cuidado
primario de la
salud de
comunidades
NARP

Educacio
ny
comunica
cién para
la salud

tario

Comuni

Primera
Infancia -
Infancia

Comunidad
es NARP
(Padres,
madres,

cuidadores,
docentes

IE, agentes

educativos)

1. El documento informe
técnico de ejecucion debe
realizarse en formato Word,
el cual debe evidenciar: a)
La planeacion y
concertacion de los
contenidos que permitan
fortalecer las  practicas
ancestrales de crianza y
cuidado en la infancia
dentro de las familias
NARP, articulandolas con
las recomendaciones
actuales de la RPMS para
mejorar la salud familiar y el
bienestar integral de las
nifias y nifios desde la
primera infancia. b) El
disefio y elaboracion de los
contenidos del proceso
formativo, organizados en
dos (2) ciclos por afio, cada
ciclo compuesto por 9
sesiones, en el marco de la
Resolucién 3280 de 2018,
dentro de la Ruta de
Promocién y Mantenimiento
de la Salud, y conforme a
los lineamientos
establecidos para la
educacion colectiva en el
marco del Plan de Salud
Publica de Intervenciones
Colectivas  (PIC). Debe
incluir la  ejecucién y
evaluacion de las
capacitaciones,
cumplimiento con el nimero
de sesiones y la intensidad
horaria; ademas:

La creacion y disefio de
formacién  considerando:
1. Adaptacion de
materiales educativos:

Modificar imagenes,
ilustraciones y formatos
para que sean
culturalmente sensibles y
atractivos  (lenguaje vy
narrativas propias de la
comunidad NARP)
haciendo Incorporacién de
creencias y practicas
saludables ancestrales del
cuidado y crianza, con las
recomendaciones actuales
de la RPMS Primera
Infancia e Infancia.

2. Contenidos tematicos:
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Practicas de cuidado vy
crianza tradicional ancestral
en articulacion con la
RPMS.- Atencion en salud
respecto a las ruta de
atenciones (vacunacion,
citas médicas, planificacién
familiar). - Salud Mental y
Violencia: Reconocimiento
de las sefiales de alarma en
la infancia y la importancia
de los buenos tratos
(Prevencién de Violencia -
RPMS de la Infancia).
Fortalecimiento del vinculo
y bienestar integral de los
nifios y nifas. - Atencion del
Nifio de acuerdo a Atencion
Integral de Enfermedades
prevalentes de la Infancia,
AIEPI  Comunitario  con
enfoque en Enfermedades
Prevalentes de la Infancia -
signos de alerta IRA,EDA,
DNT y deteccion temprana
de alteraciones del
neurodesarrollo.

3. Ejecucion de actividades
educativas  ajustadas vy
adaptadas a la vivencia de
las poblaciones NARP a
partir de desarrollo de
ejemplos 0 casos en
escenarios propios de su
cultura.

4. Evidencias mediante
realizacion de actas con
registro de listado de
asistencia 'y evidencia
fotografica con marca de
agua y logo de la ESE por
cada jornada de
capacitacion  (Una vez
validadas se deben de
entregar debidamente
firmadas y en formato PDF).

5.La base de datos de las
personas (poblacion NARP)
capacitadas debe tener la
siguiente informacién:
Numero de identificacion,
tipo de identificacion,
nombre completo, edad,
Sexo asignado al nacer,
género con el que se
identifica (femenino,
masculino, otro),
orientacion sexual, Etnia
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(indigena,
afrodescendiente, otro),

persona con capacidades
especiales (Si/No), madre
cabeza de hogar (Si/No),
victima del conflicto armado
(Si/No), entorno, curso de
vida, comuna, barrio,
EAPB/ESE, teléfono, correo
electréonico, Entidad. El
formato serd suministrado
por la Secretaria de salud.

4, Las piezas
comunicacionales que
faciliten la difusiéon, deben
ser aprobados por el equipo
técnico de la Secretaria de
Salud; para la convocatoria
se pueden emplear entre
otros, formatos como piezas
comunicativas digitales,
oficios, correos, difusiéon por
otros medios de
comunicacién, entre otros.

5. El referente asignado
por ESE debe asistir (Con
oficio de delegacion por la
entidad) a las reuniones
convocadas por la
Secretaria de Salud para el
seguimiento y concertacién
de las actividades.

6. Se debe contar con

informacién del 100 % de
personas que participaron
en la capacitacion,
evidencia de la entrega de
alimentacion saludable
cuando se realicen dos
sesiones  continuas (4
horas) de capacitacion. (30
certificados; el disefio sera
concertado con la secretaria
de salud).
a. Disefio y entrega de 30
rotafolios (tamafio carta)

PROYECTO: BP26005483 - FORTALECIMIENTO DE LA SALUD MENTAL Y LA CONVIVENCIA SOCIAL EN SANTIAGO DE CALI.

TERRITORIO Especificaciones Técnicas
Comuna

/ Tipo de Poblacion
Corregi | Microterr | Compon | Activid Intervenc | Entorn | Curso de a Especificaciones
miento itorio ente ad Subactividad ién (o] Vida Intervenir | Técnicas
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Distribuci | Distribuci | SALUD 111 Realizar Infoen | Comuni | Todoslos | Poblacién |1. Realizar encuentros
on on MENTAL | Implem proceso de salud tario cursos en general | mediante estrategias
concerta | concerta entar | capacitaciéone virtuales y/o presenciales
daconel | daconel estrate | intervenciones con la poblacién del entorno
Ente Ente gias de | de escuchaen Comunitario y Laboral, con
Territorial | Territorial preven | el territorio en el fin de capacitar en:
ciondel | los diferentes *  Promocién de los
sufrimie entornos y derechos en salud mental.
nto cursos de . Primeros auxilios
psiquic | vida, para el psicoldgicos.
o, fortalecimiento + Habilidades para la vida.
trastorn | del afecto, la + Rutas de atencion,
0s confianza, los + O temas de acuerdo a la
mental vinculos y pertinencia entre  otros
es, relaciones, en temas.
conduct | un ambiente Teniendo en cuenta aplicar
as de respeto, metodologia para el
suicida libertad y fortalecimiento del afecto, la
Y equidad para confianza, los vinculos y
violenci | la promocién relacione, en un ambiente
as de de los de respeto, libertad y
género, | derechos en equidad
incluido | salud mental. Estos espacios deberan
abuso propiciar la participacién de
sexual 1000 personas en total,
y empleando una
feminici metodologia  participativa,
dios creativa e innovadora que

garantice la acogida y la
vinculaciéon activa de la
comunidad.

El proceso debe incluir:
A. Plan de capacitacion:

que incluya
Estructura metodoldgica
de los temas propuestos por
cada entorno asignado,
difusién de mensajes
asertivos como factores
protectores de la salud
mental.

B. Cronograma
Identificacion de los

grupos a intervenir segun el

entorno asignado.
Fechas programadas para
la articulacién e
intervencion.
C. Base de datos
Matriz en Excel
“caracterizacion de

comunidad” informacion de
las personas participantes.
Registro en el formato
suministrado por el Ente
Territorial, de acuerdo con

las caracteristicas del
contrato.
D. Disponibilidad sea

requerido para el desarrollo
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de las actividades.

E. Evidencias del proceso
U Actas de reunion del
proceso de planeacion,
articulacion y ejecucion del
plan de  capacitacion.
U Listados de asistencia.
U Registro fotogréafico con
marca de agua que indique
nombre de la actividad,
fechay lugar de realizacion.
U Oficios de convocatoria y

concertacion.
F. Informe final con el
analisis Consolidado

cualitativo y cuantitativo del
desarrollo del proceso de
capacitacion.

La Excelencia nos Compromete “

Calle 72U N® 28F — 00 Barrio Poblado I, E-mall: redariente@redoriente_ gov.co

.==; de HOSPITALE
- ER 5 Lu 3
R oot n

Sitio Web: www redariente gov.co Teléfono: 4377777 Ext. 7178 Cali, Colombia



Cédigo: GI-Gd-FR-020

‘ ¢  Red de Salud del Oriente COMUNICADO OFICIAL Version: 002
- Municpio de Santiagode Gall EXTERNO Fecha: 2024-12-05
M Pagina: Pagina 61 de 99
Distribuci | Distribuci | SALUD 111 Realizar Informaci | Comuni | Todos los | Poblacién | 1. Realizar informe técnico
on on MENTAL | Implem | campafia de onen tario cursos en general | cualitativo y cuantitativo,
concerta | concerta entar autocuidado salud gue incluya lo siguiente:
daconel | daconel estrate en la salud A. Plan de trabajo con
Ente Ente gias de | mental para ficha metodologica de las
Territorial | Territorial preven hombres y estrategias pedagogicas
ciondel | organizacione sobre masculinidades no
sufrimie | s de hombres violentas, conscientes vy
nto con corresponsables desde un
psiquic estrategias enfoque diferencial y de
o, psicopedagogi género.

trastorn cas sobre B. 1000 personas
0s masculinidade capacitadas del entorno

mental | s no violentas, Comunitario.
es, conscientes y C. Aricular el slogan
conduct | corresponsabl distrital el mensaje de
as es desde un hablar sana.
suicida enfoque D. Realizar la impresioén de
Y diferencial y 50 afiches con codigo Qr
violenci de género que contengan la
as de informacién de promocion y
género, prevencion. creaciéon de
incluido #hashtag que permita la
abuso difusion y el alcance de la
sexual campafa. Distribuidos en
y 50 instituciones.
feminici E. Difusibn en redes
dios sociales oficiales de la

campafa.

2. Base de datos; Matriz en
Excel “caracterizacion de
comunidad” informacién de
las personas participantes.
Registro en el formato
suministrado por el Ente
Territorial, de acuerdo con
las  caracteristicas  del

contrato.

3. Cronograma que
contenga fechas
programadas para

reuniones de articulaciones
y de las intervenciones para
la difusion en el territorio,
numero de personas a
impactar

4, Encuesta de
satisfaccion.

5. Actas de reunion, listado
de asistencia, registro
fotografico.
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Distribuci | Distribuci | SALUD 112 Realizar Infoen | Instituci | Todos los | Poblacién | 1. Realizar un documento
on on MENTAL | Disefiar | acciones en el salud onal cursos en general | técnico que incluya:
concerta | concerta estrate entorno A. Plan de trabajo con
daconel | daconel gias institucional ficha metodolégica que
Ente Ente para para el contengan descripcion
Territorial | Territorial promoc | fortalecimiento detallada de actividades a
ion de de lared de desarrollar
rutas consultorios B. Cronograma  que
de rosa a nivel contenga fechas
atenci6 | Distrital frente programadas para
n a la atencion reuniones de articulaciones
integral en salud y realizacién de actividades
delas | mental de las C. Documentacién del
afectaci personas acompafiamiento con el
ones victimas de diligenciamiento de una
de violencias matriz que recopile la
salud basadas en derivacion de los casos a
mental género. los diferentes servicios de
y salud, y sectores.
violenci D.  Actualizacion  del
as directorio de entidades y

organismos que fortalecen
las acciones de los

consultorios rosa.
E. Articulacion con la
participacion de los

espacios a nivel del distrito
en la estrategia de
Violencias Basadas en
género y otras entidades a
nivel departamental para
visibilizarian,
fortalecimiento y acceso a
las diferentes ofertas
institucionales.

F. Realizar boletin
Bimensual con datos
cualitativo y cuantitativo de
las atenciones y desarrollo
interinstitucional de los
consultorios rosa.
G. Realizar consolidacion
en codigo QR de la
estandarizacion de los
lineamientos a nivel de
distrital.

H. Realizar
acompafamiento a los
recorridos establecidos en
el marco de la estrategia a
nivel distrital para la
promocién de los servicios y
rutas de atencion con los
diferentes sectores.
I. Actas de reunion,
listados de asistencia y
registro fotogréfico.
J. Documento que
consolide la  siguiente
informacion: poblacién
impactada, que contenga
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entorno, comuna, barrio,
curso de vida, # personas

impactadas, resultados
cualitativos y resultado
cuantitativos

2. Realizar un encuentro
distrital y departamental
para fortalecimiento de los
aprendizajes metodolégicos
que fortalezcan la formacién
y el reconocimiento de
experiencias exitosas de los
equipos interdisciplinarios
que conforman la red de
consultorios rosas a nivel
distrital y departamental con
50 participantes
concertados con Secretaria
de salud, acto simbdlico del
trabajo de articulacion que
permita la participacion de
los asistentes, (Garantizar
insumos para el acto).
A. Apoyo para la ejecucion
de la actividad
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Distribuci | Distribuci | SALUD 112 Realizar Infoen | Instituci | Todos los | Poblaciéon | A. Realizar documento
on on MENTAL | Disefiar | proceso de salud onal cursos en general | Word de Plan de trabajo con
concerta | concerta estrate formacién ficha metodologica que
daconel | daconel gias académica consolide la planeacion,
Ente Ente para para 50 desarrollo y ejecucion de la
Territorial | Territorial promoc | profesionales formacioén a los
i6n de de la salud profesionales de las areas
rutas frente a las de urgencias en temas de
de urgencias, salud mental.
atencié | emergenciasy B. Plan de trabajo con
n desastres en ficha metodolégica debe
integral | salud mental contener los contenidos y
de las metodologia a abordar en
afectaci cada formacion, con temario
ones de las 6 intervenciones
de (sesiones) con una
salud intensidad de cuatro horas
mental por sesiébn minimo 50
y participantes. Debe ser con
violenci modalidad presencial y
as virtual con la plataforma

Moodle, se debe garantizar
cargue de la informacién
Establecer la actualizacion
de conceptos y rutas para la
atencion de las diferentes
poblaciones y eventos en

salud mental.

C. Cronograma que
contenga fechas
programadas para

reuniones de articulaciones
y realizacién de actividades
D. Realizar articulacion
con Academia o entidad
Experta en la formacion
frente a las urgencias,
emergencias, entre otras en
los temas de salud mental.
E. Creacion y
consolidacion de un
formulario  digital que
permita recopilar
informacién de los
referentes del area de
urgencia, para garantizar la
convocatoria, necesidades
de cada entidad.
F. Realizar Pre test y Post
test de cada actividad que
permita generar el analisis
de lo aprendido.

G. Entrega de cdédigo QR
que permita recopilar la
informacién de los temas
brindados en la formacion.
H. Encuesta de
satisfaccion, evaluando la
actividad realizada
I. Actas de reunion,
listados de asistencia y
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registro fotografico
J. Base de datos; Matriz en
Excel “caracterizacion de
comunidad” informacién de
las personas participantes.
Registro en el formato
suministrado por el Ente
Territorial, de acuerdo con
las  caracteristicas  del
contrato.
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Distribuci | Distribuci | SALUD 1.1.3 Realizar Info en Instituci | Todos los | Poblacién | 1. Realizar un documento
on on MENTAL | Implem | actividades de salud onal cursos engeneral | Word que consolide la
concerta | concerta entar cuidado al planeacion, ejecucion 'y
daconel | daconel accione | cuidador que andlisis  cuantitativo vy
Ente Ente s que permita cuantitativo de las
Territorial | Territorial contrib fortalecer la actividades realizadas de
uyan a | salud mental cuidado al cuidador del
la en el entorno entorno laboral del sector la
rehabilit laboral del salud

acion sector salud. Cada intervencién debe
integral incluir lo siguiente:
yla A. Plan de trabajo con
inclusio ficha metodolégica que
n social contengan descripcion
de la detallada de actividades a

poblaci desarrollar
6n con B. Definir variables para
afectaci Priorizar las instituciones
ones del entorno laboral del
de sector salud para realizar
salud las intervenciones, teniendo
mental en cuenta poder reconocer
y los logros en la convivencia
victima laboral o fortalecimiento de
s de los factores protectores en
violenci el ambito laboral concertado
as con la secretaria de salud.

C. Crear un formulario
Google que permite
recopilar las necesidades y
expectativas de las
intervenciones  en las
instituciones priorizadas a
intervenir.

D. Realizar Cronograma
que contenga fechas
programadas para
reuniones de articulaciones,
ademas de fecha, lugar y
hora de las actividades a
realizar

E. En cada actividad o
intervencion se debe
garantizar; estrategia
rompehielos esto con el
objetivo de fortalecimiento
del manejo del estrés como:
pausas activas, relajacion,
entre otros.

F. Garantizar una
poblacién de 200 personas
en cada actividad, donde se
compartir codigo Qr en el
que se puedan visibilizar
mensajes de autocuidado y
bienestar.

G. Garantizar apoyo para
ejecucién de la actividad.

H. Aplicar encuesta de
satisfaccion de la actividad
(cada sesion)
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|. Realizar la difusiéon y
decoracion de las carteleras
(Creativas) de la institucién
con mensajes y
herramientas de
autocuidado y factores
protectores en salud mental
en el entorno laboral.
J. Actas de reunién con
listados de asistencia y

registro fotogréfico.
K. Difusién en las redes
sociales.

M. Base de datos; Matriz
en Excel “caracterizacion de
comunidad” informacién de
las personas participantes.
Registro en el formato
suministrado por el Ente
Territorial, de acuerdo con
las  caracteristicas  del
contrato.
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Distribuci | Distribuci | SALUD 113 Realizar Infoen | Educati | Adolesce | Poblacion | Realizar acompafiamiento a
on on MENTAL | Implem | acciones de salud VO ncia en general | 10 instituciones educativas
concerta | concerta entar | fortalecimiento priorizadas por los eventos
daconel | daconel accione enla de intento de suicidio y
Ente Ente S que estrategia suicidio en menores de 18
Territorial | Territorial contrib pasaje a la afios. (concertadas con
uyan a | palabra para Secretaria de Salud)
la la prevencion El acompafiamiento debe
rehabilit | del suicidio y incluir:

acion | losintentos de A. Plan de desarrollo de
integral suicidio. capacidades a la
yla comunidad educativa
inclusio (docentes, familias y
n social estudiantes), que incluya
de la temas como habilidades
poblaci para la vida, primeros
6n con auxilios psicoldgicos,
afectaci implementacion de la
ones estrategia pasaje a la
de palabra, entre otros. El plan
salud metodoldgico y el
mental cronograma deben  ser
y aprobados por el Ente

victima territorial.
s de B. El plan de desarrollo de
violenci capacidades debe
as realizarse en sesién bajo la

modalidad presencial en las
instituciones educativas
priorizadas para cada uno
de los actores de Ila
comunidad educativa
(docentes, familias y
estudiantes).

C. Las sesiones deben
contar con la asistencia del
delegado al comité de

convivencia escolar
(COMCE) y el psicologo
orientador de cada
institucion educativa
priorizada.

D. Derivacion a la red de
prestacion de servicios de
las personas que durante el
proceso se identifiqguen con
conductas de riesgo
asociadas a los eventos de
salud mental.
E. Participacién por los
profesionales de la ESE en
la actualizacion digital de la
guia "Del suicidio se debe y
se puede hablar, ruta de
atencion integral para la
promocién y la prevencion
del suicidio en poblacién
escolar”.

F. Elaboracion de cdédigo
QR que permita visualizar la
guia de manera digital.
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G. Apoyo logistico

necesario para el desarrollo
de sesiones concertado con
secretaria de  Salud.

H. Informe técnico
descriptivo  cualitativo y
cuantitativo con la

descripcion del desarrollo
del plan de desarrollo de
capacidades.

I. Oficios de convocatoria,
Actas de reunion, listado de
asistencia, cartas de

certificacion de
permanencia de la
institucion educativa

participante, donde se
describa las fechas de las
actividades, el recurso
humano responsable y el
nimero de participantes
registro fotogréafico segun lo
estipulado en las
obligaciones especificas de
la  minuta  contractual.
J. Base de datos; Matriz en
Excel “caracterizacion de
comunidad” informacion de
las personas participantes.
Registro en el formato
suministrado por el Ente
Territorial, de acuerdo con
las  caracteristicas  del
contrato.

PROYECTO: BP 26005484 - FORTALECIMIENTO DE LA RESPUESTA A LA PREVENCION Y REDUCCION DE RIESGOS DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN SANTIAGO DE CALI.

TERRITORIO Especificaciones Técnicas
Comuna ) L,

/ Microterr | Compon | Activid Subactividad Igtlgrc\)/gr?c Entorn | Curso de Poblgcnon Especificaciones
Corregi itorio ente ad ion o] Vida Intervenir Técnicas
miento

<
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De De SPA 111 Realizar Tamizaje | Educati | Adolesce | Poblacion | Aplicaciéon de 500 tamizajes
acuerdo | acuerdo Realiza | Tamizaje a la S Vo ncia engeneral |a nivel de distrito para la
a a r comunidad y identificacion y andlisis del
priorizaci | priorizaci accione | las redes del riesgo asociado al consumo
on de on de s de | territorio frente de SPA, con las siguientes
Salud Salud promoc a la salud caracteristicas y
iony mental, con especificaciones técnicas:
preven | énfasis en la 1. Asignacion de equipo
cion prevencion del basico de salud
parael | consumo de 2. Realizar documento
fortaleci sustancias Word “ficha metodoldgica”
miento | psicoactivas y Plan de induccién o
de las | patologia dual. reinduccion para los
relacion profesionales que
esy desarrollaran la actividad
vinculo donde se evidencie
S formacién en  abordaje
sociale integral del consumo de
senla sustancias Psicoactivas,
ciudada aplicacion y analisis de
nia, tamizajes AUDIT, ASSIST y
promov rutas de atencién en
iendo la coordinacion con Secretaria
salud de Salud.
mental 3. Cronograma de

planeacién y seguimiento
con la distribucion de;
lugar/direccion, fecha,
horario, N° de tamizajes,
responsable de aplicacién
de los tamizajes 'y
observaciones generales de
seguimiento.

4. Aplicacion de las 500
pruebas ASSIST (Consumo
de alcohol, tabaco y otras
drogas) y las Pruebas
AUDIT (evaluacion del nivel
de riesgo del consumo de
alcohol), en el entorno
Educativo, con
diligenciamiento de los
tamizajes en el Sistema de
Informacion.

5. Elaboracién y
diligenciamiento de Matriz
en Excel “caracterizacion de
comunidad con
intervenciones en salud”,
correspondiente a la base
de datos de las personas a
quienes se les aplicaron los
tamizajes, que incluya las
variables técnicas
establecidas en el formato
entregado por secretaria de
salud.

6. Presentacion de
documento  excel que
permita la validacion del
cargue del total de los
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tamizajes realizados en el
sistema de informacion
7. Actas de reunion del
proceso de planeacién con
listados de asistencia y
Registro  fotografico que
incluya marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
el lugar de realizacion.
8. Aplicacion de encuesta
de satisfaccion evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del andlisis de los
resultados de las encuestas
de satisfaccion
9. Informe documento tipo
Word con descripcion y
analisis cualitativo y
cuantitativo del proceso
realizado y la validacion del
cargue en el sistema de
informacién, teniendo en
cuenta las variables
técnicas; género, curso de
vida, entorno,
georreferenciacion
(ubicacién/comuna) y
numero de personas
impactadas y la descripcién
de cada una de las jornadas
de aplicacion de tamizajes
con registro fotografico que
incluya marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
el lugar de realizacion.
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De De SPA 111 Disefiar e Educacié | Comuni | Todos los | Poblaciéon | 1. Elaboracién del plan de
acuerdo | acuerdo Realiza | implementar ny tario cursos en general | actividades Incluir la
a a r una campafia | comunica descripcion  metodoldgica
priorizaci | priorizaci accione itinerante, cién para que evidencie el proceso y
on de on de s de ludicoeducativ | la salud desarrollo de los cuatro
Salud Salud promoc acon temas por curso de vida
iony estrategia de “ficha metodolégica
preven informacion asignada por la Secretaria
cion educacion y de Salud”. (1. Prevencién
para el | comunicacién del intento de suicidio, 2.
fortaleci para el Convivencia social y
miento | reconocimient prevencion de violencias, 3.
de las o de los Trastornos mentales, 4.
relacion factores Abordaje del consumo de
esy | protectores de sustancias psicoactivas
vinculo la salud SPA).
S mental
sociale holistica, 2. Cronograma de
senla incluye la planeacién y seguimiento
ciudada | difusion de la que evidencie el desarrollo
nia, politica publica de los cuatro (4) temas con
promov de salud la distribucion de;
iendola| mentalyla lugar/direccion, fecha,
salud | prevencion del horario, ndmero de
mental | consumo de personas, responsable y
sustancias observaciones generales,
psicoactivas demas variables
en los concertadas con secretaria
diferentes de salud de acuerdo con las
entornos y necesidades identificadas
cursos de en el territorio y las
vida. solicitudes que esta entidad
realice.
3. Definicién de poblacion
beneficiaria, de acuerdo con
la priorizacion de comunas
establecida por la
Secretaria de Salud. Incluir
otras poblaciones
identificadas segin las
necesidades del territorio,
las acciones con enfoque
distrital en el marco de la
accion comunitaria.
4. Plan de induccién para
profesionales, documento
en Word con los
lineamientos de formacion
en el abordaje integral del
consumo de SPA,
aplicaciéon y analisis de
tamizajes de salud mental y
SPA.
5. Especificaciones
técnicas para la
implementacién
Responsabilidad de los
La Excelencia nos Compromete <
==| Re 0BAL de r( TALES Calle 72U N°® 28F — 00 Barrio Pol o |1, E-mall: redoriente@redoriente gov.co
& . V"HD‘E) y )N' UDAUl_':S Sitio Web: www redoriente goy elefono: 4377777 Ext. 7178 Cali, Colombia




Codigo: GI-Gd-FR-020
g / Red de Selud det Orlente COMUNICADO OFICIAL Version: 002
: priidagioiapeving EXTERNO Fecha: 2024-12-05
Pagina: Péagina 73 de 99
EBS:
A Identificacion de

conductas de riesgo:
caracterizacion en el
territorio y aplicacién de
tamizajes en el sistema de
informacién (9  pruebas
disponibles).

Tamizajes para SPA:
ASSIST, AUDIT, APGAR
familiar.

Tamizajes de salud mental:
RQC (nifios), SRQ,
WHOOLEY, GAD-2, Escala

de ZARIT.
B. Derivacion de casos
identificados.

C. Abordaje psicosocial:
entrega de herramientas de
proteccion, directorio de
redes de apoyo por zonas,
uso saludable del tiempo
libre.

D. Encuentros grupales
para fortalecer escucha

activa, manejo de
emociones y  factores
protectores.

E. Diligenciamiento de
matriz de seguimiento para
los casos reportados o
derivados.

F. Reporte a la linea 106 de
teleorientaciéon en salud

mental.

G. Diligenciamiento de
Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud”,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
formato  entregado  por
secretaria de salud.
H. Las intervenciones
programadas por entorno y
concertadas con la
Secretaria de Salud,
ajustando el numero de
sesiones segun necesidad
identificada o solicitada a
nivel del distrito

6. Realizar reuniones de
planeacion y articulaciones,
deben estar soportadas por
actas, con listados de
asistencia y registro
fotografico que incluya una
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marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
el lugar de realizacion.

7. Aplicacion de encuesta
de satisfaccién evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del analisis de los
resultados de las Encuesta
de satisfaccion

8. Informe  documento
Word con descripcion y
analisis cualitativa y
cuantitativa que consolide el
proceso de informacién de
las 4 estrategias con los
temas de; Intento de
suicidio, Convivencia social
y prevencién de violencias,
trastornos mentales,
Abordaje de consumo de
SPA, en el entorno
comunitario teniendo en
cuenta caracteristicas y
especificaciones técnicas.
(informe de avance/informe
final)

Un (1) EBS dispondra de
dos dias a la semana para el
desarrolla de las campafias

itinerantes.
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De
acuerdo
a
priorizaci
6n de
Salud

De
acuerdo
a
priorizaci
6n de
Salud

SPA

111

Realiza

r

accione

s de

promoc

iony
preven

cién
para el

fortaleci

miento
de las

relacion

esy

vinculo

s
sociale
senla

ciudada

nia,

promov

endo la
salud
mental

Realizar
procesos de
fortalecimiento
en formacion,
certificacion,
implementacio
ny
seguimiento
de los
dispositivos de
centros de
escucha en el
territorio como
red protectora
en los temas
de salud
mental y
abordaje
integral de
salud mental.

Zonas de
orientacio
ny
centros
de
escucha

Comuni
tario

Todos los
cursos

Poblacion
en general

1. Caracteristica CE:
Implementacién, monitoreo,
evaluacion y seguimiento de
dos (2) Centros de Escucha
CE comunitaria donde se
ejecuten acciones de
acogida, escucha activa,
acompafiamiento,

asistencia, formacion,
capacitacion y referencia a
otros servicios sectoriales e
intersectoriales o acciones
en el marco de estrategias
de reduccion de dafios y
riesgo en personas que
consumen sustancias
psicoactivas. Concertacion
con secretaria de salud.

2. Proceso de seleccion de
los participantes: dirigidos a
personas lideres,
profesionales que participan
en el ejercicio pleno de sus
deberes y derechos en
materia de salud mental.
Debe ser concertados con
Secretaria de Salud del
Distrito, incluir poblacion
LGTBIQ+, migrante, entre
otros.

3.Plan de capacitacion
donde se evidencie la
metodologia propuesta para
el desarrollo de las
tematicas. Los temas deben
contener Lineamientos
minimos generales para
desarrollar los Centros de
escucha para la
implementacion, monitoreo,
evaluacion y seguimiento.
Ficha metodologica
asignada por la secretaria
de salud. (10 participantes
por cada CE, para un total
de veinte (20) participantes)

4.Evidencia proceso de
capacitacion:

A. Mddulos de capacitacion
Actualizados con las
tematicas cargados en la
plataforma Moodle
B. Matriz de validacion que
permita evidenciar el
desarrollo de la totalidad de
los modulos de capacitacion
realizados por los
participantes para
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certificacion proceso

5. Formato en Excel con
cronograma de planeacion y

seguimiento con la
distribucién de;
lugar/direccion, fecha,

horario y observaciones
generales de seguimiento.
Otras variables concertadas
con secretaria de salud

6. Diligenciamiento de

Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud”,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
formato  entregado  por
secretaria de salud.

7. Formato en Excel que
evidencie el seguimiento de
los casos identificados por
los participantes por las
zonas de orientacion
escolar y derivacion efectiva
a las EAPB
correspondiente. Variables
concertadas con secretaria
de salud

8. Disefio y evidencia de la
entrega de material
didactico veinte 20 cartilla
implementaciéon CE -una a
cada participante
(rectangular de 21 cm
ancho X 27 cm largo), el
contenido debe ser alusivo
a la implementacion de los
Centros de Escucha en la
comunidad. El disefio, linea

gréfica y demas
especificaciones en
concertacion con la

Secretaria de Salud

9. Realizar reuniones de
planeacién, articulacion y
desarrollo de cada sesion,
deben estar soportadas por
actas, con listados de
asistencia y registro
fotografico que incluya una
marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
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el lugar de realizacion.

10. Aplicacién de encuesta
de satisfaccién evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del analisis de los
resultados de las Encuesta
de satisfaccion

11. Realizar informe
documento tipo Word con
descripcion y  andlisis
cualitativa y cuantitativa del
proceso realizado, que
consolide el fortalecimiento
en formacion de 20
participantes, certificacion,
implementacion, monitoreo,
evaluacion y seguimiento de
los dos (2) dispositivos de
Centros de Escucha en el
entorno comunitario,
teniendo en cuenta
especificaciones  técnicas
concertada con secretaria
de salud
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De De SPA 111 Realizar Zonas de | Educati | Juventud | Poblacion | 1. Seleccién de instituciones
acuerdo | acuerdo Realiza | articulaciony | orientacié Vo engeneral | de educacién superior:

a a r formacion en ny 2. Proceso de seleccion
priorizaci | priorizaci accione las centros dos 2) instituciones
on de on de s de instituciones de universitarias en el distrito
Salud Salud promoc | de educacion | escucha de Santiago de Cali para las
iony superior que Zonas de  Orientacion
preven permitan la Universitaria  ZOU.  La
cion implementacio seleccion en concertacion
para el | ndelas Zonas con la Secretaria de Salud,
fortaleci | de Orientacion Segun especificaciones y
miento | Universitarias caracteristicas técnicas

de las establecidas.
relacion 3. Plan de capacitacion
esy donde se evidencie la
vinculo metodologia propuesta para
S el desarrollo de las
sociale tematicas. Los temas deben
senla contener Lineamientos
ciudada minimos generales para
nia, desarrollar las Zonas de
promov Orientacion  Universitarias
iendo la Z0U para la
salud implementacion, monitoreo,
mental evaluacion y seguimiento.
Ficha metodologica
asignada por la secretaria
de salud.
4. Evidencia proceso de

capacitacion:

a. Médulos de capacitacion
Actualizados y cargados en
la  plataforma  Moodle.
b. Matriz de validacion que
permita  evidenciar el
desarrollo de la totalidad de
los médulos de capacitacion
realizados por los
participantes para
certificacion del proceso.
5. Formato en Excel con
cronograma de planeacion y

seguimiento con la
distribucién de;
lugar/direccion, fecha,

horario, responsable de
aplicacion de los tamizajes y
observaciones generales de

seguimiento.

6. Diligenciamiento de
Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud’,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
formato  entregado  por
secretaria de salud.
7. Formato en Excel que
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evidencie el seguimiento de
los casos identificados por
los participantes por las
Zonas de  Orientacion
Universitarias Z0ouU y
derivacion a las EAPB
correspondiente. Variables
concertadas con secretaria
de salud.
8. Documento en Excel con
el directorio de la red
operativa basica compuesta
por diferentes actores de la
comunidad universitaria.
9. Disefio y evidencia de la
entrega de material
didactico cartilla
implementacién Z0U
(rectangular de 21 cm
ancho X 27 cm largo) para
cada uno de los
participantes, el contenido
debe ser alusivo a la
implementacion de Zonas
de Orientacion
Universitarias ZOU. El
disefio, linea gréfica y
demaés especificaciones en
concertacion con la
Secretaria de Salud como
equipamiento educativo
para los participantes.
10. Plan de difusion:
Contenidos para la difusion
de las zonas de orientacién
universitaria ZOU, teniendo
en cuenta el disefio, linea

gréfica y demas
especificaciones en
concertacion con la

secretaria de salud.
11. Certificacion de los
participantes que realizaron
el proceso de capacitacion.
12. Ceremonia de cierre del
proceso de capacitacion y
entrega de los certificados,

se debe garantizar
refrigerios  saludables 'y
preparacion logistica
necesaria para el desarrollo
de la ceremonia
13. Realizar reuniones de
planeacion, articulacion,

gestion y desarrollo del
proceso, deben estar
soportadas por actas, con
listados de asistencia y
registro  fotografico que
incluya una marca de agua
que especifiqgue el nombre
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de la actividad, la fecha, la
hora y el lugar de
realizacion.

14. Aplicacién de encuesta
de satisfaccion evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del andlisis de los
resultados de las Encuesta
de satisfaccion
15. Realizar informe
documento tipo Word con
descripcion y  andlisis
cualitativa y cuantitativa del
proceso realizado, que
consolide la
implementacién,
seguimiento y
fortalecimiento de las Zonas
de Orientacion
Universitarias ZOU  en
instituciones de educacion
superior en el distrito de
Santiago de Cali en el
entorno educativo segun
especificaciones técnicas y

demas informacion
concertada con secretaria
de salud.
i o0 b La Excelencia nos Compromete <
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De De SPA 111 Realizar Zonas de | Educati | Adolesce | Poblacion | 1. Proceso de seleccion de
acuerdo | acuerdo Realiza | procesos de | orientacié Vo ncia en general | dos 2 instituciones
a a r fortalecimiento ny educativas priorizadas en el
priorizaci | priorizaci accione | en formacion, centros distrito de Santiago de Cali
on de on de s de certificacion , de para la implementacion de
Salud Salud promoc | implementacié | escucha Zonas de  Orientacion
iony ny Escolar (ZOE). Seleccién
preven | seguimiento concertada con la
cion de los Secretaria de Salud, segun
para el | dispositivos de especificaciones y
fortaleci Zonas de caracteristicas técnicas
miento Orientacion 2. Plan de actividades
de las | Escolaren el “ficha metodoldgica” donde
relacion entorno se evidencie la metodologia
esy | educativo para propuesta para el desarrollo
vinculo | la prevencion de las actividades y
S del consumo tematicas de capacitacion.
sociale | de sustancias Los temas deben contener
senla | psicoactivas. Lineamientos  nacionales
ciudada minimos generales para
nia, desarrollar e implementar
promov las Zonas de Orientacion
iendo la Escolar — ZOE, ademas de
salud las acciones de monitoreo,
mental evaluacion y seguimiento.

(10 participantes por cada
ZOE, para un total de veinte

20 participantes)
3. Evidencia proceso de
capacitacion:

» Mdédulos de capacitacion
actualizados con los temas
cargados en la plataforma
Moodle

* Matriz de validacion que
permita  evidenciar el
desarrollo de la totalidad de
los médulos de capacitacion

realizados por los
participantes para
certificacion proceso

4. Formato en Excel con
cronograma de planeacion y

seguimiento con la
distribucion de;
lugar/direccion, fecha,

horario y observaciones
generales de seguimiento.
Otras variables concertadas
con secretaria de salud
5. Diligenciamiento de

Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud”,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
formato  entregado  por
secretaria de salud.
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6. Formato en Excel que
evidencie el seguimiento de
los casos identificados por
los participantes por las
zonas de orientacion
escolar y derivacion efectiva
a las EAPB
correspondiente. Variables
concertadas con secretaria
de salud
7. Documento en Excel con
el directorio de la red
operativa basica compuesta
por diferentes actores de las
Zonas de  Orientacion
Escolar.

8. Disefio y evidencia de la
entrega de material
didactico veinte 20 cartilla
implementacion ZOE -una a
cada participante
(rectangular de 21 cm
ancho X 27 cm largo), el
contenido debe ser alusivo
a la implementacion de las
zonas de orientacion
escolar en la comunidad
educativa. El disefio, linea

gréfica y demas
especificaciones en
concertacion con la

Secretaria de Salud
9. Plan de difusién con
informacién relacionada a la
implementacion de las
zonas de orientacion
escolar, teniendo en cuenta
contenido, disefio, linea
gréfica, incluir disefio de
cédigo QR que permita el
acceso a la informacién del
dispositivo zona de
orientacion escolar, segun
especificaciones técnicas y
concertadas con la
secretaria de salud.
10. Realizar reuniones de
planeacién, articulacién y
desarrollo  del proceso,
deben estar soportadas por
actas, con listados de
asistencia y registro
fotografico que incluya una
marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
el lugar de realizacion.
11. Realizar informe
documento tipo Word con
descripcion y  andlisis
cualitativa y cuantitativa del
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proceso realizado, que
consolide el proceso de
implementacién,
seguimiento y
fortalecimiento de los dos
(2) dispositivos de Zonas de
Orientacion Escolar en el
entorno educativo para la
prevencion del consumo de
sustancias psicoactivas,
segun caracteristicas
técnicas con secretaria de
salud.
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De De SPA 111 Fortalecer la | Informaci | Instituci | Todos los | Poblacién | 1. Documento en  Word
acuerdo | acuerdo Realiza difusién de onen onal cursos en general | “ficha metodolégica” que
a a r estrategia de salud consolide la descripcion de
priorizaci | priorizaci accione | Informacién la propuesta y desarrollo del
on de on de s de educacion y proceso de difusion de la
Salud Salud promoc | comunicacion oferta y avances en la red
iony que permita prestadora y la red

preven conocer la protectora.
cién oferta en 2. Documento en Excel con
para el | servicios de la la actualizacion del
fortaleci Red directorio de la red
miento | prestadoray prestadora y servicios por
de las acciones en complejidad. Variables
relacion | salud mental concertadas con secretaria
esy de salud
vinculo 3. Documento en Excel con
S la actualizacion del
sociale directorio de la red
senla prestadora por entornos
ciudada educativo, comunitario,
nia, institucional y las diferentes
promov ofertas de los organismos
iendo la que generan factores
salud protectores como cultura,
mental deporte, biblioteca, entre

otros.

4. Realizar reuniones de
planeacion y articulaciones,
deben estar soportadas por
actas, con listados de
asistencia y registro
fotografico que incluya una
marca de agua que
especifique el nombre de la
actividad, la fecha, la hora 'y
el lugar de realizacion.
5. Disefio de piezas
comunicacionales:

a) Material  didéctico,
disefio y produccion de
cinco (5) piezas con
mensajes de prevencion y
autocuidado en  salud
mental, promocion de la
linea 106 e inclusién de
cédigo QR para difusién en
jornadas territoriales. Las

especificaciones de
material, dimensiones y
linea gréfica en
concertacion con la

Secretaria de Salud.
b) Infografia digital: Disefio
de una infografia digital con
mensajes de prevencién y
autocuidado en  salud
mental y promocién de la
linea 106, que incorpore un
cédigo QR para difusién en
redes sociales y pagina
web. Los disefios deberan
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seguir la linea gréfica
aprobada por la Secretaria
de Salud.
6. Informe  documento
Word con descripcion 'y
analisis cualitativa y
cuantitativa que consolide el
proceso de fortalecimiento
de difusion de estrategia de
Informacién educacién 'y
comunicacion, segun
caracteristicas y
especificaciones técnicas
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De De SPA 112 Realizar Educaci6 | Instituci | Adultez Poblacion | 1. Plan de capacitacion
acuerdo | acuerdo Implem | acciones de ny onal en general | “ficha metodolégica” que
a a entar | fortalecimiento | comunica describa la metodologia de
priorizaci | priorizaci estrate enla cién para fortalecimiento  propuesta
on de on de gias de | estrategiade | la salud para el desarrollo de las
Salud Salud inclusio unidades tematicas.
nsocial | funcionales en Caracteristicas generales:
para salud mental 2. Documento de
person identificacion de
as con necesidades de las
afectaci teméticas de fortalecimiento
ones de las unidades funcionales
por en salud mental y abordaje
consum en el consumo de
ode sustancias psicoactivas
sustanc 3. Reuniones mensuales
ias de cualificacion del talento
psicoac humano que pertenece a la
tivas. Unidad Funcional en Salud

Mental de la red prestadora.
4. Garantizar la respectiva
logistica para el desarrollo
de las actividades.
5. Temas de capacitacion
actualizados desarrollados
por Mdédulos y cargados en
la plataforma Moodle de la
secretaria de salud.
6. Matriz de validacion que
permita  evidenciar el
desarrollo de la totalidad de
los médulos de capacitacion
realizados por los
participantes para
certificacion del proceso.
7. Elaborar documento en
Word con el contenido de la
caracterizacion de la unidad
funcional, identificacién vy
recolecciéon de datos sobre
las necesidades y otras
variables concertadas con
la secretaria de salud
8. Formato en Excel con
cronograma de planeacion y

seguimiento con la
distribucién de;
lugar/direccion, fecha,

horario y observaciones
generales de seguimiento.
Otras variables concertadas
con secretaria de salud
9. Diligenciamiento  de

Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud’,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
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formato  entregado  por
secretaria de salud.
10. Base de datos de las
atenciones realizadas por la
red prestadora que incluya
los items concertados con la
Secretaria de Salud del
Distrito.

11. Base de datos con la
derivacion de los casos a la
EAPB, seguimiento vy
monitoreo efectivo por parte
de la institucion.
12. Plan de difusién que
incluya 1 video tipo
publicitario/ informativo y
Flyer de promocion en
redes sociales oficiales,
disefio 'y  cronograma
concertado con Secretaria
de Salud del Distrito,
minimo una difusion
mensual.

13. Aplicacién de encuesta
de satisfaccion evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del andlisis de los
resultados de las Encuesta
de satisfaccion
14. Realizar reuniones de
planeacion, articulaciones
realizadas, deben estar
soportadas por actas, con
listados de asistencia y
registro  fotografico que
incluya una marca de agua
que especifique el nombre
de la actividad, la fecha, la
hora y el lugar de
realizacion.

15. Realizar informe
documento tipo Word con
descripcion y  andlisis
cualitativa y cuantitativa del
proceso realizado, que
consolide el fortalecimiento
de una Unidad funcional en
salud mental, teniendo en
cuenta el proceso de
capacitacion y personas
atendidas con servicio de
salud segun informacion
suministrada por las bases
de datos
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De De SPA 11.2 Realizar la Educacié | Educati | Adolesce | Poblacion | 1. Plan de actividades “ficha
acuerdo | acuerdo Implem | prevenciony ny Vo ncia en general | metodolégica” con la
a a entar | sensibilizacion | comunica descripcion metodologica,
priorizaci | priorizaci estrate de las cién para permitiendo evidenciar el
on de on de gias de conductas la salud desarrollo de la jornada de
Salud Salud inclusié | suicidas, los prevencion y sensibilizacion
n social trastornos de las conductas suicidas,
para mentales, las los trastornos mentales, las
person | violenciasy el violencias y el consumo de
as con consumo de sustancias psicoactivas en
afectaci sustancias instituciones educativas del

ones psicoactivas Distrito
por en 2. Diligenciamiento
consum | instituciones Formato en Excel con
ode | educativasdel cronograma de planeacion y
sustanc Distrito seguimiento con la
ias distribucién de;
psicoac lugar/direccion, fecha,
tivas. horario y observaciones

generales de seguimiento.
Otras variables concertadas
con secretaria de salud

3. Desarrollo de una
estrategia de prevencion del
intento de suicidio y suicidio,
que permita una
intervencion articulada de
diferentes  acciones en
salud mental en el entorno
educativo. Instituciones
educativas priorizadas.
a. Concertacion  con
secretaria de salud la
seleccion de las
instituciones educativas
priorizadas donde se
desarrollara la estrategia de
prevencion y sensibilizacién

b. Garantizar el apoyo
logistico para el desarrollo
de las jornadas de Meta
Trainig.

c. En el marco de la
campafia de Hablar sana
tendrd como estrategia
metodolégica Meta Training
con enfoque educativo
basada en metéforas para
crear  experiencias de
aprendizajes
transformadoras y se
consertaran el numero de
espacios a intervenir con
esta metodologia.

d. Integrar la socializar la
linea 106 como estrategia
de apoyo
e. Fomentar estrategias de
autocuidado para la
prevencién y promocién en
salud mental de la
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comunidad educativa
f. Disefiar material
pedagogico/ltdico que

facilite difusion de la
prevencién y sensibilizacién
de las conductas suicidas,
los trastornos mentales, las
violencias y el consumo de
sustancias psicoactivas,
contenido y disefio
concertado con la secretaria
de salud

4. Validar a través de oficio
de las instituciones
educativas intervenidas la
certificacion del nimero de
poblacién impactada

5. Elaborar plan de
difusién para promocionar
en redes sociales o paginas
web institucionales, incluir
codigo QR con informacién
asociada a la prevencion y
sensibilizacion de las
conductas suicidas, los
trastornos mentales, las
violencias y el consumo de
sustancias psicoactivas,
concertado con la secretaria
de salud

6. Aplicacion de encuesta
de satisfaccién evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del andlisis  de los
resultados de las encuestas
de satisfaccion

7. Realizar reuniones de
planeacion, articulaciones
realizadas, deben estar
soportadas por actas, con
listados de asistencia y
registro  fotografico que
incluya una marca de agua
que especifique el nombre
de la actividad, la fecha, la
hora y el lugar de
realizacion.

8. Informe documento tipo
Word con descripcion 'y
analisis cualitativo y
cuantitativo del proceso
realizado consolidado la

informacién de las
actividades ejecutadas,
teniendo en cuenta las
caracteristicas

especificaciones técnicas
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De De SPA 113 Realizar Educaci6é | Laboral | Adultez Poblacion | 1. Plan de capacitacion
acuerdo | acuerdo Implem | estrategia de ny en general | “ficha metodologica” donde
a a entar | identificaciony | comunica se evidencie la metodologia
priorizaci | priorizaci estrate | capacitacion | cién para propuesta para el desarrollo
on de on de gias de frente a la salud de las actividades y
Salud Salud inclusié | nuevas formas tematicas.
nsocial | de adiccion, 2. Los Moddulos de
para no mediadas capacitacion deben
person | por sustancias actualizase y cargarse en la
as con | y sus efectos plataforma Moodle de la
afectaci en la salud secretaria de salud.
ones mental. 3. Caracteristicas  del
por proceso de capacitacion:
consum a. Las capacitaciones se
ode deben realizar en el entorno
sustanc laboral, segun concertacion
ias con secretaria de salud.
psicoac b. Ndmero de poblacion a
tivas. impactar 200 personas.

c. Intensidad horaria de la
capacitacion 4  horas.
d. Orientado al entorno
laboral

e. Temas para la
prevencion de  nuevas
adicciones como:
« Adicciones de conducta o
sin sustancia: al juego/
juegos de azar, sexo,
trabajo, relaciones
(codependencia)  nuevas
tecnologias (dispositivos
electrénicos como el celular,
la computadora/internet, los
videojuegos y las redes
sociales).

« Adicciones quimicas: Los
cigarrillos  electrénicos o
vareadores.

4. Formato en Excel con
cronograma de planeacion y

seguimiento con la
distribucién de;
lugar/direccion, fecha,

horario y observaciones
generales de seguimiento.
Otras variables concertadas
con secretaria de salud
5. Diligenciamiento  de

Matriz en Excel
“caracterizacion de
comunidad con

intervenciones en salud”,
correspondiente a la base
de datos de participantes,
que incluya las variables
técnicas establecidas en el
formato  entregado  por
secretaria de salud.
6. Informe documento en
Word que describa el
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desarrollo de cada jornada
realizada, que incluya la
identificacién de los
principales hallazgos vy
resultados con en el
desarrollo de las
capacitaciones y la
informacién de los entornos
intervenidos, con evidencia
de registro fotografico y
listado de asistencia, seguin
especificaciones  técnicas
7. Logistica incluida para el
nimero de sesiones y que
permita la adherencia al
proceso, concertado con la
Secretaria de Salud.
8. Plan de difusion: con
disefio y difusién de Flyer
para movilizar las
capacitaciones por medios
digitales y redes sociales.
Video clip que difunda
factores protectores de
alarma para tener en cuenta
en los diferentes entornos.
Concertado con secretaria
de salud
9. Realizar reuniones de
planeacion, articulacion y
desarrollo de las
actividades, deben estar
soportadas por actas, con
listados de asistencia y
registro  fotografico que
incluya una marca de agua
que especifique el nombre
de la actividad, la fecha, la
hora y el lugar de
realizacion.

10. Aplicacién de encuesta
de satisfaccion evaluando la
actividad realizada,
soportado con un Informe
del andlisis de los
resultados de las Encuesta
de satisfaccion
11. Realizar informe
documento tipo Word con
descripcion y  analisis
cualitativo y cuantitativo que
consolide el proceso de
capacitacion frente a
nuevas formas de adiccion,
no mediadas por sustancias
y sus efectos en la salud

mental, con la
implementacién de
estrategia de identificacion
de riesgos. Segun

especificaciones técnicas y
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demas informacion
concertada con secretaria
de salud.

de HOSPITA Calle 72U N® 28F — 00 Barrio Poblado I, E-mall: rede

am S5F LES
.-.= VERDES ",‘ SvALUD.‘\“BL,ES WP Sitio Web: www redoriente gov.co Teléfono; 4377777 Ext, 7178 Cali, Colombits

ente@redoriente gov.co

La Excelencia nos Compromete “‘a
ITALES



Cédigo: GI-Gd-FR-020

/ Red de Salud del Oriente COMUNICADO OFICIAL Version: 002
- i aiagrarhin ‘ EXTERNO Fecha: 2024-12-05
NIT. 8050273374 Pagina: Pégina 93 de 99

PERSONAL MINIMO REQUERIDO

S . Formacion Experiencia | Disponibilidad -

Descripcion | Cantidad académicay/o perfil (meses) de tiempo Tareas y responsabilidades
Los perfiles Las tareas y responsabilidades
estipulados en la de los profesionales y otros
Resolucion No. 737 integrantes del equipo basico de
del 2024 y salud, corresponden a las
Equipo Bésico Lineamiento Técnico establecidas en los
de Salud 4 Operativo de Equipos 6 meses Completo lineamientos generados por el
(EBS) Basicos de Salud - Ministerio de Salud y la
Conformacion, Secretaria de Salud del Distrito
Operacion y de Cali, en concordancia con
Seguimiento de las necesidades del territorio a

Septiembre del 2024 intervenir.

* Suministrar reportes e
informacion requeridos por la
supervision.

 Coordinar las intervenciones
en territorio.
En el marco  de la
implementacion de la estrategia
de Rehabilitacion Basada en la
Comunidad- RBC, dirigida a la
poblacion con discapacidad,
sus familias y cuidadores.

Profesional area de la
salud: Rehabilitacién y
psicologia/trabajo
social

*Desarrollar las actividades
administrativas y operativas en
Profesional &rea de la el marco de la implementacion
salud: Rehabilitaciéon y de la estrategia de
Psicologia/Trabajo 6 meses Completo Rehabilitacion Basada en la
Social P Comunidad- RBC, dirigida a la
poblacién con discapacidad,
sus familias y cuidadores.

Equipo de
Rehabilitacion 2
Basada en
Comunidad
(RBC)

e Suministrar  reportes e
informacién requeridos por la
supervision.

» Coordinar las intervenciones
en territorio.
1 Auxiliar de Enfermeria En el marco de la
implementacion de la estrategia
de Rehabilitacion Basada en la
Comunidad- RBC, dirigida a la
poblacion con discapacidad,
sus familias y cuidadores.

« Gestionar las intervenciones

1 Promotor en Salud en el territorio.

an d 5
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« Supervisar la calidad técnica y
operativa de las acciones para
las Atenciones en salud y
manejo de personas con
Enfermedades Huérfanas.
L | s T e
Enfermeria 9 ; e
. Liderar la gestién
intersectorial e institucional.
+ Garantizar normatividad para
las Atenciones en salud y
manejo de personas con
Enfermedades Huérfanas.

« Diligenciar correctamente los
instrumentos de registro y
reportes de campo.
Equipo para la e Cumplir los lineamientos
Atencion en Auxiliares de técnicos y éticos en la atencion.
salud y 3 .  Mantener comunicacion
. Enfermeria . .
manejo de 6 meses Completo activa con el equipo y la
personas con comunidad.
Enfermedades + Promover la educacion
Huérfanas sanitaria continua en todos los
entornos.

» Acompafar el desarrollo de
estrategias  terapelticas vy
funcionalidad en personas con
1 Fisioterapeuta Enfermedades Huérfanas.
« Articular las acciones con los
servicios especializados y las
redes de apoyo institucional.

« Elaborar y consolidar informes
de gestién psicosocial.
« Acompafiar el desarrollo de
estrategias pedagogicas y de
comunicacion.

« Articular las acciones con los
servicios especializados y las
redes de apoyo institucional.

1 Psicologo/a

Equipo con » Apoyar las actividades del
Enfoque Profesional/Licenciado proyecto
diferencial 1 en Ciencias Sociales 6 meses Completo « Entregar informes por jornadas
para (Historiador/a) realizadas y consolidadas.
Poblacion « Liderazgo del proyecto
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Negra, Afro, * Analizar las dinamicas
Raizal y sociales, culturales, histéricas y
Palanquera - territoriales de las comunidades
NARP NARP intervenidas.
+ |dentificar  determinantes
sociales de la salud, factores de
exclusion, desigualdad
estructural, racismo y
discriminacion que afectan a la
poblacién NARP.
« Fortalecer los procesos de
participacion comunitaria de
lideres, lideresas,
organizaciones y referentes
NARP.
» Apoyar la articulacion con
actores comunitarios,
organizaciones sociales,
consejos comunitarios y
entidades del territorio.

Profesional Ciencias
1 Sociales 6 meses Completo
(Sociologa)

« Apoyar los  procesos
formativos y educativos en
salud a la comunidad
« Liderar y ejecutar acciones de
promocion de la salud vy
Profesional en prevgncic’)n de evento§ _de
1 E . 6 meses Completo interés en salud publica
nfermeria - L
priorizados para la poblacion
NARP.
« Identificar factores de riesgo,
condiciones de vulnerabilidad y
barreras de acceso a los
servicios de salud.

+ Encargado de elaborar y
brindar soporte a convocatoria a
las autoridades representativas
de consejo comunitario,
colonias, lideres y
organizaciones, para planificar
acciones de seguimiento en el
Gestor Comunitario marco del modelo de salud
1 (sabedor/a de salud 6 meses Completo propio.

propia) « Brindar apoyo de cada uno de
los eventos programados con;
soporte de Registros
fotogréficos, listados de
asistencias, actas y/o informes,
apoyo en la logistica y demas
acciones segun directrices del
equipo coordinador.
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. Integrar los saberes
ancestrales y practicas
agricolas tradicionales de la
poblacion NARP en las
estrategias de intervencion del

Profesional en proyecto.
1 Agronomia 6 meses Medio tiempo | Promover acciones
(Agronomol/a) orientadas a la soberania y
autonomia alimentaria,

respetando la identidad cultural
y territorial de las comunidades.
 Apoyar las diferentes
actividades del proyecto

» Consolidar y entregar los

Profesional en respectivos informes del
1 Ciencias Sociales 6 meses Completo proyecto
(Trabajador/a Social) » Apoyar las actividades del
proyecto

Nota técnica

Los Equipos Basicos de Salud para la vigencia 2026 constituyen la unidad operativa del Plan de Intervenciones
Colectivas y de la Gestion de la Salud Publica en el Distrito Especial de Santiago de Cali. Su accionar se basa en un
enfoque territorial, diferencial e intersectorial, que articula la atencién Comunitaria y Hogar para fortalecer la Atencion
Primaria en Salud, la prevencion de la enfermedad y la promocién del bienestar integral. Cada perfil aporta desde su
competencia técnica y humana al cumplimiento de los objetivos de salud publica y a la transformacién de los
determinantes sociales de la salud.

VALOR ESTIMADO DEL CONTRATO

El valor estimado del contrato es de $1.986.262.704 (MIL NOVECIENTOS OCHENTA'Y
SEIS DOSCIENTOS SESENTA Y DOS MIL SETECIENTOS CUATRO PESOS MCTE)
incluidos impuestos, tributos y contribuciones y demas costos directos e indirectos a que
haya lugar con la ejecucién del contrato.

El valor del contrato sera cancelado en cuatro (04) pagos parciales asi:

PRIMERA CUOTA: por valor de $397.252.539 (TRESCIENTOS NOVENTA Y SIETE
MILLONES DOSCIENTOS CINCUENTA Y DOS MIL QUINIENTOS TREINTA Y NUEVE
PESOS MCTE), con la presentacion de los siguientes soportes:

1. Plan de trabajo y cronograma elaborado en formato estandarizado por la Secretaria
de Salud, para la ejecucion de las actividades, sub actividades y productos
contratados, debe incluir criterios de:

ie HOSPITALE
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a. Claridad y coherencia: Redaccion precisa y alineada con lo estipulado en el
contrato, sin errores ortograficos.

b. Estructura l6gica: Consistencia y adecuada vinculacion entre actividades,
subactividades, productos y entornos definidos.

c. Criterios de calidad técnica: Especificaciones que garanticen la solidez
técnica de cada entregable.

d. Organizacion pertinente: Una secuencia clara y ordenada de acciones y
procesos que aseguren el cumplimiento integral del contrato.

2. Matriz de caracterizacion (rejilla) del talento humano conformado requerido para el
cumplimiento del contrato.

3. Carpeta digital con los soportes documentales y hojas de vida del talento humano
requerido para la ejecucion del contrato.

4. Recibido a satisfaccion por parte del supervisor del contrato.

SEGUNDA CUOTA: por valor de $595.878.812 (QUINIENTOS NOVENTA Y CINCO
MILLONES OCHOCIENTOS SETENTA Y OCHO MIL OCHOCIENTOS DOCE PESOS
MCTE), con la presentacién de los siguientes soportes:

1.

2.

T >
VERDES y SALUDABLES

Presentacion de un documento de informe técnico de avances en la ejecucion del
contrato, por componente, por cada actividad, subactividad, producto.

Carpeta digital de evidencias del avance en el cumplimiento de las actividades,
sub actividades y productos contratados, establecidos con sus caracteristicas y
especificaciones técnicas tal cual se determina en el anexo Unico del presente
proceso contractual, en los productos esperados determinados para cada cuota,
con sus respectivos medios de verificacion.

Cronograma y plan de trabajo ejecutado al periodo de corte, para el cumplimiento
de las actividades, sub actividades y productos establecidos con sus
caracteristicas y especificaciones técnicas para cuota, en el anexo uUnico del
presente proceso contractual, en los productos esperados determinados para cada
cuota, con sus respectivos medios de verificacion.

La ESE debe elaborar e implementar un procedimiento para la documentacion de
las acciones a desarrollar en el marco del PIC.

Presentar la linea grafica aprobada por el equipo de comunicaciones de la
Secretaria Distrital de Salud, para la produccion y difusion de informacion de la
ESE, segun lo requerido por el contrato.

Diligenciar y reportar el Registro Individual de Prestaciones de Salud - RIPS, con
los CUPS respectivos.

Recibido a satisfaccion por parte del supervisor del contrato.

I TALE v
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TERCERA CUOQOTA: por valor de $595.878.812 (QUINIENTOS NOVENTA Y CINCO
MILLONES OCHOCIENTOS SETENTA Y OCHO MIL OCHOCIENTOS DOCE PESOS
MCTE), con la presentacién de los siguientes soportes:

1.

2.

6.

7.

Presentacion de un documento de informe técnico de avances en la ejecucion del
contrato, por componente, por cada actividad, sub actividad, producto.

Carpeta digital de evidencias del avance en el cumplimiento de las actividades, sub
actividades y productos contratados, establecidos con sus caracteristicas y
especificaciones técnicas tal cual se determina en el anexo uUnico del presente
proceso contractual, en los productos esperados determinados para cada cuota,
con sus respectivos medios de verificacion.

Cronograma y plan de trabajo ejecutado al periodo de corte, para el cumplimiento
de las actividades, sub actividades y productos establecidos con sus caracteristicas
y especificaciones técnicas para cuota, en el anexo Unico del presente proceso
contractual, en los productos esperados determinados para cada cuota, con sus
respectivos medios de verificacion

La ESE debe elaborar e implementar un procedimiento para la documentacion de
las acciones a desarrollar en el marco del PIC.

Presentar la linea grafica aprobada por el equipo de comunicaciones de la
Secretaria Distrital de Salud, para la produccion y difusion de informacién de la ESE,
segun lo requerido por el contrato.

Diligenciar y reportar el Registro Individual de Prestaciones de Salud - RIPS, con
los CUPS respectivos.

Recibido a satisfaccion por parte del supervisor del contrato.

CUARTA CUOTA: por valor de $397.252.541 (TRESCIENTOS NOVENTA Y SIETE
MILLONES DOSCIENTOS CINCUENTA Y DOS MIL QUINIENTOS CUARENTA Y UN
PESOS MCTE), con la presentacion de los siguientes soportes:

L e HOS
.lg VERDES y SALUDABLES

1. Cronogramay plan de trabajo ejecutado, para el cumplimiento de las actividades,

sub actividades y productos establecidos en el anexo Unico y demas documentos
relacionados.

Carpeta digital con el 100% del cumplimiento de las actividades, sub actividades y
productos del contrato, establecidos con sus caracteristicas y especificaciones
técnicas.

Diligenciar y reportar el Registro Individual de Prestaciones de Salud - RIPS, con
los CUPS respectivos.

Documento consolidado de gestion del cumplimiento de las obligaciones
contractuales. Este documento debe incluir criterios de calidad técnica, asi como
una redaccion, coherencia, consistencia, ortografia adecuadas y alineadas con las

I TALE v
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actividades, sub actividades y productos contratados, segun lo establecido en el
anexo unico, y demas anexos determinados en este proceso.
5. Recibido a satisfaccién por parte del supervisor del contrato.

e

FA RUIZ PALACIOS
Gerente (E)
Red de Salud de Oriente ESE

Nombre completo y cargo Firma
4. Iris Lucia Rosas Chaves - Subgerente de PyMS P
Proyecto: Diana Reyes —Profesional AGESOC. ot api
Elaboro: Diana Reyes —Profesional AGESOC. P "—/f-":i;..-
Reviso: Iris Lucia Rosas Chaves - Subgerente de PyMS ’
Los firmantes declaramos que el documento fue revisado y se encuentra acorde con las disposiciones normativas vigentes
presentandose para firma.
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