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CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

EXAMEN DE INGRESO

~DATOS DEL TRABAJADOR

Cargo

Fecha 14/01/2026
Nombre 'ROJAS GIRON KAREN LEONELA
Documnento 1018498907 -
Empresa ALCALDIA MUNICIPAL DE YOPAL
“PROFESIONAL DE APOYO

EXAMENES PARACLINICOS REALIZADOS

HCG

T

" Otros examenes

CONCEPTO

APTO PARA EL CARGO CON PATOLOGIA QUE NO LIMITA LA LABOR

 TRABAJOS ESPECIALES

- OBSERVACIONES

RX de columna
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Habhitos

X Actividad Fisica 3 veces por |

X Control de peso
‘ X Dieta hipograsa,
| hiploglucida, baja en harinas y

Restricciones
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RECOMENDACIONES l |
Ocupacionales | Médicas J\!fgilancia Epidemiologica
X Usoc slementos Proteccion Personal : [ Incluir PVE
X Seguir Protocolos de Seguridad | Ergonomico semana
X Pausas activas | X Buena Postura
X Proteccitn UV ‘
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