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INFORME MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DEL CONTRATISTA 

 
 

A continuación, se presentan las actividades realizadas de SST durante el periodo comprendido 

entre el 1 al 30 de junio del 2025. 

CONTRATO DE OBRA No: 4600103230 2024 
CONTRATISTA: MEGACONSTRUCCIONES MEDELLIN S.A.S   

OBJETO DEL CONTRATO: “MANTENIMIENTO Y RENOVACIÓN DE OBRAS CIVILES EN 

INMUEBLES PROPIEDAD DEL DISTRITO AL SERVICIO DE DEPENDENCIAS ESPECIFICAS–LOTE 
1.” 

INTERVENTOR: SADING GROUP S.A.S  
PERÍODO: JUNIO 2025 

INFORME N.º: 5 

FECHA DEL INFORME: 05//07/2025 
RESPONSABLE: TATIANA DUMAR RUIZ  

 
 

 
1. Describa material educativo elaborado o distribuido en el período (normas y 

estándares, manuales, cartillas). 

 
1.1 INDUCCIONES: 

 
Se realizan inducciones con el fin de garantizar que todo el personal que ingresa a realizar 

actividades en las obras civiles en inmuebles propiedad del distrito; conozca los riesgos y los 

peligros a los que se encontraran expuestos y conocer cuáles son los procesos establecidos para 
mitigarlos. Los temas para dar a conocer en las inducciones son: 

 
 Bases del Sistema General de Seguridad Social. 

 Conceptos Básicos de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

 Explicación del Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial 

 Entrega y explicación de los Estándares Generales de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

 Divulgación factores de riesgo al interior de la empresa (BIOLOGICO, PSICOSOCIAL, 

FENOMENOS NATURALES, FISICO, BIOMECANICO, QUIMICO, CONDICIONES DE 

SEGURIDAD) 
 Procedimiento para tareas de alto riesgo.  

 

 

Ver Anexo: 1.1 Inducciones 
 

Empresa Mes 

MEGACONSTRUCCIONES 
S.A.S. NIT 900874949-9 

JUNIO 2025 
 

 

 
1.2 CHARLAS  

 
Se realizan las charlas de seguridad y salud en el trabajo con temas de acuerdo con las 

necesidades de cada uno de los inmuebles y su objetivo principal es mejorar el dialogo y la 

seguridad de manera dinámica buscando informar y sensibilizar a los trabajadores sobre los actos 
y condiciones a mejorar.  
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PAUSAS ACTIVAS: Se realizan pausas activas al personal en cada una de las sedes con el fin 

de realizar adaptación física cardiovascular y ayudan a recuperar energía, mejorar el desempeño 
y eficiencia en el trabajo, además de prevenir lesiones y enfermedades causadas por las posturas 

prolongadas y movimientos repetitivos. 

 
Ver Anexo: 1.2 Charlas 

 

Proyecto Contratista Capacitación Objetivo Fecha Foto 
Total, 

convocados 
Total, 

asistentes 
Cobertura 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 
Reporte de Accidentes 

Comprender cómo se 
realiza la investigación 
de accidentes y 
reconocer el 
importante papel que 
juega en su 
prevención. 

03/06/2025 

 

2 2 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 

Peligro 
(RECONOCIMIENTO 

Y REPORTE) 

Capacitar al 
colaborador para 
tener habilidad para 
identificar los peligros 
en su lugar de trabajo 

03/06/2025 

 

3 3 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLÍN S.A.S 
Orden y Aseo 

Aprende cómo el 
orden y la limpieza en 
el trabajo mejoran la 
productividad, la 
seguridad y el 
bienestar de los 
empleados. 

10/06/2025 

 

5 5 100% 

LOTE 1 
MEGACOSNTRUCCIONES 

MEDELLÍN S.A.S 

La prevención de 
enfermedades en el 

trabajo 

Concientizar a los 
colaboradores sobre 
la prevención de las 
enfermedades 
laborales. 

12/06/2025 

 

4 4 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 
Riesgo Eléctrico 

Explorar que son los 
riesgos eléctricos, 
como identificarlos y 
como prevenir 
accidentes e 
incidentes. 

16/06/2025 

 
 

6 6 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 
Insolación y golpe de 
calor 

Que ocurre cuando el 
cuerpo se 
sobrecalienta debido a 
la exposición 
prolongada a altas 
temperaturas y la falta 
de hidratación 
adecuada. 

27/06/2025 

 

6 6 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 
Falta de concentración 
en los trabajos 

Como evitar 
incidentes y 
accidentes en el lugar 
de trabajo por la falta 
de concentración en 
las actividades a 
realizar. 

27/06/2025 

 

2 4 100% 

LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S 
Prevención lesiones de 

columna 

Adoptar posturas 
adecuadas para la 
realización de 
actividades cotidianas 
en el lugar de trabajo. 

27/06/2025 

 

1 1 100% 
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LOTE 1 
MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLÍN S.A.S 
Señalización en el 

lugar de trabajo 

Ayudar a la 
prevención de 
incidentes, accidentes 
y minimizar los riesgos 
en el entorno laboral.  

28/06/2025 

 

3 3 100% 

 

 

2. Describa las actividades de Higiene, Medicina y de Seguridad ejecutadas en el 
período. 

 
2.1 SEGURIDAD SOCIAL  

 

Se realiza el seguimiento a la seguridad social del personal de MEGACONSTRUCCIONES 
MEDELLIN S.A.S con el fin de verificar las coberturas en el sistema de riesgos laborales.  

  
 

Empresa 

MEGACONSTRUCCIONES S.A.S. NIT 900874949-9 

 
Ver Anexo: 2.1 Seguridad Social.  

 
2.2 RECOMENDACIONES MEDICAS OCUPACIONALES:  

 

Se realizan los exámenes médicos ocupacionales del personal de MEGACONSTRUCCIONES 
MEDELLIN S.A.S, con el fin de detectar problemas de salud en los trabajadores y promover el 

bienestar laboral con base en las recomendaciones médicas ocupacionales emitida por la 
institución prestadora de salud IPS  

 
Ver Anexo: 2.2 Recomendaciones Médicas.   

 

2.3 ENTREGA DE EPP: 
 

Se realiza la entrega de los elementos de protección personal necesarios para realizar las 
actividades en los diferente inmuebles, la entrega de dichos elementos se hace por parte del 

contratista y se verifica que si sean los adecuados de acuerdo a la actividad a ejecutar con el fin 

mitigar afectaciones físicas en caso de materializarse un evento y  proteger las diferentes partes 
del cuerpo para evitar que un colaborador  tenga contacto directo con los factores de riesgo que 

le puedan ocasionar una lesión o enfermedad a futuro. 
 

2.4 TAREAS DE ALTO RIESGO:  
 

Para el periodo reportado solo se realiza actividades que incluyen el uso de pulidora, 

concretadora, trabajo en alturas; donde se anexa ATS, ficha de salud, permiso de alturas. 
 

Ver Anexo 2.4 TAR  
 

2.5 MATRIZ DE ACCIONES CORRECTIVAS, PREVENTIVAS Y DE MEJORA / ACCIONES 

DE MEJORA  
 

Se anexa matriz de mejoras con los controles operacionales ejecutados para el periodo reportado   
  

Ver Anexo 2.5 Matriz Mejoras 
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3. Describa las principales recomendaciones derivadas de las inspecciones de 
seguridad. 

 

3.1 INSPECCIONES: 
 

Se realizan las inspecciones de seguridad en cada uno de los inmuebles con el fin de detectar y 
controlar los riesgos antes de que puedan ocurrir hechos que impliquen perdidas, involucren 

personal, equipos, material y medio ambiente. 

 
Las realizadas fueron las siguientes: 

 
 

 

MEGACONSTRUCCIONES S.A.S. NIT 900874949-9 
 

DESCRIPCIÓN REGISTRO FOTOGRAFICO FECHA RESPONSABLE 

Inspección Camilla y 
Botiquín 

 

 

10/06/2025 
10/06/2025 

10/06/2025 

12/06/2025 
17/06/2025 

26/06/2025 

Tatiana Dumar 

Inspección Herramientas 
Manuales 

 

10/06/2025 
10/06/2025 

12/06/2025 
19/05/2025 

Tatiana Dumar 

Inspección EPP 

 

10/06/2025 

11/06/2025 
19/06/2025 

27/06/2025 
 

Tatiana Dumar 

Inspección Extintores 

 
 

10/06/2025 

10/06/2025 

12/06/2025 
16/06/2025 

17/06/2025 
27/06/2025 

Tatiana Dumar 
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Inspección Pre Uso de 

Andamio Multidireccional 

 

03/06/2025 

09/06/2025 

16/06/2025 
24/06/2025 

Tatiana Dumar 

Inspección Preoperacional 

Pulidora Eléctrica 

 

03/06/2025 
09/06/2025 

16/06/2025 

Tatiana Dumar 

 
Ver Anexo: 3.1 Inspecciones 

 
 

3.2 PREOPERACIONALES: 

 
Antes del inicio de las actividades se realiza preoperacionales de equipos y herramientas para 

verificar su estado antes de su uso: 
 

Ver Anexo 3.2 Preoperacionales 
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4. Describa las principales actividades realizadas dentro del plan de emergencias de 

la obra. 
 
INSPECCIONES DE EMERGENCIA:  

 

  

 
 

 

 

Inspección de camilla de emergencias. Inspección de botiquín de primeros 

auxilios 

 

 

 

 

Inspección de camilla de emergencias. Inspección de extintores 

 
 

MEGACONSTRUCCIONES MEDELLIN S.A.S en las actividades que realiza a diario en los 
diferentes inmuebles contempla que se pueden generar situaciones de emergencia de tipo 

tecnológico como incendio y explosiones, colapso de estructuras, fenómenos naturales como 

movimientos sísmicos, descargas eléctricas y de orden social como atentados terroristas por la 
misma actividad y las zonas a intervenir en el proyecto. 

 
Es por esto por lo que dentro de las sedes de los inmuebles MEGACONSTRUCCIONES 

MEDELLIN S.A.S se adhiere al plan de emergencias existente de acuerdo con su infraestructura, 
por lo cual se realizará solicitud a cada inmueble para acogernos al plan de emergencia. 

 

Ver Anexo 4.1 Inspecciones Plan de Emergencia. 
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5. CLASIFICACIÓN DE LA ACCIDENTALIDAD EN EL PERÍODO (Causas básicas – Causas 

inmediatas) 
 

5.1 DESCRIPCION DEL TIPO DE ACCIDENTE 

 
Para el periodo no se materializaron accidentes de trabajo en ningún frente de trabajo  

 
Anexo gráfico. 

 

 

 
 

Ver Anexo 5. Accidentabilidad 
 

5.2 DESCRIPCIÓN DEL LAS CAUSAS BASICAS 

 
N/A 

 
5.3 DESCRIPCION DE LAS CAUSAS INMEDIATAS 

 
N/A 
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6. Listado de Personal en Obra: 

 
Se adjunta base de datos del personal que fue aprobado por interventoría en el periodo reportado 
 

 

NOMBRE APELLIDO 
N° 

IDENTIFICACION 

CARGO 

TATIANA DUMAR RUIZ 43972456 
PROFESIONAL SST 

YESICA ZULUAGA PATIÑO 1017197522 
PROFESIONAL SOCIO 

AMBIENTAL 

JOSE FABIAN GOMEZ ORREGO 1128405666 
PROFESIONAL CIVIL 

CARLOS AUGUSTO BRUN ALDANA 1069478187 
PROFESIONAL CIVIL 

YAMILE ASTRID LOAIZA ZAPATA 43168829 
PROFESIONAL CIVIL 

DIEGO ALEJANDRO  ARANGO SUAREZ 1115186268 
OFICIAL  

FABIAN ARMANDO ORREGO MARTINEZ 71717937 
OFICIAL 

JOFER DAVINSON ACEVEDO AYALA 1216721201 
OFICIAL  

JORGE IVAN ROJAS ARENAS 98763256 
AYUDANTE 

LUIS ALBERTO PEREZ BLANDON 71661561 OFICIAL 

CESAR HUMBERTO LOPERA YEPES 70417588 AYUDANTE 

ESTID DAVID CANO ARIAS 71272318 OFICIAL 

MAICOL  BAENA SOSA 1214743500 AYUDANTE 

ELKIN DAVID  JARAMILLO CARO 1017124302 OFICIAL 

CARLOS MARIO GARCIA ORREGO 71693888 OFICIAL 

WBER ORENCIO  SOTO TAPIAS 1045079329 AYUDANTE 

WILLIAM DE JESUS  MUNERA RUA 71716225 AYUDANTE 

MIGUEL ANGEL NUÑEZ COLLALZOS 1007616310 AYUDANTE 

BRAYAN ESTIVEN LOPEZ LONDOÑO 1035580576 AYUDANTE 

DIEGO ALEXANDER ROPERO SUAREZ 91532853 AYUDANTE 

JESUS ANTONIO BERRIO BONILLA 71701263 OFICIAL 
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JULIO ENRIQUE VILLAREAL PEREZ 8374952 OFICIAL 

LUIS ALEJANDRO  ACOSTA 1128267379 OFICIAL 

CARLOS ALBERTO FORONDA AGUDELO 71685060 AYUDANTE 

JESUS GREGORIO MARTINEZ NAVARRO 1102232468 AYUDANTE 

CAMILO ANDRES RUIZ PEREZ 1003060451 AYUDANTE 

DILSO GRATEROL 
COLMENAREZ 

4898947 OFICIAL 

HECTOR MANUEL JULIO HOYOS 78112004 OFICIAL 

JONATHAN FERNEY RODAS AREVALO 1128397135 AYUDANTE 

JUAN GABRIEL ACERO JIMENEZ 98505217 AYUDANTE 

 

 
Ver Anexos 6. Base de Datos 

 
7. Documentos Personal Nuevo 

 
Se adjunta las afiliaciones a seguridad social y otros documentos requeridos del personal nuevo 

que fueron aprobados por Interventoría durante el periodo reportado. 

 
Ver Anexos 7. MEGACONSTRUCCIONES MEDELLIN S.A.S 

 
8. Ausentismo  

 

Se adjunta Matriz de ausentismo general de obra, para el periodo no se presenta ausentismo por 
enfermedad general y/o accidente de trabajo. 

 
Anexo Gráfico. 

 
 

 
 
Ver Anexos 8. Ausentismo  
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9. COPASST 

 
Para el periodo reportado se hace entrega del acta de reunión del Comité Paritario de Seguridad 

y Salud en el Trabajo COPASST, y se hace la respectiva entrega de los registros a la Interventoría  

 
Ver Anexos 9. COPASST 

 
10. Paz y Salvos. 

 

Se reporta paz y salvos de personal que han culminado las actividades con la empresa 
MEGACONSTRUCCIONES MEDELLÍN S.A.S 

 
 

 

NOMBRE Y APELLIDO 
 

 

CEDULA 

JORGE IVAN PEÑATE 71216360 

CESAR AUGUSTO GONZALEZ 71696421 

ANGELO MOLINA 1037120411 

OSCAR GUIZADO 1041146527 

JOSE TABORDA 1006318346 

 
Ver Anexos 10. Paz y Salvos 

 

 
 

 
Tatiana Dumar 

Profesional SST 
MEGACONSTRUCCIONES MEDELLIN S.A.S 

 


