VISIONAMOS TU SALUD

Nit: 832000464-2
CRA 29 N 12 A-03 YOPAL CAS. PBX: 6334671 - CEL: 3203995252
PQUE IND GUADALAJARA Local 6 CL 80 Km 2.5 Via COTA-CUN

Escanee e Codgo QR Si Desea Vatdar Datos

Nombre Trabajador o Aspirante
Angie Victoria Esperanza Bestene Dascuiants de Identificacién
k20 Tipo: | cC [Namero: | 53910036
Ciudad de Realizacion Examen _
YOPAL(CASANARE, COLOMBIA) Fecha Nacimiento: | 04/11/1983
Direccion: CANTON MILITAR MANARE - YOPAL | Acompafiante: NO REFIERE | Teléfono:No Reflere b
Ingreso Nro.| Género: Edad: Nivel Educativo: Fecha Realizacion Examen
389218 Femenino | 42 Afios  [Profesional Universitario Dia| 24 [Mes| 01 [Afio| 2026
E.P.S.: [SANIDAD MILITAR A.R.L.: NO REFIERE |A.F.P.: PORVENIR
Clasificacién del Riesgo: | Estado Civil: [Casado Estrato: _ [(2] - Bajo
DATOS DEL CARGO Y LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
I TIPO DE EXAMEN CARGO CONTRATO
PRE-INGRESO INDEPENDIENTE
NOMBRE DE LA EMPRESA: EMPRESA EN MISION ACTIVIDAD ECONOMICA:
PARTICULAR VISIONAMOS SALUD — 7010-Actividades de administracion
OCUPACIONAL empresarial

Cadigo Unico Conceplo(CUC) aansabdadmdz:iha‘lo?29149ab0452434¢253c304h647c2?b693963c1264d2b68!0c394!d€?27f690b51be02813947
(o4
Los Resultados de Paracinicos y Valoracion del Paciente fueron consignados en una Historia Clinica Ocupacional que reposa en los archivos de Sad Ocupacional de 2 IPS. Y 5@ obtuvo el sguient resulado
v~ SIN RESTRICCIONES MEDICAS PARA DESEMPENAR EL CARGO

v" SIN HALLAZGOS A LA EVALUACION MEDICA
PREVENCION EN RIESGO LABORALES - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

[] Audtivo []visual [] Cardiovascular ] Respiratorio [_] Ergonomico [ oermatologia [_] Otros

(o)
Se Realizaron los siguienles examenes. EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR.
RESTRICCIONES
Ninguna para el Cargo
S

RECOMENDACIONES MEDICO-LABORALES: Uso de elementos de proteccion personal de acuerdo a actividad a desempeiiar, realizacién de pausas
activas durante la jomada laboral con énfasis osteomuscular, entrenar Yy aplicar técnica adecuada y segura de manipulacién de cargas, uso de
proteccién auditiva en éreas de exposicion a ruido. . RECOMENDACIONES MEDICO-TERAPEUTICAS: Mantener habitos y estilo de vida saludable:

actividad fisica regular, alimentacion balanceada baja en grasas azucares Y harinas, rica en proteinas, frutas y vegetales. OBSERVACIONES:
CONTROL DIETARIO.
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FINALIDAD DEL EXAMEN: El examen médaico otupadional evakia su estado do sakud fenta a las exigencias del cargo que desempedia o aspia desempefiar, dentificando condiciones preexisientes y previniendo
en ropa interior.

enfermedades laborales Para una evaluacion Completa, se req realizar ol
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IMPLICACIONES: Permite tomar medidas preventivas 0 comectivas frente 8 nesgos laborales.

OOHSECLENCMSPREVISIBLESDEMHOREALIZACIM MhmhMmﬂMﬂWWmﬂﬂaﬂMwmw

EXPRESION DE VOLUNTAD: Declaro que he recidido informacion clara y comprunsiblo sobro el procodimiento, sus beneficios, riesgos ¥ afternativas. Acepto voluntariimenta realzar el examen médica ocupacional ¥

2utonzo 12 10ma y procesamiento de muestras Lbero a Vsionamos Satud Centro de Diagndstico Clinico 3A 5. de cualquier resp del
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JAIRO ALBERTO VISBAL - C C. 1141148842/ RM: LSO. o por SGMI - TERRASOFT, Firma y Huella del Aspirante o Trabajador Indice Derecho
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portante: Vallde su certificado de aptitud en www.vislonamossalud.com.co Opclén SERVICIOS EN LINEA, RESULTADOS
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