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Realización de encuentros intergeneracionales para la 
integración y socialización de los adultos mayores. Un 
encuentro intergeneracional en Mocoa y uno en Puerto 

Limón. 

Encuentro 1 $ 6.420.000,00 $ 6.420.000 

Alquiler de un lugar con espacio suficiente y accesible para 
la ejecución de jornadas de atención al adulto mayor en 

Mocoa.  
Mes 2,5 $ 3.424.000,00 $ 8.560.000 

SUBTOTAL $ 40.930.000 

3. Desarrollo el plan integral de nutrición de acuerdo con las características fisiológicas y nutricionales de la población. 

OTROS INSUMOS   

Descripción UNIDAD CANT V/UNITARIO  VR. TOTAL 

Entrega de ración servida (almuerzo) según la minuta 
patrón para los adultos mayores beneficiarios que asisten al 

Centro Día del municipio de Mocoa. 
almuerzos 

                    
8.000,00  

$ 19.900,00 159.200.000 

Entrega de ración servida (refrigerios) para los adultos 
mayores beneficiarios que asisten al Centro Día del 

municipio de Mocoa. 
refrigerios 

                    
8.000,00  

$ 12.800,00 102.400.000 

Entrega de ración servida (almuerzo) según la minuta 
patrón para adultos mayores beneficiarios que asisten al 

Centro Día de Puerto Limón el municipio de Mocoa. 
almuerzos 

                    
2.000,00  

$ 19.900,00 39.800.000 

Entrega de ración servida (refrigerios) para adultos mayores 
beneficiarios que asisten al Centro Día de Puerto Limón 

municipio de Mocoa. 
refrigerios 

                    
2.000,00  

$ 12.800,00 25.600.000 

SUBTOTAL $ 327.000.000 

DOTACION (CAMISETA, SUDADERA, ZAPATOS Y GORRA) 

CAMISETA MANGA CORTA TIPO POLO CON 
DISTINTIVOS DE LA ALCALDIA DE MOCOA PUTUMAYO 

BORDADOS. TALLAS SURTIDAS: S, M, L Y XL. 
UNIDAD 100 $ 81.700,00 $ 8.170.000,00 

ZAPATOS TALLAS ESPECIFICAS UNIDAD 100 $ 98.600,00 $ 9.860.000,00 

SUDADERA CON DISTINTIVOS DE LA ALCALDIA DE 
MOCOA PUTUMAYO BORDADOS. TALLAS SURTIDAS: S, 

M, L Y XL. 
UNIDAD 100 $ 91.400,00 $ 9.140.000,00 

GORRA CON DISTINTIVOS DE LA ALCALDIA DE MOCOA 
PUTUMAYO BORDADOS. 

UNIDAD 100 $ 39.900,00 $ 3.990.100,00 

CHALECO UNIDAD 2 $ 59.100,00 $ 118.200,00 

SUBTOTAL $ 31.278.300 

APORTE MUNICIPIO $ 415.495.800 

 

CRONOGRAMA 

MESES - 2026 

FEBRERO MARZO ABRIL 

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S5 S1 S2 S3 

1. Desarrollo del plan de acción con actividades sociales y de salud integral de acuerdo a las características y 
necesidades de los adultos mayores. 

CARACTERIZACION 

Descripción CANT   

Definición de menus del centro día para los meses de 
atención, garantizando que las personas mayores reciban una 
alimentación variada, balanceada y acorde a sus necesidades.  

100 X X X X X X X X X X X X 
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Realizar la valoracíon integral de la capacidad funcional de 
cada persona  adulta mayor, su condición Psicoafectiva, social 

y de historia de vida. 
100 X X X X X X             

Realizar la valoracíon integral de la capacidad funcional de 
cada persona  adulta mayor, sus condiciones de motricidad.  

100 X X X X X X             

Realizar la Valoracíon integral de la condicion nutricional de 
cada persona  adulta mayor, sus condiciones de alimentación. 

100 X X X X X X             

Auxiliar de enfermería para el registro y control diario de signos 
vitales  

2,5 X X X X X X X X X X X X 

2. Desarrollo del plan de acción con actividades de recreación, cultura y deporte para el adulto mayor. 

DESARROLLO DE INICIATIVAS 

Descripción CANT   

Implementación de un programa de acondicionamiento 
funcional (profesional para el desarrollo de Actividad Fisica y 
entrenamiento cognitivo) para los beneficiarios del programa 

en el centro día de Mocoa y Puerto Limón 

2,5 X X X X X X X X X X X X 

Desarrollo de actividades en  taller teorico y practico para la 
Implementación de iniciativas productivas ( elaboración de 

productos de aseo,  cocina   (Pasteleria, postres, platos 
especiales)  taller a eleccion de los beneficiarios) en el centro 
día de Mocoa y Puerto Limón(profesional idoneo en el area ) 

2,5 X X X X X X X X X X X X 

Implementación de actividades  para la utilización adecuada 
del tiempo libre: (Taller  de manualidades, pintura, bordado, 
música o a eleccion de los beneficiarios) en el centro día de 

Mocoa y Puerto Limón(profesional idoneo en el area ) 

2,5 X X X X X X X X X X X X 

Realizacion de encuentros intergeneracionales para la 
integración y socialización de los adultos mayores. Un 

encuentro integeneracional en Mocoa y uno en Puerto Limón. 
1         X               

Alquiler de un lugar con espacio suficiente y accesible para la 
ejecución de jornadas de atención al adulto mayor en Mocoa.  

2,5 X X X X X X X X X X X X 

3. Desarrollo el plan integral de nutrición de acuerdo con las características fisiologicas y nutricionales de la población. 

OTROS INSUMOS 

Descripción CANT   

Entrega de ración servida (almuerzo) según la minuta patron 
para los adultos mayores beneficiarios que asisten al Centro 

Día del municipio de Mocoa. 

  
8.000,00  

X X X X X X X X X X X X 

Entrega de ración servida (refrigerios) para  los adultos 
mayores beneficiarios que asisten al Centro Día del municpio 

de Mocoa. 

  
8.000,00  

X X X X X X X X X X X X 

Entrega de ración servida (almuerzo) según la minuta patron 
para adultos mayores beneficiarios que asisten al Centro Día 

de Puerto Limón el municipio de Mocoa. 

  
2.000,00  

X X X X X X X X X X X X 

Entrega de ración servida (refrigerios) para  adultos mayores 
beneficiarios que asisten al Centro Día de Puerto Limón 

municpio de Mocoa. 

  
2.00000  

X X X X X X X X X X X X 
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DOTACION (CAMISETA, SUDADERA, ZAPATOS Y GORRA) 

CAMISETA MANGA CORTA TIPO POLO CON DISTINTIVOS 
DE LA ALCALDIA DE MOCOA PUTUMAYO BORDADOS. 

TALLAS SURTIDAS: S,M,L Y XL. 
100           X             

ZAPATOS TALLAS ESPECIFICAS 100           X             

SUDADERA CON DISTINTIVOS DE LA ALCALDIA DE 
MOCOA PUTUMAYO BORDADOS. TALLAS SURTIDAS: 

S,M,L Y XL. 
100           X             

GORRA CON DISTINTIVOS DE LA ALCALDIA DE MOCOA 
PUTUMAYO BORDADOS. 

100           X             

CHALECO 2           X             

 

Por temas aritméticos la Fundación Huellas presenta Plan de Inversión por un valor de CUATROCIENTOS QUINCE 

MILLONES CUATROCIENTOS NOVENTA Y CINCO MIL OCHOCIENTOS PESOS M/CTE ($415.495.800,00). Que supera 

el 50%. Y, de acuerdo a los estipulado en el convenio CV-003 de 2026 "APOYO A LA ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO 

MAYOR DEL CENTRO DIA DEL MUNICIPIO DE MOCOA DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO." Solicita el pago por un 

valor de CUATROCIENTOS QUINCE MILLONES CUATROCIENTOS SESENTA Y SEIS MIL CIENTO CINCUENTA 

($415.466.150) 

 
Cordialmente, 
 
 
 
 

_________________________________ 
ALBA EDITH ACOSTA GAVIRIA 

R-L FUNDACION HUELLAS 
CONTRATISTA 
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