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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

La Fuerza del Pueblo 2024-2027

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Inclusión social y reconciliación

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

4104 – Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Quilichao Somos Todos 2024-2027

Pilar 3 - Quilichao con desarrollo social y humano

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

4103 – Inclusión social y productiva para la población en situación de vulnerabilidad

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

2. Seguridad humana y justicia 
social

01. Habilitadores que potencian la 
seguridad humana y las oportunidades 
de bienestar

01. Sistema de protección social universal y 
adaptativo

a. Sistema de transferencias y 
Programa renta ciudadana

Programa

4103 - Inclusión social y productiva para la población en situación de vulnerabilidad

Contribución a la política pública
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Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Déficit de una alimentación que aporte los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

El municipio de Santander de Quilichao registra una población mayor a los 60 años de 21.824 personas, según las proyecciones del censo 
nacional de población y vivienda 2018, para el año 2024. Actualmente la Administración Municipal a través de la secretaria de Bienestar 
Social y Participación Comunitaria atiende de manera integral y permanente a una pequeña fracción de la población adulta del municipio, a 
través de distintas estrategias para mejorar la calidad de vida de estas personas vulnerables. Por ejemplo; articulación con el Gobierno 
Nacional   desde el Programa de Protección Social “Colombia Mayor” ejecutado por Prosperidad Social, para ampliar la cobertura de los 
beneficiarios del subsidio monetario, actualmente el municipio cuenta con 5.809 beneficiarios. Por otra parte, se presta atención integral y 
protección en el centro de Bienestar en modalidad residencial a 26 personas mayores, de manera similar se atiende en jornadas diurnas a 53 
grupos de personas adultos mayores con servicios integrales, a través de un equipo multidisciplinario que opera de manera satelital en el 
centro vida y con suministro de complemento alimentario a 69 adultos.

De acuerdo al número de personas adultas mayores en el municipio, esta atención no es suficiente, pues se calcula que en el municipio aún 
existen adultos mayores, con necesidades alimenticias acordes a su edad e incluso con riesgo de desnutrición.  En consecuencia, el 
municipio de Santander de Quilichao presenta insuficiente disponibilidad y acceso al consumo de alimentos saludables de la población adulta 
mayor en situación de vulnerabilidad.

En Santander de Quilichao se cuenta con una población de 119.121 habitantes, de los cuales 16.759 son personas mayores de 60 años, 
7.532 son hombres y 9.227 mujeres, es decir el 18.5% de la población total, de acuerdo al censo nacional de población y vivienda, 
proyecciones poblacionales 2024. Por su parte, en el Sistema de Identificación de Potenciales Beneficiarios de Programas Sociales – 
SISBÉN, el municipio de Santander de Quilichao registra 9987 adultos mayores, de los cuales 9521 pertenecen a las categorías A (pobreza 
extrema), B (pobreza moderada) Y C (población vulnerable), así las cosas, este proyecto pretende influir en el indicador de resultado 
denominado: “Pobreza - Índice de pobreza multidimensional - IPM” a través del suministro de artículos de aseo y una alimentación sana y 
balanceada a 100 personas adultas mayores vulnerables.
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Limitada oferta de servicios para el suministro alimentario a 
los adultos mayores en situación de vulnerabilidad del 
municipio Santander de Quilichao.

 1.1 Insuficientes recursos para el suministro alimentario a adultos mayores en condiciones de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao

Efectos directos Efectos indirectos

1. Aumento de niveles de desnutrición de adultos mayores 
vulnerables

1.1 Deterioro de la calidad de vida de adultos mayores vulnerables del municipio de Santander 
de Quilichao.
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La entidad territorial ha llevado a cabo proyectos similares y cuenta con la experiencia requerida para el cumplimiento de las metas que 
buscan fortalecer la protección y atención integral del bienestar social de los adultos mayores del municipio de Santander de Quilichao a 
través del aumento de la disponibilidad y acceso al consumo de alimentos de esta población en situación de vulnerabilidad. 

En este sentido, la Alcaldía municipal de Santander de Quilichao, asignará los recursos económicos y logísticos a través de la secretaria de 
Bienestar Social y Participación Comunitaria para el cumplimiento de los objetivos del proyecto.

La comunidad en general, será veedora del curso del proyecto y su correcta ejecución, también participarán de las diferentes actividades 
programadas y a contribuir con el suministro de información básica necesaria para el desarrollo de la iniciativa.

02 -  Análisis de los participantes

Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Municipal

Entidad: SANTANDER DE QUILICHAO - CAUCA

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Contribuir a la 
implementación de políticas públicas y programas 
que busquen reducir la vulneración social de las 
personas mayores de Santander de Quilichao.
 

Realizar la gestión de recursos técnicos y financieros para la ejecución del proyecto y brindar el apoyo 
institucional requerido.

Actor: Otro

Entidad: Comunidad

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Adultos mayores 
vulnerables con mejores condiciones de vida.
 

Veeduría y participación social, con el fin de verificar la eficiencia, eficacia y efectividad del proceso.
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Ubicación general Localización específica/Otro tipo de entidad étnica Nombre del consejo comunitario

Región: Pacífico

Departamento: Cauca

Municipio: Santander De Quilichao
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Localización

Población afectada y objetivo

Número

9.521

Fuente de la información

Departamento Nacional de Planeación – Reportes de información general SISBÉN Santander de Quilichao, Categorías A, B Y C

Ubicación general Localización específica/Otro tipo de entidad étnica

Región: Pacífico

Departamento: Cauca

Municipio: Santander De Quilichao
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Número

100

Fuente de la información

Secretaria de Bienestar Social y Participación Comunitaria

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Limitada oferta de servicios para el 
suministro alimentario a los adultos 
mayores en situación de vulnerabilidad del 
municipio Santander de Quilichao.

Mayor oferta de servicios de suministro de complemento alimentario para los adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad del municipio Santander de Quilichao

Causa indirecta 1.1 

Insuficientes recursos para el suministro 
alimentario a adultos mayores en 
condiciones de vulnerabilidad de 
Santander de Quilichao

Incrementar recursos para el suministro de complemento alimentario a adultos mayores en condiciones de 
vulnerabilidad

Objetivo general – Propósito

Proporcionar una alimentación que aporte los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo de adultos mayores en 
situación de vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Personas beneficiaris de alimentación Medido a través de: Número

Meta: 100

Tipo de fuente: Informe

Informe de supervisión

Problema central

Déficit de una alimentación que aporte los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo de adultos mayores en situación 
de vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para 
mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de vulnerabilidad de Santander de 
Quilichao.

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Suministro de alimentación

Medido a través de

Número

Descripción

Suministro alimentario a las personas mayores del centro de Bienestar y centro Vida

Descripción de la Demanda

Adultos mayores con suministro de complemento alimentario, con el fin de disminuir condiciones de vulnerabilidad y promover su 
alimentación saludable.

Descripción de la Oferta

Adultos mayores en condición de vulnerabilidad de Santander de Quilichao

Año Oferta Demanda Déficit

2025 100,00 9.521,00 -9.421,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes 
necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de vulnerabilidad de 
Santander de Quilichao.
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Análisis técnico de la alternativa

Con el fin de realizar una asistencia social y promover una alimentación saludable entre las personas adultas mayores en situación de 
pobreza extrema y moderada de Santander de Quilichao, se realizarán las siguientes actividades:

 Suministro de 5 raciones de alimentos preparados a 75 adultos mayores atendidos en el Centro Vida (de lunes a viernes) y 25 adultos 
mayores del Centro Bienestar (Todos los días).

De acuerdo a lo anterior, se comprarán víveres que aseguren la ingesta necesaria, a nivel proteico-calórico y de micronutrientes de las 
personas adultas mayores, basados en la actual minuta nutricional de centro vida y centro de bienestar del municipio de Santander de 
Quilichao. 

El desarrollo de la presente alternativa permitirá a la administración municipal dar cumplimiento a la meta M002 del plan de desarrollo 
municipal Quilichao Somos Todos 2024 – 2027, para la vigencia 2025.

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Pacífico

Departamento: Cauca

Municipio: Santander De Quilichao
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Cercanía de fuentes de abastecimiento, 
Comunicaciones, 
Costo y disponibilidad de terrenos, 
Disponibilidad de servicios públicos domiciliarios (Agua, energía y otros), 
Disponibilidad y costo de mano de obra, 
Estructura impositiva y legal, 
Factores ambientales, 
Impacto para la Equidad de Género, 
Medios y costos de transporte, 
Orden público, 
Otros, 
Topografía
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Mayor oferta de servicios de suministro de complemento alimentario para los adultos mayores en situación de vulnerabilidad del municipio 
Santander de Quilichao

Producto Actividad y/o Entregable

1.1 Servicio de entrega de raciones de alimentos     (Producto principal 
del proyecto) 

Complemento:  Personas beneficiadas

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 100,0000

Costo: $ 632.497.751,00

Etapa:   Inversión

Localización:  

Número de Personas:  100

Acumulativo o no:  No Acumulativo

Población Beneficiaria:  100

1.1.1 Realizar suministro de alimentación a adultos mayores del centro vida y 
centro bienestar.

Costo: $ 529.756.900,00

Etapa:  Inversión

 

 

1.1.2 Realizar suministro artículos de aseo a adultos mayores del centro vida y 
centro bienestar.

Costo: $ 102.740.851,00

Etapa:  Inversión

 

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 632.497.751,00

Costo total de la alternativa: $ 632.497.751,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.
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Actividad   1.1.1 Realizar suministro de alimentación a adultos mayores del centro vida y centro 
bienestar.

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $529.756.900,00

Total $529.756.900,00

Periodo Total

0 $529.756.900,00

Total

Actividad   1.1.2 Realizar suministro artículos de aseo a adultos mayores del centro vida y centro 
bienestar.

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $102.740.851,00

Total $102.740.851,00

Periodo Total

0 $102.740.851,00

Total

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.
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Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Operacionales Fallas logísticas durante la 

ejecución del proyecto
Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Dificultad para la ejecución del proyecto Mantener procedimientos que 
garanticen la ejecución del proyecto

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) Asociados a 
fenómenos de origen 
humano no 
intencionales: 
aglomeración de 
público

Suministro de alimentos 
caducados

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Adultos mayores con afectaciones en 
su salud

Implementar estrategia de 
verificación de la calidad de los 
alimentos

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 E
nt

re
ga

bl
e Administrativos Actividad/Entregable: Realizar 

suministro de alimentación a 
adultos mayores del centro vida 
y centro bienestar.

Riesgo: Demora en los procesos 
de contratación, generando 
tiempos de ejecución ajustados 
o insuficientes

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Incumplimiento en el cronograma de 
ejecución del proyecto.

Realizar una buena planeación de la 
ejecución contractual.

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.
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Reducción de gastos en suministro de alimentación a adultos mayores vulnerables

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Adultos mayores en situación de pobreza y vulnerabilidad

Descripción Valor Unitario: Costos derivados del suministro de alimentación a adultos mayores vulnerables de Santander de Quilichao.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

0 100,00 $2.200.000,00 $220.000.000,00

1 100,00 $2.400.000,00 $240.000.000,00

2 100,00 $2.600.000,00 $260.000.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
0 $220.000.000,00 $220.000.000,00

1 $240.000.000,00 $240.000.000,00

2 $260.000.000,00 $260.000.000,00

02 - Totales

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos mayores en situación de 
vulnerabilidad de Santander de Quilichao.
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $176.000.000,0 $0,0 $0,0 $505.998.200,8 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-329.998.200,8

1 $192.000.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $192.000.000,0

2 $208.000.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $208.000.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de adultos 
mayores en situación de vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

03 -  Decisión

Alternativa

04 -  Alcance

Mayor oferta de servicios de suministro alimentario para los adultos mayores en situación de vulnerabilidad del municipio Santander de 
Quilichao con el fin de proporcionar una alimentación que aporte los nutrientes necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo a 100 
adultos mayores de los centros vida y bienestar..

Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Implementar acciones para proporcionar alimentación que aporte los nutrientes necesarios para mejorar la calidad de vida de 
adultos mayores en situación de vulnerabilidad de Santander de Quilichao.

$21.218.026,79 13,64 % $1,04 $5.059.982,01 $505.998.200,80 $8.382.282,42

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de entrega de raciones de 
alimentos     (Producto principal del 
proyecto) 

$5.059.982,01
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de entrega de raciones de alimentos     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Personas beneficiadas con raciones de alimentos  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 100,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Tipo de Fuente: Informe

Fuente de Verificación: Informe de supervisión

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 100,0000

Periodo Meta por periodo

1. Mayor oferta de servicios de suministro de complemento alimentario para los adultos mayores en situación de vulnerabilidad del municipio 
Santander de Quilichao

Indicadores de producto
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Regionalización 

Producto: Servicio de entrega de raciones de alimentos     (Producto principal del proyecto) 

Región Departamento Municipio Tipo de Agrupación Agrupación

Pacífico Cauca Santander De Quilichao

Periodo Costo Total Costo Regionalizado Meta Total Meta 
Regionalizada

Beneficiarios

0 632.497.751,00 632.497.751,00 100,0000 100,0000 100
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Focalización 

Política Categoría SubCategoría Valor
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