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INTRODUCCION Y OBJETIVO

El presente informe tiene como objetivo principal documentar las actividades
deportivas y de estimulacion fisica realizadas en el Centro Vida durante el periodo
especificado, y destacar los beneficios integrales observados en la poblacion
adulta mayor. Las actividades se enfocaron en promover la movilidad, la retenciéon
cognitiva, capacidades motrices individuales y en conjunto, concentracion,
trabajo en equipo.

METODOLOGIA DE LAS ACTIVIDADES

Se implementé un programa variado que combiné ejercicios de bajo impacto,
estimulacion neurocognitiva y juegos ludicos.

Categoria de Descripcioén y Frecuencia Participacién
Actividad Promedio

Movilidad y Caminatas programadas, ejercicios de | [12] participantes
Resistencia estiramiento y gimnasia suave.

Juegos de concentracién, ajedrez,
Estimulaciéon dominé y actividades que requieren | [12] de participantes

Cognitiva seguimiento de instrucciones
complejas.
Juegos Juegos de balon sentado (baloncesto | [12] de participantes

Activos/Ludicos | adaptado), juego de aros Y balén

« Beneficios Especificos Observados

El deporte y la actividad fisica regular en el Centro Vida ofrecen beneficios
documentados que abordan las necesidades de la poblacién adulta mayor,
divididos en tres areas clave:



« Beneficios de la Estimulacién y la Concentracion

Actividad Relevante Beneficio Observado

Estimulacién Retencion y Memoria: El esfuerzo por recordar reglas y

Cognitivay Juegos | estrategias (ej. en el ajedrez o juegos de cartas) mejora la

de Mesa Activos memoria a corto plazo y la capacidad de retencién de
informacién nueva.

Ejercicios con Concentracion: La necesidad de seguir secuencias
Instrucciones especificas de movimientos o |la coordinacién ojo-mano en
Complejas los juegos de balédn fortalece la atencién sostenida.

+ Beneficios de la Movilidad y el Ejercicio

Actividad Relevante Beneficio Observado
Caminatas Programadas | Movilidad Articular y Flexibilidad: Ayudan a
y Ejercicios de mantener el rango de movimiento de las
Estiramiento articulaciones, reduciendo la rigidez y el dolor crénico.

Esto es vital para la autonomia diaria.

Ejercicios de Equilibrioy | Prevencion de Caidas: El fortalecimiento de los
Gimnasia Suave musculos centrales y la mejora del equilibrio
disminuyen drasticamente el riesgo de accidentes.




+ Beneficios de los Juegos de Balén y Aros

Actividad Relevante Beneficio Observado
Juegos de Balén Coordinaciéon y Reflejos: Mejoran la coordinacion
Sentado (Voleibol 6culo-manual (ojo-mano) y la velocidad de reaccion.
adaptado) y Juegos de
Aros

Bienestar Emocional: Fomentan la interaccion
Participacion Grupal social, el trabajo en equipo y el sentido de
pertenencia, combatiendo la soledad y mejorando el
estado de animo general.

CONCLUSIONES

El programa de actividades fisicas ha demostrado ser altamente beneficioso para
los participantes del Centro Vida, logrando un impacto positivo tanto en la
funcionalidad fisica (movilidad) como en la capacidad cognitiva
(concentracion y retencién). La combinacién de ejercicios estructurados y juegos
lddicos ha mantenido un alto nivel de adherencia y satisfaccion.

RECOMENDACIONES

Integracién de Musica: Incluir musica ritmica durante las caminatas y ejercicios de
movilidad para mejorar el tempo y la motivacion.

Refuerzo de la Retencién: Aumentar la complejidad de los juegos de
concentracion semanalmente para desafiar continuamente las funciones.






SEMANA DEL 24 AL 28 DE NOVIEMBRE DE 2025

LUNES 24 NOVIEMBRE DE 2025
SEDE CENTRO

Realizamos juegos de concentracion con pimpones (llevar de un color a otro color)
ejercicios dinamicos de estiramiento

MARTES 25 DE NOVIEMBRE DE 2025
SEDE VEREDA CINCOMIL

Se fomento la concentracion en manejo de colores con pimpones, juegos de armar
figuras geométricas

MIERCOLES 26 NOVEIMBRE DE 2025
SEDE VEREDA PALOGORDO

Realizamos ejercicios con aros y calentamiento estatico

JUEVES 27 NOVIEMBRE DE 2025
SEDE VEREDA HOYO

Se trabajo ensefianza del kit

VIERNES 28 NOVIEMBRE DE 2025
SEDE CENTRO

Ejercicios estaticos y juego figuras geométricas






El ejercicio fisico es bueno a cualguier edad, ya que le permite a tu cuerpo
mantenerse activo y en movimiento, evitando que desarrolles muchas

enfermedades relacionadas con el sedentarismo.

Por otra parte, los ejercicios de memoria para adultos, asi como los juegos
recreativos para adultos, te ayudaran a mantener activas todas las funciones
cognitivas de tu cerebro. A medida que tu cuerpo envejece, estas se van
deteriorando, especialmente si no las utilizas.

La clave del éxito de cualquier actividad fisica es realizarla con moderacién y en el
caso de que tengas mas de 65 afos, si bien es seguro y aconsejable que realices
dinamicas para adultos mayores, es recomendable que antes te hagas un
chequeo de salud para evitar cualquier sobresalto. Son tantos los beneficios para
la salud que pueden reportarte los_ejercicios y actividades para personas mayores,
asi como los ejercicios de memoria para adultos, que, aunque tengas problemas
del corazén, la presion alta, diabetes y artritis puedes realizarlos sin problema
alguno, previa consulta médica. Los juegos recreativos para adultos mayores
ayudan a:

- Mejorar la flexibilidad de articulaciones y musculos.
» Aumentar la memoria.

« Mejorar los reflejos.

- Mejorar el estado de animo.

- Prevenir la depresién, ansiedad y el estrés.

- Prevenir la demencia senil, el mal de Parkinson y el Alzheimer.



@) Beneficios Cognitivos (Figuras Geométricas)

Las figuras geométricas (circulos, cuadrados, triangulos, etc.) se utilizan
principalmente para entrenar las funciones mentales:

« Razonamiento Légico y Clasificacion: Al pedirles que ordenen las figuras
por forma, color o tamano, se ejercita la capacidad de seguir reglas,
clasificar y pensamiento secuencial.

« Discriminacion Visual y Reconocimiento de Patrones: Tienen que
distinguir una forma o color de otra con precision, lo cual mantiene activa la
agudeza visual y la capacidad de identificaciéon.

« Percepcion Espacial: Los gjercicios que implican montar figuras o
colocarlas en un orden especifico (ej. "el circulo va dentro del cuadrado")
mejoran la comprension de la relacion de los objetos en el espacio, una
habilidad esencial para la orientacion diaria.

« Memoria de Trabajo: Recordar una serie de instrucciones complejas (ej.
"toma el triangulo rojo, camina hasta el aro amarillo y déjalo alli") fortalece
la memoria a corto plazo.

¢’ Beneficios Fisicos (Aros)

Los aros son herramientas excelentes y seguras para ejercicios de bajo impacto
que mejoran la movilidad y la coordinacion.

« Coordinacion Ojo-Mano y Ojo-Pie:

o Lanzamiento: Usar los aros para lanzar a un objetivo (como
conos) entrena la coordinacién mano-ojo y la punteria.

o Navegacion: Colocar los aros en el suelo y pedirles que caminen
por dentro o salten (suavemente) de aro en aro ejercita la
coordinacion de las extremidades inferiores (ojo-pie).

« Equilibrio Dinamico: Al pisar dentro de los aros o moverse a su alrededor,
se ven obligados a ajustar constantemente su centro de gravedad, lo cual
fortalece el equilibrio y es clave para prevenir caidas.



« Movilidad Articular y Flexibilidad: Pasar los aros por encima de la
cabeza, alrededor de la cintura o por debajo de las piernas estira y moviliza
las articulaciones de la espalda, hombros y caderas, aumentando el rango
de movimiento.

. @ Beneficio Integral (Combinacion de Aros y Figuras)
El mayor beneficio se obtiene al combinar ambas herramientas en un solo juego:

« Doble Tarea y Atencion Dividida: Se pide al adulto mayor que realice una
accion fisica y una tarea cognitiva simultaneamente.

o Ejemplo: Lanzar un aro al cono que tiene la figura geométrica
incorrecta.

o Resultado: Esto entrena la capacidad de atencién dividida, esencial
para la vida diaria (ej. caminar y mantener una conversacion, o
cocinar y vigilar la estufa).

« Mayor Motivacion: La variedad de colores, formas y movimientos hace
que la actividad sea mas ludica, atractiva y menos monétona que el
ejercicio o la tarea cognitiva por separado.

En esencia, los aros aportan movimiento y equilibrio, mientras que las figuras
. geométricas aportan légica y planificacién, creando una estimulacion integral.

CONCLUSIONES

Desde el area de Recreacion y Deportes se crearon intervenciones significativas
que contribuyeron al mejoramiento en la calidad de vida de los adultos mayores
que integran el CENTRO VIDA PALMAR

Se obtuvo un reconocimiento de las cualidades individuales, para posteriormente
generar una correcta planificacion de las intervenciones a proximas actividades
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Actividad: Sopa de letras

Descripcion: Actividad que combina entrenamiento con beneficios para la mente y
la memoria, se convierte en una actividad poderosa para mejorar la calidad de vida
de los adultos mayores.

Objetivo: Estimular el cerebro, aportar beneficios a nivel cognitivo y emocional,
mejorar la memoria a corto plazo, ejercitar la atencion y concentracion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




Materiales: Cubetas de huevos, palitos de pincho, silicona, tijeras

Objetivo: Crear adornos navidefios, estimular la creatividad de cada uno de los
participantes al momento de crear el pino.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




Actividad: Bolitas de navidad en papel
Descripcion: el trabajo manual mejora coordinacion y la motricidad fina.
Materiales: tijeras, papel iris, silicona

Objetivo: Durante la elaboracién de estas manualidades, los adultos realizan

movimientos precisos y coordinados, mejorando asi su destreza manual y la
movilidad de las articulaciones.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Actividad: Flores en cartulina

Descripcion: Realizar flores decorativas para trabajar la motricidad fina.
Materiales: tijeras, cartulina, silicona

Objetivo: Durante la elaboracién de esta manualidad, los adultos manejaron su
creatividad al momento de buscarle un orden a las flores y poder llevar a cabo la
manualidad propuesta.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




Materiales: hojas impresas con mandalas, colores

Objetivo: estimular la creatividad, trabajar en la concentracion, estimular nuestra
paciencia, crear ambiente de armonia, brindar calma

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




Actividades: que se encuentran en proceso de elaboracién: Muiieco de nieve y
faroles.

Descripcion: Adornos navidefios en proceso

Materiales: cartén paja, cinta de enmascarar, silicona, papel rasgado, colbén,
bombas, carton

Objetivo: Trabajar en equipo, crear espacios de sano esparcimiento, dejar llevar la
creatividad al momento de realizar las manualidades, trabajar motricidad fina y
gruesa.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




mayores.

En esta actividad se cortan tiras finas de papel seda y se arman bolitas, para crear
decoraciones o espacios se pegan las bolitas rellenando una imagen, esto permite
crear un ambiente alegre

Materiales: Papel seda, silicona liquida, hojas con imagenes.

Objetivo: Estimular la creatividad y la memoria, mejorar la motricidad fina, reducir
el estrés y mejorar el animo.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




da en la semanae
centro. Obteniendo participa
vereda cincomil, en palogordo participaron 5 adultos mayores y en
el centro participaron 7 adultos mayores.

Manualidad para crear gnomos con lana estimulando la creatividad, motricidad y
buen rollo

Materiales: lana de varios colores, tijeras, silicona

Objetivo: Crear adornos, estimular la creatividad, mejorar la motricidad fina,
promover la relajacion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




5€ realizo en |z
2n la vereda cincomil 4 adu z
da palogordo participaron 11 adultos mayores y en el centro
participaron 7

crear una carita navidefa con carino
Materiales: fomi, ttijeras, silicona

Objetivo: Durante la elaboracion de esta manualidad se enciende el espiritu
navideno de cada adulto mayor, estimulando también la creatividad, la motricidad,
creando también una conexion intergeneracional, risas y tradicion.




alogoro participaron 10 adultos mayores y en el centro participaron 7 adultos
mayores.

explorar con creatividad y sensorialidad mientras decoran con copitos y pintura -
Explorar y expresar emociones de forma creativa.

Materiales: Copitos, pintura, hojas con imagenes para pintar

Objetivo: Durante esta actividad se trabajé la motricidad fina, la creatividad, la
estimulacién sensorial - Trabajar expresion emocional, creatividad y manejar el
estrés.

—

EVIDENCIA FOTOGRAFICA PINTURA CON COPITOS




EVIDENCIA FOTOGRAFICA MIS ESTADOS DE ANIMOS.
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Actividad: Embolillado

Descripcién: Se cortan tiras finas de papel seda y se arman bolitas, para crear
decoraciones o espacios se pegan las bolitas rellenando una imagen, esto permite
crear un ambiente alegre

Materiales: Papel seda, silicona liquida, hojas con imagenes.

Objetivo: Estimular la creatividad y la memoria, mejorar la motricidad fina, reducir
el estrés y mejorar el animo.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Gnomos con lana

Descripciéon: Manualidad para crear gnomos con lana estimulando la creatividad,
motricidad y buen rollo

Materiales: lana de varios colores, tijeras, silicona

Objetivo: Crear adornos, estimular la creatividad, mejorar la motricidad fina,
promover la relajacion.



EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Cara de papa Noel en fomi
Descripcion: Crear una carita navidena con carino
Materiales: fomi, tijeras, silicona

Objetivo: Durante la elaboracion de esta manualidad se enciende el espiritu
navidefio de cada adulto mayor, estimulando también la creatividad, la motricidad,
creando también una conexién intergeneracional, risas y tradicion.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




Actividad: Pintura con copitos

Descripcién: explorar con creatividad y sensorialidad mientras decoran con
copitos y pintura.

Materiales: Copitos, pintura, hojas con imagenes para pintar

Objetivo: Durante esta actividad se trabajoé la motricidad fina, la creatividad, la
estimulacion sensorial.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Casitas colgantes navidenas

Descripcion: Actividad realizada con el fin de crear y dejar llevar nuestra
imaginacion para disefiar esta casita.

Materiales: Palitos de helado, pintura, fomi,
Objetivo: estimular la creatividad, trabajar motricidad y concentracion

EVIDENCIA FOTOGRAFICA




: Reconociendo mis estados de animo
Descripcion: Explorar y expresar emociones de forma creativa.

Materiales: bomba, arena, lana, marcador

Objetivo: Trabajar expresion emocional, creatividad y manejar el estrés.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

LINA YADIRA VEGA VARGAS
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INTRODUCCION

El auxiliar de enfermeria desempefia un papel esencial en el Centro Vida, al brindar
atencién integral y humanizada a los adultos mayores. Su labor no solo se centra
en el cuidado fisico, sino también en el acompanamiento emocional, la promocién
de habitos saludables y la deteccion temprana de cambios en la salud.

Gracias a su compromiso, empatia y vocacion de servicio, el auxiliar de enfermeria
contribuye al bienestar, la dignidad y la calidad de vida de cada usuario, siendo un
pilar fundamental en el cumplimiento de la mision del Centro Vida.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la atencién integral de los adultos mayores en el Centro Vida en el
municipio de Palmar mediante la labor del auxiliar de enfermeria, quien con su
compromiso, conocimientos técnicos y calidad humana, contribuye al
mantenimiento de la salud, la prevenciéon de enfermedades y la promocion del
bienestar fisico, emocional y social de los beneficiarios del programa.

ACTIVIDADES

1) Toma de signos vitales a todos los adultos mayores del Centro Vida
Corporacion Rayos de Esperanza

2) Toma de talla y peso a todos los adultos mayores

3) Apoyo y acompafamiento en actividades de deporte como pausas activas y
salidas recreativas.

4) Realizar charlas educativas de higiene personal, hipertension, diabetes,
artritis, y enfermedades cardiacas

5) Resultados obtenidos o Conclusién

DESARROLLO
e Control de signos vitales a los adultos mayores

Se llevo a cabo la verificacion de los signos vitales de los adultos mayores con el
objetivo de valorar su condicion general de salud y detectar posibles variaciones



que requirieran atencién o seguimiento. La actividad se efectué en un entorno
adecuado, limpio y seguro, cumpliendo con todas las medidas de bioseguridad. Se
midieron parametros como presién arterial, pulso, frecuencia respiratoria,
temperatura corporal y saturacion de oxigeno. Los registros obtenidos fueron
anotados en las fichas clinicas de cada usuario, para su analisis posterior por el
equipo de salud. Asimismo, se ofrecieron recomendaciones relacionadas con la
importancia del control periédico y la adopcion de habitos saludables.

* Registro de talla y peso

Con el fin de valorar el estado nutricional de los adultos mayores y mantener
controlado su indice de masa corporal (IMC), se efectué la medicién individual de
talla y peso. Para ello, se emplearon equipos calibrados y se garantizaron las
condiciones higiénicas y de bioseguridad requeridas. Los datos fueron registrados
en las historias de salud, permitiendo detectar casos de desnutricién, sobrepeso u
otras alteraciones nutricionales, y realizar las orientaciones pertinentes para su
manejo adecuado.

e Acompainamiento en actividades fisicas y recreativas

El auxiliar de enfermeria brind6 apoyo durante el desarrollo de jornadas deportivas
y recreativas, entre ellas pausas activas, ejercicios de movilidad articular y salidas
al aire libre. Estas acciones favorecieron la actividad fisica, la circulacién sanguinea
y el bienestar emocional de los participantes. Durante la ejecucion de las actividades
se garantizd la seguridad y el acompafiamiento permanente, promoviendo la
integracion, la participacion y el disfrute en un ambiente de convivencia saludable.

¢ Jornadas educativas en promocion de la salud

Se llevaron a cabo sesiones educativas orientadas a fortalecer el conocimiento de
los adultos mayores sobre temas prioritarios como higiene personal, hipertension,
diabetes, artritis y enfermedades cardiovasculares. Las charlas se desarrollaron de
manera dindmica y participativa, fomentando el intercambio de experiencias y la
apropiacion de practicas de autocuidado. Gracias a esta estrategia, los usuarios
demostraron mayor comprension sobre la prevencién de enfermedades y la
importancia de mantener estilos de vida saludables, contribuyendo asi al proposito
institucional de bienestar y promocién de la salud integral.



Conclusiones.

Las actividades desarrolladas por el auxiliar de enfermeria en el Centro Vida Asociacién Monserrat en el municipio de
Palmar reflejan el compromiso y la importancia de su labor en el cuidado integral de los adultos mayores. A través del
control periddico de signos vitales, la valoracién nutricional, el acompafiamiento en actividades fisicas y recreativas, y la
realizacion de charlas educativas, se fortalecio el bienestar fisico, emocional y social de los usuarios.

Estas acciones permitieron no solo mantener un seguimiento constante del estado de salud de los beneficiarios, sino
también promover la prevencion de enfermedades y el desarrollo de habitos de autocuidado. Ademas, fomentaron la
participacion activa, el compafierismo y la mejora en la calidad de vida de los adultos mayores.

En conjunto, las intervenciones ejecutadas demuestran que la labor del auxiliar de enfermeria es fundamental para el
cumplimiento de los objetivos del Centro Vida, al brindar una atenciéon humana, cercana y orientada a la promocién de
la salud y al fortalecimiento del envejecimiento digno y saludable.

Dia 14 de Octubre correspondiente a la vereda Palogordo

Se realizd la bienvenida en el centro vida vereda palogordo en compafiia de abuelos y auxiliar de enfermeria, dando inicio
a la jornada en un ambiente cordial, dinamico y respetuoso. En este espacio, se les brindo informacién general sobre las
actividades programadas y se enfatizd la importancia de la participacion y el acompafiamiento a los encuentros
correspondientes por parte de programa centro vida. La actividad se desarrollo con normalidad y se culminé si
eventualidades.

. Dia 15 de octubre correspondiente a la vereda Cincomil

Se realizd la bienvenida en el centro vida vereda Cincomil en compafiia de abuelos y auxiliar de enfermerfa, dando inicio
a la jornada en un ambiente cordial, dindmico y respetuoso. En este espacio, se les brindo informacién general sobre las
actividades programadas y se enfatizd la importancia de la participaciéon y el acompafiamiento a los encuentros
correspondientes por parte de programa centro vida. La actividad se desarrollé con normalidad y se culmind si
eventualidades.

Dia 16 de Octubre correspondiente a la vereda Hoyo (no fue ninguno)

Se realizo la bienvenida en el centro vida vereda hoyo, auxiliar de enfermeria, la idea de la actividad, pero sin abuelos
era: dar inicio a la jornada en un ambiente cordial, dinémico y respetuoso. En este espacio brindar informacién general
sobre las actividades programadas y enfatizar la importancia de la participacion y el acompafiamiento a los encuentros
correspondientes por parte de programa centro vida. La actividad se llevé a cabo en espera de horario acordado si de
pronto llegaba alguien.

Dia 17 de octubre correspondiente al Centro



Se realizo |a bienvenida en el centro vida lugar (Pueblo) en compafiia de abuelos y auxiliar de enfermeria, dando inicio a
la jornada en un ambiente cordial, dinamico y respetuoso. En este espacio, se les brindo informacion general sobre las
actividades programadas y se enfatizd la importancia de la participaciéon y el acompafiamiento a los encuentros
correspondientes por parte de programa centro vida. La actividad se desarrollé con normalidad y se culmind si
eventualidades.

Dia 20 de octubre correspondiente a la vereda Palogordo
. Se da el cordial saludo a todos los asistentes con una actividad dindmica, se da inicio sobre tema a tratar:

Tension Arterial: la tension arterial es la fuerza con la que la sangre circula por nuestras arterias. Es como cuando abrimos
una llave de agua: si sale con, mucha fuerza, la presion es alta; si sale suave, la presion es baja. Nuestro corazon es la
bomba que hace que la sangre se mueva.

Tener la tension bien controlada es muy importante. Cuando la presion esta demasiado alta, aunque no lo sintamos,
puede afectar al corazdn, al cerebro, a los rifiones y a la vista. Por eso a veces le dicen “el enemigo silencioso “porque
muchas veces no da sintomas.

Para cuidarnos podemos hacer cosas sencillas:

Usar menos sal en las comidas

Comer mas fruta, verduras y agua

Caminar un rato cada dia, aunque sea despacio.

Dormir bien y evitar el estrés

Tomar los medicamentos tal como los indico el médico, sin suspenderlos por cuenta propia
Medir la tension arterial con frecuencia, sobre todo si el doctor lo recomendé.

o s WL

Se da la recomendacion si alguna vez sienten dolor de cabeza fuerte, mareos, vision borrosa o palpitaciones, es
importante avisar p consultar, no hay que tener miedo: la tensién arterial puede controlarse muy bien si la cuidamos.

Dia 21 de Otubre correspondiente a la vereda Cincomil

Se da el cordial saludo a todos los asistentes con una actividad dindmica, se da inicio sobre tema a tratar:

Tension Arterial: la tension arterial es |a fuerza con la que la sangre circula por nuestras arterias. Es como cuando abrimos
una llave de agua: si sale con, mucha fuerza, la presion es alta; si sale suave, la presion es baja. Nuestro corazon es la
bomba que hace que la sangre se mueva.

Tener la tension bien controlada es muy importante. Cuando la presion estd demasiado alta, aunque no lo sintamos,
puede afectar al corazdn, al cerebro, a los rifiones y a la vista. Por eso a veces le dicen “el enemigo silencioso “porque

muchas veces no da sintomas.

Para cuidarnos podemos hacer cosas sencillas:



Usar menos sal en las comidas

Comer mads fruta, verduras y agua

Caminar un rato cada dfa, aunque sea despacio.

Dormir bien y evitar el estrés

Tomar los medicamentos tal como los indico el médico, sin suspenderlos por cuenta propia
Medir |a tensidn arterial con frecuencia, sobre todo si el doctor lo recomendé.

QU e wN e

Se da la recomendacion si alguna vez sienten dolor de cabeza fuerte, mareos, vision borrosa o palpitaciones, es
importante avisar p consultar, no hay que tener miedo: la tension arterial puede controlarse muy bien si la cuidamos.

Dia 22 de Octubre correspondiente a la vereda Hoyo
Se da el cordial saludo, (sin abuelos) tema a tratar:

Tension Arterial: la tension arterial es la fuerza con la que la sangre circula por nuestras arterias. Es como cuando abrimos
una llave de agua: si sale con, mucha fuerza, la presion es alta; si sale suave, la presion es baja. Nuestro corazén es la
bomba que hace que la sangre se mueva.

Tener la tension bien controlada es muy importante. Cuando la presion esta demasiado alta, aunque no lo sintamos,
puede afectar al corazon, al cerebro, a los rifiones y a la vista. Por eso a veces le dicen “el enemigo silencioso “porque
muchas veces no da sintomas.

Para cuidarnos podemos hacer cosas sencillas:

Usar menos sal en las comidas

Comer mas fruta, verduras y agua

Caminar un rato cada dia, aunque sea despacio.

Dormir bien y evitar el estrés

Tomar los medicamentos tal como los indico el médico, sin suspenderlos por cuenta propia
Medir la tension arterial con frecuencia, sobre todo si el doctor lo recomendo.

Ll o

Recomendaciones, pero no asistié ningun abuelo: si alguna vez sienten dolor de cabeza fuerte, mareos, vision borrosa
o palpitaciones, es importante avisar p consultar, no hay que tener miedo: la tensién arterial puede controlarse muy bien
si la cuidamos.

Dia 23 de Octubre correspondiente al Centro
Se da el cordial saludo a todos los asistentes con una actividad dindmica, se da inicio sobre tema a tratar:
Tensidn Arterial: la tensidn arterial es |a fuerza con la que la sangre circula por nuestras arterias. Es como cuando abrimos

una llave de agua: si sale con, mucha fuerza, la presién es alta; si sale suave, la presién es baja. Nuestro corazon es la
bomba que hace que la sangre se mueva.



Tener la tensién bien controlada es muy importante. Cuando la presion esta demasiado alta, aunque no lo sintamos,
puede afectar al corazdn, al cerebro, a los riflones y a la vista. Por eso a veces le dicen “el enemigo silencioso “porque
muchas veces no da sintomas.

Para cuidarnos podemos hacer cosas sencillas:

Usar menos sal en las comidas

Comer mas fruta, verduras y agua

Caminar un rato cada dia, aunque sea despacio.

Dormir bien y evitar el estrés

Tomar los medicamentos tal como los indico el médico, sin suspenderlos por cuenta propia
Medir la tensidn arterial con frecuencia, sobre todo si el doctor lo recomendo.

2L i o

Se da la recomendacion si alguna vez sienten dolor de cabeza fuerte, mareos, vision borrosa o palpitaciones, es
importante avisar p consultar, no hay que tener miedo: la tensién arterial puede controlarse muy bien si la cuidamos.

Dia 24 octubre correspondiente a la vereda Cincomil

En Compafiia de personal de manualidades se realiza actividad sobre la elaboracion de un pino con material reciclable
cartones de huevos, abuelos pintan el material color verde, le realizan su debido corte para darle semejanza a sus hojas,
introducen un palo para hacer pinchos e inician a pegar con silicona de barra a colocar puntos de silicona caliente en el
palo al mismo tiempo bajando los cortes que realizaron del cartén de huevos. Después de terminada la actividad se
realiza toma de signos vitales donde se evidencia signos en parametros normales

. Ana Maria Cala Marifiez: T/A: 119/76--— Spo2: 95— Fc: 72-—T°: 36:0-— Fr: 18

Elvira Cala Martinez : T/A: 121/69--- Spo2: 96--- Fc: 68--- T°: 35:9 - Fr: 18
Rosa Delia Arteaga Giron: T/A: 124/71--- Spo2: 94--- Fc: 78--- T°: 36.0--- Fr: 19
Gilma Amaya Giron: T/A: 112/64--- Spo2: 96--- Fc: 68-— T°: 35:6--- Fr: 18
Manuel Amaya Amaya: T/A: 131/68--- Spo2: 96--- Fc: 82--- T°: 35.6--- Fr: 18
Elsa Rodriguez: T/A: 141/82--- Spo2: 97--- Fc: 84-—-T°: 35.4—- Fr: 19

Rafael Amaya Amaya: T/A: 128/76--- Spo2: 97--- Fc: 84--- T°: 35.8--- Fr: 18

Dia 27 de Octubre correspondiente a la vereda Palogordo



Se da el saludo de buenos dias, se pregunta primero a cada abuelo que conocen o que entienden sobre habitos de vida
saludable, mencionar un habito en su vida diaria.

Que es habitos de vida saludable:

La importancia de los hdbitos saludables en la tercera edad, ejemplo: a medida que avanza la edad, el cuerpo
experimenta cambios naturales que pueden afectar la movilidad, la energia y la salud en general. Mantener habitos
. saludables permite prevenir enfermedades cronicas, mejora la calidad de vida y favorece la autonomia.

Menciond 10 habitos de vida saludable

Actividad fisica

Hidratarse (agua)

Dormir bien

No estresarse

No fumar

No ingerir licor

No automedicarse

Comer sano

. Higiene personal

10. Prevencion de accidentes.

RNV A WN R

Se realiza un compartir de fruta
. Dia 28 de Octubre correspondiente a la vereda Cincomil

Se da el saludo de buenos dias, se pregunta primero a cada abuelo que conocen o que entienden sobre habitos de vida
saludable, mencionar un habito en su vida diaria.

Que es habitos de vida saludable:
La importancia de los héabitos saludables en la tercera edad, ejemplo: a medida que avanza la edad, el cuerpo
experimenta cambios naturales que pueden afectar la movilidad, la energia y la salud en general. Mantener habitos

saludables permite prevenir enfermedades crénicas, mejora la calidad de vida y favorece la autonomia.

Mencioné 10 habitos de vida saludable

1. Actividad fisica
2. Hidratarse (agua)
3. Dormir bien

4. No estresarse
5. No fumar

6. No ingerir licor



7. No automedicarse

8. Comer sano

9. Higiene personal

10. Prevencion de accidentes.

Se realiza un compartir de fruta

. Dia 29 de Octubre correspondiente a la vereda Hoyo
Se da el saludo de buenos dias, (Sin abuelos) tema a tratar: Habitos de vida Saludable
Que es habitos de vida saludable:

La importancia de los habitos saludables en la tercera edad, ejemplo: a medida que avanza la edad, el cuerpo
experimenta cambios naturales que pueden afectar la movilidad, la energia y la salud en general. Mantener habitos
saludables permite prevenir enfermedades cronicas, mejora la calidad de vida y favorece la autonomia.

Menciond 10 habitos de vida saludable

Actividad fisica

Hidratarse (agua)

Dormir bien

No estresarse

No fumar

No ingerir licor

No automedicarse

Comer sano

. Higiene personal

10. Prevencidn de accidentes.

LN A WN R

Se realiza un compartir de fruta
Dia 30 de Octubre correspondiente a Centro

Se da el saludo de buenos dias, se pregunta primero a cada abuelo que conocen o que entienden sobre habitos de vida
saludable, mencionar un habito en su vida diaria.

Que es habitos de vida saludable:

La importancia de los héabitos saludables en la tercera edad, ejemplo: a medida que avanza la edad, el cuerpo
experimenta cambios naturales que pueden afectar la movilidad, la energia y la salud en general. Mantener habitos
saludables permite prevenir enfermedades crdnicas, mejora la calidad de vida y favorece la autonomifa.



Menciond 10 habitos de vida saludable

Actividad fisica

Hidratarse (agua)

Dormir bien

No estresarse

No fumar

No ingerir licor

No automedicarse

Comer sano

. Higiene personal

10. Prevencion de accidentes.

©ONDU AW

Se realiza un compartir de fruta.
Dia 31 de Octubre correspondiente a Centro

En Compafiia de personal de manualidades se realiza actividad sobre la elaboracién de un faro con material desechable
(cartdn), se realiza acompafiamiento para el corte del carton debido que la tijera lastima los dedos de los abuelos, se
hace el corte de los moldes, (son muchos) en esta actividad solo dio tiempo para realizar moldes y el corte, Después de
terminada la actividad se realiza toma de signos vitales donde se evidencia signos en parametros normales.

Dia 04 de noviembre correspondiente a |la vereda Palogordo
Se da cordial saludo de buenos dias, se da a conocer tema a tratar sobre actividad fisica:

Actividad fisica es fundamental a cualquier edad, y especialmente en la tercera edad, porque ayuda a mantener el cuerpo
fuerte, agil y saludable. No se trata de hacer ejercicio intenso, sino de moverse de manera regular y segura.

Beneficios principales:

Mejora la fuerza, la flexibilidad y el equilibrio.

Previene caidas y lesiones

Ayuda al corazén vy la circulacion

Controla el peso y previene enfermedades como diabetes o hipertension
Favorece la memoria, el animo y reduce el estrés

i g iR =

Tipos de actividades recomendadas:

Caminatas diarias

Ejercicios suaves de estiramiento y movilidad
Actividad recreativa

Ejercicios sentados.

POONMNPE



Se recomienda a todo abuelo que lleve vida sedentaria empezar espacio y aumentar el tiempo poco a poco, manteniendo
la constancia, aunque sea por 10 o 15 minutos al dia, si presentan sintomas como visién borrosa, nauseas, o algin
sintoma extrafio de su cuerpo sentarse y descansar.

Dia 05 de noviembre correspondiente a la vereda Cincomil

Se da cordial saludo de buenos dias, se da a conocer tema a tratar sobre actividad fisica:

. Actividad fisica es fundamental a cualquier edad, y especialmente en |a tercera edad, porque ayuda a mantener el cuerpo

fuerte, agil y saludable. No se trata de hacer ejercicio intenso, sino de moverse de manera regular y segura.
Beneficios principales:

Mejora la fuerza, la flexibilidad y el equilibrio.

Previene caidas y lesiones

Ayuda al corazén y la circulacion

Controla el peso y previene enfermedades como diabetes o hipertension
10 Favorece la memoria, el animo y reduce el estrés

© o~ o

Tipos de actividades recomendadas:

Caminatas diarias

Ejercicios suaves de estiramiento y movilidad
Actividad recreativa

Ejercicios sentados.

0N oW

Se recomienda a todo abuelo que lleve vida sedentaria empezar espacio y aumentar el tiempo poco a poco, manteniendo
la constancia, aunque sea por 10 o 15 minutos al dia, si presentan sintomas como visién borrosa, nauseas, o algun
sintoma extrafio de su cuerpo sentarse y descansar.

Dia 06 de noviembre correspondiente a la vereda Hoyo
Se da cordial saludo de buenos dias, ( sin abuelos ) actividad fisica:

Actividad fisica es fundamental a cualquier edad, y especialmente en la tercera edad, porque ayuda a mantener el cuerpo
fuerte, agil y saludable. No se trata de hacer ejercicio intenso, sino de moverse de manera regular y segura.

Beneficios principales:

11. Mejora la fuerza, la flexibilidad y el equilibrio.

12. Previene caidas y lesiones

13. Ayuda al corazén vy la circulacién

14. Controla el peso y previene enfermedades como diabetes o hipertension



15. Favorece la memoria, el animo y reduce el estrés
Tipos de actividades recomendadas:

9. Caminatas diarias

10. Ejercicios suaves de estiramiento y movilidad
11. Actividad recreativa

12. Ejercicios sentados.

Se recomienda a todo abuelo que lleve vida sedentaria empezar espacio y aumentar el tiempo poco a poco, manteniendo
la constancia, aunque sea por 10 o 15 minutos al dfa, si presentan sintomas como visién borrosa, nduseas, o algin
sintoma extrafio de su cuerpo sentarse y descansar.

Dia 07 de noviembre correspondiente a centro
Se da cordial saludo de buenos dias, se da a conocer tema a tratar sobre actividad fisica:

Actividad fisica es fundamental a cualquier edad, y especialmente en la tercera edad, porque ayuda a mantener el cuerpo
fuerte, agil y saludable. No se trata de hacer ejercicio intenso, sino de moverse de manera regular y segura.

Beneficios principales:

16. Mejora la fuerza, la flexibilidad y el equilibrio.

17. Previene caidas y lesiones

18. Ayuda al corazén y la circulacion

19. Controla el peso y previene enfermedades como diabetes o hipertension
20. Favorece la memoria, el animo y reduce el estrés

Tipos de actividades recomendadas:

13. Caminatas diarias

14. Ejercicios suaves de estiramiento y movilidad
15. Actividad recreativa

16. Ejercicios sentados.

Se recomienda a todo abuelo que lleve vida sedentaria empezar espacio y aumentar el tiempo poco a poco, manteniendo
la constancia, aunque sea por 10 o 15 minutos al dia, si presentan sintomas como vision borrosa, nauseas, o algun
sintoma extrafio de su cuerpo sentarse y descansar.

Dia 10 de noviembre correspondiente al Vereda Cincomil

Se da cordial saludo de buenos dias, se pregunta a cada abuelo que tal pasaron su fin de semana, si como se sienten,
como estan, como les parece la sazon de los almuerzos, si estén a gusto y agradecidos con el programa, si tiene alguna



duda, pregunta o queja sobre alglin personal del programa. Mencionan todo lo positivo. Después se da a conocer el tema
“cuidemos nuestra salud Urinaria”

Infeccion de vias urinarias conocidas como IVU. Que es: son infecciones que afectan la vejiga, los rifiones o la uretra,
ocurren cuando bacterias entran y se multiplican en el aparato urinario. No siempre aparecen todos |os sintomas, pero
hay sefiales que no debemos ignorar:

Orina turbia, con mal olor o con sangre

Ardor o dolor al orinar

Necesidad frecuente de orinar, incluso en pequefias cantidades.

Dolor en zona baja del abdomen o espalda

Fiebre, escalofrios o malestar general en casos mas graves

En adultos mayores, a veces confusiones o cambios de animos pueden ser la Unica sefial.

gl n e R R

Factores de riesgos: uso de catéteres en caso de paciente hospitalizados, problemas de movilidad o dificultad para
mantener buena higiene, en caso de pacientes postrados en cama, antecedentes de diabetes o enfermedades croénicas.

Podemos prevenir como:

1. beber suficiente agua al menos 6 o 8 vasos al dia si no tienen restriccion médica, que significa restriccion médica,
ejemplo aquellos pacientes que renales que realizan dialisis (con enfermedad renal crénica o insufiencia
cardiaca).

2. No aguantar las ganas de orinar

3. Mantener higiene personal en zonas intimas

4. Evitar ropa interior muy ajustada.

Los tratamientos la mayoria se tratan con antibidtico recetados por personal médico, es muy importante tomar el
tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan, ya que se puede convertir esa bacteria a inmune a ese
antibiotico y una posible nueva infeccién ya toca con un antibidtico mas fuerte.

No es algo para asustarse, sino para aprender a prevenir y tratarlas a tiempo, las infecciones de vias urinarias pueden
ser frecuentes pero prevenibles.

Dia 11 de noviembre correspondiente a la vereda Palogordo

Se da cordial saludo de buenos dias, se pregunta a cada abuelo que tal pasaron su fin de semana, si como se sienten,
como estan, como les parece la sazén de los almuerzos, si estan a gusto y agradecidos con el programa, si tiene alguna
duda, pregunta o queja sobre algin personal del programa. Mencionan todo lo positivo. Después se da a conocer el tema
“cuidemos nuestra salud Urinaria”



Infeccion de vias urinarias conocidas como IVU. Que es: son infecciones que afectan la vejiga, los rifiones o la uretra,
ocurren cuando bacterias entran y se multiplican en el aparato urinario. No siempre aparecen todos los sintomas, pero
hay sefiales que no debemos ignorar:

7. QOrina turbia, con mal olor o con sangre
8. Ardor o dolor al orinar
9. Necesidad frecuente de orinar, incluso en pequefias cantidades.
10. Dolor en zona baja del abdomen o espalda
. 11. Fiebre, escalofrios o malestar general en casos mas graves
12. En adultos mayores, a veces confusiones o cambios de animos pueden ser la Unica sefial.

Factores de riesgos: uso de catéteres en caso de paciente hospitalizados, problemas de movilidad o dificultad para
mantener buena higiene, en caso de pacientes postrados en cama, antecedentes de diabetes o enfermedades cronicas.

Podemos prevenir como:

5. beber suficiente agua al menaos 6 o 8 vasos al dia si no tienen restriccién médica, que significa restriccion médica,
ejemplo aquellos pacientes que renales que realizan dialisis (con enfermedad renal crénica o insufiencia
cardiaca).

6. No aguantar las ganas de orinar

7. Mantener higiene personal en zonas intimas

8. Evitar ropa interior muy ajustada.

Los tratamientos la mayorfa se tratan con antibidtico recetados por personal médico, es muy importante tomar el
tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan, ya que se puede convertir esa bacteria a inmune a ese
. antibidtico y una posible nueva infeccion ya toca con un antibiético mads fuerte.

No es algo para asustarse, sino para aprender a prevenir y tratarlas a tiempo, las infecciones de vias urinarias pueden
ser frecuentes pero prevenibles.

Dia 12 de noviembre correspondiente a la vereda Hoyo

Se da cordial saludo de buenos dias, ( encuentro sin asistencia de abuelos ) la idea es preguntar a cada abuelo que tal
pasaron su fin de semana, si como se sienten, como estan, como les parece la sazén de los almuerzos, si estan a gustoy
agradecidos con el programa, si tiene alguna duda, pregunta o queja sobre algun personal del programa. Mencionan
todo lo positivo. Después se da a conocer el tema “cuidemos nuestra salud Urinaria”

Infeccién de vias urinarias conocidas como IVU. Que es: son infecciones que afectan la vejiga, los rifiones o la uretra,
ocurren cuando bacterias entran y se multiplican en el aparato urinario. No siempre aparecen todos los sintomas, pero
hay sefiales que no debemos ignorar:

13. Orina turbia, con mal olor o con sangre
14. Ardor o dolor al orinar



15. Necesidad frecuente de orinar, incluso en pequefias cantidades.

16. Dolor en zona baja del abdomen o espalda

17. Fiebre, escalofrios o malestar general en casos mds graves

18. En adultos mayores, a veces confusiones o cambios de animos pueden ser la Unica sefial.

Factores de riesgos: uso de catéteres en caso de paciente hospitalizados, problemas de movilidad o dificultad para
mantener buena higiene, en caso de pacientes postrados en cama, antecedentes de diabetes o enfermedades crénicas.

. Podemos prevenir como:

9. beber suficiente agua al menos 6 o 8 vasos al dia si no tienen restriccion médica, que significa restriccion médica,
ejemplo aquellos pacientes que renales que realizan didlisis (con enfermedad renal crénica o insufiencia
cardiaca).

10. No aguantar las ganas de orinar

11. Mantener higiene personal en zonas intimas

12. Evitar ropa interior muy ajustada.

Los tratamientos la mayoria se tratan con antibidtico recetados por personal médico, es muy importante tomar el
tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan, ya que se puede convertir esa bacteria a inmune a ese
antibidtico y una posible nueva infeccion ya toca con un antibidtico mas fuerte.

No es algo para asustarse, sino para aprender a prevenir y tratarlas a tiempo, las infecciones de vias urinarias pueden
ser frecuentes pero prevenibles.

Dia 13 de noviembre correspondiente Centro

Se da cordial saludo de buenos dias, se pregunta a cada abuelo que tal pasaron su fin de semana, si como se sienten,
como estan, como les parece la sazon de los almuerzos, si estan a gusto y agradecidos con el programa, si tiene alguna
duda, pregunta o queja sobre alglin personal del programa. Mencionan todo lo positivo. Después se da a conocer el tema
“cuidemos nuestra salud Urinaria”

Infeccién de vias urinarias conocidas como IVU. Que es: son infecciones que afectan la vejiga, los rifiones o la uretra,
ocurren cuando bacterias entran y se multiplican en el aparato urinario. No siempre aparecen todos los sintomas, pero
hay sefiales que no debemos ignorar:

19. Orina turbia, con mal olor o con sangre

20. Ardor o dolor al orinar

21. Necesidad frecuente de orinar, incluso en pequefias cantidades.

22. Dolor en zona baja del abdomen o espalda

23. Fiebre, escalofrios o malestar general en casos mas graves

24. En adultos mayores, a veces confusiones o cambios de animos pueden ser la Unica sefial.



Factores de riesgos: uso de catéteres en caso de paciente hospitalizados, problemas de movilidad o dificultad para
mantener buena higiene, en caso de pacientes postrados en cama, antecedentes de diabetes o enfermedades cronicas.

Podemos prevenir como:

13. beber suficiente agua al menos 6 o 8 vasos al dia si no tienen restriccién médica, que significa restriccion médica,
ejemplo aquellos pacientes que renales que realizan didlisis (con enfermedad renal crénica o insufiencia
cardiaca).

14. No aguantar las ganas de orinar

15. Mantener higiene personal en zonas intimas

16. Evitar ropa interior muy ajustada.

Los tratamientos la mayoria se tratan con antibidtico recetados por personal médico, es muy importante tomar el
tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan, ya que se puede convertir esa bacteria a inmune a ese
antibiotico y una posible nueva infeccién ya toca con un antibiético mas fuerte.

No es algo para asustarse, sino para aprender a prevenir y tratarlas a tiempo, las infecciones de vias urinarias pueden
ser frecuentes pero prevenibles.

Dia 14 de noviembre correspondiente a la vereda Hoyo, palo gordo, Cincomil

Se realiza actividad casa a casa, debido que muchos abuelos no asisten a los encuentros y se debe llenar papeleria como:
Documentos de Ingreso

Formatos de signos vitales

Formatos de entrega de almuerzos
Formato de notas de enfermeria.

il el Sl

Se realiza el recorrido a veredas para dar cumplimiento con los documentos que solicita la fundacion debida que no
tenemos otra forma para recolectar esta informacion, de 152 abuelos solo un aproximado de 25 abuelos de todo el
municipio asisten a los encuentros, Se realiza actividad, aunque en solo un dia no es posible terminar con este
cumplimiento.

Dia 18 de noviembre correspondiente a la vereda cincomil

Se da cordial saludo de buenos dias. Doy a conocer tema a tratar: Diabetes

¢Que es? la diabetes ocurre cuando el cuerpo no puede usar correctamente el azicar de los alimentos. Esto hace que la
glucosa en la sangre aumente, lo que con el tiempo puede afectar 6rganos como el corazdn, los rifiones, los ojos y los

nervios. Es una enfermedad es muy comun en adultos mayores. La buena noticia es que, con informacién y habitos
saludables, podemos controlarla y vivir bien. Existen tipos de Diabetes

1. Diabetes tipo I: generalmente aparece en jévenes; el cuerpo no produce insulina.



2.
3.

Diabetes tipo II: es la mas comun en adultos mayores, el cuerpo no usa bien la insulina
Diabetes gestacional: Aparece durante el embarazo.

Que sintomas pueden tener.

el

Sed frecuente y ganas de orinar mas seguido
Cansancio o debilidad

Vision borrosa

Heridas que tardan en cicatrizar

Infecciones frecuentes.

Como prevenimos: Aunque la diabetes no siempre se puede evitar, si podemos controlarla y prevenir:

Ll o

Alimentacion saludable (comer frutas, verduras, cereales integrales, poca aztcar o grasas)
Actividad fisica (caminar y movilidad diaria

Medicidn de glucosa (seguir las indicaciones del médico)

Tomar medicamentos segln receta

Revisiones médicas periodicas

Dia 19 de noviembre correspondiente a la vereda Palogordo

Se da cordial saludo de buenos dfas. Doy a conocer tema a tratar: Diabetes

¢Qué es? |a diabetes ocurre cuando el cuerpo no puede usar correctamente el azticar de los alimentos. Esto hace que la
glucosa en la sangre aumente, lo que con el tiempo puede afectar érganos como el corazon, los rifiones, los ojos y los
nervios. Es una enfermedad es muy comun en adultos mayores. La buena noticia es que, con informacion y habitos
saludables, podemos controlarla y vivir bien. Existen tipos de Diabetes

4.
5.
6.

Diabetes tipo |: generalmente aparece en jovenes; el cuerpo no produce insulina.
Diabetes tipo II: es la mas comun en adultos mayores, el cuerpo no usa bien la insulina
Diabetes gestacional: Aparece durante el embarazo.

Que sintomas pueden tener.

6
7.
8.
9

10.

Sed frecuente y ganas de orinar mas seguido
Cansancio o debilidad

Visién borrosa

Heridas que tardan en cicatrizar

Infecciones frecuentes.

Como prevenimos: Aunque la diabetes no siempre se puede evitar, si podemos controlarla y prevenir:

6.

Alimentacion saludable (comer frutas, verduras, cereales integrales, poca azlcar o grasas)



Actividad fisica (caminar y movilidad diaria

Medicién de glucosa (seguir las indicaciones del médico)
Tomar medicamentos seglin receta

10. Revisiones médicas periddicas

0 00

Dia 20 de noviembre correspondiente a la vereda Hoyo
Se da cordial saludo de buenos dias. ( sin asistencia de abuelos) Doy a conocer tema a tratar: Diabetes

¢Qué es? |a diabetes ocurre cuando el cuerpo no puede usar correctamente el aztcar de los alimentos. Esto hace que la
glucosa en la sangre aumente, lo que con el tiempo puede afectar 6rganos como el corazdn, los rifiones, los ojos y los
nervios. Es una enfermedad es muy comun en adultos mayores. La buena noticia es que, con informacion y habitos
saludables, podemos contralarla y vivir bien. Existen tipos de Diabetes

7. Diabetes tipo I: generalmente aparece en jovenes; el cuerpo no produce insulina.
8. Diabetes tipo II: es la mas comun en adultos mayores, el cuerpo no usa bien la insulina
9. Diabetes gestacional: Aparece durante el embarazo.

Que sintomas pueden tener.

11. Sed frecuente y ganas de orinar mas seguido
12. Cansancio o debilidad

13. Visién borrosa

14. Heridas que tardan en cicatrizar

15. Infecciones frecuentes.

Como prevenimos: Aunque |a diabetes no siempre se puede evitar, si podemos controlarla y prevenir:

11. Alimentacidn saludable (comer frutas, verduras, cereales integrales, poca azlcar o grasas)
12. Actividad fisica (caminar y movilidad diaria

13. Medicién de glucosa (seguir las indicaciones del médico)

14. Tomar medicamentos segun receta

15. Revisiones médicas periddicas

Dia 21 de noviembre correspondiente a la vereda Centro

Se da cordial saludo de buenos dias. Doy a conocer tema a tratar: Diabetes

¢Qué es? la diabetes ocurre cuando el cuerpo no puede usar correctamente el azicar de los alimentos. Esto hace que la
glucosa en la sangre aumente, lo que con el tiempo puede afectar 6rganos como el corazén, los rifiones, los ojos y los

nervios. Es una enfermedad es muy comun en adultos mayores. La buena noticia es que, con informacién y habitos
saludables, podemos controlarla y vivir bien. Existen tipos de Diabetes



10. Diabetes tipo I: generalmente aparece en jévenes; el cuerpo no produce insulina.
11. Diabetes tipo II: es la mds comUn en adultos mayores, el cuerpo no usa bien la insulina
12. Diabetes gestacional: Aparece durante el embarazo.

Que sintomas pueden tener.

16. Sed frecuente y ganas de orinar mas seguido
17. Cansancio o debilidad

18. Vision borrosa

19. Heridas que tardan en cicatrizar

20. Infecciones frecuentes.

Como prevenimos: Aunque la diabetes no siempre se puede evitar, si podemos controlarla y prevenir:

16. Alimentacion saludable (comer frutas, verduras, cereales integrales, poca azlcar o grasas)
17. Actividad fisica (caminar y movilidad diaria

18. Medicion de glucosa (seguir las indicaciones del médico)

19. Tomar medicamentos segln receta

20. Revisiones médicas periddicas

Dia 24 de Noviembre correspondiente a la vereda Centro

En Compafiia de personal de manualidades se realiza actividad sobre realizar un joyero de forma de corazén con material
reciclable ( caja de cartdn) abuelos dan inicio realizando el molde, pasan a pegar con silicona caliente la manualidad,
después de pegar pintan con vinilo color rojo, se da el ultimo toque con adornos, y permanece la manualidad en un lugar
donde se aire para el debido secado, Después de terminada la actividad se realiza toma de signos vitales donde se
evidencia signos en parametros normales.

Dia 25 de noviembre correspondiente a la vereda Palogordo

Se da cordial saludo de buenos dias, se realiza estiramiento de partes superiore e inferiores, doy tema a conocer: juego
de memoria. Consiste en colocar las cartas del naipe boca abajo dejando cubiertos los nlimeros del naipe para emparejar
imagenes y numero correspondiente de las cartas, ejemplo 12 copas con 12 de bastos, a si doy a conocer la importancia
de como debemos ejercitar nuestra mente ayudando a tener capacidad de concentracion y retencién. Es una actividad
muy sencilla, divertida y muy Util para la mente.

Beneficios Principales

Estimula la memoria y a capacidad de recordar detalles

Mejora la atencidn y la concentracién

Favorece |a agilidad mental y la rapidez de pensamientos

Ayuda a mantener la mente activa, previniendo el deterioro cognitivo

Es social y recreativo, especialmente si se juega con grupo fomentando la interaccién y la comunicacion.

o) gD B



Los juegos de memorias no solo son entretenidos, sino que también son una herramienta valiosa para mantener la mente
activa y saludable a cualquier edad.

Dia 26 de noviembre correspondiente a la vereda Cincomil

Se da cordial saludo de buenos dias, se realiza estiramiento de partes superiore e inferiores, doy tema a conocer: juego
de memoria. Consiste en colocar las cartas del naipe boca abajo dejando cubiertos los nimeros del naipe para emparejar
imagenes y numero correspondiente de las cartas, ejemplo 12 copas con 12 de bastos, a si doy a conocer la importancia
de como debemos ejercitar nuestra mente ayudando a tener capacidad de concentracién y retencidn. Es una actividad
muy sencilla, divertida y muy Util para la mente.

Beneficios Principales

Estimula la memoria y a capacidad de recordar detalles

Mejora la atencion y la concentracion

Favorece la agilidad mental y la rapidez de pensamientos

Ayuda a mantener la mente activa, previniendo el deterioro cognitivo

Es social y recreativo, especialmente si se juega con grupo fomentando la interaccion y la comunicacion.

ol

Los juegos de memorias no solo son entretenidos, sino que también son una herramienta valiosa para mantener la mente
activa y saludable a cualquier edad.

Dia 27 de noviembre correspondiente a la vereda Hoyo

Se da cordial saludo de buenos dias, ( sin asistencia de abuelos) la idea era realizar estiramiento de partes superiore e
inferiores, doy tema a conocer: juego de memoria. Consiste en colocar las cartas del naipe boca abajo dejando cubiertos
los nimeros del naipe para emparejar imagenes y numero correspondiente de las cartas, ejemplo 12 copas con 12 de
bastos, a si doy a conocer la importancia de como debemos ejercitar nuestra mente ayudando a tener capacidad de
concentracion y retencion. Es una actividad muy sencilla, divertida y muy Gtil para la mente.

Beneficios Principales

Estimula la memoria y a capacidad de recordar detalles

Mejora la atencion y la concentracién

Favorece la agilidad mental y |a rapidez de pensamientos

Ayuda a mantener la mente activa, previniendo el deterioro cognitivo

Es social y recreativo, especialmente si se juega con grupo fomentando la interaccion y la comunicacion.

Los juegos de memorias no solo son entretenidos, sino que también son una herramienta valiosa para mantener la mente
activa y saludable a cualquier edad.

Dia 28 de noviembre correspondiente a Centro



Se da cordial saludo de buenos dias, se realiza estiramiento de partes superiore e inferiores, doy tema a conocer: juego
de memoria. Consiste en colocar las cartas del naipe boca abajo dejando cubiertos los nimeros del naipe para emparejar
imagenes y numero correspondiente de las cartas, ejemplo 12 copas con 12 de bastos, a si doy a conocer |a importancia
de cémo debemos ejercitar nuestra mente ayudando a tener capacidad de concentracion y retencidn. Es una actividad
muy sencilla, divertida y muy Util para la mente.

Beneficios Principales

Estimula la memoria y a capacidad de recordar detalles

Mejora la atencion y la concentracidn

Favaorece la agilidad mental y |a rapidez de pensamientos

Ayuda a mantener la mente activa, previniendo el deterioro cognitivo

Es social y recreativo, especialmente si se juega con grupo fomentando la interaccién y la comunicacion.

£ £ R

Los juegos de memorias no solo son entretenidos, sino que también son una herramienta valiosa para mantener la mente
activa y saludable a cualquier edad.

EVIDENCIAS ANEXADAS EN LA PARTE POSTERIOR DE MI INFORME





















INFORME GENERAL

ALANIS FERNANDA RINCON ORTIZ

AUXILIAR DE ENFERMERIA

ASOCIACION MONSERRAT

OCTUBRE 14 A NOVIEMBRE 30 2025
PALMAR SANTANDER



INTRODUCCION

El auxiliar de enfermeria cumple un papel fundamental dentro de los Centros Vida,
espacios creados para promover el bienestar fisico, mental y social de las personas
mayores. Su labor va mucho mas alla de la atencién basica en salud; representa un
apoyo esencial en la promocién de la calidad de vida, el respeto y la dignidad de
cada adulto mayor atendido.

En estos entornos, el auxiliar de enfermeria se convierte en el enlace directo entre
los usuarios, el equipo interdisciplinario y las familias. Su formacién le permite
brindar cuidados basicos, controlar signos vitales, asistir en la administracion de
medicamentos, acompanar en las actividades diarias y fomentar habitos saludables.
Pero, sobre todo, su presencia aporta cercania, empatia y humanizacién a los
servicios de atencion.

La labor del auxiliar de enfermeria en los Centros Vida es vital para prevenir
enfermedades, detectar a tiempo cambios en el estado de salud y garantizar una
atencion continua e integral. Ademas, su acompafnamiento emocional y su trato
respetuoso contribuyen significativamente al fortalecimiento de la autoestima y al
sentido de pertenencia de los adultos mayores dentro del programa.

Por tanto, ser auxiliar de enfermeria en un Centro Vida implica compromiso,
vocacion de servicio y sensibilidad humana. Su trabajo sostiene la mision
institucional de ofrecer un entorno digno, seguro y afectuoso para quienes han
dedicado toda una vida a nuestra sociedad.

OBJETIVO GENERAL

Promover el bienestar integral de los adultos mayores en los Centros Vida mediante
la labor del auxiliar de enfermeria, quien, a través de la atencion basica en salud, el
acompafiamiento humano y la promocién de habitos saludables, contribuye a
mejorar la calidad de vida, prevenir enfermedades y garantizar un entorno digno,
seguro y respetuoso.



RESULTADOS OBTENIDOS

Como resultado del desarrollo de las actividades ejecutadas por el auxiliar de enfermeria en el Centro Vida Asociacién
Monserrat se logro fortalecer el control y seguimiento del estado de salud de los adultos mayores, promoviendo
habitos saludables y fomentando su bienestar integral.

La toma de signos vitales permitié identificar oportunamente alteraciones en la presién arterial, temperatura o
frecuencia cardiaca en algunos usuarios, facilitando su valoracién médica y evitando complicaciones. Asimismo, el
registro continuo de estos datos contribuyd a mantener actualizadas las historias de salud.

En la toma de talla y peso, se obtuvieron indicadores que ayudaron a evaluar el estado nutricional de los beneficiarios,
detectando casos de bajo peso o sobrepeso que fueron remitidos para orientacién nutricional y seguimiento individual.

El acompafiamiento en actividades deportivas, pausas activas y salidas recreativas promovid la participacion activa, la
movilidad fisica y la integracién social de los adultos mayores, evidencidndose una mejora en el estado de animo y en la
disposicién para realizar actividad fisica regular.

Por Ultimo, las charlas educativas sobre higiene personal, hipertension, diabetes, artritis y enfermedades cardiacas
fortalecieron el conocimiento de los participantes en temas de prevencion y autocuidado. Los adultos mayores
mostraron interés, realizaron preguntas y compartieron experiencias, demostrando mayor conciencia sobre la

importancia de mantener estilos de vida saludables.

. En conjunto, las actividades desarrolladas contribuyeron significativamente a mejorar la calidad de vida, el bienestar
fisico y emocional de los adultos mayores atendidos, cumpliendo con los objetivos institucionales del programay
reforzando la labor del auxiliar de enfermeria como agente clave en la atenciéon humanizada y preventiva.

14 al 17 de octubre 22025 (primera semana): Se llevo a cabo la bienvenida en el Centro Vida junto a los adultos
mayores y la auxiliar de enfermeria, dando comienzo a la jornada en un ambiente amigable, participativo y respetuoso.
Durante este momento, se ofrecié informacion general acerca de las actividades previstas y se resalté la relevancia de

la participacion y el acompafiamiento en los encuentros programados por el programa Centro Vida. La actividad se
desarrollé sin contratiempos vy finalizé sin novedades. De igual manera, se realiza la toma de signos vitales a cada
adulto mayor al momento de su llegada, incluyendo:

e Tension Arterial
e Frecuencia Cardiaca
e Saturacion periférica de oxigeno



REGISTRO FOTOGRAFICO:

20 al 24 de octubre de 2025 (segunda semana): Durante esta semana se realizd un seguimiento detallado del estado de
salud de los participantes, llevando a cabo el control regular de sus signos vitales para garantizar su bienestar.
Asimismo, se brindé acompafiamiento continuo en las diferentes actividades programadas, incluyendo ejercicios fisicos
orientados a promover la movilidad, la energia y el fortalecimiento corporal. De igual manera, se apoyé la participacion
en actividades de manualidades, fomentando la creatividad, la motricidad fina y el trabajo colaborativo. En conjunto,
estas acciones contribuyeron a mantener un ambiente activo, saludable y enriquecedor para todos los asistentes.




27 al 31 de octubre de 2025(tercera semana): Durante esta semana se llevo a cabo la toma y el control de los signos
vitales de los participantes, con el fin de monitorear su estado de salud y garantizar su bienestar general. Asimismo, se
brindd apoyo y colaboracién en las actividades desarrolladas por la profesional de psicologia, las cuales estuvieron
orientadas a fortalecer aspectos emocionales, cognitivos y sociales. Estas acciones permitieron mantener un
acompafamiento integral y contribuir al desarrollo positivo de la jornada.

4 al 7 de noviembre de 2025 (cuarta semana): Durante esta semana se llevo a cabo la toma de signos vitales con el
proposito de realizar un seguimiento del estado de salud de los participantes y garantizar su bienestar. Ademas, se
desarrolld una charla educativa enfocada en los habitos de vida saludable, donde se abordaron temas como la
importancia de una alimentacién equilibrada, la hidratacién adecuada, |a practica regular de actividad fisica y el
descanso oportuno. También se resaltd la relevancia de mantener rutinas sanas para prevenir enfermedades y mejorar
la calidad de vida.

Como complemento a la charla, se realizaron ejercicios adaptados a las capacidades de los asistentes, promoviendo la
movilidad, el fortalecimiento fisico y el bienestar general. Estas actividades permitieron integrar el aprendizaje tedrico
con la practica, fomentando un estilo de vida activo y saludable.




10 al 14 de noviembre de 2025 (quinta semana): Durante esta semana se llevo a cabo la toma de signos vitales a los
participantes, con el fin de monitorear su estado de salud y asegurar un seguimiento adecuado de su bienestar.
lgualmente, se brindd colaboracién en las actividades de manualidades, apoyando el desarrollo de ejercicios creativos
que fortalecen la motricidad fina, estimulan la imaginacion y favorecen la participacion activa de los asistentes. Estas
acciones permitieron mantener una jornada productiva, dindmica y orientada al cuidado integral.

] - |




17 al 21 de noviembre del 2025 (sexta semana): Durante esta semana se realizé el seguimiento y la toma de signos
vitales con el fin de llevar un control adecuado del estado de salud de los participantes. Asimismo, se desarrollaron
diversas actividades ltdicas orientadas a promover la interaccion, estimular las habilidades cognitivas y fomentar un
ambiente recreativo y participativo. Estas acciones contribuyeron al bienestar integral y al fortalecimiento del vinculo
entre los asistentes.

24 al 28 de noviembre de 2025 (séptima semana): Durante esta semana se continud con la toma de signos vitales a los
adultos mayores, con el propdsito de mantener un control constante de su estado de salud y detectar oportunamente
cualquier cambio significativo. Asimismo, se brindé colaboracion en las actividades de manualidades asignadas por la
instructora, apoyando el desarrollo de tareas creativas que favorecen la motricidad fina, la concentracion y la
participacion activa de los asistentes. Estas acciones permitieron mantener una jornada productiva y orientada al
bienestar integral.
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ALIMENTACION



INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES CENTRO VIDA

“ASOCIACION MONSERRAT”
CONVENIO INTERINSTITUCIONAL DE ASOCIACION No. MP-RE-008-
2025

PERIODO: 14 DE OCTUBRE AL 31 DE OCTUBRE DE 2025

Durante el periodo comprendido entre el 14 de octubre y el 31 de octubre de 2025,
los 153 adultos mayores beneficiarios del Centro Vida del municipio de Palmar
Santander ,contaron con la totalidad de los recursos requeridos para el desarrollo
adecuado de las actividades fisicas, recreativas y cognitivas contempladas en el
marco del CONVENIO INTERINSTITUCIONAL DE ASOCIACION No. MP-RE-008-
2025

En este lapso se garantizé:

* Espacios adecuados y seguros: disposicion de areas amplias, limpias y
debidamente acondicionadas para la ejecucion de actividades fisicas, priorizando la
comodidad y seguridad de los beneficiarios.

« Dotacion de insumos y materiales pedagoégicos: suministro oportuno de
herramientas ludicas y de estimulacion cognitiva tales como pelotas, aros, conos,
juegos de mesa, material de manualidades, fichas de memoria y concentracion,
entre otros, que facilitaron la participacion y el aprendizaje significativo.

* Acompainamiento profesional permanente: direccion de las actividades por
parte de personal idéneo, garantizando la orientaciéon técnica de cada sesion en
coherencia con los objetivos del programa y fomentando la integracién, la
motivacién y el bienestar integral de los participantes.

Estas acciones reafirman el compromiso de la ASOCIACION MONSERRAT,
con la prestacion de un servicio digno, humanizado y de calidad, orientado a
fortalecer las capacidades fisicas, cognitivas y emocionales de los adultos mayores,



al tiempo que se promueve su participacion y el fortalecimiento de los vinculos
sociales dentro del programa.

ATENCION PRIMARIA EN SALUD
IDENTIFICACION DE LA POBLACION.

El centro vida ASOCIACION MONSERRAT, esta ubicado en la Calle 5#6-81
conformado por un grupo de 153 adultos mayores, los cuales residen en diferentes
sectores y veredas del municipio de Palmar Santander, en su mayoria del casco
urbano.

OBJETIVO GENERAL

Realizar actividades enfocadas al area de enfermeria buscando mejorar la salud de
los adultos mayores a través de la promocion y prevencion en salud, labor apoyada
a través de eventos educativos como habitos de vida saludables, toma de tension,
frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria peso y talla.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Informar, afianzar y concientizar por medio de charlas de salud a las personas
mayores sobre los cuidados y necesidades para mantener en condiciones
optimas o minimas de bienestar

e Realizar toma frecuente de tension arterial, frecuencia cardiaca, respiratoria,
saturacion, toma de peso.

* Realizar acompafiamiento a los adultos en la realizacion de todas las actividades
ejecutadas en la jornada.

e Realizar charlas educativas con el fin de prevenir enfermedades.

NOTA DE ENFERMERIA

Se recibe a los adultos mayores en la institucion Centro Vida Rayos de Esperanza,
quienes asisten al programa por sus propios medios. A su llegada, se realiza una
valoracion preliminar del estado de salud de cada usuario, con el objetivo de
identificar cualquier situacion relevante relacionada con su condicion fisica.



Esta evaluacién permite detectar si han presentado accidentes domésticos o
eventos adversos en sus hogares que puedan haber afectado su bienestar. En caso
de que se identifique alguna situacion de este tipo, se brindan las recomendaciones
pertinentes para su atencion y seguimiento. Asimismo, se indaga sobre el
cumplimiento del régimen de medicacion correspondiente a patologias cronicas
preexistentes como hipertensiéon arterial, diabetes mellitus, dislipidemias y otras
enfermedades. Esta verificacion tiene como propodsito asegurar la adherencia al
tratamiento y contribuir al mantenimiento de su estado de salud.

De igual manera, se realiza la toma de signos vitales a cada adulto mayor al
momento de su llegada, incluyendo:

* Tension Arterial
* Frecuencia Cardiaca
* Frecuencia Respiratoria

El personal de enfermeria también brinda acompanamiento durante las demas
actividades del programa para asegurar el bienestar y la seguridad de los
participantes a lo largo de la jornada. Se continuara con el monitoreo constante de
la salud de cada adulto mayor y se haran los ajustes necesarios en caso de
identificar algun cambio relevante en su estado de salud.

DESCRIPCION DE ACTIVIDAD:

TOMA DE PRESION ARTERIAL. La presion arterial (PA) se define como la fuerza
ejercida por la sangre contra la pared arterial y se expresa a través de las diferentes
técnicas de medicion como presion arterial sistolica, presion arterial diastolica y
presion arterial media. Con frecuencia se sefala que la misma es controlada por el
gasto cardiaco y la resistencia periférica total ya que como se sabe esta es igual al
producto de ambas.
« Presion arterial sistélica, es la fuerza ejercida por la sangre sobre la pared
arterial cuando el corazdn se encuentra contraido.
+ Presién arterial diastdlica, es la fuerza ejercida por la sangre sobre la
pared arterial cuando el corazén se encuentra relajado.
+ Pulso: es la expansion y contraccion ritmica de una arteria causada por
el impacto de la sangre impulsada por el corazon.

Esta actividad se realiza diariamente a la llegada de las personas mayores y se lleva
un registro de la toma de |a presién arterial.




FRE A CARDIACA La frecuencia cardiaca es el nimero de veces que el
corazon late por minuto. En reposo, un corazén sano suele latir entre 60 y 100 veces
por minuto. La frecuencia cardiaca se mide tomando el pulso, que es la expansion
y contraccion de las arterias en respuesta a los latidos del corazén.

*« SATURACION Se refiere a la cantidad de oxigeno que la hemoglobina en la
sangre puede transportar. Es un porcentaje que indica cuanto de la
hemoglobina esta "saturada" con oxigeno.

CONCLUSION

Durante la semana no se presentaron alteraciones en los signos vitales ni
situaciones que generaran alarma en el Centro Vida "ASOCIACION MONSERRAT".
manteniéndose un estado general de estabilidad entre los usuarios.



SERVICIO DE ALIMENTACION

La alimentacion se mantiene como un eje fundamental dentro del modelo de
atencion integral ofrecido a los 153 adultos mayores beneficiarios del Centro
Vida del municipio de Palmar, constituyéndose en un pilar que impacta
directamente en su salud fisica, estabilidad emocional y participacion en las
actividades del programa.

Durante el periodo reportado, se garantizé la provision diaria de refrigerio de
la manana, almuerzo y refrigerio de la tarde, elaborados conforme a
parametros nutricionales definidos por un profesional en nutricion.

Los menus disenados responden a las necesidades propias de la poblacion
adulta mayor, priorizando criterios de valor nutricional, seguridad alimentaria
e inocuidad sanitaria, lo que asegura un servicio confiable, seguro y adaptado
a sus condiciones particulares.

OBJETIVOS DEL SERVICIO DE ALIMENTACION

1. Garantizar una oferta alimentaria adecuada, segura y ajustada a las
necesidades especificas de los beneficiarios.

2. Prevenir desequilibrios nutricionales y enfermedades asociadas a la dieta.

3. Promover habitos de alimentacion saludables, en armonia con las
costumbres locales y el entorno comunitario.

4. Cumplir estrictamente con los protocolos de higiene en la preparacion,
manipulacion y entrega de alimentos.

5. Contribuir al bienestar general y a la estabilidad emocional de los adultos
mayores mediante una alimentacion continua, balanceada y de calidad.

AVANCES Y RESULTADOS DESTACADOS

e Alta adherencia a los horarios de comida, reflejada en la participacion y el
consumo regular de los alimentos servidos.

e Condicién nutricional estable en la mayoria de los usuarios, respaldada
por seguimientos de talla, peso e indice de masa corporal.

e Mejora en los niveles de energia y disposicion, evidenciada en la
participacion activa de los beneficiarios en actividades fisicas, recreativas
y terapéuticas.

o FElevada satisfaccion con el servicio de alimentacion, expresada en
comentarios positivos y en la baja proporcion de desperdicio.

e Ejecucion del servicio en condiciones 6ptimas de higiene y manipulacion,
sin reportes de incidentes o afectaciones asociadas al consumo de
alimentos.






CONCLUSION

El servicio de alimentacion continia consolidandose como un componente
esencial del modelo de atencién humanizada del Centro Vida, no solo
fortaleciendo la salud fisica de los adultos mayores, sino también generando
bienestar emocional y fortaleciendo los lazos sociales que surgen alrededor del
acto de compartir los alimentos en comunidad.
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k 22364.496 | K x
|7 LJADHEMASANCHEZ DELEON FIE ,)f/p/g Y 52‘1:&4
5.700.354 X y
72 [MaNUEL SALAZAR ARDILA KX
5700274 '>( \( ¥ | X% Yar % J@ ﬁ‘ﬂ
73 |URBANO RUEDA f) .
v |x | x | x| x | ¥ |@ilbertiredle




')

SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA

SEMANA :04 DE NOVIEMBRE AL 07 DE NOVIEMBRE

Ne NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO | L FIRMA/HUELLA
91.101.679 F C Z A
56 |NESTOR GUILLERMO CARO CALA }\L
5.700.290 3
57 |EFRAIN TORRES
28.276.678 ,‘_
58 |ALCIRA TORRES
5.764.449
59 |BERTO CALA SANCHEZ F
28.276.666 X’
60 |JULIETA GARAVITO GONZALEZ
28276695 F
61 |MARINA TORRES DE FUENTES
J8.276.707 ?
62 |UIGIA SALAZAAR CALA
28.843599 F
63 |LILA RODRIGUEZ
28.276.674 F
64 |BERTHA MEJiA DE LISARAZO
28.276.646 V
65 |ADELA RAQMIREZ DE CALA
28.276.646 ?
66 |AMALIA LUQUE DE LUQUE
28.184.870 ¥
67 |FLORENTINA QUINTERO DE CALDERON
5.700.278 ?
48 |DIDIMO CALA
27668 | X
69 |MARIA HELENA LUQUE PEDRAZA
91.100.107 ?
70 |ROSO DELGADO VASQUEZ
22.364.496 ’\:
71 |NOHEMA SANCHEZ DE LEON
5.700.354 F
72 |MANUEL SALAZAR ARDILA
5700274 F
73 |URBANO RUEDA
91.102.211 ?

74

GILBERTO QUEZO SALAZAR




')

SUMINISTRO DE ALIMENTACION

BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA :10 DE NOVIEMBRE AL 14 DE NOVIEMBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO | L | M | M ) v FIRMA/HUELLA
91.101.679 U
56 |NESTOR GUILLERMO CARO CALA X x x > X O-SSF-‘" CD_CS—Va
5.700.290
57 |EFRAIN TORRES X X X >( X
28.276.678
58 |ALCIRA TORRES N X X% )(
5.764.449 \‘\
59 |BERTO CALA SANCHEZ X X >( X
28.276.666
60 |JULIETA GARAVITO GONZALEZ XX | X[ X X Wﬂ‘%;
P
227695 | X X * % X 4 / i . /
61 |MARINA TORRES DE FUENTES M ? W M
7
28.276.707 YRS . / ed /
62 |LIGIA SALAZAAR CALA K SRS JQ’ CUS;{ (/4 h// A
/
28843599 X
63 |LILA RODRIGUEZ X || X Xl
28.276.674 | \{ X \\A X K
64 |BERTHA MEJIA DE LISARAZO
28.276.646 X % | X \ X
65 |ADELA RAGMIREZ DE CALA
mazesss | x| X | X ,\(
66 |AMALIA LUQUE DE LUQUE
28.184.870 X N
67 |FLORENTINA QUINTERO DE CALDERON XX | ¥
5.700.278 X x X
48 |DIDIMO CALA A )(
28.276.628 ¢
69 |MARIA HELENA LUQUE PEDRAZA >\ X —7< X
91100107 | Y X | X \C
70 |ROSO DELGADO VASQUEZ
22.364.496 \(
71 |NOHEMA SANCHEZ DE LEON X X 5 X /’/@A LA §M/9/
5.700.354 \(
72 |MANUEL SALAZAR ARDILA X 7( K X
5700274 X X % O W
73 |URBANO RUEDA Y| K x| ,Jbgat YL
szt | WL X K| K| X W&Z&W
74 |GILBERTO QUEZO SALAZAR




SUMINISTRO DE ALIMENTACION

BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA :18 DE NOVIEMBRE AL 21 DE NOVIEMBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO | L M M J v FIRMA/HUELLA
91.101.679 \'L
Me.s\'o‘( @" D

56 |NESTOR GUILLERMO CARO CALA

T

74 |GILBERTO QUEZO SALAZAR

S i

5700290 | x | ¥
57 |EFRAIN TORRES x k
28.276.678 F x x X )(
58 |ALCIRA TORRES
5.764.449 ‘F I'e
59 |BERTO CALA SANCHEZ X% o
2B.276.666 “2
60 |JULIETA GARAVITO GONZALEZ hal B i i & A,&/ M%
28276695 z Wzﬂ’é’
61 |MARINA TORRES DE FUENTES £ ¥ ¥ F I
28.276.707 x| Al x| X ; / & J
62 |LIGIA SALAZAAR CALA F é/ 10’ 64 dZd d
[ -
28,843599 ‘? x|~ ! @ { 5
63 |LiLA RODRIGUEZ L N (&) ,S
7
warsers | T | X X
44 |BERTHA MEJiA DE LISARAZO
28.276.646 ‘{: X
65 |ADELA RAQMIREZ DE CALA
28276646 | XC
46 | AMALIA LUQUE DE LUQUE ¥ X
28.184.870 X X
&7 |FLORENTINA QUINTERO DE CALDERON
5.700.278
68 |DIDIMO CALA F X
28.276.628
69 |MARIA HELENA LUQUE PEDRAZA T X
91.100.107
70 [ROSO DELGADO VASQUEZ ¥ X
22.364.496
71 |NOHEMA SANCHEZ DELEON s
5.700.354 F X
72 |MANUEL SALAZAR ARDILA
5700274
73 |URBANO RUEDA t X
92.102.211




.

\ 28.421 .IO:‘ 3
ROSA MARIA CALDERON DE ARDILA U X x

RAUL DIAZ MEJIA

AMABLE DELGADO

5.700.206 F x x

3

5.762.426 1{, x X

78 |CARLOS SANMIGUEL

5.762.426 f X \(

79 |ERNESTO VESGA CARRENO

5392756 "F x )<

80 |HECTOR AYALA TORRES

5.762.426 F x X

g1 |LuDiviA ARBOLEDA RODRIGUEZ

e | £ | |X

82 |AUCIA CALA DIAZ

37.805.045 F \ “_ +

a3 |EUSTAQUIA VESGA DE CALA

37.941.846 \f )( X

BBRQGWEUQUE—’

745385 | 7 / 4 9 5
. R 2
84 |FERMIN ANTONIO DIAZ e XX | X nrvin ﬁ
5.761.393 X | X
g5 |ANIBAL FUENTS DELGADO X X L
17.125.785
86 |DOMINGO LIZARAIO X X |X X
5761 393 . -
a7 |ANIBAL DURAN DELGADO Flx]x kX
28276772




)

SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA :24 DE NOVIEMBRE AL 28 DE NOVIEMBRE DIAS
Ne NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO | L | M | m | 3 | v FIRMA/HUELLA
91.101.679
56 |NESTOR GUILLERMO CARO CALA X X X | X | X U A’cy CaD
5.700.290 X X
57 |EFRAIN TORRES X x X
2276678 | X
58 |ALCIRA TORRES >< XX
5.764.449
59 |BERTO CALA SANCHEZ X | x X | X
28.276.666
60 |JULIETA GARAVITO GONZALEZ IR X
28276695 ¢
61 |MARINA TORRES DE FUENTES S ¥ L m P/ M% M
28.276.707
62 |LIGIA SALAZAAR CALA X | X | X|X|X /Cj(ﬂ <f/*é/7_{l/ Ga/&[‘
28,843599 v N
i — w e e e e | Dl A e
28.276.674
64 |BERTHA MEJIA DE LISARAZO K| XX X
28.276.646
45 |ADELA RAQMIREZ DE CALA X ¥ ¥ | X
28.276.646
66 |AMALIA LUQUE DE LUQUE x XX X
28.184.870
67 |FLORENTINA QUINTERO DE CALDERON X [ X X ><
5.700.278
68 |DIDIMO CALA & x X | X
8276638 | x X X )(
69 |MARIA HELENA LUQUE PEDRAZA
91.100.107
70 |ROSO DELGADO VASQUEZ X | % R )Q
22.364.496 j(
71 |NOHEMA SANCHEZ DE LEON x x X X ,/1/;, b2 g ot “g,/[(
5.700.354 A4 e \’( \L \
72 |MANUEL SALAZAR ARDILA -
5700274 X K Y \( \( ¢ /UL | M
73_|URBANO RUEDA (7 {
91.102.211 X X ){ &b W
74 |GILBERTO QUEZO SALAZAR X )R




aziios | X | X | A *
75 |ROSA MARIA CALDERON DE ARDILA
5.700.206 % )\ X X
76 |RAUL DIAZ MEJIA
s7e2426 | X | X [ X
77 |AMABLE DELGADO
5.762.426 )( )( X 4 e
78 |CARLOS SANMIGUEL
5392756 A X X >< P%
79 |ERNESTO VESGA CARRENO
5.762.426
80 |HECTOR AYALA TORRES x x X K X
d
B&v 22 | Y X X X | ¥ / ! ? /4
81 |LUDIVIA ARBOLEDA RODRIGUEZ A~ c/ / V. a0 ]
37.805.045 X | X 'A’ )
82 |AUCIA CALA DIAZ x 7\ * /4 e g—,&:é
37.941.846
83 [EUSTAQUIA VESGA DE CALA K XX X X au&w deb U
7.453.854 }WI/MA A ( 91(3
84 |FERMIN ANTONIO DIAZ RX X X )( X D /
5.761.393 X X | X | % '
85 |ANIBAL FUENTS DELGADO
17125785 | N | X |y S( X
86 |DOMINGO LIZARAZIO
5.761.393 k
87 |ANIBAL DURAN DELGADO k' )( A k
28.276.772
88 |ROSALBINA GOMEZ LUQUE




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA

SEMANA : DE OCTUBRE 14 AL | +DE OCTUBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L | M [ M | J | V FIRMA/HUELLA
144 |JAIRO CALA DIAZ 5.762.394
145 |MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575
146 |SERAFIN CALA 2.113.969
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5.700.197
148 |CECILIA TORRES MEJIA 28.276.703
149 |MARIA DELIA MELO 28.276.667
150 |[ROSA GALAN 37.940.716
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 37.943.829
152 | ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 i ! r <
? x| x| *| x> GL\‘)\LOJJUS’
- ¢ gl 5
) Ay Co
w3 | Jave piaz sy | B[ | X % J \ o




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA

SEMANA : DE OCTUBRE 20 AL 24 DE OCTUBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L M| M J v
144 |JAIRO CALA DIAZ 5.762.394 X X ~

Y| A
e Wi | 2
145 |MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575 W | % \ X

X X
146 |SERAFIN CALA 2113969 >\ ” % w
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5.700.197 5< )( X X
148 |CECILIA TORRES MEJIA 28.276.703
x| x| ¥
149 |MARIA DELIA MELO 28.276.667 'X Y NARYE
150 |ROSA GALAN 37.940.716 XJ X Y >(
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 37.943.829 ?( X v | x
152 |ALRIO DIAZ RUEDA 5700414
P
y$3  Jawo pual Sy 21U b} X | X &e L




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA

SEMANA : DE OCTUBRE 27 AL 3¢#DE OCTUBRE DIAS
N NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L | M | ™ FIRMA/HUELLA
144 |JAIRO CALA DIAZ 5762394 |
X | x| X
145 |[MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575 X 5 i
146 [SERAFIN CALA 2.113.969
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5.700.197
v
148 |CECILIA TORRES MEJIA 28276703 % | v | x
149 |MARIA DELIA MELO 28.276.667 v | x|~ x| v
150 |[ROSA GALAN 7940716 | s | | v | x|
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 794382 | (| x | x | x| X
152 |ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 | | Nelx | x| x T n\_: e .
‘ 6 Diog
o— A} [
153 530225 | % [X [ X | X |X JarRo /e

o™ p\Ge




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA

SEMANA : DE NOVIEMBRE 04 AL 07 DE NOVIEMBRE DIAS
N NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L | M | M
144 [JAIRO CALA DIAZ 5.762.394
FIX]| X
145 [MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575 | | v¢| w
146 [SERAFIN CALA 2.113.969 = IV
147 [BENJAMIN SANMIGUEL 5700197 | £ g | ¥
148 [CECILIA TORRES MEJIA 28.276.703
T | x|+
149 [MARIA DELIA MELO 28276667 | 5 |
150 [ROSA GALAN 37.940.716 alx | x
151 [JUDITH BALLESTEROS TORRES 37943829 | | pe |
152 [ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 | P o | ¥
53 Tavs vig ooy | | X X




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA : DE NOVIEMBRE 10 AL 14 DE NOVIEMBRE DIAS
N°® NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L M M J v
144 |JAIRO CALA DIAZ 5.762.394
145 |MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575
146 |SERAFIN CALA 2.113.969
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5.700.197
148 |CECILIA TORRES MEJIA 28.276.703
149 |MARIA DELIA MELO 28.276.667
150 |ROSA GALAN 37.940.716
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 37.943.829
152 |ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 . v
x P ) i
g | > P u' (&) Ds oS
- ¢ =
50 % . O ﬂ AT
53 jq (%= quz_“ B . 5)0012.?—5‘ )( P\ X X K J l o ’?\




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA : DE NOVIEMBRE 18 AL 21 DE NOVIEMBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO L M M
144 | JAIRO CALA DIAZ 5.762.394
M X
145 |MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575 fF 3
¥ | ¥
146 |SERAFIN CALA 2.113.969
FIX|[¥
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5.700.197 F ,)( X
148 |CECILIA TORRES MEJIA 2276703 | = | o |
149 |MARIA DELIA MELO 2276667 | £ | 5ol se | 5
150 |ROSA GALAN 37.940.716 F X >
>
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 37.943.829 F » > -~
152 |ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 | F r
x| <] | X ‘\ m N
IR Droc
— L] -
R avft o 1) e
. - Sros22s | P | X | X [X |X J '




SUMINISTRO DE ALIMENTACION
BENEFICIRIOS CENTRO VIDA
SEMANA : DE NOVIEMBRE 24 AL 28 DE NOVIEMBRE DIAS
N° NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO| L M| M
144 |JAIRO CALA DIAZ 5.762.394
X | ¥ |x
145 |MARIA ANTONIA MEJIA GALVIZ 28276575
X | X |x
146 |SERAFIN CALA 2.113.949
751 x| x>
147 |BENJAMIN SANMIGUEL 5700097 | | se | ne
148 |CECILIA TORRES MEJIA 28.276.703 v |32 |«
149 |MARIA DELIA MELO 28276667 |, | no| ye
150 |ROSA GALAN 37940716 | %¢ | oo | 3¢
151 |JUDITH BALLESTEROS TORRES 37.943829 | ve | > | X
S
152 |ALIRIO DIAZ RUEDA 5700414 e | > x| | x DL(L D'
1 0) ra i 0‘(
- P
s | Jatvo Diar Sreclr| X [ x [&X | x| x Ja e DI Y
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25/7/26,9:53 a.m.

Sisben

S o devians =

Verificacion - Calidad de la encuesta - Distancia entre la vivienda y la aplicacion de la encuesta fuera de los

parametros establecidos

Fecha de consulta:
Ficha:

DATOS PERSONALES

Nombres saro

Apellidos caLa piaz

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 5762394
Municipio patmar

Departamento saNTaNDEr

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente

Ultima actualizacién ciudadano

14/06/2019

Departamento
Nacional de Planeacidn

25/07/2025
68522006525300000143 GRUPO SISBEN 1V
Pobreza moderada
14/06/2019

Ultima actualizacién via registros administrativos

'Siencuenlnalglmimm'namhodeuamﬁmsnhfmmdénwfmrxifmahoﬁdmddskbénddmmﬁdphmm

actualmente

Encontramos Inconsistencias en su ficha.
Lo invitarmos a acercarse a la oficina Sisbéen del

mMmunicipio en el que vive para actualizar su

—
“ Iinforrmacidn.

=1

Nombre administrador
Direccion

Teléefono

Correo Electrénico

P ot rm rvw

87

Srmeam

Contacto Oficina SISBEN
MARIA LUISA GIRON CALA

Calle 5No 3 - 21
8002617 - 3503532239



Cédigo de verificacion

40013191816 | P29 1

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.762.394

Fecha de Expedicion: 20 DE MARZO DE 1969

Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER

A nombre de: JAIRO CALADIAZ

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE )

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

écmliﬂnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (40013191816) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”






2507125, 9:54 a.m, Portal Territorial

Sisben

Departamento
T Nacional de Planeacion

Verificacion - Calidad de la encuesta - Distancia entre la vivienda y la aplicacion de la encuesta fuera de los

parametros establecidos

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522006525300000143 GRUPO SISBEN 1V
Pobreza moderada

. DATOS PERSONALES

Nombres mMARIA ANTONIA

Apellidos Mena Gawvis

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 28276575
Municipio paumar

Departamento sANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 14/06/2019

Ultima actualizacién ciudadano
14/06/2019

. Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside

Encontramos Inconsisteancias en su ficha.
Lo invitarm os a acercarse a la oficina Sisbén del
i

municipico en &l gue vive para actualizar su

S
- “"- Iinforrmacidan.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sishen@palmar-santander.gov.co



25/7/25, 10:28 a.m. aplieaciones.adres.gov.ootbdua_internevPageyRespuestaConsultaaspﬂbkenkt:hvﬂuossumm DitFijYTg==

&)
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

@ informacién Basica del Afiliado :

TIPO DE o
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 28276575
NOMBRES MARIA ANTONIA
APELLIDOS MEJIA GALVIS
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

™ NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |07/25/2025
ey iy de 192.168.70.220
Impresién:| 10:28:33 origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora blen, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con Ia fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

hHtne-lianlicarinnae adrac nnu rafhdis intarmnatiDonac/Racniiactaanniiba AnnuDaboaoldab. & oAt 95718 LT -



Cédigo de verificacion

X ]
*\Ml‘lﬁlllg(

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

X
oEu

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.575
Fecha de Expedicidn: 29 DE AGOSTO DE 1961
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: MARIA ANTONIA MEJIA GALVIS
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE( )

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

fa@f\plﬁﬁnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (31473191819) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”

| op | euibed



FECHA DE Nmmmno 30-AGO-1937

LUGAR DE NAGIMIENTO ‘
1.61 O+ M

ESTATURA G RH SEXO

INDICE DERECHO REGISTRADOR NACIONAL

A-2715100-00270658-M-0002113969-20101215 0025199110A 1 26376880



2517125, 307 p.m. Portal Territorial

Sisben

\ Departamento
. Nacional de Planeacion

Registro Valido

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522007525000000107

GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada

= DATOS PERSONALES
Nombres serarin
Apellidos cata
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 2113969
Municipio paLmaR
Departamento sANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 14/06/2019

Ultima actualizacién ciudadano
14/06/2019

'.' Ultima actualizacién via registros administrativos

“Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipic donde reside

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitarmos a acercarse a la oficina Sisbén del

Smi municipico en @l qQue vive para actualizar su

»" inforrmacidn.

ke vyt et

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electréonico sishen@palmar-santander.gov.co



Cadigo de verificacion
—

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 2.113.969

Fecha de Expedicion: 11 DE NOVIEMBRE DE 1958

Lugar de Expedicion: SABANA DE TORRES - SANTANDER

A nombre de: SERAFIN CALA

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE (

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

—‘amliﬁnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (43401191821) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”
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247125, 2%4 p.m. Portal Territorial

Sisben

Departamento
s Nacional de Planeacion

Verificacion - Calidad del Registro - Desmejoramiento en variable tipo de ocupacion del hogar en la vivienda.

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522006525300000144

GRUPO SISBEN 1V
Pobreza extrema

. DATOS PERSONALES

Nombres sensamin

Apellidos sanmicueL piaz

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 5700197

Municipio patmar
Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 25/05/2021
Ultima actualizacién ciudadano

25/05/2021

. Ultima actualizacién via registros administrativos

‘Slen:uentnalgunaimonshtemlaodesumﬁnrwinbmadénpwhmac&mahoﬁdmddﬁsb&ndelmmlidpiodondereside
actualmente

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Le invitarmos a acercarse a la oficina Sisbéan de)
&

mMmunicipio en ! que vive para actualizar su

=~y
0 informacidan.

Bl-B7 Ci>Cl18. DI>D27

Polbrmes rrveecimomela

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



2477125, 244 p.m. aplicadonas.atkes.gov.oolbdua_inlemeﬂPageisespuesraConsuhaaspx?lokanldmmKbhmMooerwizlgLHK.}::

ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

.lnformacién Basica del Afiliado :

TIPO DE

IDENTIFICACION e
NUMERO DE

IDENTIFICACION kil
NOMBRES BENJAMIN
APELLIDOS SANMIGUEL DIAZ

FECHA DE NACIMIENTO w e

DEPARTAMENTO SANTANDER

MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |07/24/2025
. ol de 192.168.70.220
Impresion:| 14:44:14 origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

https://aplicaciones.adres.qov.co/bdua internet/Pages/RespuestaConsulta.asnx?tokenid=0SHKhhmMaNaViizinl Hin==



REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cedula de Ciudadania: 5.700.197

Fecha de Expedicidn: 21 DE AGOSTO DE 1963

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: BENJAMIN SANMIGUEL DIAZ

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE {

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma-mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este cerificado consulte (46050191822) en la pagina web en la direccién
http:/iwww.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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FECHA DE NACIMIENTO  30-OCT-1958

PALMAR
(SANTANDER)
LUGAR DE NACIMIENTO

1.52 A+ F

ESTATURA G.8. RH SEXO

13-MAY-1977 PALMAR v
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION ot M/‘"““j g
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. 2507725, 744 a.m. Portal Territorial

’ /
Sishen
Departamento
T Nacional de Planeacion

Registro Valido

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522001525100000124

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

. DATOS PERSONALES

Nombres ceciua

Apellidos Torres mesna

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 28276703
Municipio PALMAR

Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 09/11/2020
Ultima actualizacién ciudadano

20/05/2024

. Ultima actualizacion via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside
actuatmente

Encontramos inconsistencias en su ficha.
E Lo invitarmos a acercarse a Ila oficinas Sisbén del

—— municiple en el que vive para acrualizar su

0“ IiNnforrmacidn.

Contacto Oficina SISBEN
Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21
Teléefono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



257125, 7:45 a.m. aplicaciones adres.gov.co/bdua_intemet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=YoZ6wsthDrE TVTpN8vJg==
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

. Informacion Basica del Afiliado :

TIPO DE &5
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION “BLTer0a
NOMBRES CECILIA
APELLIDOS TORRES MEJIA
FECHA DE NACIMIENTO S
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

NUEVA EPS CABEZA DE
SA. SUBSIDIADO 01/09/2017 EAMILIA
Estacion
Fecha de |07/25/2025
. A de 192.168.70.220
Impresion:| 07:44:46 origen:

La informacioén registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucion 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

hitne-llanlicrarinnae ardrac amu rnihdis intamatiDanasiDasniiantalM ansiilta asmudtal anld=Va 700 A MNAE T T aRiO0 la——



Cédlgo de verificaciéon
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.703

Fecha de Expedicion: 13 DE MAYO DE 1977

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: CECILIA TORRES MEJIA

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

wamnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (25945191825) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Fecha de consulta: 04/08/2025
Ficha: 68522001525100000140
Pobreza extrema
DATOS PERSONALES
Nombres: MARIA DELIA
Apellidos: MELO
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 28276667
Municipio: Paimar
Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 22/12/2021
Ultima actualizacion ciudadano: 22/12/2021
Ultima actualizacién via registros administrativos:
*Si alguna i i cia o desea lizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del
municipio donde reside actualmente
Contacto Oficina SISBEN
Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CA
Direccion: Calle 5No 3 -
Teléfono: 8002617 - 35035322
Correo Electrénico: ish pal der.gov

2/3



31/7/25, 8:27 a.m.

Sistema de Identificacion de
Fotencigles Beneficiarios de Programas Sodiales

Fecha de consulta:

Ficha:

DATOS PERSONALES
Nombres: MARIA DELIA

Apellidos: MELO
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 28276667
Municipio: palmar
Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente:

Ultima actualizacion ciudadano:

Ultima actualizacion via registros administrativos:

Bienvenido a la pagina del Sisbén IV

31/07/20.

685220015251000001.

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informaciéon por favor acérc

municipio donde reside actualmente



31/7/25, 8:27 a.m.

DRI

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=+h0+88zFv0b4F/IZd2bF dw==

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ce
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 2827666/
NOMBRES MARIA DELIA
APELLIDOS MELO
FECHA DE NACIMIENTO b el il
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/10/2017 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |07/31/2025
Impresién:| 08:25:34 | de [192.168.70.220
origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”,

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizaciéon de Afiliacion,
establece el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con ia fecha de Ia novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=+h0+88zFvOb4F/IZd2bFdw==

112



Cédigo de verificacion

ﬂl'l!'_“‘"! THECIORL

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cedula de Ciudadania: 28.276.667

Fecha de Expedicion: 21 DE ENERO DE 1974

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: MARIA DELIA MELO

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

aqu‘ip@;)nada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (42736191827) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”
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24/7/25, 9:31 a.m. Portal Territorial

. /
Sishen
Departamento
—_—— Nacional de Planeacidon

Ftaonies Brwhrrres de g Sudies

Registro Valido

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522087524900000161

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

. Nombres rosa
Apellidos caLan
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 37940716
Municipio patmar
Departamento saNTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 28/05/2021
Ultima actualizacién ciudadano

28/05/2021

Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encumtﬁllgumhmndstmhodeseamllmsuinfomndbnporhvmacémuﬁeahoﬁdnadelShbénddm«ddpiodondenside
actualmente

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitarmos a sacercarse a Ila oficimna Sisbén del

— MmMunicipio en el gque vive para actualizar su

'0 INnformacian.

Contacto Oficina SISBEN
MARIA LUISA GIRON CALA

Calle 5 No 3 - 21
8002617 - 3503532239

Nombre administrador
Direccion

Teléfono

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



2477125, 9:32 a.m. apiicaciones.adres.gwAmIbdua_innemetIPagaisaspuesLaConsdta.aspx?tnkenld::ingprWmXuXQXn1e&mNLA'—:

(&
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

TIPO DE ce
IDENTIFICACION

NUMERO DE
IDENTIFICACION 11940716
NOMBRES ROSA
APELLIDOS GALAN
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Dates de afiliacién :

NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacién
Fecha de |07/24/2025
Leindl Ty de 192,168.70.220
Impresion:| 09:31:55 origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

httins J/anlicaciones adres nov enfhdinia intemet/Panas/Resniiestalfnnciilta acnvtnkantd=2nVanBhihn . VAV a4~ kil A——



Cédigo de verificacion

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacidén el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 37.940.716
Fecha de Expedicién: 30 DE AGOSTO DE 1979
Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER
A nombre de: ROSA GALAN
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi ""raqquliﬁnada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 19 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (3764019191) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

NUMERO 37.943.829 !
BALLESTEROS TORRES

APELLIDOS

~"JUDITH

Aibmanes

Fodiin Fomcderus Tomes

FECHA DE NACIMENTO 28-ENE-1969

PALMAR
(SANTANDER)
LUGAR DE NACIMIENTO

1.64 O+ F

ESTATURA G.S. RH SEXO

10-SEP-1987 SOCORRO
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION /o Jminscsy /o

REGISTRADOR NACIONAL

A-2715100-00168990-F-0037943829-20090813 0014885262A 1 26376531



Index - Consulta categoria Sisbén IV

22/12/25, 5:33p.m.

Fecha de consulta: 22/12/2025

Ficha: 68522001525100000126
Pobreza extrema

DATOS PERSONALES
. Nombres: JUDITH
Apellidos: BALLESTEROS TORRES
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 37943829
Municipio: palmar

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 28/05/2024
Ultima actualizacién ciudadano: 28/05/2024

. Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén
del municipio donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA

Direccion: Calle 5No 3 - 21

https://reportes.sisben.gov.co/dnp_sisbenconsulta Pagina 1 de 2



22/12/25, 5:37 p.m.

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE ce
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION kit
NOMBRES JUDITH
BALLESTEROS
APELLIDOS TORRES
FECHA DE ok
NACIMIENTO
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacidn :
. ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |12/22/2025
il gy i 4 de [192.168.70.220
Impresién:| 17:37:09 origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del
Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021
del Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=qrGTewcZd5L20DUZ05Biqg== Pagina 1 de 2



Cédigo de verificacion

I ML

\ - J
|oRGLIACON HCTogy |
15"

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 37.943.829

Fecha de Expedicion: 10 DE SEPTIEMBRE DE 1987
Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER

A nombre de: JUDITH BALLESTEROS TORRES
Estado: VIGENTE

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Enero de 2026

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 21 de diciembre de 2025 "
/r- ﬁ
éf
EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (58936211944) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
pagina 1 de 1
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247,25 851 am Pontal Territonal

Sishen

Departamento
e Nacional de Planeacion

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522087524900000470

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

Nombres aurio

. Apellidos piaz ruepa

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Nuimero de documento 5700414
Municipio PALMAR

Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 0271272021

Ultima actualizacién ciudadano
02/12/2021

Ultima actualizacién via registros administrativos

“Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su Infarmaelén por faver acérquese a 1a oficina del Sisbén del munielpio donde reside

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitarmos & sacercarse a la oficina Sisbérn cdel

e mMmunicipico en @l Que vive para actualizer su

0 Iinformacican.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electronico sisben@palmar-santander.gov.co

1



Cédiio de verificaciéon

A" "_. v:"-

[V« % L’ J
'm|‘|1“ ’Ill_m.u.

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.414

Fecha de Expedicion: 4 DE SEPTIEMBRE DE 1985
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: ALIRIO DIAZ RUEDA
Estado: VIGENTE

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 21 de Enero de 2026

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 22 de diciembre de 2025

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (5530221940) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcion “Consultar Certificado”
pagina 1 de 1



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

5.700.227

NUMERO

DIAZ

APELLIDOS

~"JAIRO

i ,
7 NOMBRES

FECHA DE NACIMIENTO 23-0CT-1950

HATO
(SANTANDER
LUGAR DE NACIMIENTO

1.95 A+ M

ESTATURA G.S. RH SEXO

05-SEP-1973 PALMAR )
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION »~ , /M,,{’J- —-7 >

REGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES
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25/7/25, 744 a.m. Portal Temtonal

Sisben

Departamento
_— Nacional de Planeacion

Registro Valido

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522001525100000124

GRUPO SISBEN 1V

DATOS PERSONALES

Nombres sairo

Apellidos piaz

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Nuamero de documento 5700227
Municipio pALmaR

Departamento saNTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 09/11/2020
Ultima actualizacién ciudadano

20/05/2024

. Ultima actualizacién via registros administrativos

'ﬂmndgwhmnﬁtmhodmmﬁmwinfonmdonporfavoracélqueuahoﬂdmddﬁsbénddmmidpiodonderuide
actuaimente

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitamos a acercarse a Ila oficina Sisbéan del

— municipio en el que vive para actualizar su

” iNnformacid&an.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccién Calle 5 No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



25/7125, T:45 a.m. Wms.govam_inWWmekaaspﬂhkmh&SaWwaﬁ DUtFijyTg==

¢
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

TIPO DE e
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION i
NOMBRES JAIRO
APELLIDOS DIAZ
FECHA DE NACIMIENTO T
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

@®| Acmvo NUEQ’QEPS SUBSIDIADO | 01/09/2017 | 31/12/2999 | BENEFICIARIO
Estacion
Fecha de |07/25/2025
folese de |192.168.70.220
Impresion:| 07:45:28 origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizaciéon de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

httnellanlicnninnae aderan o mafiadiin mbomm ad Mmoo | VPRI I PO bk A A B



Cédigo de verificacion

mﬂ!’r"ll sy

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.227

Fecha de Expedicion: 5 DE SEPTIEMBRE DE 1973

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: JAIRO DIAZ

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE ¢

LEY 10591 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 19 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma-metanic '—a‘quliﬂﬂada tiene validez para
todos los efectos legales.
Expedida el 19 de noviembre de 202 =
EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

AAAAAA

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (8223819195) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”

| ap | euibed






Index - Consulta categoria Sisbén IV 22/12/25, 8:54 p.m.

Srtema de dentficocdn de
Fotencioler Bametooron de Progrnmas o< oked

Fecha de consulta: 22/12j2025

Ficha: 68522087524900000149

. Pobreza extrema
DATOS PERSONALES
Nombres: PEDRO
Apellidos: CALA SANCHEZ
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 5700293
Municipio: palmar
Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
. Encuesta vigente: 24[05/2021

Ultima actualizacion ciudadano: 21/04/2022

Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio

donde reside actualmente
Contacto Oficina SISBEN
Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA
Direccién: Calle 5 No 3 - 21

https://reportes.sisben.gov.co/dnp_sisbenconsulta Pégina 1 de 2



22/12/25, 8:58 p. m.

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacidn de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta
Informacién Bdsica del Afiliado :
. COLUMNAS DATOS
TIPO DE ce
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 5700293
NOMBRES PEDRO
APELLIDOS CALA SANCHEZ
FECHA DE NACIMIENTO e i b
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE

AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
. EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO e SUBSIDIADO | 01/02/2018 | 31/12/2999 s
Estacion
,;i‘;g:igﬁ. 1%?2?.8? de |192.168.70.220
i e origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del
Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021
del Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que
opera la Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud -

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=BX1rp12GmJfVED/bDrygnQ== Pagina 1 de 2



Cadigo de verificacion
5756231530
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REGISTRADURIA
NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.293
Fecha de Expedicion: 26 DE SEPTIEMBRE DE 1977
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: PEDRO CALA SANCHEZ
Estado: VIGENTE
e o
£, COLOMBIANO 4%
\ DE I~ &
= PXORO &

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 22 de Enero de 2026

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

ada tiene validez para

Expedida el 23 de diciembre de 2025

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (59756231530) en la pagina web en la direccion
hitp:/Awww.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”

Scanned with
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https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenid=78NB2pWt3QQyyt5EJO3MRg==

22/12/25, 8:57 p.m.

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta
Informacion Basica del Afiliado :
. COLUMNAS DATOS
TIPO DE co
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 26400608
NOMBRES TERESA
APELLIDOS RAMOS DIAZ
FECHA DE NACIMIENTO e e i
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO SOCORRO

Datos de afiliacion :

ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE AFILIADO
AFILIACION |[FINALIZACION DE

F EFECTIVA AFILIACION
ACTIVO E"F‘,%ESVQ CONTRIBUTIVO | 08/04/2011 | 31/12/2999 | BENEFICIARIO

Fecha de |12/22/2025(EStacion
4 origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del
Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resoluciéon 1133 de 2021
del Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que
opera la Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud -

Pagina 1de 2



Index - Consulta categoria Sisbén IV 22/12/25, 8:54 p.m.

o1t Berefioorol Se Progeomal Solale

Fecha de consulta: 22/12/2025

Ficha: 68522007525000000100

=" Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: TERESA

Apellidos: RAMOS DIAZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Numero de documento: 28400608
Municipio: palmar

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

= Encuestavigente: 25/10/2024
Ultima actualizacién ciudadano: 25/10/2024
Ultima actualizacién via registros administrativos: 25/11/2023

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio

donde reside actualmente
Contacto Oficina SISBEN
Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion: Calle 5 No 3 - 21

https://reportes.sisben.gov.co/dnp_sisbenconsulta Péagina 1 de 2



16-JUN-1933

Famﬁnﬁﬁm 0

LUGAR DE NACIMIENTO
1.58 O+ M

ESTATURA G.S. RH SEXO
04-SEP-1958 SOCORRO

- f* 2

FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION .,
ALSISTRADCI NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES

A-2715100-00198229-M-0002187818-20081118 0018107219A 1 26376721



24/7/25, 3:35 p.m. aplicaciones.arkes.gov.oolbdua_intemeUPageisespuestaCmgma.aspx?mkenmoQADUCst+bR25qwa+m=

&
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacién Bisica del Afiliado :

~ TIPO DE o
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 2187818
NOMBRES MANUEL
APELLIDOS IBANEZ AFANADOR
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacién :

NUEVA EPS A ——
ACTIVO 8 SUBSIDIADO | 01/10/2017 31/12/2999 b
Estacion
Fecha de |07/24/2025
Impresion:| 15:35:01 | de [192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucion 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Reégimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

ms:ﬂaplimciones.adres.gov.oolbdua_intemet/PageisespuestaConsulta.aspx?lokenld=oGADUC FS4A4+hR2Rmua+nu==



Cédigo de verificacion

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 2.187.818

Fecha de Expedicion: 4 DE SEPTIEMBRE DE 1958

Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER

A nombre de: MANUEL IBANEZ AFANADOR

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE |

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

c‘a’ﬁié_amada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (37949201116) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”



recHA DE nacimiento  13-ENE-1955
CABRERA
(SANTANDER)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.50 O+ F

ESTATURA G.S. RH SEXO

06-MAY-1202 PALMAR L
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION hote dussd Jecntcsy /=
NACIONAL

A-2715100-00251956-F-0028276850-20100824 0023548367A 2 26376759
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Fecha de consulta: 23/07/2025

Ficha: 68522002525400000090
Pobreza moderada

DATOS PERSONALES
Nombres: ALICE
Apellidos: CALDERON IBANEZ
Tipo de documento: cédula de ciudadania
Nuamero de documento: 28276850
Municipio: Paimar
Departamento: santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 13/06/2019

Ultima actualizacién ciudadano: 13/06/2019

Ultima actualizacién via registros administrativos:

.Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del
municipio donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA
Direccidén: Calle 5 No 3 - 21
Teléfono: 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico: sisben@palmar-santander.gov.co



ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de Seguridad
Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE IDENTIFICACION cC
NUMERO DE
’ IDENTIFICACION ki
NOMBRES ALICE
APELLIDOS CALDERON IBAEEZ
FECHA DE NACIMIENTO i
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE AFILIADO
AFILIACION FINALIZACION DE
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Fecha de | 07/23/2025 | Estacién
‘ Impresién: | 15:42:16 |de origen: BIE10810=20

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del Ministerio de
Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la ADRES, normativa por la
cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones técnicas y operativas para el reporte y
actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la Administradora de los Recursos del Sistema
General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de Afiliacién
Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual fue reportada por la
EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el Régimen Subsidiado en
dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién, establece el término de la afiliacién a la
entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara
que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado se encuentra vinculado con la entidad que genera la
consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacion reportada a la Base de Datos Unica de
Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de datos.




OleCo
qu PGY‘(\ l éOr\:Q\

Yod J9eq Yo
3\d1Ig103 0

e ——————

YNVINIA 9vey30 HINTEdN

ug
g| ejuesaid as 8puop Sd3 El e epejeJse Jos 8qep UQNEZIeNioe ap pmyoyjos €| [end 0] Jod ‘S3H

ap ou A Sd3 Se| ap JjusweRu uapuadep SaUOIEZI[ENJOE SBISS anb elejoe @s ‘pnjes ua [e1o0s PEpH
op |BJBUSD BWA)SIS [ UD UOIEI|E 9P OPE}Sd NS O SOJEp SNS Jeoyipow ‘esJepe|ses) ‘asielnal eliss0d

-solJensn soj| e pnjes ep SOI2IAI9S SO| 9p uUQIDEe}Se
e| teBauap gjed OAjjOW OWOd BIUNU K opiuysp 021ud3} K |ebaj osiew |e ojuswajdwod owc
‘pnjes ap SOIJIAIRS 3p sesopejsaid so| A Sd3 Sel 3P aued Jod Jezyyn agap oS uQloBLLIOJU| B)SE

A s vAA



Cadigo de verificacién

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.850

Fecha de Expedicion: 6 DE MAYO DE 1992

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: ALICE CALDERON IBAEEZ

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

mc’%ﬁﬁi‘pﬁ%‘nada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consuite (36619201118) en la pagina web en |a direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Coadigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificaciéon relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.755.129
Fecha de Expedicion: 24 DE MAYO DE 1972
Lugar de Expedicion: SAN VICENTE DE CHUCURI - SANTANDER
A nombre de: JORGE ELIECER CASTRO ORTIZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

F'amﬁﬁnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (8650201119) en la pagina web en la direccidn
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Portal Territorial

Sishen

Departamento
— Nacional de Planeacidn

Registro Valido

Fecha de consulta: 23/07/2025
Ficha: 68522002525400000090

GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada

DATOS PERSONALES
Nombres pepro aseL
Apellidos Lanpinez
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Nimero de documento s700222
Municipio pamar
Departamento santanper
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 13/06/2019
Ultima actualizacién ciudadano
13/06/2019

Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sishén del municipio donde reside
actualmente

Encontramos Inconsistencias e =u ficha.
Lo invitamos a |Ccercarse a la oficina Sisbéan del
~— mMunicipio enmn et Que vive para actualizar su

0’“‘ informaciam.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co




23/7125, 9:41 am.

&
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

i TIPO DE ac

IDENTIFICACION
NUMERO DE

IDENTIFICACION 5700222
NOMBRES PEDRO ABEL
APELLIDOS LANDINEZ

FECHA DE NACIMIENTO s

DEPARTAMENTO SANTANDER

MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

NUEVA EPS
S.A.

CABEZA DE
FAMILIA

ACTIVO

SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999

aplicaciones.adres.gov.oo/bdua_intsmthageisespuestaOonsuua.aspx?tokantd—-tCBoSvsiaQrBAejMwa=

Estacion
Fecha de [07/23/2025
y A de 192.168.70.220
Impresién:| 09:40:35 Briaai:

La informaci6n registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y _eg.pecnﬁcacnones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacion que opera la

Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

las fechas de afiliacion contenidas en esta cqnsulta. se aclara que la lfecha de
ﬁﬁm% aEfet:tlva hace referencia a la fecha en la cual inicia la aﬁhacnép para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Regimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,

i iac ' la novedad que haya
sta ino de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la n _
. blef;zl\;é EBS o EOC. Asu vez se aciara que \a fecha de 31/12/2998 determina que el afilado
presen :

L IA!‘mccmsu“a_asp,(;mkem<:|=rt¢3B;oS\i3iaQrBAeiM|‘2]w|‘€§""==
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Cédigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.222
Fecha de Expedicion: 24 DE OCTUBRE DE 1972
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: PEDRO ABEL LANDINEZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE )

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi ""'ﬁ'aﬁli\plﬁﬁnada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (67643201121) en la pagina web en la direccion
http:/www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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24/7725, 245 p.m. Pontal Territorial

Sisben

Departamento
T Nacional de Planeacidén

Registro Valido

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522001525100000123

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

@  DATOS PERSONALES

Nombres ebuaroo

Apellidos veea ruepa

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento se40s00
Municipio patmAR

Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 27/03/2023

Ultima actualizacién ciudadano
27/03/2023

‘ Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacion por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside
actualmente

Encontramos inmnconsistencias en su ficha.
Lo invitamos a acercarse a Ia oficines Sisbén del

[l mMmunicipic en ol que vive Para actualizar su

0‘ Informacian.

Bl1-B7

Polrsicm rvvccimrscis

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacién y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.640.900
Fecha de Expedicion: 29 DE SEPTIEMBRE DE 1980
Lugar de Expedicién: EL CARMEN - SANTANDER
A nombre de: EDUARDO VEGA RUEDA
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
\ DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

—‘aatﬁlﬁﬁnada tiene validez para

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (45099201122) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Caodigo de verificacién
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacioén y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.184.963
Fecha de Expedicion: 22 DE DICIEMBRE DE 1977
Lugar de Expedicion: HATO - SANTANDER
A nombre de: CARMEN NELLY CRUZ DE OROSTEGUI
Estado: VIGENTE
. COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir '"'_améjnada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (2370201124) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

= em e .ﬁ.-

NUMERO 2.7 UU. 18/
'S DELGADO

APELUDOS
- LUCIANO

"\“lfbMBRES

M/«z‘

o pEmA

¥

,.-‘ﬁ""--*:

FECHA DE NAGIMIENTO  13-DIC-1941
BARICHARA

ISUGAH DE NACIMIENTO

gsfggm ' e?tu syo

22-MAR-1963 PALMAR
FECHA Y LUGAR DE EIXF‘EDICIO ; J..-.«j -

A-2715100-00168900-M-0005700187-20000813 0014881947A1 26376310 7
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24/7/25, 4:10 p.m. aplMOnes,adres.gov.oolbdua_intemethageisespuestaConsulta.aspx?tokenld=LPstXbXY+szngaXcTLg—-=

()
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

® TIPO DE

IDENTIFICACION ——
NUMERO DE

IDENTIFICACION 5700187
NOMBRES LUCIANO
APELLIDOS FUENTES DELGADO

FECHA DE NACIMIENTO e

DEPARTAMENTO SANTANDER

MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

NUEVAEPS CABEZA DE
SA SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 Exiiih
Estacion
Fecha de |07/24/2025
Impresién:| 16:09:43 | e  [192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacién Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

htms:llaplicaciones.adres.gov.co/bdua_énternetfPageszespuestaConsulta.aspx?tokenfd=LPQBwXbXY +mzUgKwaXc7Lg==
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Caodigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.187

Fecha de Expedicion: 22 DE MARZO DE 1963

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: LUCIANO FUENTES DELGADO

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE {

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

anlc_amada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (33468201125) en la pagina web en |a direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado"
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CEDULA DE CIUDADANIA
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257725, 10:58 am. Portal Territonal

’ /
Sishen
Departamento
— Nacional de Planeacion

Fawcman Bnelcicres % Pogreees Soces
S ee———

Registro Valido

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522087524900000058

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

. DATOS PERSONALES

Nombres Horacio

Apellidos veca piaz

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Namero de documento s700214
Municipio paLMAR

Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 24/05/2021

Ultima actualizacién ciudadano
24/05/2021

. Ultima actualizacién via registros administrativos

‘Simmntraalgunahwonﬁsundnodunmﬁwsuinfnmudénporfwncﬁqumahoﬂdnaddsisbénddmuddphdmﬂemide
actualmente

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitamos a acercarse a la oficins Sisbén del

—r municipio en @l ue vive para actualizar su

0 INnformaclidadn.

Bl1>B7

Dobrars roocerece

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



25/7/25, 10:58 a.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=4W2dDxRKIrOXo TWS52UohMA==

©
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

. Informacion Basica del Afiliado :

TIPO DE -
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 5700214
NOMBRES HORACIO
APELLIDOS VEGA DIAZ
FECHA DE NACIMIENTO T
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

 aerives | NUEVAEPS | ST e 111510000 | CABEZA DE |
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |07/25/2025
. £Q- de 192.168.70.220
Impresiéon:| 10:58:50 origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

httns-//anlicarinnes adres nov eofhdua intemet/Panes/ResniiestaCnnsiiita asny?tnkanld=4W2ANYRKIMYATWED InhhMA==

M



Codigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta |a siguiente informacién y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.214
Fecha de Expedicion: 17 DE DICIEMBRE DE 1970
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: HORACIO VEGA DIAZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

ec'éﬁl'é-amajnada tiene validez para

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (78569201126) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”






24063416 %
Or2 L2




2517725, 10:11 a.m. Portal Tarritorial

. /
Sisben
Departamento
.- Nacional de Planeacion

-

Registro Valido

Fecha de consulta: 25/07/2025
Ficha: 68522089524900000679

GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada

. DATOS PERSONALES

Nombres HERMINIA

Apellidos conzaLez

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 28276752
Municipio pALmAR

Departamento SANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 11/10/2023

Ultima actualizacién ciudadano
11/10/2023

. Ultima actualizacién via registros administrativos

'Simtnalgumﬁwondstmhodeuamﬁnrminfwmdénpwhwadmuahoﬂdmdd%ddmwﬂdphdudenﬂde

Encontramos inconsistenclas en su ficha.
Lo invitarmos a acercarse a la oficina Sisbeén del

— mMmunicipio en ol gue vive pares asctualizar suU

- - inforrfmacidan.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21
Telefono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sishen@palmar-santander.gov.co



25/7125, 10:32 a.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta aspx?tokenld=c73cBBdpSeYPyXghdachPQ==
€
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

.lnl‘ormcién Basica del Afiliado :

TIPO DE cc
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 28270752
NOMBRES HERMINIA
APELLIDOS GONZALEZ
FECHA DE NACIMIENTO B
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 | 31/12/2999 FAMILIA
Estacién
Fecha de |07/25/2025
po P de 192.168.70.220
impresion:| 10:31:48 origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliaciéon Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EQC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

httne-/lanlirarinnac adrac nnu rafhrdina IntamatiDanae/Racniiactal nneiilta asnvMabanide aTIABD An B AV T VY mbede m VA
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacién y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.752
Fecha de Expedicion: 14 DE DICIEMBRE DE 1981
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: HERMINIA GONZALEZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi canic —a’mﬁs;nada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (64242201128) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Lriga, 30 pum. Portal Temitorial

’ /
Sishen
| Departamento
T Nacional de Planeacidn

Verificacion - Calidad de la encuesta - Distancia entre la vivienda y la aplicacion de la encuesta fuera de los

parametros establecidos

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522001525100000117 GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

. Nombres sose mariA
Apellidos veGa RUEDA
Tipo de documento cedula de Ciudadania
Namero de documento s76310s
Municipio paLMAR
Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 2371272021
Ultima actualizacién ciudadano

23/12/2021

Ultima actualizacién via registros administrativos

l ‘SI-nmantrnalgumlnconﬂsundaoduulmnﬂnrsulnfwmadénporhvmwﬁqm-hoﬁdmdﬂmddnuniq:lodondousido
actualmente

Encontramos inconsistencias en su ficha.

Lo invitamos a acercarse a la oficina Sisbéen del
municipico en @l ue vive para actualizar su
Iinforrmacian.

Y

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co



2477125, 5:11 p.m.

&)
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacién Bésica del Afiliado :

TIPO DE cc

IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 9763105
NOMBRES JOSE MARIA
APELLIDOS VEGA RUEDA
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

CABEZA DE
FAMILIA

NUEVA EPS
S.A.

SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999

Estacion
Fecha de [07/24/2025
Impresién:| 17:09:43 de |192.168.70.220
origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucion 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Protecciéon Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afillado

hittps:/facticaciones.adres.aov.co/bdua Internet/Panes/Rasnuastalinnziilta aeny?Mnkanld=\/7R7a+! ltmNRAEN7AIRE A==

aplicaciones.adres.gov.co/bd ua_interet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=VZB70+UtmND4F/IZd2bFdw==
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.763.105

Fecha de Expedicion: 21 DE JULIO DE 1971

Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER

A nombre de: JOSE MARIA VEGA RUEDA

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacian es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firi c‘éﬁrrahﬁi\plasjnada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (9718201129) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE GIUDADANIA

o 28.276.546
OROSTEGUI De TRU,

APELLIDOS

2 r"mm TRINIDAD

NDMBRES

7 ijw& b, SO 1)
Pl 55 mm)

,A!\___'

FECHA DE NACIMIENTO  29-ABR-1939

PALMAR
LUGAR DE NACIMIENTO
E1f§9=m 093;1 3!):(0
06-JUL-1960 PALMAR
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION { st J..Mj
REGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES.

A-2715100-00168990-F-0028276546-20090813 0014883697A 1 21722695
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Fecha de consulta: 04/08/2025
Ficha: 68522001525100000119
Pobreza moderada
DATOS PERSONALES
Nombres: MARIA TRINIDAD
Apellidos: OROSTEGUI TRUJILLO
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Namero de documento: 28276546
Municipio: Palmar
Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 13/06/2019
Ultima actualizacién ciudsdano: 13/06/2019
Ultima actualizacion via registros administrativos:
*si alguna i istencia o desea lizar su informacion por favor acérquese a la oficina del Sisbén del
municipio donde reside actualmente
Contacto Oficina SISBEN
Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CA
Direccion: Calle 5No 3 -
Teléfono: 8002617 - 35035322
Correo Electrénico: isb ! der.gov

" 4



4/8/25, 2:25 p.m. apficaciones.adres.gov.oolbdua_inlemetIPageisespuestaConsuIta.aspx?tokenId=A79ynx/mlIbbrMVNvaMrA==
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()
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES
Informacién de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE IDENTIFICACION cC
NUMERO DE IDENTIFICACION 28276546
NOMBRES MARIA TRINIDAD
APELLIDOS OROSTEGUI DE TRUJILLO
FECHA DE NACIMIENTO b
DEPARTAMENTO SANTANDER
. MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE AFILIACION | FECHA DE FINALIZACION |  TIPO DE AFILIADO
EFECTIVA DE AFILIACION
ACTIVO NUEVA EPS S.A. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 CABEZA DE FAMILIA
Fecha de 08/04/2025 Estacién de
Impresion: 14:25:02 origen: 182.168.70.220

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo,
en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de
2023 de la ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones técnicas y operativas para el
reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacién que opera la Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad
Social en Salud - ADRES",

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de Afiliacién Efectiva hace referencia a la fecha

en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen

Contributivo o en el Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién, establece el término de la

afiliacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de
‘1 2/2999 determina que el afiliado se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica de Afiliados - BDUA, junto con el
reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso
de las EPS, EOC y EPS-S.

Esta informacién se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de salud, como complemento al marco legal
y técnico definido y nunca como motivo para denegar la prestacién de los serviclos de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacién en el Sistema General de Seguridad Social en Salud, se
aclara que estas actualizaciones dependen netamente de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacién debe ser
escalada a la EPS donde se presenta la afiliacion.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=A79ynx/m//bbrMVNvJbMrA==
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

»
Tosu

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.546
Fecha de Expedicion: 6 DE JULIO DE 1960
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: MARIA TRINIDAD OROSTEGUI DE TRUJILLO
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE {

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

F'aqu\ipliejnada tiene validez para

Expedida el 20 de noviembre de 202 — g

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (46963201130) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”



FECHA DE NaciMiENTO  26-DIC-1958

PALMAR e
(SANTANDER)
LUGAR DE NACIMIENTO

1.54 A+

ESTATURA G.S. RH

22-DIC-1977 PALMAR
FECHA Y LIJGAR NDF FXPEDICION

{NDIGE DERECHO

A-2715100-01224554-M-0005700304-20210324 0073896723G 1 51906680
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Registro Valido

Fecha de consulta:
Ficha:

DATOS PERSONALES

Nombres Luis ANTONIO

Apellidos saLazar ArDiLA

Tipo de documento Cédula de Ciudadania
Namero de documento 5700304
Municipio PALMAR

Departamento SANTANDER

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente

Ultima actualizacién ciudadano

31/10/2024

Portal Territorial

Departamento
Nacional de Planeacion

25/07/2025
68522091524900000344
GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada
31/10/2024

Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside

Encontramos inconsistencias en su ficha.
Lo invitarmos a acercarse a la oficina Sisbén del

S~ municiplio en @l Que vive para actuaiizar sw

0“ Iinforrmacidn.

Nombre administrador
Direccién

Teléfono

Correo Electrénico

Contacto Oficina SISBEN
MARIA LUISA GIRON CALA

Calle 5 No 3 - 21
8002617 - 3503532239

sisben@palmar-santander.gov.co



25/7125, 3:12 p.m. aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta aspx?tokenid=2wV 1sui12jEJCdApxyWL2w==

ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

. Informacion Basica del Afiliado :

TIPO DE o
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 5700304
NOMBRES LUIS ANTONIO
APELLIDOS SALAZAR ARDILA
FECHA DE NACIMIENTO T
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
Fecha de |07/25/2025
. i de 192.168.70.220
Impresion:| 15:11:50 origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

hitns://anlicaciones adres.oov.co/bdua internet/Paaces/ResnuestaConsuita.asnx?tokenld=2w\/ 1sui12IEJCAADXVWI 2w==
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

ToRu

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacién y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.304

Fecha de Expedicion: 22 DE DICIEMBRE DE 1977

Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: LUIS ANTONIO SALAZAR ARDILA

Estado: VIGENTE
COLOMBIANO

DE (

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

*_émnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (7923201132) en la pagina web en la direccién
hitp://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Porial Termitorial

Sisben

Departamento
e Nacional de Planeacién

Registro Valido

Fecha de consulta: 23/07/2025
Ficha: 68522087524900000098
GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema
DATOS PERSONALES
' Nombres roserto
Apellidos orosTEGUI VEGA
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento s7o00356
Municipio paimar
Departamento SANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 21/05/2021
Ultima actualizacién ciudadano
13/11/2024
Ultima actualizacién via registros administrativos
. *Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside
actualmente
@ Encontramos inconsistencias en swu ficha.
Lo invitamos a acercarse a la oficina Sisben del
— mMmunicipico en @l que vive para actualizar su

. "‘- Iinforrmacidn.

Bl1--B7

e e Eremryie Pt esa rrrocie e

ey .
it :

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccién Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co




'. 23/7725, 3:29 p.m. aplmmadres.gov.colbdua_imemvPageNRespueslamem.aspx?tokenld=zaBaX353lsSvXnFld?zaRg==

¢
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacién Basica del Afiliado :

. TIPO DE cc

IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIFICACION 5700356
NOMBRES ROBERTO
APELLIDOS OROSTEGUI VEGA
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacion :

CABEZA DE
FAMILIA

NUEVA EPS
S.A.

SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999

Estacion

Fecha de [07/23/2025

Impresién:| 15:28:38 de 1192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=zaBaX353/s6vXn Fid7zaRa== 12



Cédlgo de verificacion

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.356

Fecha de Expedicion: 2 DE DICIEMBRE DE 1981
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: ROBERTO OROSTEGUI VEGA
Estado: VIGENTE

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 2025

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (81448201135) en la pagina web en la direccion
http://www registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
pagina 1 de 1



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

oo 5.700.320
TRUJILLO OROSTEGU!

APELLIDOS

FECHA DE NACIMIENTO  27-AGO-1961

SOCORRO

(SANTANDER)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.60 O+ M

ESTATURA G.S, RH SEXO

29-OCT-1979 PALMAR ’\

FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION W \a_ \ /i
REGISTRADOR NACIONAL\
HEANAN PENAGOS GIRALDO

R-2715100-01481749-M-0005700320-20241212 0143012299G 1 8513738885



Index - Consulta categoria Sisbén IV 22/12/25, 8:33 p.m.

Fecha de consulta: 22/12j2025

Ficha: 68522089524900000357
Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: pEDRO

. Apellidos: TRUJILLO OROSTEGUI
Tipo de documento: Cédula de ciudadania
Nimero de documento: 5700320
Municipio: palmar
Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 11/10/2023

Ultima actualizacién ciudadano: 11/10/2023

Ultima actualizacién via registros administrativos:

*Sj encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sishén
del municinio donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion: Calle5No 3 - 21
Teléfono: 8002617 - 3503532239

https://reportes.sisben.gov.co/dnp_sisbenconsulta Pagina 1de 2



22/12/25, 8:34 p.m.

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacién en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

. COLUMNAS DATOS
TIPO DE cc
IDENTIFICACION
NUMERO DE
IDENTIEICACION i
NOMBRES PEDRO
TRUJILLO
APELLIDOS OROSTEGUI
FECHA DE NACIMIENTO RJER e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE
AFILIACION FINALIZACION DE AFILIADO
. EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA SUBSIDIADO 01/06/2019 31/12/2999 FAMILIA
Estacion
,;:crzgigﬁ. 1‘;'32.%2@‘35 de |192.168.70.220
’ i origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del
Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucion 1133 de 2021
del Ministerio de Salud y Proteccidon Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la

ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizaciéon de las bases de datos de afiliacion que

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=dKzWwABuWEX1Cgbi06D71Q==

Pagina 1 de 2



Cédigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacién y estado:

‘ Cédula de Ciudadania: 5.700.320
Fecha de Expedicion: 29 DE OCTUBRE DE 1979
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: PEDRO TRUJILLO OROSTEGUI
Estado: VIGENTE

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Enero de 2026

‘ De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 21 de diciembre de 2025

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (91718211948) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcion “Consultar Certificado”
pagina 1 de 1
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Fecha de consulta 24/07/2025

Ficha 68522002525400000092

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: OTILIA

Apellidos: CALDERON IBANEZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 28184750

Municipio: Palmar

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 13/06/2019
Ultima actualizacion ciudadano: 13/06/2019

Uitima actualizacion via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacidn par favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside
actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5No 3-21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de Seguridad
Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacion Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
. TIPO DE IDENTIFICACION CC
NUMERO DE
IDENTIFICACION <0/tCaT
NOMBRES OTILIA
APELLIDOS CALDERON DE IBANEZ
FECHA DE NACIMIENTO Y e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE FECHA DE TIPO DE AFILIADO
AFILIACION FINALIZACION DE
EFECTIVA AFILIACION
NUEVA EPS CABEZA DE
ACTIVO SA. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 FAMILIA
. Fecha de | 07/24/2025 | Estacion
Impresion: | 10:13:32 |de origen: 182.168.70.220

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del Ministerio de
Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la ADRES, normativa por la
cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones técnicas y operativas para el reporte y
actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la Administradora de los Recursos del Sistema
General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de Afiliacién
Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual fue reportada por la
EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el Régimen Subsidiado en
dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizaciéon de Afiliacion, establece el término de la afiliacion a la
entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara
que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado se encuentra vinculado con la entidad que genera la
consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica de
Afiliados - BDUA, junto con el reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de datos,



MINISTERIO DE SALUD Y

PROTECCION SOCIAL CERTIFICADO DE DISCAPACIDAD

a. DATOS PERSONALES DEL SOLICITANTE

1.1 Primer nombre 1.2 Segundo nombre 1.3 Primer apellido 1.4 Segundo apellido
OTILIA CALDERON DE IBANEZ
1.5 Departamento de Residencia 1.6 Municipio de Residencia

SANTANDER PALMAR

1.7 Documento de Identidad

Permiso
Certificado de Registro Tarjeta de Cédula de X Cédula de Pasaporte Carnet especial de
Nacido Vivo civil identidad ciudadania extranjeria diplomatico permanencia
Nudmero de documento de identidad: 28184750

b. LUGAR Y FECHA DE LA VALORACION MULTIDISCIPLINARIA PARA CERTIFICACION
2.2 Fecha de la Certificacion

2.1 IPS donde se realiza la certificacion Afio Mes Dia
ESE HOSPITAL SANFAEL CONCEPCION 2024 12 12
2.3 Tipo de Entidad Valoradora 2.4 Nro. ID Entidad Valoradora
NI 890203551
c. CATEGORIA DE DISCAPACIDAD d. NIVEL DE DIFICULTAD EN EL DESEMPENO
Fisica SI X NO Dominio
Visual Sl NO X Cognicién 25.00
Auditiva Si NO X Movilidad 80.00
Intelectual Sl NO X Cuidado Personal 62.50
Psicosocial (Mental) Sl NO X Relaciones 20.00
Sordoceguera Si NO X Actividades de la Vida Diaria 100.00
Multiple Sl NO X Participacién 50.00

e. PERFIL DE FUNCIONAMIENTO
1. Codigos Funciones Corporales
b4152.3 b5253.3 b770.3
2. Codigos Estructuras Corporales
s4102.370 s610.278 s770.370
3. Codigos Actividades y Participacion
d4104.3 d598.4 d640.4

Identificador: 453074 Generado en; 2024-12-12 09:39:05 AM Pag.1de2



"\‘l“ MINISTERIO DE SALUD Y
“J’ PROTECCION SOCIAL CERTIFICADO DE DISCAPACIDAD

f. PROFESIONALES DEL EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO DE SALUD

Nombre Profesion Tipo y Namero de Identificacién
GERALDINE PEREZ MIRANDA Medicina CC-1005186602
STEFANY SANTOS ANAYA Psicologia CC-1095825223
SILVIA PATRICIA AMADO RODRIGUEZ Enfermeria CC-1098677667

El certificado de discapacidad no se empleard como medio para el reconocimiento de las prestaciones econdmicas y asistenciales de los Sistemas Generales de
Pensiones o de Riesgos Laborales ni para la calificacién de lo perdida de capacidad laboral y ocupacional,

Identificador: 453074 Generado en: 2024-12-12 09:39:05 AM Pég.2de2



Cédlio de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.184.750
Fecha de Expedicion: 30 DE AGOSTO DE 1961
Lugar de Expedicion: HATO - SANTANDER
A nombre de: - OTILIA CALDERON DE IBANEZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE ¢

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

ﬁamra‘snada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (2678201136) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado"
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Registro valido
Fecha de consulta: 23/07/2025

Ficha 68522087524900000075

B1

Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres: MARIA DE JESUS

Apellidos: MESA ORTIZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Namero de documento: 28276859

Municipio: Palmar

Departamento: Santander

INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 03/05/2021
Ultima actualizacién ciudadano: 03/05/2021

Ultima actualizacion via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde
reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion: Calle 5 No 3 - 21
Teléfono: 8002617 - 35035322?9

Correo Electrénico: sisben@palmar-santander.gov.co



« Minsalud - Ministerio de Salud
« RNEC - Registraduria Nacional del Estado Civil
= Migracién Colombia

« ADRES - Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud
« ANT - Agencia Nacional de Tierras

« FINAGRO - Fondo para el Financiamiento del Sector Agropecuario

- |CBF - Instituto Colombianc de Bienestar Familiar

« UARIV - Unidad para las Victimas

« DNP- Departamento Nacional de Planeacion

* Actualizacion segun literal D del Articulo 4 de la Ley 1581 de 2012, y el Articulo 22 del Decreto 1377 de 2013.
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ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de Seguridad Social en Salud

Resultados de l1a consulta

Informacién Basica del Afiliado :

COLUMNAS DATOS
TIPO DE IDENTIFICACION CcC
NUMERO DE IDENTIFICACION 28276859
NOMBRES MARIA DE JESUS
APELLIDOS MESA ORTIZ
FECHA DE NACIMIENTO i
. DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :
ESTADO ENTIDAD REGIMEN FECHA DE AFILIACION | FECHA DE FINALIZACION | TIPO DE AFILIADO
EFECTIVA DE AFILIACION
ACTIVO NUEVAEPS S.A. SUBSIDIADO 01/01/2020 31/12/2999 CABEZA DE FAMILIA
Fecha de 07/23/2025 Estacién de
Impresion: 15:23:48 origen: | 1682.168.70.220

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen Subsidiado y el Régimen Contributivo,
en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de
2023 de la ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones técnicas y operativas para el
reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad
Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacidn contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de Afiliacién Efectiva hace referencia a la fecha
en la cual inicia la afiliacion para el usuario, la cual fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen
Contributivo o en el Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacién, establece el término de la
liacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de
31212999 determina que el afiliado se encuentra vinculado con la entidad que genera la consulta.

La responsabilidad por la calidad de los datos y la informacién reportada a la Base de Datos Unica de Afiliados - BDUA, junto con el
reporte oportuno de las novedades para actualizar la base de datos, corresponde directamente a su fuente de informacion; en este caso
de las EPS, EOC y EPS-S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de salud, como complemento al marco legal
y técnico definido y nunca como motivo para denegar la prestacién de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacién en el Sistema General de Seguridad Social en Salud, se
aclara que estas actualizaciones dependen netamente de las EPS y no de la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser
escalada a la EPS donde se presenta la afiliacion.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=FQCEOIzZAWtYMPrw4ZdPruQ==



Cadigo de verificacion

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.859

Fecha de Expedicion: 29 DE OCTUBRE DE 1993
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER

A nombre de: MARIA DE JESUS MESA ORTIZ
Estado: VIGENTE

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacidn es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la firma mecanica aqui plasmada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 2025

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (94609201138) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”
pagina 1 de 1
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 32.872.230
Fecha de Expedicion: 9 DE AGOSTO DE 1993
Lugar de Expedicion: SOLEDAD - ATLANTICO
A nombre de: MICAELA ISABEL MENDOZA TORRIJO
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE | ,

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

"‘ﬁa\@i\pIESJnada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (65746201147) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado"



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

e, 91.101.679
CARO CALA

APELLIDOS

- NEGTOR GUILLERMO

NOMBRES

|
-

FECHA DE NACIMIENTO  22-NOV-1959

OIBA
(SANTANDER)
LUGAR DE NACIMIENTO

1.77 B+ M -
- ESTATURA G.S. RH SEXO
02-ENE-1979 SOCORRO

FEGHA Y LUGAR DE EXPEDICIONJ“J‘M jpﬁ"'} !° =

A-2715100-00168990-M-0091101679-20090813 0014885881A 1 26376550
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24/7/25, 2:50 p.m. Portal Territorial

' /
Sishen
Departamento
_— Nacional de Planeacidén

S ——

Registro Valido

Fecha de consulta: 24/07/2025
Ficha: 68522087524900000427

GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada

. DATOS PERSONALES
Nombres NesTor GuiLLERMO
Apellidos caro cata
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 91101679
Municipio ratmar
Departamento sanvanoer
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 02/09/2024
Ultima actualizacién ciudadano
02/09/2024

. Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacion mrfmcacémahoﬁdmddsmddmuﬁdphdondemside

Encontramos Incaonsistencias en Su ficha.
Lo invitamos a acercarse a la oficina Sisbeéen del

i mMmunicipio en =1 Que vive para actualizar swu

0’ Inforrmacian.

Bl1--B7

oL reXe crioderade

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccién Calle 5No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electronico sishen@palmar-santander.gov.co
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(&
ADRES
ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

.Informaciﬂn Bisica del Afiliado :

TIPO DE cC
IDENTIFICACION

NUMERO DE
IDENTIFICACION s
NOMBRES NESTOR GUILLERMO
APELLIDOS CARO CALA
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

31/12/2999

CABEZA DE |
FAMILIA

N”Es‘fi EPS | suBsiDIADO

01/01/2020

Estacién
Fecha de |07/24/2025

Fors B0 de 192.168.70.220
Impresion:| 14:50:49 origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacion de las bases de datos de afiliacion que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EQC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacion de Afiliacién,
establece el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

httos://aplicaciones.adres.aov.co/bdua intemet/Pages/RespuestaConsiiita acnytakanid=0tmin T\ A A/Lini . 4A1 mAawa~~
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 91.101.679
Fecha de Expedicion: 2 DE ENERO DE 1979
Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER
A nombre de: NESTOR GUILLERMO CARO CALA
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

aqulﬁ)’nada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fir
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (165520121) en la pagina web en la direccion hitp://www.registraduria.gov.co/
opcidn "Consultar Certificado”
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ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacion de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacioén Basica del Afiliado :

TIPO DE

IDENTIFICACION GG
NUMERO DE
IDENTIFICACION 5700290
NOMBRES EFRAIN
APELLIDOS TORRES
FECHA DE NACIMIENTO e
DEPARTAMENTO SANTANDER
MUNICIPIO PALMAR

Datos de afiliacién :

CABEZA DE

NUEVAEPS | sussiDiaDO | 23072018 | 311272099

ACEa S.A. FAMILIA
Estacién
Fecha de |07/23/2025
Impresién:| 09:16:59 de . 192.168.70.220
origen:

La informacién registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccion Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES".

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacion Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacion,
establece el término de la afiliacién a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=QMwJLBuOAeASNpIm/xNiTw==

aplicaciones.adres.gov.co/bdua_intemet/Pages/RespuestaConsulta.aspx?tokenld=QMwJLBUOAeASNpIm/xNiTw==
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227125, 915am. Portal Territorial

’ /
Sishen
| Departamento
e Nacional de Planeacion

Registro Valido

Fecha de consulta: 23/07/2025
Ficha: 68522087524500000105

GRUPO SISBEN IV
Pobreza extrema

DATOS PERSONALES
. Nombres eFrRAIN
Apellidos Torres
Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 5700290
Municipio paLMAR
Departamento sANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente 26/05/2021
Ultima actualizacién ciudadano

26/05/2021

Ultima actualizaci6n via registros administrativos

. *Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del municipio donde reside

Encontramos Inconsistenclas en swu ficha.
Lo invitarmos a acercarse a Ila oficina Sisben del

— municiplo en &l qque vive para actualizar su

0“ Iinfoarmacidn.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccion Calle 5 No 3 - 21

Teléfono 8002617 - 3503532239
Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co

sisben.gov.colC MaC. 1 "
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ORGATIACO (14108

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacién relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.700.290

Fecha de Expedicién: 4 DE AGOSTO DE 1977
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: EFRAIN TORRES
Estado: VIGENTE

COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

amlﬁs;nada tiene validez para

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacién Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (7911820129) en la pagina web en la direccién
http://www_registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”™
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&
ADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA GENERAL
DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD - ADRES

Informacién de afiliacion en la Base de Datos Unica de Afiliados — BDUA en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud

Resultados de la consulta

Informacién Basica del Afiliado :

' TIPO DE oo

IDENTIFICACION
NUMERO DE

IDENTIFICACION 28276678
NOMBRES ALCIRA
APELLIDOS TORRES

FECHA DE NACIMIENTO e

DEPARTAMENTO SANTANDER

MUNICIPIO PALMAR
Datos de afiliacion :

CABEZA DE
FAMILIA

NUESVQ.EPS SUBSIDIADO | 01/04/2018 31/12/2999

Estacion
Fecha de |07/23/2025
Impresién:| 14:57:10 de 192.168.70.220
origen:

La informacion registrada en esta pagina es reflejo de lo reportado por las entidades del Régimen
Subsidiado y el Régimen Contributivo, en cumplimiento de la Resolucién 1133 de 2021 del
Ministerio de Salud y Proteccién Social y las Resoluciones 2153 de 2021 y 762 de 2023 de la
ADRES, normativa por la cual se adopta el anexo técnico, los lineamientos y especificaciones
técnicas y operativas para el reporte y actualizacién de las bases de datos de afiliacién que opera la
Administradora de los Recursos del Sistema General de Seguridad Social en Salud - ADRES”.

Respecto a las fechas de afiliacion contenidas en esta consulta, se aclara que la Fecha de
Afiliacién Efectiva hace referencia a la fecha en la cual inicia la afiliacién para el usuario, la cual
fue reportada por la EPS o EOC, sin importar que haya estado en el Régimen Contributivo o en el
Régimen Subsidiado en dicha entidad. Ahora bien, la Fecha de Finalizacién de Afiliacion,
establece el término de la afiliacion a la entidad de acuerdo con la fecha de la novedad que haya
presentado la EPS o EOC. A su vez se aclara que la fecha de 31/12/2999 determina que el afiliado

https://aplicaciones.adres.gov.co/bdua_internet/Pages/RespuestaConsulta.asox?tokenld=vZUo104nkWEHNEP 7+ Ofdw==
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nm Portal Territonial

Sisben

Departamento
—— Nacional de Planeacidn

Registro Valido

Fecha de consulta: 23/07/2025
Ficha: 68522002525400000070

GRUPO SISBEN IV
Pobreza moderada

DATOS PERSONALES

Nombres aLcira

Apellidos Torres

Tipo de documento cédula de Ciudadania
Numero de documento 28276678
Municipio patmar

Departamento sANTANDER
INFORMACION ADMINISTRATIVA

Encuesta vigente 12/06/2019

Ultima actualizacién ciudadano
25/06/2019

Ultima actualizacién via registros administrativos

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sishén del municipio donde reside
actualmente

Encontramos inconsisteancias e = Ficha.
Lo invitarmos a acercarse = Ia eficina Sisbén del

municipico ern et Que vive para actualizar su

—
- 3 - informacidanmn.

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador MARIA LUISA GIRON CALA
Direccién Calle 5No 3 - 21
Teléfono 8002617 - 3503532239

Correo Electrénico sisben@palmar-santander.gov.co

bbbl a1k



66dl§o de verificacion

REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacién el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 28.276.678
Fecha de Expedicion: 21 DE ENERO DE 1974
Lugar de Expedicion: PALMAR - SANTANDER
A nombre de: ALCIRA TORRES
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi ni a&ﬁlﬁﬁnada tiene validez para
todos los efectos legales.

AAAAA

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (19234201211) en la pagina web en la direccién
http://www.registraduria.gov.co/ opcion "Consultar Certificado”
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Fecha de consulta: 22/07/2025

Ficha: 68522014524900000013

Pobreza extrema

DATOS PERSONALES

Nombres: BERTO

Apellidos: CALA SANCHEZ

Tipo de documento: Cédula de ciudadania

Numero de documento: 5764449

Municipio: palmar

Departamento: Santander
INFORMACION ADMINISTRATIVA
Encuesta vigente: 14/11/2024

Ultima actualizacién ciudadano: 14/11/2024

Ultima actualizacion via registros administrativos:

*Si encuentra alguna inconsistencia o desea actualizar su informacién por favor acérquese a la oficina del Sisbén del
municipio donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Nombre administrador: MARIA LUISA GIRON CA
Direccion: Calle 5 No 3 -
Teléfono: 8002617 - 35035322
Correo Electrénico: sisben@palmar-santander.gov

3/5




corrésponde directamente a su fuente de informacion; en este caso de las EFPS, EOC Yy EFPS-S.

Esta informacion se debe utilizar por parte de las EPS y los prestadores de servicios de salud,
como complemento al marco legal y técnico definido y nunca como motivo para denegar la
prestacion de los servicios de salud a los usuarios.

Si necesita retirarse, trasladarse, modificar sus datos o su estado de afiliacion en el Sistema General de
Seguridad Social en Salud, se aclara que estas actualizaciones dependen netamente de las EPS y no de
la ADRES, por lo cual la solicitud de actualizacion debe ser escalada a la EPS donde se presenta la
afiliacion.

IMPRIMIR CERRAR VENTANA



Cédigo de verificacion
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REGISTRADURIA

NACIONAL DEL ESTADO CIVIL

EL GRUPO SERVICIO DE INFORMACION CIUDADANA DE LA REGISTRADURIA NACIONAL
DEL ESTADO CIVIL
CERTIFICA:

Que a la fecha en el archivo nacional de identificacion el documento de identificacion relacionado
presenta la siguiente informacion y estado:

Cédula de Ciudadania: 5.764.449
Fecha de Expedicion: 14 DE FEBRERO DE 1975
Lugar de Expedicion: SOCORRO - SANTANDER
A nombre de: BERTO CALA SANCHEZ
Estado: VIGENTE
COLOMBIANO
DE {

LEY 1091 DE 2006

ESTA CERTIFICACION NO ES VALIDA COMO DOCUMENTO DE IDENTIFICACION
LA EXPEDICION DE ESTA CERTIFICACION ES GRATUITA

Esta certificacion es valida en todo el territorio nacional hasta el 20 de Diciembre de 2025

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995, la fi "’f-a‘qqula)'nada tiene validez para
todos los efectos legales.

Expedida el 20 de noviembre de 202

EDISON QUINONES SILVA
Coordinador Grupo Servicio de Informacion Ciudadana

Para verificar la autenticidad de este certificado consulte (10505201212) en la pagina web en la direccion
http://www.registraduria.gov.co/ opcién "Consultar Certificado”



