ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 BETANIA

HORA: 10:00 AM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y

_ acogedoras con nifias y niflos desde la
LUGAR: BETANIA gestacion.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
« Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacion. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacion afectiva desde el vientre
e Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexiéon emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familia y cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompanamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las senales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre como
interactuan con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre cémo esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequenos grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

« Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

o Practicar rutinas de autocuidado emocional.

o Escuchary responder de forma tranquila a las sefiales del bebé.

o Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo §
Daniel Steven Aponte Psicosocial A )m\\&\ MAQ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: COOPERATIVO

HORA: 10:00 AM FECHA: 18 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y
acogedoras con nifias y niflos desde la

LUGAR: COOPERATIVA gestacion.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
« Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacion. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacion afectiva desde el vientre
o Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexiéon emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familia y cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompanamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las senales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre como
interactuan con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre cémo esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequenos grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

« Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

o Practicar rutinas de autocuidado emocional.

o Escuchary responder de forma tranquila a las sefiales del bebé.

o Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo
Daniel Steven Aponte Psicosocial fD AN M e
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 COROCITO

HORA: 11:00 AM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y

_ acogedoras con nifias y nifios desde la
LUGAR: COROCITO gestacion.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

e Presentacion

« Desarrollo de las actividades
e Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacién. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacién afectiva desde el vientre
e Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexién emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familiay cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompafiamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las sefiales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre cémo
interactian con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre como esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequefios grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

e Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

« Practicar rutinas de autocuidado emocional.

e [Escuchary responder de forma tranquila a las sefales del bebé.

e Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) garantiza
gue los servicios dirigidos a la primera infancia, nifiez, adolescencia y familias sean totalmente
gratuitos para la poblacion beneficiaria. Esta politica busca asegurar el acceso equitativo a
derechos fundamentales como la alimentacién, la educacién inicial, el bienestar y la
proteccion.

PARTICIPANTES NUEVOS:
e KEINER DAVID GAITAN IU
Beneficios de la gratuidad en los programas del ICBF

1. Acceso sin costo: Las familias en condiciones de vulnerabilidad pueden
acceder a servicios esenciales sin tener que asumir costos, facilitando la
inclusion social.

2. Atencion integral ala primera infancia: Programas como Hogares
Comunitarios, Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y Modalidad Familiar ofrecen
nutricion, educacion y cuidado a nifios menores de 5 afios.

3. Proteccién y restablecimiento de derechos: Nifios y adolescentes en situacion de
riesgo reciben apoyo en temas de proteccion, adopcion y restablecimiento de
derechos, sin costos para las familias.

4. Alimentacion y bienestar: Programas de seguridad alimentaria y comedores
comunitarios garantizan una nutricion adecuada para nifios y madres gestantes.

5. Acompafiamiento psicosocial y familiar: Se brinda apoyo psicolégico, social y
juridico a familias en situacion de vulnerabilidad, fortaleciendo su bienestar integral.

6. Programas para adolescentes y jovenes: Estrategias como Jovenes en Accion y
otros programas de formacion impulsan el desarrollo de habilidades y
oportunidades para la juventud.

La gratuidad en los programas del ICBF es un mecanismo clave para promover la equidad
social, permitiendo que los sectores mas vulnerables accedan a servicios esenciales sin
barreras econdmicas.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo :
Daniel Steven Aponte Psicosocial ) )m\\.ﬁ\ M,}\g
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: ESCUELA 1

HORA: 3:00 PM FECHA: 5 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y

_ acogedoras con nifias y nifios desde la
LUGAR: COLEGIO JORGE ELIECER gestacion.

GAITAN

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

e Presentacion

« Desarrollo de las actividades
e Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacion. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacién afectiva desde el vientre
e Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexién emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familiay cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompafiamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las sefiales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre cémo
interactian con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre como esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequefios grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

e Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

« Practicar rutinas de autocuidado emocional.

e [Escuchary responder de forma tranquila a las sefales del bebé.

e Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) garantiza
gue los servicios dirigidos a la primera infancia, nifiez, adolescencia y familias sean totalmente
gratuitos para la poblacion beneficiaria. Esta politica busca asegurar el acceso equitativo a
derechos fundamentales como la alimentacion, la educacion inicial, el bienestar y la
proteccion.

PARTICIPANTES NUEVOS:

GABIREL PLAZA SORIANO

NATHALY LORENA AGUDELO ALVAREZ
ILAN SAMIR ALVAREZ SANCHEZ
ANGEL MATHIAS GARCIA ALVAREZ

Beneficios de la gratuidad en los programas del ICBF

1. Acceso sin costo: Las familias en condiciones de vulnerabilidad pueden
acceder a servicios esenciales sin tener que asumir costos, facilitando la
inclusion social.

2. Atencidn integral ala primera infancia: Programas como Hogares
Comunitarios, Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y Modalidad Familiar ofrecen
nutricion, educaciéon y cuidado a nifios menores de 5 afios.

3. Proteccién y restablecimiento de derechos: Nifios y adolescentes en situacion de
riesgo reciben apoyo en temas de proteccion, adopcion y restablecimiento de
derechos, sin costos para las familias.

4. Alimentacion y bienestar: Programas de seguridad alimentaria y comedores
comunitarios garantizan una nutricion adecuada para nifios y madres gestantes.

5. Acompafiamiento psicosocial y familiar: Se brinda apoyo psicolégico, social y
juridico a familias en situacion de vulnerabilidad, fortaleciendo su bienestar integral.

6. Programas para adolescentes y jovenes: Estrategias como Joévenes en Accion y
otros programas de formacion impulsan el desarrollo de habilidades y
oportunidades para la juventud.

La gratuidad en los programas del ICBF es un mecanismo clave para promover la equidad
social, permitiendo que los sectores mas vulnerables accedan a servicios esenciales sin
barreras econémicas.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo :
Daniel Steven Aponte Psicosocial ) )m\\.ﬁ\ M,}\g
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: ESCUELA 2

HORA: 3:00 PM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y
acogedoras con nifias y niflos desde la

LUGAR: COLEGIO JORGE ELIECER gestacion.

GAITAN

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
« Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacion. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacion afectiva desde el vientre
e Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexiéon emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familia y cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompanamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las senales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre como
interactuan con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre cémo esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequenos grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

« Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

o Practicar rutinas de autocuidado emocional.

o Escuchary responder de forma tranquila a las sefiales del bebé.

o Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo §
Daniel Steven Aponte Psicosocial A )m\\&\ MAQ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: ESCUELA 3
CONTRATO: 50002202025

HORA: 03:30pm FECHA: 7 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con niflas y nifios desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, 0 en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicidn emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, Ia
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orienté a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitié consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales
asociados a la alimentacidn, la educacion inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagdgico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusion y
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 OLVIDO

HORA: 10:00 AM FECHA: 5 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y

_ acogedoras con nifias y niflos desde la
LUGAR: OLVIDO gestacion.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifios desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
« Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacion. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dinamica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacion afectiva desde el vientre
o Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexiéon emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familia y cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompanamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
« Responder de manera sensible a las senales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
e Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre como
interactuan con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre cémo esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequenos grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

« Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

o Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

o Practicar rutinas de autocuidado emocional.

o Escuchary responder de forma tranquila a las sefiales del bebé.

o Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompanar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo
Daniel Steven Aponte Psicosocial fD AN M e
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 1.

CONTRATO: 50002202025

HORA: 10:30A M FECHA: 12 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: ESCUELA PUERTO ALVIRA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con niflas y nifios desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, o en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar,
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitid consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales|
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagégico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 2.

CONTRATO: 50002202025

HORA: O9:30A M FECHA: 12 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: ESCUELA PUERTO ALVIRA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifilos desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, o en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar,
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitid consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales|
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagégico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién
la proteccion plena de la primera infancia.
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e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 3.

CONTRATO: 50002202025

HORA: O3:30P M FECHA: 20 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: ORQUETA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifilos desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, o en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar,
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitid consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales|
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagégico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 4.

CONTRATO: 50002202025

HORA: 10:30A M FECHA: 14 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: RINCON DEL INDIO

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifilos desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, o en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar,
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitid consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales|
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagégico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 5.

CONTRATO: 50002202025

HORA: 09:30 A M FECHA: 14 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: RINCON DEL INDIO

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con niflas y nifios desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, 0 en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializé la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresion
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor y
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitié consolidar la expresién emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realizo un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmé el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluy6 con una invitacion a continuar fortaleciendo préacticas de crianza sensibles
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagdgico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién y|
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: SECTOR LOMA 1
CONTRATO: 50002202025

HORA: O3:30P M FECHA: 04 NOVIEMBRE 2025

TEMA:

1. VIVIRINTERACCIONES SENSIBLES Y ACOGEDORAS
CON NINAS Y NINOS DESDE LA GESTACION

2. . GRATUIDAD DEL PROGRAMA.

LUGAR: ESCUELA JORGE ELIECER

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad
Fomentar interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifilos desde la
OBJETIVO: gestacion, fortaleciendo vinculos afectivos tempranos que contribuyan a su
desarrollo integral, e informar a las familias sobre la gratuidad del programa|
como garantia de acceso e equitativo y acompafiamiento sin costo durante lal
atencion a la primera infancia.

AGENDA:
o Presentacion

Desarrollo de las actividades
o Vivirinteracciones sensibles y acogedoras
con nifias y nifios desde la gestacion.

e Gratuidad del programa

o Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo su participacion y resaltando Ia
importancia de promover interacciones sensibles y acogedoras desde la gestacidén, como fundamento del desarrollo
emocional, la construccién del apego seguro y el fortalecimiento del bienestar integral de nifias, nifios y bebés por nacer.

Para iniciar el encuentro se desarroll6 una actividad rompehielo denominada “Saludo de afecto”, mediante la cual se invit
a padres, madres y cuidadores a escoger un gesto carifioso como una mirada, un abrazo breve, una caricia en la mano o
palabras amables para compartirlo con su hijo o hija, o en el caso de las gestantes, dirigirlo hacia su bebé. Este ejercicio
permiti6 generar un ambiente de confianza, calidez y disposicién emocional positiva para el desarrollo de la jornada.
Posteriormente, se orientd un espacio formativo donde se socializd la relevancia de la sensibilidad del adulto, la expresién
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de ternura, el contacto afectivo y el lenguaje emocional como factores protectores que influyen en el desarrollo cerebral, la
seguridad emocional y la construccion del vinculo temprano.

Como actividad central se trabajé “Nuestro mural del amor”, en el que las familias seleccionaron y ubicaron fichas con
palabras, gestos y expresiones asociadas al afecto, el cuidado y la conexién emocional, favoreciendo el reconocimiento de
practicas de crianza respetuosa y vinculos nutritivos. Para cerrar, se entregd plastilina a cada familia, invitandoles a recordar,
y representar un momento de ternura vivido con su hijo o hija. Las figuras elaboradas simbolizaron proteccion, amor vy,
conexién corazones, flores, manos, soles, entre otras y durante la actividad se promovié el uso de voz suave, mensajes
afectuosos y cercania fisica; en el caso de mujeres gestantes, se orient6 a dirigirse verbal y emocionalmente al bebé en
gestacion, fortaleciendo la vinculacion prenatal. Esta experiencia permitid consolidar la expresion emocional positiva,
fortalecer la relacion cuidador nifio y promover practicas afectivas que aportan al bienestar familiar y al desarrollo integral.

Para finalizar, se realiz6 un cierre integrador en el que se retomaron las ideas principales trabajadas durante el encuentro,
se agradecidé nuevamente la participacion activa de las familias y se reconocié su papel fundamental en el desarrollo
proteccidn de los nifios y nifias. Se reafirmd el compromiso institucional con el acompafiamiento respetuoso, la promocién
del buen trato, la orientacion basada en el desarrollo integral y el aseguramiento de la gratuidad del programa como principio
esencial de acceso y derecho. El espacio concluyé con una invitacion a continuar fortaleciendo practicas de crianza sensibles|
y conscientes, manteniendo la corresponsabilidad y el vinculo permanente con el proceso formativo.

GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en la atencién a la primera infancia
garantiza que las nifias y los nifios menores de seis afios accedan a servicios integrales sin generar ningin costo para sus
familias. Esta disposicion asegura que no existan barreras econdémicas que limiten el ejercicio de derechos fundamentales|
asociados a la alimentacidn, la educacién inicial, la proteccion y el bienestar integral.

Mediante modalidades como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Hogares Comunitarios y la Modalidad Familiar, se
ofrece una atencion que comprende acompafiamiento pedagégico, nutricion equilibrada, cuidado seguro y acciones
orientadas al fortalecimiento de los vinculos afectivos y familiares. De manera complementaria, se brinda apoyo psicosocial
a las familias, con el propdsito de promover entornos protectores, afectivos y favorables para el desarrollo integral de nifias
y nifios.

En este sentido, la gratuidad constituye no solo un apoyo econdmico para los hogares, sino también una estrategia de
equidad y acceso universal, que reafirma el compromiso del Estado colombiano con la garantia de derechos, la inclusién
la proteccion plena de la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Compromisos / tareas

e Favorecer momentos diarios de
contacto afectivo, tales como abrazos,
miradas, palabras suaves y gestos de
cercania, como estrategia para fortalecer la
seguridad emocional y el apego.

e Incorporar el lenguaje emocional en la
vida cotidiana, nombrando sentimientos,
validando experiencias y promoviendo la
expresion respetuosa de emociones en
nifias, nifios y adultos cuidadores.

e Generar tiempos de interaccion
exclusiva, libres de distracciones
tecnolégicas, para potenciar la conexion, el
juego compartido y la disponibilidad
emocional del adulto.

e Reconocer y responder de manera
sensible a las necesidades de nifias y
nifios, entendiendo el llanto, la inquietud o
la demanda de atencion como formas de
comunicacion y no como comportamientos
negativos.

e En el caso de mujeres gestantes,
fortalecer el vinculo prenatal mediante
caricias  abdominales, visualizacion
positiva, conversacion con el bebé vy
creacion de momentos de calma vy
conexion.

e Promover practicas de crianza
respetuosa, evitando gritos, castigos
fisicos o humillantes, y priorizando el
acompafamiento afectivo, la contencién y
el establecimiento de limites amorosos.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

M G Lo

Se Anexan Firmas
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MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: LOMA 2

HORA: 10:00 AM FECHA: 14 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Vivir interacciones sensibles y
acogedoras con nifias y nifios desde la

LUGAR: SANTA HELENA gestacion.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias practicas de interaccion afectuosa,
OBJETIVO: respetuosa y sensible con las nifias y los nifilos desde el periodo
gestacional, reconociendo la importancia del vinculo temprano en el
desarrollo integral y emocional.

AGENDA:

e Presentacion

o Desarrollo de las actividades
« Cierre de la actividad

DESARROLLO:

El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, agradeciendo
su disponibilidad para participar en los espacios de formacién. Se resalta que las
interacciones sensibles y acogedoras comienzan incluso antes del nacimiento, influyendo en
la seguridad emocional, el desarrollo cerebral y la construccion del vinculo afectivo con el
bebé.

Como dindmica rompehielos, se invita a los asistentes a compartir una palabra o frase que
represente lo que sienten al pensar en la llegada de un bebé. Esta actividad permite
reconocer las emociones presentes durante el embarazo y fortalece la confianza del grupo.
Posteriormente, se presenta el tema central “Vivir interacciones sensibles desde la
gestacion”, destacando aspectos clave:

1. Comunicacioén afectiva desde el vientre
o Los bebés perciben voces, ruidos y estados emocionales de su madre.
« Hablarles, cantarles o acariciar el vientre fortalece la conexién emocional.

2. Importancia del bienestar emocional de la gestante
e Las emociones de la madre influyen en el desarrollo del bebé.
e Se promueven practicas de autocuidado fisico y emocional.
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3. El rol de la familiay cuidadores
o Padres, abuelos y cuidadores también pueden establecer vinculos tempranos
mediante la voz, el tacto y la presencia afectiva.
o Elacompafamiento oportuno reduce el estrés y fortalece el apoyo familiar.

4. Interacciones acogedoras después del nacimiento
o Responder de manera sensible a las sefales del bebé (llanto, movimientos, sonidos).
o [Favorecer el contacto piel a piel, la lactancia materna y rutinas de cuidado afectivo.
« Brindar un ambiente seguro, tranquilo y amoroso.

Durante la conversacion participativa, las familias comparten experiencias sobre como
interactdan con sus bebés durante la gestacion o los primeros meses de vida. Se resalta que
no existen “maneras perfectas”, sino practicas amorosas, constantes y respetuosas que
fortalecen el vinculo.

Actividad practica:

Se realiza un ejercicio llamado “Caja de emociones”: cada participante elige una tarjeta
con una emocion (alegria, miedo, esperanza, cansancio, ilusion, preocupacion, etc.) y
reflexiona sobre cdmo esta emocion influye en su forma de relacionarse con el bebé. En
pequefios grupos, dialogan sobre estrategias para mantener un ambiente emocional positivo
y sensible en el hogar.

La actividad permite reconocer la importancia de validar las emociones propias y de los
bebés, promoviendo la empatia y la interaccion respetuosa.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia registra un compromiso personal para fortalecer interacciones sensibles con su
bebé, tales como:

o Hablar diariamente al bebé durante la gestacion.

« Dedicar momentos de contacto y caricias al recién nacido.

« Practicar rutinas de autocuidado emocional.

« Escuchary responder de forma tranquila a las sefales del bebé.

e Promover ambientes libres de gritos, estrés o violencia.
El profesional agradece la participacion de las familias, resaltando que las interacciones
amorosas desde la gestacion son una forma fundamental de proteger, cuidar y acompaniar el
desarrollo integral de nifias y nifios.
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GRATUIDAD DEL PROGRAMA

La gratuidad de los programas del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) garantiza
gue los servicios dirigidos a la primera infancia, nifiez, adolescencia y familias sean totalmente
gratuitos para la poblacion beneficiaria. Esta politica busca asegurar el acceso equitativo a
derechos fundamentales como la alimentacidén, la educacion inicial, el bienestar y la
proteccion.

PARTICIPANTES NUEVOS:

e MELANNY ANTONELLA HERNANDEZ PARADA
e SHARIT FERNANDA NOGUERA PARADA

Beneficios de la gratuidad en los programas del ICBF

1. Acceso sin costo: Las familias en condiciones de vulnerabilidad pueden
acceder a servicios esenciales sin tener que asumir costos, facilitando la
inclusion social.

2. Atencion integral a la primera infancia: Programas como Hogares
Comunitarios, Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y Modalidad Familiar ofrecen
nutricién, educacion y cuidado a nifios menores de 5 afios.

3. Proteccidén y restablecimiento de derechos: Nifios y adolescentes en situacion de
riesgo reciben apoyo en temas de proteccion, adopcién y restablecimiento de
derechos, sin costos para las familias.

4. Alimentacién y bienestar: Programas de seguridad alimentaria y comedores
comunitarios garantizan una nutricion adecuada para nifios y madres gestantes.

5. Acompafiamiento psicosocial y familiar: Se brinda apoyo psicoldgico, social y
juridico a familias en situacion de vulnerabilidad, fortaleciendo su bienestar integral.

6. Programas para adolescentes y jovenes: Estrategias como Jovenes en Accidon y
otros programas de formacion impulsan el desarrollo de habilidades y
oportunidades para la juventud.

La gratuidad en los programas del ICBF es un mecanismo clave para promover la equidad
social, permitiendo que los sectores mas vulnerables accedan a servicios esenciales sin
barreras econdmicas.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer interacciones sensibles| con el bebé
desde la gestacion.

Hablar, cantar o leer al bebé

diariamente.
Daniel Aponte DICIEMBRE
Identificar y gestionar emociones
ambiente acogedor.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial ) )m\\.ﬁ\ M,}\g
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 BETANIA

HORA: 10:00 AM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA
LUGAR: BETANIA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: COOPERATIVA

HORA: 10:00 AM FECHA: 18 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA
LUGAR: COOPERATIVA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 COROCITO

HORA: 11:00 AM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA
LUGAR: COROCITO

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: ESCUELA 1

HORA: 3:00 PM FECHA: 5 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA

LUGAR: COLEGIO JORGE ELIECER
GAITAN

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: ESCUELA 2

HORA: 3:00 PM FECHA: 6 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA

LUGAR: COLEGIO JORGE ELIECER
GAITAN

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: ESCUELA 3
CONTRATO: 50002202025

HORA: O3:30P M FECHA: 7 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccién de limites coherentes. El encuentro buscd sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.
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Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

i e L

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: LOMA 2

HORA: 10:00 AM FECHA: 14 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA
LUGAR: SANTA HELENA

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo g
Daniel Steven Aponte Psicosocial Aawe) MAQ
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“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
CONTRATO: 50002202025

UDS: M1 OLVIDO

HORA: 10:00 AM FECHA: 5 DE NOVIEMBRE 2025

TEMA: Proteccion de derechos de NNA
LUGAR: OLVIDO

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Promover en las familias el reconocimiento, la garantiay la
OBJETIVO: proteccion integral de los derechos de nifios y nifias, fortaleciendo
practicas de cuidado, prevencion y actuacion ante situaciones que
puedan vulnerarlos.

AGENDA:

« Presentacion

o Desarrollo de las actividades
o Cierre de la actividad

DESARROLLO:
El profesional de apoyo psicosocial da la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la
importancia de la corresponsabilidad en la proteccion de los derechos de los nifios y las
nifias. Se recuerda que la familia es el primer entorno protector y que garantizar sus
derechos implica acciones de acompafamiento, comunicacion, cuidado y vigilancia
afectuosa.
Como rompehielos, se invita a los participantes a mencionar un derecho que consideren
fundamental para el bienestar de los nifios y las nifias. La actividad permite identificar los
conocimientos previos y abrir un dialogo sobre la importancia de reconocer y actuar para
protegerlos.
Posteriormente, se desarrolla el tema central “Proteccién de derechos de nifios y nifias”,
abordando aspectos fundamentales:
1. ¢ Qué son los derechos de nifios y nifas?
Se explica que, segun el Codigo de Infancia y Adolescencia, los nifios y nifias son sujetos de
derechos y deben recibir proteccion integral para garantizar su desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo.
2. Derechos principales:
Se socializan ejemplos con lenguaje sencillo:

e Derecho alaviday la salud.

e Derecho al amor y al cuidado.

e Derecho a la educacion inicial.
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Derecho a la proteccidon contra cualquier forma de violencia.
Derecho al juego y la recreacion.
Derecho a vivir en un ambiente seguro y libre de riesgos.
Derecho a la participacion y expresion de sus opiniones.
3. Senales de alerta ante vulneracion de derechos:
Se mencionan situaciones que requieren atencion: negligencia, maltrato fisico, gritos
constantes, falta de cuidado, exposicion a riesgos, discriminacion, entre otras.
4. ; Qué hacer para proteger a los niios y ninas?

« Generar ambientes seguros y afectuosos en casa.

e Escuchar activamente y validar sus emociones.

o Establecer limites respetuosos y coherentes.

e Acompafiar procesos escolares y de salud.

e Buscar apoyo institucional cuando se identifique una posible vulneracion.
Se aclara que la proteccion no solo es responsabilidad de las instituciones, sino que la
familia y la comunidad cumplen un rol clave para garantizar entornos dignos y seguros.
Durante el didlogo, las familias expresan situaciones cotidianas que pueden representar
riesgos o dificultades, como la sobrecarga laboral, el estrés, la supervision limitada o
conflictos familiares. El profesional orienta alternativas que fortalezcan la crianza protectora vy
el apoyo emocional.

Actividad practica:

Se desarrolla la actividad “Arbol de los Derechos”. Cada familia recibe tarjetas para escribir
un derecho fundamental y una accion concreta que pueden aplicar en casa para protegerlo.
Posteriormente, pegan sus tarjetas en un mural colectivo en forma de arbol.

La actividad permite visibilizar compromisos claros y comprender que la proteccion de
derechos inicia con acciones simples y constantes dentro del hogar.

CIERRE Y COMPROMISOS:
Cada familia comparte un compromiso relacionado con la proteccién de derechos, entre
ellos:

o Escuchar y acompafiar emocionalmente a sus hijos e hijas.

« Supervisar adecuadamente sus actividades dentro y fuera del hogar.

e Promover el buen trato y la comunicacion respetuosa.

o Estar atentos a sefales de alerta y actuar oportunamente.

« Garantizar ambientes libres de violencia fisica, verbal o psicologica.
El profesional agradece la participacion activa de las familias, reforzando que proteger los
derechos de los nifios y nifias es garantizar su desarrollo pleno y seguro.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Aplicar practicas de proteccion de
derechos en el hogar.

Promover ambientes afectivos, seg
libres de violencia.

Daniel Aponte DICIEMBRE
Supervisar, acompanar y atender I
los nifios y nifas.
PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo
Daniel Steven Aponte Psicosocial A ot Mu}\t
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 1.
CONTRATO: 50002202025

HORA: 10:30 A M FECHA: 12 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: ESCUELA PUERTO ALVIRA NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccién de limites coherentes. El encuentro buscd sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.
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Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

- Hyrar oo Lo

Se Anexan Firmas
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COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 2.
CONTRATO: 50002202025

HORA: 09:30 A M FECHA: 12 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: ESCUELA PUERTO ALVIRA NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccién de limites coherentes. El encuentro buscd sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.

oS o B
IR O
.o C
u o

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025

Evidencias Fotogréaficas:
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

- Hyrar oo Lo

Se Anexan Firmas

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001022 de 20 de agosto d’e 1958
Construyendo con amor un futurp mejor’  VERSION & - 2025

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 3.
CONTRATO: 50002202025

HORA: O3:30P M FECHA: 20 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: ORQUETA NINAS Y NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccion de limites coherentes. El encuentro busco sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.

oS o B
IR O
.o C
u o

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025

*Evidencias Fotogréaficas:

“PROMESA DE
AMOR Y
PROTECCION” |
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefiales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

- Hyrar oo Lo

Se Anexan Firmas

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS /.‘"‘ ""'. N
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES (,\ (93 G
COMUNITARIAS PORFIA 3 \

NIT.800.143,122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construyendo con amor un fituro mejor”

\

VERSION & - 2025

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

NOMBRE DE LA UDS PUERTOALVIRA3 . FecHa:_ 20| NOOCMORE - 2K

AcTVIDAD;_Soc A LA LD PADRRD w‘M (v» TEMA ?Qo‘;éwov oo plcho 0T

Luear o Reunion 21 V(S BCL TD1 O . MM Y apAS-

No. NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO FIRMA

' |FABIAN ARBEY ROJAS NAMPIA 1120475828 | ANA YERLIN NAMPIA BARRIGON 1128724376 a5 | Ana
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 4.
CONTRATO: 50002202025

HORA: 10:30 A M FECHA: 14 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: RINCON DEL INDIO NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccion de limites coherentes. El encuentro busco sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafan su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante la
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expresé brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favorecié la sensibilizacion inicial, generé un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.
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“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresioén de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccion y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, Ia
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiteré que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

- Hyrar oo Lo

Se Anexan Firmas
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“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: PTO ALVIRA 5.
CONTRATO: 50002202025

HORA: 09:30A M FECHA: 14 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: RINCON DEL INDIO NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccion de limites coherentes. El encuentro busco sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.
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“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025
Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial

- Hyrar oo Lo

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION ASOPADRES PORFIA 3
UDS: SECTOR LOMA 1.
CONTRATO: 50002202025

HORA: 03;30 P M FECHA: 4 NOVIEMBRE 2025

TEMA: PROTECCION DE DERECHOS DE

LUGAR: ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN NINAS ¥ NINOS.

POBLACION OBJETO: Padres, madres, cuidadores y representantes de la comunidad

Fortalecer en las familias el reconocimiento de nifias y nifios como sujetos de derechos,
OBJETIVO: promoviendo practicas de crianza basadas en el afecto, la presencia activa, la comunicacion
respetuosa y la construccién de limites coherentes. El encuentro buscd sensibilizar sobre la
importancia de garantizar entornos protectores y seguros que favorezcan el desarrollo integral, la
expresion emocional y el bienestar durante la primera infancia.

AGENDA:

o Presentacion
o Desarrollo de las actividades

o Cierre de la actividad

DESARROLLO: El profesional de apoyo psicosocial dio la bienvenida a las familias asistentes, resaltando la importancia de
reconocer que todas las nifias y nifios son sujetos de derechos y que su proteccion constituye una responsabilidad compartida
entre la familia, la comunidad y las instituciones que acompafian su proceso de desarrollo. Se destacd que garantizar
entornos seguros, afectivos, atentos y libres de cualquier forma de violencia es esencial para el bienestar integral durante Iaj
primera infancia.

Como dinamica rompehielos, se desarroll6 la actividad denominada “Los derechos se nombran y se sienten”, en la cual
padres, madres, cuidadores y nifios seleccionaron tarjetas con palabras relacionadas con derechos fundamentales como
amor, juego, cuidado, respeto, alimentacion, proteccion y educacion. Cada participante expres6 brevemente como viven ese
derecho en casa 0 como desean fortalecerlo. Esta dindmica favoreci6 la sensibilizacion inicial, generd un ambiente de
confianza y promovi6 la participacion activa desde el inicio del encuentro.
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Posteriormente, se abord6 el desarrollo central del tema mediante la actividad “Construyamos nuestra casa de los
derechos”. Cada familia recibio6 la figura de una casa previamente elaborada y fue invitada a completarla utilizando fichas
con palabras asociadas al cuidado, la proteccién y el bienestar infantil. A través de esta construccion simbdlica se reflexiond
sobre los componentes esenciales en la crianza y garantia de derechos:

o Base: amor, presencia y afecto como fundamento del desarrollo emocional.

o Paredes: limites, normas y respeto como estructura orientadora y contenedora.

e Puerta: comunicacion y escucha como via para el didlogo y la resolucion pacifica.

o Ventanas: confianza y expresion de emociones como apertura hacia la autenticidad y seguridad afectiva.
o Techo: proteccidn y seguridad como resguardo ante riesgos fisicos, sociales y emocionales.

Como complemento, se elabord el cartel “Promesas de amor y proteccion”, donde padres, madres y cuidadores
escribieron palabras, frases y compromisos que expresan su responsabilidad y rol activo en la garantia de derechos. Este
ejercicio permitié visibilizar acciones concretas relacionadas con el acompafiamiento afectivo, la supervision responsable, la
crianza respetuosa y la prevencion de vulneraciones.

Para finalizar, se reconocio la participacion activa y disposicién reflexiva de las familias. Se reiterd que la proteccién de
derechos es un ejercicio permanente que se fortalece con presencia afectiva, acompafiamiento sensible y compromiso
cotidiano. Se recordd que el desarrollo integral de nifias y nifios se potencia cuando el hogar se convierte en un espacio
seguro, amoroso y respetuoso. El equipo profesional reafirmé su disponibilidad para brindar acompafiamiento y apoyo
cuando sea requerido, promoviendo la construccion continua de entornos protectores para la primera infancia.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

e Brindar un trato basado en respeto, ternura
y sensibilidad frente a las necesidades de
nifas y nifios.

e Establecer limites claros y coherentes sin
recurrir a practicas de castigo fisico o
humillante.

e  Garantizar ambientes seguros dentro y fuera
del hogar, anticipando y previniendo riesgos.

e Escuchar, dialogar 'y  acompafar
emocionalmente, promoviendo la expresion
de sentimientos.

e Resolver desacuerdos de manera pacifica,
evitando gritos, amenazas o intimidacion.

o Solicitar orientacion al equipo del programa
ante sefales de riesgo o preocupacion para
el bienestar infantil.

Luz Myriam Franco | CUANDO SE REQUIERA.

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL CARGO FIRMA
Profesional de Apoyo

Luz Myriam Franco Lopez Psicosocial
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AMBIENTES ENRIQUECIDOS
MES NOVIEMBRE

NOMBRE DEL PROFESIONAL: YIMI ALBEIRO RODRIGUEZ RODRIGUEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 BETANIA
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ambientes enriquecidos
AGENTE EDUCATIVO: Yimi Albeiro Rodriguez Rodriguez
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ambientes enriquecidos
AGENTE EDUCATIVO: Yimi Albeiro Rodriguez Rodriguez
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AMBIENTES ENRIQUECIDOS
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NOMBRE DEL PROFESIONAL: FABIAN CARIVAN RODRIGUEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 COROCITO
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ambientes enriquecidos
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ambientes enriquecidos
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez
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SANDRA LILIANA ANGULO PERAFAN
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