COOPSERGMUN C.T.A.

COOPERATIVA DE SERVICIOS GENERALES MUNICIPALES C.T.A.

10 de Enero del 2025

Sefiores:

NIT: 832010677-7

COTIZACION

ALCALDIA MUNICIPAL

ALPUJARRA TOLIMA

ITEM

DESCRIPCION

No de adultos mayores

DIAS

UNIDAD
DE MEDIDA

VALOR
UNITARIO
INCLUDO IVA

VALOR
TOTAL
INCLUIDO IVA

Brindar el suministro de insumos
alimentarios requeridos para la
preparacion del desayuno
destinado a veinticuatro (24)
adultos mayores beneficiarios del
Centro de Atencién al Adulto
Mayor, durante ciento cincuenta y
tres (153) dias calendario de
ejecucion contractual.

Los insumos suministrados
deberan permitir la preparacion de
un desayuno balanceado y
variado, que incluya como minimo
bebida caliente o fria, alimento
fuente de proteina, cereal o
derivado y complemento
alimenticio como fruta o
preparacion equivalente. El
contratista sera responsable de
garantizar que los productos
entregados sean aptos para el
consumo humano, con fechas de
vencimiento vigentes, adecuada
cadena de almacenamiento y
cumplimiento de la normatividad
sanitaria aplicable..

24

153

Servicio
mensual de
desayuno por
adulto mayor

$6.630

$ 24.345.360

Brindar el suministro de insumos
alimentarios necesarios para la
preparacion del almuerzo
destinado a treinta (30) adultos
mayores beneficiarios, durante
ciento cincuenta y tres (153) dias
calendario. Los insumos deberan
permitir la elaboracién de un
almuerzo que incluya como minimo
sopa o entrada, proteina, cereal o
tubérculo, leguminosa o
acompafiamiento, ensalada y
bebida.

El contratista garantizara calidad,
frescura, adecuada conservacion y
cumplimiento de normas sanitarias
en los productos suministrados.

30

153

Servicio
mensual de
Almuerzo por
adulto mayor

$8.670

$ 39.795.300
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refrigerio en jornada de la tarde
para veinticuatro (24) adultos
mayores durante ciento cincuenta
y tres (153) dias calendario.

Los productos deberan incluir
bebida y complemento alimenticio
ligero, garantizando calidad e
inocuidad

COOPSERGMUN C.T.A.

NI

24

153

Servicio
mensual de
refrigerios por
adulto mayor

COOPERATIVA DE SERVICIOS GENERALES MUNICIPALES C.T.A.
T: 832010677-7

$ 2.550

$9.363.600

Brindar el suministro de insumos
alimentarios necesarios para la
preparacion de la cena para
veinticuatro (24) adultos mayores
durante ciento cincuentay tres
(153) dias calendario. Los insumos
deberan permitir la elaboracion de
una cena balanceada y de facil
digestion.

24

153

Servicio
mensual de
cena por
adulto mayor

$6.630

$ 24.345.360

SUBTOTAL

$ 97.849.620

SERVICIOS DE APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE

ITEM

DESCRIPCION

UNIDAD DE MEDIDA

BENEFICIARIOS

CANTIDADES

VALOR
UNITARIO
INCLUDO IVA

VALOR
TOTAL
INCLUIDO IVA

Desarrollar actividades ludicas,
culturales y estéticas sociales
dirigidas a los adultos mayores
beneficiarios del Centro de
Atencion al Adulto Mayor,
orientadas al aprovechamiento
adecuado del tiempo libre,
fortalecimiento de la integracion
social, expresion artistica y
bienestar emocional. Las
actividades podran incluir jornadas
recreativas, manualidades, danza,
musica, pintura, actividades
culturales, celebraciones
especiales y dinamicas grupales
gue promuevan la participacion
activa y el fortalecimiento de
habilidades sociales. El valor
incluye materiales basicos,
logistica y apoyo operativo
necesario para el desarrollo de
cada jornada.

TALLERES

24

$910.350

$7.282.800

Implementar jornadas orientadas al
fortalecimiento del desarrollo
personal y bienestar emocional de
los adultos mayores, mediante
espacios de reflexion, autoestima,
autocuidado, habilidades sociales,
comunicacion asertiva y motivacion
personal. Las actividades se
desarrollaran mediante
metodologia participativa y
dinamica grupal, buscando
promover la autonomia, el sentido

SENSIBILIZACIONES

24

$ 714.000

$5.712.000
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de pert !a y ele jecimiento
activo y di
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NI

T: 832010677-7

Realizar encuentros
intergeneracionales en articulacion
con instituciones educativas,
organizaciones sociales o grupos
comunitarios del municipio,
orientados a fortalecer la
integracion social, el respeto entre
generaciones, la transmision de
saberes y la participacion activa de
los adultos mayores.

Las jornadas incluiran actividades
culturales, recreativas y
pedagdgicas que fomenten el
dialogo, la convivenciay el
reconocimiento mutuo entre
jovenes, nifios y adultos mayores.
El valor incluye logistica basica,
materiales para actividades y
coordinacion institucional
requerida.

ENCUENTROS
INTERGENERACIONALES

24

$710.047 $5.680.376

SUBTOTAL

$ 18.675.176

BIENES DE ASEO:

El suministro de insumos de aseo para infraestructura se realizar4 de manera periddica durante los ciento cincuenta y tres (153) dias
de ejecucién contractual, conforme a las necesidades operativas del Centro de Atencion al Adulto Mayor y bajo requerimiento del
supervisor del contrato.

ITEM

DESCRIPCION

UNIDAD DE MEDIDA

BENEFICIARIOS

MESES

VALOR TOTAL INCLUIDO
IVA

Suministro de insumos de aseo y
limpieza requeridos para garantizar
adecuadas condiciones de higiene,
salubridad y mantenimiento de las
instalaciones del Centro de
Atencion al Adulto Mayor durante
el periodo de ejecucion
contractual. Los insumos deberan
permitir la limpieza y desinfeccién
de areas comunes, cocina, bafios,
habitaciones y demas espacios
utilizados por los beneficiarios,
incluyendo productos para lavado,
desinfeccion, ambientacion y
recoleccion de residuos. El
contratista debera garantizar que
los productos suministrados
cumplan con estandares de
calidad, sean aptos para su usoy
se encuentren en condiciones
Optimas para su correcta
utilizacion.

INSUMOS DE ASEO
INFRAESTRUCTURA

24
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destinados a los adultos mayores
beneficiarios del Centro de
Atencion al Adulto Mayor, con el fin
de garantizar condiciones dignas
de higiene personal, bienestar y
autocuidado. Los insumos
deberan cubrir necesidades
bésicas de higiene corporal, salud
oral y cuidado personal,
contribuyendo al mantenimiento de
la salud, prevencién de
enfermedades y fortalecimiento de
la calidad de vida de la poblacién
beneficiaria. El contratista
garantizara que los productos sean
de calidad adecuada, aptos para
uso personal y acordes a las
condiciones propias de la
poblacién adulta mayor.

INSUMOS DE ASEO
PERSONAL

NI

- 229010
A4

677-7
O 1=

O9LUT

24

$ 5.100.000,00

SUBTOTAL

$ 15.055.200

VALOR TORAL

$ 131.579.996

Cordialmente

il

NESTOR JAVIER FIGUEREDO MIRANDA

CC 80.427.950
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