
 

Barranquilla, 22 de Febrero del 2026 
   
Dr:   
ERASMO JACOME PUERTA 
ASESOR SECRETARIA DE SALUD 
SUPERVISOR 
SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD    
   
ASUNTO: Informe de Gestión de las actividades realizadas de acuerdo con el 
contrato de LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN EN 
EL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARÍA DE SALUD DEL 
DISTRITO DE BARRANQUILLA no. CD-11-2026-3644 
   
Me permito presentar a usted informe de gestión en virtud del contrato lo siguiente 
Correspondiente al periodo de 22 de Enero del 2026 al 21 de febrero del 2026. 
 
Obligación Contractual Producto 

1. Realizar acciones para la 
implementación de la 
política de salud mental, 
para el cuidado de la salud 
mental, priorizando el 
enfoque diferencial con 
base a la realidad de cada 
una de las localidades. 

-​ Se realizó reunión de planeación estratégica 
con grupos de apoyo pertenecientes a la 
estrategia de Rehabilitación Basada en 
Comunidad (RBC) el día 05 de febrero 2026 
con la asistencia de 18 participantes. 

-​ Se llevó a cabo capacitación de primeros 
auxilios psicológicos para psicólogos de Mi Red 
que laboran en el Paso Adelita de Char  con el 
fin de consolidar conocimientos previos y 
ajustarlos al contexto cultural actual, el día 12 
de febrero 2026 con la asistencia de 29 
participantes. 

-​ Se elaboró capacitación de primeros auxilios a 
primeros respondientes con enfoque en 
contexto cultural actual, el día 03 de febrero 
2026 en la oficina de salud pública con la 
asistencia de 48 participantes.  

2. Realizar actividades de 
conocimiento y manejo de 
las emociones dirigida a 
población de las 
Instituciones 
educativas del distrito de 
Barranquilla, instituciones 
técnicas y tecnológicas e 
instituciones de educación 
superior. 

- Durante el mes se desarrollaron actividades de 
acompañamiento enfocadas en la implementación de 
acciones de prevención, atención y seguimiento en 
salud mental, en las siguientes temáticas: 
- Actividad de desarrollo habilidades para la vida y 
conocimiento y manejo de emociones en el marco de 
la feria de carnaval dirigida a estudiantes de la 
Universidad Simón Bolívar los días 09 y 10 de febrero 
con la asistencia de 160 participantes. 
- Actividad enfocada en el conocimiento y manejo 
emociones como parte de la feria de carnaval 



 

preventivo dirigida a 57 estudiantes de la institución 
CODETEC el día 11 de febrero 2026. 

3. Acompañar desde el 
enfoque de la salud mental 
el desarrollo y 
fortalecimiento de las 
competencias 
parentales. 

-  Se realizó capacitación en competencias parentales  
enfocada en estrategias de gestión y manejo 
emocional, realizada para padres en el centro 
Integrate el día 19 de febrero de 2026, con la 
asistencia de 16 participantes. 

4. Apoyar las actividades 
para la prevención del 
suicidio y atención de 
factores asociados a la 
conducta suicida, 
desarrollando acciones 
para su atención y 
prevención. 
 

- Se realizó capacitación sobre estrategias de 
prevención de la conducta suicida en el marco de la 
feria carnaval dirigida a estudiantes del Instituto 
universitario de Barranquilla con la asistencia de 40 
participantes.  
 
- Se realizó atención y seguimiento a 14 casos 
reportados a través de los distintos canales de 
atención, ofreciendo acompañamiento emocional y 
estrategias para el cuidado de la salud mental y 
prevención del suicidio. 
 

-​ 14 casos de la estrategia Chatlemos. 
 

 
5. Presentar informes de 
gestión mensual. 

- Se entrega informe de gestión correspondiente al 
mes de Febrero del 2026, donde se consolida la 
información de las actividades realizadas conforme a 
la implementación de políticas en el marco del 
programa de salud mental. 

6. Liderar, Brindar 
acompañamiento y/o 
participar en todos los 
eventos, actividades, 
reuniones, jornadas, ferias, 
mesas de trabaja e 
iniciativas que la secretaria 
Distrital de Salud lidere 
cuando sea requerido. 
 

- Reunión de Directrices y Protocolos para la Atención 
en Eventos de Carnaval el día 03 de febrero de 2026. 
 
- Inducción a contratistas de la oficina de salud pública 
sobre ejes y estrategias y puesto de mando unificado 
para eventos masivos el día 30 de enero 2026. 

7. Las demás que le sean 
asignadas en virtud de sus 
competencias, para el 
cumplimiento de las metas 
trazadas en los programas 
y proyectos de la Secretaría 
Distrital de Salud.   

 
-​ Asistencia como notificadora en PMU a Batalla 

de flores en el marco del carnaval de 
Barranquilla el día 14 de febrero de 2026.  

 



 

 
Cordialmente, 
 
 
 
                                                      
_________________________                             _________________________ 
Andrea Carolina Murcia Muñoz                             Sandra C. González Martínez 
1234097637                                                           CC.39090975 
3105631896                                                           Referente De Salud Mental 
                                                                               Secretaria De Salud 
 
 
 
EVIDENCIAS 
 
Actividad 1: Actividad de desarrollo habilidades para la vida en el marco de la feria 
de carnaval dirigida a estudiantes de la Universidad Simón Bolívar el día 09 de 
febrero de 2026 con la asistencia de 100 participantes.  

 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Actividad 2: Capacitación de primeros auxilios psicológicos para psicólogos de Mi 
Red que laboran en el Paso Adelita de Char, el día 12 de febrero 2026 con la 
asistencia de 29 participantes. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Actividad 3 : Reunión de planeación estratégica con grupos de apoyo 
pertenecientes a la estrategia de Rehabilitación Basada en Comunidad (RBC) el 
día 05 de febrero 2026 con la asistencia de 18 participantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


