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INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICAY LA | CODIGO PE-FO-120-041
RECREACION (INDERVALLE)
SISTEMA DE GESTION VERSION 8

CERTIFICACION DE SUPERVISION CONTRATO DE
PRESTACION DE SERVICIOS

APROBADO 14/FEB/2025

Acta Supervision # 3 del Contrato # IND-25-2867

INFORME PARCIAL : X INFORME FINAL :

Cuota Numero : 3

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCION

FECHA Dia: 21 Mes: Noviembre Afo: 2025
NOMBRE DEL SUPERVISOR DAYRA FAISURY DORADO GOMEZ

DOCUMENTO DE IDENTIFICACION C.C 31,321,997

NOMBRE DEL CONTRATISTA LUIS ALBERTO CANO MARULANDA
IDENTIFICACION C.C 7,515,260

CONTRATO No. IND-25-2867 - 2025

FECHA CONTRATO Dia: 23 Mes: Septiembre Afo: 2025
FECHA DE INICIO Dia: 23 Mes: Septiembre Afo: 2025
DURACION INICIAL DEL CONTRATO Dia: 19 Mes: Diciembre Afo: 2025

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION POR SUS PROPIOS
MEDIOS CON PLENA AUTONOMIA TECNICA Y ADMINISTRATIVA COMO MONITOR DEPORTE SOCIAL
COMUNITARIO, RECREACION Y ACTIVIDAD FISICA, PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO
ESTRATEGICO DENOMINADO “CONSOLIDACION DE UNA ESTRATEGIA DE FOMENTO DEL DEPORTE
SOCIAL COMUNITARIO, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL DEPARTAMENTO DEL VALLE
DEL CAUCA"

CDP No. 4382 de 2025-09-17 RP No. 12101 de 2025-09-23

(INFORME JURIDICO)

o Plazo de ejecucion ) .
Fecha de Inicio ) B Fecha de terminacion
El plazo de ejecucion del presente
2025-09-23 . 2025-12-19
contrato sera hasta el 2025-12-19

Observacionesal informejuridico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 8,000,000
VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 8,000,000
VALOR ANTICIPO $o0
VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de

$ 2,000,000
la cuota a pagar)
VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor

$ 6,000,000

acumulado a la fecha del informe)
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SALDO CONTRATO $ 2,000,000

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

Sl X NO:

Observaciones al informe contabley financiero: N/A

Informacion del pago de seguridad social: Se verifico el pago de la seguridad social del mes de Octubre a
través de : Pago Simple.

Pagos Datos Certificacion o Planilla de Pago

Sistema de salud: EPS Sura

. . . , No. de planilla;: 1076232806
Sistema de Pensiones: Pensionados - No Aporta Pensiones

Periodo: Octubre

Riesgos Laborales: Positiva Compania de Seguros

Observaciones:

INFORME TECNICO
VERIFICACION Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS
AL CONTRATO

El contratista presento a satisfaccion el informe de actividades correspondiente a la cuota numero 3, el

supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. Para El Cumplimiento De Las Obligaciones Contractuales Del Mes, La Contratista: 1.
Realizd Sesion De Ejercicios En La Cancha Del Faro, Ubicada En Comuneros 1, Con La Participacion De 44
Beneficiarios Pertenecientes A Los Grupos Para Volver A Vivir, La Gran Familia, Clavelito Rojo Y Manantial
De Sabiduria. Durante La Sesion Se Realizaron Dinamicas Utilizando Aros Y Ula Ula. La Actividad Inicié Con
Una Fase De Calentamiento Para Activar EL Cuerpo Progresivamente. En La Etapa Central, Se Ejecutaron
Movimientos Con Aros, Incluyendo Elevaciones Con Ambas Manos Hacia Arriba Seguidas De Descensos
Controlados. Posteriormente, Se Realizaron Desplazamientos En Direccion Frontal Y Posterior, Asi Como
Sentadillas. Para Finalizar, Se Colocaron Los Aros En EL Suelo Y Se Practicaron Saltos Cortos Dentro Y Fuera
De Los Mismos, Ademas De Desplazamientos Laterales. La Sesion Concluyd Con Ejercicios De Estiramiento
Suave, Favoreciendo El Retorno A La Calma. 2.desarrollé Actividad En EL Polideportivo Ciudad Coérdoba,
Sector 3, Comuna 15, Con La Participacion De Los Grupos Proyeccion 2000 Y Fuerzas Del Sol Con 20
Beneficiarios. La Clase Estuvo Enfocada En Ejercicios Con Pesas, Iniciando Con Un Calentamiento General
Que Activo Todo EL Cuerpo, Promoviendo Una Actitud Motivada Y Disposicion Fisica Para El Desarrollo De
La Rutina Principal. Durante La Sesion, Se Trabajo Con Pesas En Diferentes Planos De Movimiento. Se
Realizaron Elevaciones Y Descensos Con Ambas Manos, Seguidos De Desplazamientos Laterales Con Los
Brazos Extendidos Al Frente. En Posicion De Piernas Abiertas Y Flexionadas, Se Ejecutaron 15 Sentadillas
Incorporando El Paso De Las Pesas Por Arriba Y Por Debajo Del Cuerpo, Acompanadas De Elevacion De
Piernas Y Contacto Con Los Muslos. Se Incluyé Una Pausa Para Hidratacion Antes De Continuar Con La
Rutina. La Clase Concluyo Con Una Fase De Estiramiento Suave Para Favorecer La Recuperacion Muscular.
Como Cierre, Se Realizo Una Oracion Dirigida A Papito Dios Y Se Procedio Al Llamado De Lista. 3.participo
En Sesion De Ejercicios En El Polideportivo Laureano Gomez, Ubicado En La Comuna 15, Con La
Participacion Del Grupo La Nueva Era Con 24 Beneficiarios. La Sesion Comenzo Con Ejercicios De
Calentamiento Dirigidos Al Tren Superior E Inferior, Con ELl Objetivo De Activar EL Cuerpo Y Preparar
Adecuadamente A Los Beneficiarios Para La Fase Central. En Esta Ocasion Se Trabajo Con El Elemento Ula
Ula, Incorporado En Diversas Dinamicas De Movilidad Y Coordinacion. Se Realizaron Sentadillas

Combinadas Con Desplazamientos Laterales (cuatro Pasos Hacia La Derecha Y Luego Hacia La Izquierda),
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Sosteniendo El Ula Ula Con Ambas Manos En Posicion Elevada. Esta Secuencia Se Repitio En Tres Series
De Diez Repeticiones. Posteriormente, Se Ejecutaron Movimientos De Elevacion De Brazos Y Rodillas,
Tocando El Ula Ula Con Ambas Manos. También Se Incluyd ELl Ejercicio De Abanico, Sosteniendo El
Elemento Con Una Mano Y Alternando Luego Con La Otra. Al Ritmo De La Musica, Se Desarrolld Una Serie
Adicional De Movimientos Que Favorecieron La Expresion Corporal Y El Disfrute Grupal. La Clase Finalizo
Con Una Rutina De Estiramiento General Para Favorecer La Recuperacion Muscular. Como Cierre, Se
Realizo Una Oracion Y Se Llevo A Cabo El Llamado De Lista. 4.realizdo Sesion De Actividad Fisica En La
Cancha Las Gemelas, Ubicada En Mojica 2, Comuna 15, Con El Grupo Manantial De Vida 2 Con 32
Beneficiarios. La Sesion Inicio Con Una Fase De Activacion Fisica, Enfocada En El Calentamiento Muscular Y
Articular, Promoviendo Una Entrada Dinamica Y Segura A La Actividad. Durante La Clase Se Trabajo Con
Pelotas, Comenzando Con Ejercicios De Coordinacion: Movimientos Ascendentes Y Descendentes
Sujetando El Balon Con Ambas Manos, Seguidos Por Tomas Alternadas Con Una Sola Mano.
Posteriormente, Se Incorpord El Levantamiento De Piernas, Pasando La Pelota Por Debajo Como Parte Del
Ejercicio. Se Realizaron Dinamicas En Parejas, Enfrentadas, Donde Cada Beneficiario Lanzaba Su Pelota
Simultaneamente Con EL Objetivo Atraparla Sin Que Cayera. Luego, Se Organizaron En Dos Filas Para
Ejecutar Desplazamientos En Zigzag Entre Companeras, Finalizando Con Lanzamientos Al Aro De La
Cancha. La Sesion Concluyd Con Una Fase De Retorno A La Calma Mediante Estiramientos Suaves.
Finalmente, Se Realizé Una Oracion Dirigida A Papa Dios Y Se Procedid Al Llamado De Lista..

PRESENTO INFORME CON TODOS LOS Sl X NO :
DOCUMENTQOS SOPORTES ‘ ‘
FECHA INFORME DiA: 21 MES: Noviembre ANO : 2025
CUMPLIO CON EL OBJETO CONTRACTUAL S X NO :
DETERMINADO EN EL CONTRATO RESPECTIVO o '

Observacionesal informe:

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 3 por valor de $2,000,000 segun lo estipula el contrato
Nro. IND-25-2867-2025, por valor total de $8,000,000 que fue firmado el 23 de Septiembre de 2025.

n/a

CONCLUSION:

Con este informe se certifica la gjecucion del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 3.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 21 dias del mes de Noviembre de 2025.

Dayra Faisury Dorado Gomez
Supervisor

Personas que intervienen en la elaboracion del documento:
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Revisado y autorizado por :

sortiz- Santiago Ortiz Usuga - |P: 179.32.60.167 - 2025-11

Revisado y autorizado por :

Icalderon - Lizeth Calderon Vargas - IP: 190.99.193.242 - 2025-11

Documento generado por :

fdorado - Dayra Faisury Dorado Gomez - |P: 181.32.72.201 - 2025-11
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