
 

 

 

       

 

Barranquilla, 5 de Marzo de 2026 

Dra. 

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ 

REFERENTE PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA SALUD MENTAL 

SUPERVISOR DEL CONTRATO                                                                               

SECRETARÍA DISTRITAL DE SALUD 

 

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de prestación de servicios 

profesionales en salud pública de la Secretaría Distrital de Salud de Barranquilla. No. CD-

11-2026-3639.  

Me permito presentar a usted el informe en virtud del contrato de prestación de servicios 

profesionales para adelantar las acciones dentro del proceso para el fortalecimiento 

de la gestión y autoridad sanitaria en salud pública de la secretaría distrital de salud 

en el distrito de Barranquilla. Correspondiente al periodo del 22 de Enero al 21 de Febrero 

del 2026. 

Obligación Contractual Producto 

Realizar acciones para la implementación 

de la política distrital de salud mental para 

el cuidado de la salud mental, priorizando 

poblaciones en condiciones de 

vulnerabilidad y por curso de vida en 

adolescencia, juventud y adultos. 

Realice una (1) actividad de psicoeducativa en 
la corporación Unicorsalud, sobre cuidado de 
la salud mental, dirigida a cuarenta y dos (42) 
estudiantes de primer semestre, el día 2 de 
febrero. 
 
Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Primeros Auxilios Psicológicos 

(PAP), dirigida a primeros respondientes. La 

jornada se llevó a cabo el 3 de febrero en el 

auditorio de salud pública y contó con la 

participación de cincuenta (50) personas. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Primeros Auxilios Psicológicos 

(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca, 

La jornada se llevó a cabo el 5 de febrero en 

y contó con la participación de doce (12) 

estudiantes. 



 

 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Primeros Auxilios Psicológicos 

(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca, 

La jornada se llevó a cabo el 5 de febrero en 

y contó con la participación de 14 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Prevención de la Conducta 

Suicida, dirigida a estudiantes del centro Inca, 

La jornada se llevó a cabo el 5 de febrero en 

y contó con la participación de 21 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Primeros Auxilios Psicológicos 

(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca, 

La jornada se llevó a cabo el 5 de febrero en 

y contó con la participación de 12 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a Habilidades para la Vida, dirigida 

a estudiantes del centro Inca, La jornada se 

llevó a cabo el 5 de febrero en y contó con la 

participación de 34 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Prevención de la Conducta 

Suicida, dirigida a estudiantes del centro Inca, 

La jornada se llevó a cabo el 5 de febrero en 

y contó con la participación de 14 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a Habilidades para la Vida, dirigida 

a estudiantes del centro Inca, La jornada se 

llevó a cabo el 5 de febrero en y contó con la 

participación de 18 estudiantes. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa 

orientada a los Primeros Auxilios Psicológicos 

(PAP), dirigida a psicólogos de mi Red, La 

jornada se llevó a cabo el 12 de febrero en las 

instalaciones del camino Adelita de Char y 

contó con la participación de 29 profesionales. 

Realice una (1) taller con madres 

psicoeducativo orientado al Cuidado del 

Cuidador, dirigida a figuras maternas, La 



 

 

jornada se llevó a cabo el 21 de febrero en el 

comedor comunitario del IED Pies Descalzos, 

y contó con la participación de veinticuatro 24 

personas. 

Realizar acciones de prevención y 

educación en salud mental en 

adolescentes del sistema de 

responsabilidad penal para adolescentes 

(SRPA) y población privada de la libertad 

Realice una (1) actividad de capacitación en 

la fundación Luz de Esperanza, sobre 

Primeros Auxilios Psicológicos (PAP), dirigida 

a veinte (20) jóvenes del sistema de 

responsabilidad penal, el día 10 de febrero. 

Crear y operativizar la Red distrital para la 
prevención del suicidio y atención de 
factores asociados a la conducta suicida 

 

El día 27 de enero realicé una (1) visita de 
acompañamiento en el marco de 
Supervivientes de Suicidio a la señora Clara 
Villalba, con el propósito de abordar el 
fallecimiento de su hijo, ocurrido el pasado 6 
de enero.  
 

Brindar acompañamiento a todos los 
eventos, actividades, reuniones, jornadas, 
ferias, mesas de trabaja e iniciativas que la 
secretaria Distrital de Salud lidere cuando 
sea requerido 

 
El día 26 de enero participé en la primera 
reunión del equipo de salud mental, realizada 
en el auditorio de Salud Pública, con el 
objetivo de coordinar acciones y lineamientos 
de trabajo. 
 
El día 4 de febrero asistí a una Unidad de 
Análisis en la que se revisó el caso de una 
gestante en condición de calle, con 
afectaciones en salud mental y en situación 
de alta vulnerabilidad social. Durante el 
espacio se analizó el riesgo identificado y se 
orientó la activación de la ruta institucional 
para garantizar la atención y protección 
correspondiente. 
 
El día 5 de febrero participé en la asistencia 
técnica del programa de salud mental, espacio 
en el que se socializó la oferta institucional, se 
fortaleció la articulación intersectorial y se 
establecieron los cronogramas de trabajo para 
el primer semestre. La jornada se desarrolló 
en el auditorio de Salud Pública.  
 
El día 8 de febrero realicé acompañamiento 
en el Puesto de Mando Unificado (PMU) con 
ocasión del desfile Gran Parada de Fantasía, 
llevado a cabo en la Vía 40 con calle 79B, con 
el fin de apoyar la coordinación 
interinstitucional y el seguimiento de las 



 

 

acciones de seguridad y gestión del riesgo 
durante el evento. 
 
Asistí a la primera asistencia técnica nacional, 
en la cual se socializaron los avances de los 
grupos de gestión integrada para la salud 
mental y la convivencia social y ciudadana, así 
como los enlaces técnicos designados para 
cada entidad territorial, el día 12 de febrero.  
 
El día 19 de febrero realicé acompañamiento 
en articulación con el equipo médico y técnico 
de la Secretaría de Salud y la delegada de la 
Procuraduría al hogar geriátrico “Semillitas de 
Fe”, en atención a una queja recibida en la 
que se manifestaba un presunto deterioro en 
el estado de salud de una residente y se 
solicitaba valoración médica y física. Durante 
la visita se efectuó la respectiva valoración, 
evidenciándose que la adulta mayor se 
encontraba en adecuadas condiciones de 
salud y que el hogar cumplía con condiciones 
óptimas de funcionamiento y atención. 
 
El día 19 de febrero se realizó 
acompañamiento a la delegada de la 
Procuraduría al hogar geriátrico “Semillitas de 
Fe”, en atención a un derecho de petición 
instaurado por un familiar, mediante el cual se 
ponía en conocimiento una presunta retención 
involuntaria de una persona adulta mayor la 
Sra. Eucaris Ruiz, en dicho establecimiento. 
Durante la visita de verificación se evidenció 
que la institución no contaba con registros 
documentales actualizados, manifestando 
encontrarse en proceso reciente de traslado. 
En articulación con la Policía Nacional se 
garantizó la salida voluntaria de la adulta 
mayor, quien posteriormente expresó su 
intención de interponer la respectiva denuncia 
ante la fiscalía general de la Nación en contra 
de su familiar. 
 
El día 20 de febrero participé en la reunión del 
equipo de salud mental, con el propósito de 
articular y fortalecer las estrategias operativas 
del equipo. En este espacio se definieron los 
grupos de trabajo para el siguiente semestre, 
se establecieron las líneas estratégicas a 
implementar y se determinaron las 
instituciones y sectores involucrados, con el 



 

 

fin de garantizar la articulación intersectorial y 
el cumplimiento de los objetivos propuestos. 
 
 

 

 

 

 

Unicorsalud, 2 de Febrero de 2026, Cuidado de Salud Mental.  

 

Salud Publica, 3 de Febrero de 2026, Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) 



 

 

 

Hogares Claret, 10 de Febrero de 2026, Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) 

 

 

Camino Adelita de Char, 12 de Febrero de 2026, Primeros Auxilios Psicológicos (PAP). 

 



 

 

 

IED Pies Descalzos,21 de Febrero de 2026, Cuidando a Cuidadoras.  

 

 


