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SC-CER103099  SA-CERTSEN3

Barranquilla, 5 de Marzo de 2026
Dra.

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ

REFERENTE PROGRAMA DE PREVENCION Y CONTROL DE LA SALUD MENTAL
SUPERVISOR DEL CONTRATO

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de prestacion de servicios
profesionales en salud publica de la Secretaria Distrital de Salud de Barranquilla. No. CD-
11-2026-3639.

Me permito presentar a usted el informe en virtud del contrato de prestacion de servicios
profesionales para adelantar las acciones dentro del proceso para el fortalecimiento
de la gestion y autoridad sanitaria en salud publica de la secretaria distrital de salud
en el distrito de Barranquilla. Correspondiente al periodo del 22 de Enero al 21 de Febrero
del 2026.

Obligacién Contractual Producto

Realizar acciones para la implementacién | Realice una (1) actividad de psicoeducativa en
de la politica distrital de salud mental para | la corporacion Unicorsalud, sobre cuidado de
el cuidado de la salud mental, priorizando | & salud mental, dirigida a cuarenta y dos (42)
poblaciones en condiciones de estudiantes de primer semestre, el dia 2 de

vulnerabilidad y por curso de vida en febrero.

adolescencia, juventud y adultos. Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Primeros Auxilios Psicolégicos
(PAP), dirigida a primeros respondientes. La
jornada se llevd a cabo el 3 de febrero en el
auditorio de salud publica y conté con la
participacion de cincuenta (50) personas.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Primeros Auxilios Psicolégicos
(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca,
La jornada se llevo a cabo el 5 de febrero en
y conté con la participacion de doce (12)
estudiantes.
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Realice una (1) actividad p
orientada a los Primeros Auxilios PSicoldgicos
(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca,
La jornada se llevé a cabo el 5 de febrero en
y conto con la participacion de 14 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Prevencion de la Conducta
Suicida, dirigida a estudiantes del centro Inca,
La jornada se llevé a cabo el 5 de febrero en
y cont6 con la participacion de 21 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Primeros Auxilios Psicolégicos
(PAP), dirigida a estudiantes del centro Inca,
La jornada se llevo a cabo el 5 de febrero en
y conto con la participacion de 12 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a Habilidades para la Vida, dirigida
a estudiantes del centro Inca, La jornada se
llevd a cabo el 5 de febrero en y cont6 con la
participacién de 34 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Prevencion de la Conducta
Suicida, dirigida a estudiantes del centro Inca,
La jornada se llevé a cabo el 5 de febrero en
y cont6 con la participacion de 14 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a Habilidades para la Vida, dirigida
a estudiantes del centro Inca, La jornada se
llevd a cabo el 5 de febrero en y cont6 con la
participacion de 18 estudiantes.

Realice una (1) actividad psicoeducativa
orientada a los Primeros Auxilios Psicolégicos
(PAP), dirigida a psicélogos de mi Red, La
jornada se llevé a cabo el 12 de febrero en las
instalaciones del camino Adelita de Char y
conto con la participacion de 29 profesionales.

Realice una (1) taller con madres
psicoeducativo orientado al Cuidado del
Cuidador, dirigida a figuras maternas, La
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Realizar acciones de prevencion vy | Realice una (1) actividad de capacitacién en
educacion en salud mental en|la fundacion Luz de Esperanza, sobre
adolescentes del sistema de | Primeros Auxilios Psicolégicos (PAP), dirigida
responsabilidad penal para adolescentes | a veinte (20) jovenes del sistema de
(SRPA) y poblacion privada de la libertad | responsabilidad penal, el dia 10 de febrero.

Crear y operativizar la Red distrital para la

prevencion del suicidio y atencién de | E| dia 27 de enero realicé una (1) visita de
factores asociados a la conducta suicida acompafiamiento en el marco de
Supervivientes de Suicidio a la sefiora Clara
Villalba, con el propésito de abordar el
fallecimiento de su hijo, ocurrido el pasado 6
de enero.

Brindar acompafiamiento a todos los
eventos, actividades, reuniones, jornadas, | El dia 26 de enero participé en la primera
ferias, mesas de trabaja e iniciativas que la | reunién del equipo de salud mental, realizada
secretaria Distrital de Salud lidere cuando | en el auditorio de Salud Pdublica, con el
sea requerido objetivo de coordinar acciones y lineamientos
de trabajo.

El dia 4 de febrero asisti a una Unidad de
Andlisis en la que se revis6 el caso de una
gestante en condicion de calle, con
afectaciones en salud mental y en situacion
de alta vulnerabilidad social. Durante el
espacio se analizo el riesgo identificado y se
orienté la activacion de la ruta institucional
para garantizar la atencion y proteccion
correspondiente.

El dia 5 de febrero participé en la asistencia
técnica del programa de salud mental, espacio
en el que se socializé la oferta institucional, se
fortalecié la articulaciéon intersectorial y se
establecieron los cronogramas de trabajo para
el primer semestre. La jornada se desarrollé
en el auditorio de Salud Publica.

El dia 8 de febrero realicé acompafiamiento
en el Puesto de Mando Unificado (PMU) con
ocasion del desfile Gran Parada de Fantasia,
llevado a cabo en la Via 40 con calle 79B, con
el fin de apoyar la coordinacion
interinstitucional y el seguimiento de las
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acciones de seguridad y gesti
durante el evento SCCERI03090  SA-CERTEENN!

Asisti a la primera asistencia técnica nacional,
en la cual se socializaron los avances de los
grupos de gestion integrada para la salud
mental y la convivencia social y ciudadana, asi
como los enlaces técnicos designados para
cada entidad territorial, el dia 12 de febrero.

El dia 19 de febrero realicé acompafiamiento
en articulacion con el equipo médico y técnico
de la Secretaria de Salud y la delegada de la
Procuraduria al hogar geriatrico “Semillitas de
Fe”, en atencidén a una queja recibida en la
gue se manifestaba un presunto deterioro en
el estado de salud de una residente y se
solicitaba valoracion médica y fisica. Durante
la visita se efectud la respectiva valoracion,
evidencidndose que la adulta mayor se
encontraba en adecuadas condiciones de
salud y que el hogar cumplia con condiciones
Optimas de funcionamiento y atencion.

El dia 19 de febrero se realizé
acompafamiento a la delegada de la
Procuraduria al hogar geriatrico “Semillitas de
Fe”, en atencién a un derecho de peticiéon
instaurado por un familiar, mediante el cual se
ponia en conocimiento una presunta retenciéon
involuntaria de una persona adulta mayor la
Sra. Eucaris Ruiz, en dicho establecimiento.
Durante la visita de verificacion se evidencid
gue la institucién no contaba con registros
documentales actualizados, manifestando
encontrarse en proceso reciente de traslado.
En articulacion con la Policia Nacional se
garantizé la salida voluntaria de la adulta
mayor, quien posteriormente expresé su
intencion de interponer la respectiva denuncia
ante la fiscalia general de la Nacion en contra
de su familiar.

El dia 20 de febrero participé en la reunién del
equipo de salud mental, con el propdsito de
articular y fortalecer las estrategias operativas
del equipo. En este espacio se definieron los
grupos de trabajo para el siguiente semestre,
se establecieron las lineas estratégicas a
implementar y se determinaron las
instituciones y sectores involucrados, con el
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el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Salud Publica, 3 de Febrero de 2026, Primeros Auxilios Psicolégicos (PAP)
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Camino Adelita de Char, 12 de Febrero de 2026, Primeros Auxilios Psicologicos (PAP).
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IED Pies Descalzos,21 de Febrero de 2026, Cuidando a Cuidadoras.
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