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PROPUESTA ECONOMICA 
 
Ubalá. 06 de Marzo de 2026 
 
Señores Municipio de GAMA  

 
Estimados señores: Referencia: Proceso de Contratación – INV-MIN-PUB 004 de 2026 

 
 
PAULA ANDREA FALLA RAMIREZ, identificado como aparece al pie de mi firma, obrando en mi calidad de 
representante legal FUNDACIÓN SOCIAL AMBIENTAL AGROPECUARIA PARA LA SOCIEDAD 
COLOMBIANA, presento Oferta para el Proceso de Contratación de la referencia y hago las siguientes 
manifestaciones:  
 

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

 VALOR 
UNITARIO 
CON IVA  

1 

REFRIGERIO TIPO 1 COMPUESTO POR: 
 
•  BEBIDA CALIENTE (7 OZ): CAFÉ CON LECHE BAJO EN DULCE, ENDULZADO 
CON HOJAS DE STEVIA NATURAL, O CAFÉ SIN DULCE, SEGÚN PREFERENCIA Y 
CONDICIÓN DE SALUD. PARA PERSONAS MAYORES CON DIAGNÓSTICO DE 
DIABETES MELLITUS SE OFRECERÁ CAFÉ SIN AZÚCAR O ENDULZADO CON 
STEVIA; PARA PERSONAS SIN DIABETES, LA BEBIDA SERÁ BAJA EN AZÚCAR. 
•  CEREAL HORNEADO: PORCIÓN INDIVIDUAL DE MANTECADA DE MAÍZ, 
ELABORADA CON ENDULZANTE NATURAL (STEVIA) O CON BAJO CONTENIDO 
DE AZÚCAR, SEGÚN DISPONIBILIDAD. 
•  FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, SEGÚN PRESENTACIÓN, 
SELECCIONADA ENTRE LAS SIGUIENTES OPCIONES: MANDARINA, PAPAYA, 
MELÓN, CIRUELA O FRESAS, GARANTIZANDO SU ESTADO DE MADUREZ Y 
FRESCURA. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  

2 

REFRIGERIO TIPO 2 COMPUESTO POR:  
 
•  BEBIDA CALIENTE (7 OZ): COLADA DE SAGÚ CLARA, ENDULZADA CON STEVIA 
NATURAL O SIN AZÚCAR, DE ACUERDO CON LA CONDICIÓN DE SALUD DEL 
BENEFICIARIO. PARA PERSONAS MAYORES CON DIAGNÓSTICO DE DIABETES 
MELLITUS SE OFRECERÁ COLADA SIN DULCE; PARA PERSONAS SIN DIABETES, 
LA PREPARACIÓN SERÁ BAJA EN AZÚCAR. 
•  CEREAL PREPARADO: SÁNDWICH ELABORADO CON PAN INTEGRAL, RELLENO 
DE CUAJADA O QUESO LIGHT, JAMÓN DE CERDO AHUMADO Y VEGETALES 
FRESCOS, GARANTIZANDO UN BALANCE ADECUADO DE PROTEÍNAS Y FIBRA. 
•  FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, SEGÚN PRESENTACIÓN, 
SELECCIONADA ENTRE LAS SIGUIENTES OPCIONES: MANDARINA, PAPAYA, 
MELÓN, CIRUELA O FRESAS, EN ESTADO ÓPTIMO DE MADUREZ Y FRESCURA. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  

3 

REFRIGERIO TIPO 3 COMPUESTO POR  
 
• BEBIDA CALIENTE (7 OZ): COLADA DE SAGÚ CLARA, ENDULZADA CON STEVIA 
NATURAL O SIN DULCE, SEGÚN LAS NECESIDADES NUTRICIONALES DEL 
BENEFICIARIO. PARA PERSONAS MAYORES CON DIAGNÓSTICO DE DIABETES 
MELLITUS, SE SUMINISTRARÁ SIN AZÚCAR; PARA PERSONAS SIN DIABETES, SE 
OFRECERÁ CON BAJO CONTENIDO DE DULCE. 
• CEREAL TRADICIONAL: AREPA DE MAÍZ ELABORADA DE MANERA ARTESANAL, 
ACOMPAÑADA DE CUAJADA BAJA EN SAL, GARANTIZANDO UN PRODUCTO DE 
FÁCIL DIGESTIÓN Y ADECUADO PARA PERSONAS MAYORES. 
• FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, SEGÚN PRESENTACIÓN, 
SELECCIONADA ENTRE LAS SIGUIENTES OPCIONES: MANDARINA, PAPAYA, 
MELÓN, CIRUELA O FRESAS, ASEGURANDO SU FRESCURA, CALIDAD E 
HIGIENE. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  
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4 

REFRIGERIO TIPO 4 COMPUESTO POR: 
 
•  BEBIDA (7 OZ): JUGO NATURAL EN LECHE O AGUA, ENDULZADO CON HOJAS 
DE STEVIA, O SIN AZÚCAR, DE ACUERDO CON LA CONDICIÓN DE SALUD DEL 
BENEFICIARIO. PARA PERSONAS MAYORES CON DIAGNÓSTICO DE DIABETES 
MELLITUS SE OFRECERÁ SIN DULCE; PARA PERSONAS SIN DIABETES, SE 
SUMINISTRARÁ CON BAJO CONTENIDO DE AZÚCAR. 
•  CEREAL HORNEADO: PORCIÓN INDIVIDUAL DE TORTA DE GUATILA 
(CHAYOTE) O TORTA DE CALABAZA, ELABORADA CON ENDULZANTE NATURAL 
(STEVIA EN HOJAS), GARANTIZANDO UNA TEXTURA BLANDA, DE FÁCIL 
MASTICACIÓN Y DIGESTIÓN PARA PERSONAS MAYORES. 
•  FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, SEGÚN LA PRESENTACIÓN, 
SELECCIONADA ENTRE MANDARINA, PAPAYA, MELÓN, CIRUELA O FRESAS, 
ASEGURANDO SU FRESCURA, CALIDAD Y ADECUADA MANIPULACIÓN 
HIGIÉNICA. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  

5 

REFRIGERIO TIPO 5 COMPUESTO POR: 
 
•  BEBIDA CALIENTE (7 OZ): COLADA DE MAÍZ CON LECHE, ENDULZADA CON 
HOJAS DE STEVIA NATURAL, O SIN AZÚCAR, SEGÚN LAS NECESIDADES 
NUTRICIONALES DEL BENEFICIARIO. PARA PERSONAS MAYORES CON 
DIAGNÓSTICO DE DIABETES MELLITUS SE SUMINISTRARÁ SIN DULCE; PARA 
PERSONAS SIN DIABETES, LA PREPARACIÓN SERÁ BAJA EN AZÚCAR. 
•  CEREAL HORNEADO: PORCIÓN INDIVIDUAL DE TORTA DE CALABAZA O TORTA 
DE ZANAHORIA, ELABORADA CON ENDULZANTE NATURAL (STEVIA EN HOJAS), 
GARANTIZANDO UNA TEXTURA SUAVE Y ADECUADA PARA PERSONAS 
MAYORES. 
•  FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, DE ACUERDO CON LA 
PRESENTACIÓN, SELECCIONADA ENTRE LAS SIGUIENTES OPCIONES: 
MANDARINA, PAPAYA, MELÓN, CIRUELA O FRESAS, ASEGURANDO SU 
FRESCURA, ESTADO ÓPTIMO DE MADUREZ E HIGIENE. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  

6 

REFRIGERIO TIPO 6 COMPUESTO POR: 
 
•  BEBIDA CALIENTE (7 OZ): CAFÉ CON LECHE, ENDULZADO CON HOJAS DE 
STEVIA, O SIN DULCE, SEGÚN LAS NECESIDADES NUTRICIONALES DEL 
BENEFICIARIO. PARA PERSONAS MAYORES CON DIAGNÓSTICO DE DIABETES 
MELLITUS SE SUMINISTRARÁ SIN AZÚCAR; PARA PERSONAS SIN DIABETES, LA 
BEBIDA SERÁ BAJA EN AZÚCAR. 
•  CEREAL TRADICIONAL: AREPA DE SAGÚ CON CUAJADA BAJA EN SAL O 
AREPA DE MAÍZ CON CUAJADA BAJA EN SAL, GARANTIZANDO UN PRODUCTO 
DE TEXTURA BLANDA, FÁCIL DE MASTICAR Y DIGERIR, ADECUADO PARA 
PERSONAS MAYORES. 
•  FRUTA FRESCA: FRUTA PICADA O ENTERA, DE ACUERDO CON LA 
PRESENTACIÓN, SELECCIONADA ENTRE LAS SIGUIENTES OPCIONES: 
MANDARINA, PAPAYA, MELÓN, CIRUELA O FRESAS, ASEGURANDO SU 
FRESCURA, MADUREZ Y CONDICIONES HIGIÉNICAS ÓPTIMAS. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  

7 

ALMUERZO TIPO 1: 
 
•  SOPA: PREPARACIÓN A BASE DE VERDURAS FRESCAS (ZANAHORIA, 
HABICHUELA, ARVEJA, CALABAZA, PAPA, ENTRE OTRAS), CONDIMENTADAS DE 
MANERA NATURAL, CON BAJO CONTENIDO DE SAL. 
•  PROTEÍNA ANIMAL (200 GR): PORCIÓN DE PECHUGA DE POLLO O PERNIL DE 
POLLO GUISADO, PREPARADO CON CONDIMENTOS NATURALES, SIN EXCESO 
DE GRASAS NI SALES AÑADIDAS, GARANTIZANDO UN PRODUCTO TIERNO, 
JUGOSO Y DE FÁCIL DIGESTIÓN. 
•  VERDURA/ENSALADA: ENSALADA FRESCA COMPUESTA POR LECHUGA, 
TOMATE, CEBOLLA, PEPINO COHOMBRO, CILANTRO Y ZANAHORIA, ALIÑADA DE 
MANERA LIGERA, PRIORIZANDO EL USO DE VINAGRE O LIMÓN, SIN ADICIÓN DE 
MAYONESAS NI SALSAS PROCESADAS. 
•  TUBÉRCULO: PORCIÓN DE YUCA GUISADA, PREPARADA AL VAPOR O EN 
COCCIÓN LIGERA, CON BAJO CONTENIDO DE SAL. 
•  CEREAL: PORCIÓN DE ARROZ BLANCO, BAJO EN SAL, PREPARADO SIN 
ACEITES EN EXCESO. 

1 UNIDAD 
 $ 

14.851,20  
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•  BEBIDA (12 OZ): JUGO NATURAL DE FRUTA, ENDULZADO CON STEVIA EN 
HOJAS O CON BAJO CONTENIDO DE AZÚCAR, GARANTIZANDO LA UTILIZACIÓN 
DE FRUTA FRESCO 

8 

ALMUERZO TIPO 2: 
 
•  ENTRADA: CONSOMÉ DE PESCADO, PREPARADO CON FONDO NATURAL DE 
PESCADO, VERDURAS FRESCAS Y CONDIMENTOS NATURALES, BAJO EN SAL Y 
GRASAS. 
•  PROTEÍNA ANIMAL (200 GR): PORCIÓN DE PESCADO (BLANCO O DE RÍO), 
PREPARADO AL VAPOR, GUISADO O ASADO, GARANTIZANDO SU FRESCURA, 
COCCIÓN ADECUADA Y BAJO CONTENIDO DE GRASA Y SAL. 
•  VERDURA/ENSALADA: GUATILA (CHAYOTE) PICADA, MEZCLADA CON ARVEJA 
DE CÁSCARA, ALIÑADA DE MANERA NATURAL, SIN ADICIÓN DE SALSAS 
PROCESADAS, PRIORIZANDO PREPARACIONES LIGERAS. 
•  TUBÉRCULO: PORCIÓN DE PURÉ DE PAPA, PREPARADO CON MÍNIMA ADICIÓN 
DE GRASA Y BAJO EN SAL, CON TEXTURA SUAVE Y CREMOSA. 
•  CEREAL: PORCIÓN DE ARROZ BLANCO, BAJO EN SAL, PREPARADO SIN 
EXCESO DE ACEITES. 
•  BEBIDA (12 OZ): JUGO NATURAL DE FRUTA, ENDULZADO CON STEVIA EN 
HOJAS O CON BAJO CONTENIDO DE AZÚCAR, GARANTIZANDO LA UTILIZACIÓN 
DE FRUTA FRESCA 

1 UNIDAD 
 $ 

23.761,92  

9 

ALMUERZO TIPO 3: 
 
•  ENTRADA: CREMA DE VERDURAS CON POLLO, ELABORADA CON ZANAHORIA, 
CALABAZA, ARVEJA Y PAPA, ENRIQUECIDA CON POLLO DESMECHADO, BAJO 
EN SAL Y CON PREPARACIÓN SIN ADICIÓN DE GRASAS SATURADAS. 
•  PROTEÍNA ANIMAL (200 GR): PORCIÓN DE POLLO AL HORNO O LOMO DE 
CERDO, PREPARADO CON CONDIMENTOS NATURALES, COCCIÓN ADECUADA, 
BAJO EN GRASAS Y CON CONTROL DE CONTENIDO DE SAL. 
•  VERDURA/ENSALADA: ENSALADA FRESCA COMPUESTA POR AGUACATE, 
TOMATE CHERRY Y LECHUGA, ALIÑADA DE MANERA NATURAL, SIN ADICIÓN DE 
SALSAS PROCESADAS. 
•  TUBÉRCULO: PORCIÓN DE PLÁTANO MADURO ASADO, PREPARADO SIN 
ADICIÓN DE GRASAS, GARANTIZANDO TEXTURA SUAVE Y SABOR NATURAL. 
•  CEREAL: PORCIÓN DE PASTA GUISADA, COCIDA AL DENTE, CON SOFRITO 
NATURAL, BAJA EN SAL Y SIN EXCESO DE ACEITES. 
•  BEBIDA (12 OZ): JUGO NATURAL DE FRUTA, ENDULZADO CON STEVIA EN 
HOJAS O CON BAJO CONTENIDO DE AZÚCAR, ELABORADO CON FRUTA 
FRESCA. 

1 UNIDAD 
 $ 

23.514,40  

 
 
 
 

  
 

Firma representante legal del Proponente 
Firma del Proponente: FUNDACIÓN SOCIAL AMBIENTAL AGROPECUARIA PARA LA SOCIEDAD 
COLOMBIANA 
Nombre: PAULA ANDREA FALLA RAMIREZ 
Documento de Identidad: 1.030.647.987 
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