
1. Unidad Operativa:

2. Componente:

3 Eje de Atención:
1 2 2022 al 24 2 2022

3.1  Línea de Atención:

4. Nombre de la actividad: 

Durante este mes, se logró la participación de 42 personas mayores, quienes se involucraron de acuerdo a sus gustos e intereses en las diferentes alternativas de 

trabajo establecidas desde el área. Durante las  jornadas se logró mantener un rol activo dentro de la institución, aumentar niveles de tolerancia y disposición de 

trabajo en la mayor parte de la población, así mismo las estrategias establecidas a partir de ajustes, permitieron paulatinamente a las personas mayores aumentar 

niveles de autonomía y adaptación a las diferentes dinámicas de trabajo. Aunque las usuarias mantienen ritmos de ejecución y  trabajo prolongados, avanzan 

hacia una mayor precisión, destreza y calidad en el entrega de productos.

Ocupación Humana

Movilizando capacidades

Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio destinado para cada actividad, se realizara una explicación de la temática a trabajar y se dispondrán los 

materiales necesarios en cada jornada.

Este espacio se subdivide en 4 escenarios de trabajo tales como  taller de manualidades básicas, taller productivo laborterapia, taller productivo agropecuario  y el 

taller de letras, espacios en los cuales se realizarán sesiones por parte de terapia ocupacional y Tallerista bajo graduación de actividad para las personas que 

requieran en la ejecución de actividades de este tipo, dividendo en pasos y tareas cortas y sencillas, con posicionamiento de herramientas, técnicas de 

modelamiento y mano sobre mano  a necesidad, estableciendo además un trabajo en línea para un fin común.

Pare este mes se llevaran a cabo sesiones los días 01, 02, 08, 09, 16 y 24 de febrero de 2022, con las siguientes temáticas: Taller de laborterapia (Puntillismo), 

manualidades básicas (Motricidad fina - ensartado, elaboración de material decorativo festival sombrillas y piñatería). 

Posterior a cada jornada, se realizara  la recolección de materiales y el proceso de limpieza por medio de aspersión con amonio cuaternario a los elementos 

utilizados, lavado de manos y limpieza de espacio. 

01, 08 y 09 de febrero: Se desarrollaron jornadas de entrenamiento en técnica de puntillismo, en donde inicialmente se mostró videos tutoriales como parte de las 

herramientas de apoyo (visual), acorde a las características de la población. Teniendo en cuenta que esta práctica fue nueva para la población se desarrollaron 

varias jornadas con ajustes al material que permitiera mayor precisión en el desarrollo de la actividad. 

02 de febrero: Durante esta jornada se realizó trabajo de fortalecimiento de patrones integrales a nivel de pinza fina por medio de actividad de ensartado con 

personas mayores de grupo 3 y 4. 

16 de febrero: Se realizo actividad de pintura con vinilos de diferentes colores con uso de técnica de simetría o mariposa, brindando un acompañamiento semi 

personalizado a las personas mayores para lograr cumplir objetivo de actividad. 

24 de febrero:  Se dio continuidad a proyecto de elaboración de piñatas, con una jornada de trabajo avanzando en la construcción de modelo (dinosaurio), 

ajustando las tareas acorde a la capacidad de las personas mayores y estableciendo un trabajo en línea. 

8.  PLANEACIÓN 

6. Profesional a cargo de la actividad

Versión: 

Fecha: 

Página: 1 de 1

Papel Crepe color rosado, azul, amarillo. 

Foamy blanco, negro, naranja, azul claro. 

Papel bond reciclado.

Colbón.

Cartón.

Tijeras punta roma.

Pistola de silicona.

Barras de silicona.

Cinta de enmascarar.

Vinilos acrílicos de diferentes colores. 

Pinceles.

Foamy moldeable. 

Cuerdas. 

Cartulina.

Plumones.

Canastas. 

Paletas plásticas mezcladoras.

Palos de pincho. 

Herramientas para puntillismo. 

Mesas. 

Sillas rimax.

Auxiliar de terapia ocupacional.

Profesional en terapia ocupacional.

11. RECURSOS

10, EVALUACIÓN

Brindar escenarios de trabajo a través del desarrollo de actividades significativas de tipo productivo que permitan el mantenimiento y/o fortalecimiento de sus 

habilidades, capacidades, hábitos y rutinas de trabajo, generando sentimientos de productividad en la población. 

1. Fortalecer habilidades motoras, cognitivas, sensoriales, perceptuales, comunicativas y sociales a través de la realización de actividades manuales y el trabajo 

agrícola.

2. Promover la vinculación de las personas mayores en talleres como parte del aprendizaje de un oficio que permita un uso adecuado de su tiempo y sensaciones 

de eficiencia dentro del contexto institucional. 

3. Brindar espacios para el desarrollo de proyectos en diferentes técnicas tales como country, puntillismo, tejido, costura, muñequería y trabajo agrícola como 

parte del mantenimiento de sus competencias y fortalecimiento de su proyecto de vida institucional. 

9. DESARROLLO 

7. OBJETIVO GENERAL 

7.1 . OBJETIVOS  ESPECIFICOS

DOCUMENTO NO CONTROLADO

PROCESO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

FORMATO: REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

Código: FOR-PSS-XXX

Viviana Josa Granja/Maribel Rodríguez

Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos Cajicá 

Club Productivo

5. Fecha de ejecución

Atención integral para el desarrollo humano



Viviana Josa Granja Sor Ana Inés Rincón Barbosa

        13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato                                        14. Nombre y firma del Coordinador 

OLIVA RIVERA CC NO FIRMA

ROSA PULIDO CC NO FIRMA

RITA GALINDO CC NO FIRMA

                        15. Nombre y firma personas mayores 

53906038

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotográfico de las actividades realizadas. 

52286664

41549960





PRODUCTOS


