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ACTA N° 326 COMUNIDAD DE CUIDADO CLARITA SANTOS CAJICÁ - 2022 

FECHA:   Cajicá, febrero 22 de 2022. 

HORA:  11:00 am – 12:00 m 

LUGAR:   Centro Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos. 

TEMA:  Seguimientos / Obligaciones de Carácter Técnico /Componente de atención 
integral/Obligación04 

ASISTENTES: Sor Ana Inés Rincón Barbosa - coordinadora.   

Viviana Josa Granja (Terapeuta ocupacional), Yuly Ávila (Fisioterapia), Karen 

Gaeth (Nutricionista), Johanna Yanes (Trabajadora Social), Yolima Beltrán 

(Gerontóloga), Cleya Malagón (Enfermera), Yeny Milena Rincón (Psicóloga), 

Patricia Cárdenas (Técnico documental) 

ORDEN DEL DÍA: 

Reunir el grupo de profesionales y disponerse a realiza la actividad. 

Remitirse al cronograma de seguimientos para saber a qué personas le corresponde en el 

periodo. 

Desarrollar actividad de seguimiento. 

Imprimir los seguimientos realizados. 

Firma del seguimiento por parte de cada uno de los profesionales. 

Entregar al área documental. 

 

1. OBJETIVO: 

Realizar seguimiento al plan de intervención teniendo en cuenta participación, gustos e intereses 

a través del seguimiento de actividades, permitiendo así ajustes para mejorar su calidad de vida. 

  

2. INTRODUCCION:  

Dentro de las acciones para la Atención Integral en el servicio se encuentra el seguimiento 

trimestral, definido como una herramienta de evaluación interdisciplinaria que da cuenta de las 

acciones realizadas por la persona mayor en el ámbito personal, verificando que se promueva el 

reconocimiento individual de las habilidades, capacidades, potencialidades de las personas 

mayores, así como el desarrollo de la autonomía, la seguridad, la protección y el envejecimiento 

activo, desde un lenguaje lúdico y artístico que correspondan a los intereses de las personas 

desde su identidad cultural 

 

. 
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3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:  

 

En el mes de febrero el área de nutrición realizó 04 seguimientos individuales, las demás áreas realizaron los 50 seguimientos 

cumpliendo con el cronograma establecido. 

 

CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

1 ACUÑA ANA  53905719   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

    

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social -Nutrición 

2 AGUDELO ROMERO MARIA  52286663 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

3 
BARBOSA VILLALOBOS ROSA 
MARIA 

53905721 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

4 BARRETO ISMELDA  53905695   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

    

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social -Nutrición 

5 BEJARANO MARIA ONOFRE 53906262   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

6 BERNAL OVALLE CONCEPCION  35475774   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

7 BORRAZ CECILIA 52381607   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

8 BULLA ANA BEATRIZ 53905694 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

9 CARDENAS ORFILIA  53906258 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

10 CARREÑO BLANCA  53905880 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

11 CASTIBLANCO ANTONIA  53905809 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

12 CASTRO DOLORES  53906060   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

13 CUERVO DIANA  53906044   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

    

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social  - 
Nutrición 
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

14 ESPITIA MARIA DEL CARMEN 53906011 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

15 FLOREZ AGUSTINA  53905922 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

16 FORERO MARIA HELENA 53905815   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

17 GALINDO RITA  53906038   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

18 
GARCIA QUIÑONEZ ROSA 
MARIA 

21162776   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

19 
GARZON CACERES MARÍA DE 
JESUS 

21080135   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

20 GOMEZ ROSA HELENA 53905861 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

21 GUARNIZO ANA CECILIA 53905795 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

22 HERNANDEZ HELENA  53905930 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

23 HERNANDEZ ARIAS LIGIA  52092123   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

    

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social -Nutrición 

24 
HERNANDEZ GARCIA CARMEN 
OFELIA 

53905676 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

25 HERRERA GOMEZ BEATRIZ  53905698 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

26 HOYOS GLORIA CECILIA 53905872 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

27 JARAMILLO ARANGO SARA  52286668 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

28 LEON DIAZ CONSEJO  53905716 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

29 LOPEZ ARIAS MERCEDES  52286674 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

30 LÓPEZ ROA DOLORES 52953487   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

31 LOPEZ SANCHEZ LUZ MARINA 1136909752 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

32 MALAVER GOMEZ DORALICE  41427676 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

33 MEDINA MORENO ISABEL  52286659 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

34 MORA SANDOVAL ROSAURA  53906010 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

35 
NEIRA RODRIGUEZ LUZ 
AMANDA 

52287577 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

36 
ORDOÑEZ CABEZAS MARIA 
JOSEFINA 

25481839 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

37 
OSPINA JARAMILLO CARMEN 
LIBIA 

53905647 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

38 PEREZ ALEJANDRINA  53905782 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

39 PUERTA SALVADORA  53905764 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

40 PULIDO MARTINEZ CECILIA  52286656 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

41 PULIDO GARZÓN ROSA 522666664 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

42 RAMOS CUBIDES FLORESMIRA 51828168   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

43 RICO MEDINA MIRIAM  52286676 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

44 RIVERA RIVERA OLIVA  41549960   
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

45 
RODRIGUEZ MERCHAN MARIA 
DE LOS ANGELES 

52286654 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

46 RODRIGUEZ MARIA NELLY 52087138 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

  

Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - 

Gerontología – Psicología – Terapia 
Ocupacional – Trabajo Social   

47 RODRIGUEZ BAEZ NOHEMI 37840196 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

48 ROJAS ANA ROSA 1,07E+09 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   
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CRONOGRAMA SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES 

ITEM NOMBRE 
DOCUMENTO DE 

IDENTIDAD    
ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 

49 ROJAS LUCIA  53905999 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

50 ROMERO BAUDELINA  53905790 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   

51 
ROMERO FAJARDO 
MERCEDES  

53906024 Nutrición 
Enfermería – Fisioterapia - Gerontología – 

Psicología – Terapia Ocupacional – 
Trabajo Social   

Nutrición 

  

Enfermería – Fisioterapia - 
Gerontología – Psicología – Terapia 

Ocupacional – Trabajo Social   



 
FOR-GD-002 

Página 10 de 10 

 
 

El área de nutrición realiza los seguimientos individuales a las personas mayores 

programadas, se imprimen y se entregan al área documental. 

 

4. MATERIALES UTILIZADOS: 

Hojas de papel, computador, impresoras, báscula. 

 

5. COMPROMISOS: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Se dará continuidad y cumplimiento al cronograma 

de seguimiento individual. 

Equipo 

Interdisciplinario 

Durante cada uno de 

los meses del 

convenio 7463 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el mes de marzo de 2022. 

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo 

de 

vinculación 

 

Dependencia 

 

Firma 

Sor Ana Inés Rincón 

Barbosa 

 
Coordinadora 

 
Clarita Santos 

 Ana Inés Rincón 

Karen Gaeth   Nutricionista  Clarita Santos  Karen Gaeth 

Yuly Paola Ávila 

Torres 

 
Fisioterapeuta  

 
Clarita Santos 

 Yuly Ávila 

Viviana Josa Granja 
 Terapeuta 

ocupacional 

 
Clarita Santos 

 Viviana Josa 

Johanna Yanes 
 Trabajadora 

Social 

 
Clarita Santos 

 Johanna Yanes 

Yolima Beltrán  Gerontóloga  Clarita Santos  Yolima Beltrán 

Yeny Milena Rincón  Psicóloga  Clarita Santos  Yeny Rincón 

Cleya Malagón  Enfermera  Clarita Santos  Cleya Malagón 

Patricia Cárdenas  Documental  Clarita Santos  Patricia Cárdenas 
 

Elaboró: Yeny Milena Rincón. 


