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DOCUMENTO NO CONTROLADO

1. Unidad Operativa: Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos Cajica 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencidn integral para el desarrollo humano
3 Eje de Atencién: Cuerpo y mente/ Obligacion técnica 8 | 17 I 2 | 2022 | al | 17 | 2 | 2022
3.1 Linea de Atencién: Cuidado integral 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad Experiencia tecnolégica Viviana Josa Granja/ Maribell Rodriguez

7. OBJETIVO GENERAL

Brindar espacios para el aprendizaje del uso de herramientas tecnoldgicas como el computador, Tablet, celular, que permita el disfrute de nuevas experiencias
respecto al uso de otros medios de comunicacion y elementos audiovisuales.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Favorecer el contacto con el medio externo a través del uso de elementos tecnoldgicos de comunicacion con su red familiar, social y con demas miembros de
la comunidad.

2. Promover el aumento en los niveles de autonomia en la realizacion de actividades de tipo instrumental especificamente en el uso de elementos de
comunicacion tales como el computador, Tablet y teléfono celular.

3. Reforzar procesos cognitivos y/o sensoriales de tipo visual y auditivo por medio de la realizacion de actividades interactivas.

8. PLANEACION

De manera mensual se brindara un espacio para el aprendizaje del uso del computador como medio de comunicacién y otras herramientas tecnolégicas como
celular, Tablet, entre otras, realizando ajustes a las caracteristicas y necesidades de la poblacién, en esta ocasion se establecié la jornada para el dia 17 de
febrero de 2022, en donde se utilizaron las herramientas tecnolégicas como parte del aprendizaje de nuevas culturas (Portugal) por medio del uso del internet.

9. DESARROLLO

En esta ocasion se utilizo el internet para fines educativos, en donde a partir de la busqueda de videos alusivos al festival de agitagueda, tematica del viaje
internacional para este mes, se brindo informacion como parte de la contextualizacion sobre costumbres y cultura de Portugal a la poblacién.

10. EVALUACION

Se conto con la participacion de 26 personas mayores, con quienes se realizo un trabajo grupal iniciando con una explicacion del uso del internet y la importancia
de esta herramienta en la actualidad y vida cotidiana. Posterior a ello se inform¢ a las participantes acerca del viaje internacional del mes correspondiente a
Portugal, por lo que se realizo una demostracion de la forma de hacer busqueda sobre temas de interés, en este caso se aprovecho el espacio para ver videos
relacionados al festival. Las personas mayores no demuestran interés en el uso de internet de manera autbnoma, sin embargo, se aprovechan las herramientas
tecnoldgicas durante diferentes actividades pues permiten brindar apoyos a nivel visual y auditivo, mejorando la experiencia y aportando hacia una mejor
comprension a las usuarias, asi mismo se contintan utilizando estas herramientas como medio de estimulacion cognitiva, educativa y como alternativa para el
aprovechamiento del tiempo libre.

11. RECURSOS

Computador. Auxiliar en terapia ocupacional.

TV SMART. Profesional en terapia ocupacional, Gerontologia.
Celular. Sillas rimax.

Internet.

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotogréafico de la actividad.

Viviana Josa Granja Viviana Josa Granja Sor Ana Inés Rincén Barbosa 507 Anw Ines Runcon Barbosa
13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14, Nombre y firma del Coordinador
ISABEL MEDINA CC 52286659 NO FIRMA
ROSA BARBOSA CC 53905721 NO FIRMA
GLORIA HOYOS CC 53905872 NO FIRMA
15. Nombre y firma personas mayores







