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1. Unidad Operativa: Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos Cajica 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencion integral para el desarrollo humano
3 Eje de Atencién: Ocupacién Humana | 3 | 6 | 2022 | al | 30 | 6 | 2022
3.1 Linea de Atencion: Lenguajes para la identidad 6. Profesional a cargo de la actividad
Viviana Josa Granja/Maribel Rodriguez/Yuli Avila/
4. Nombre de la actividad: Lluvia de talentos Yolima Beltran

7. OBJETIVO GENERAL

Brindar espacios de participacion cultural y artistica, por medio del desarrollo de actividades de baile, misica, pintura o dibujo, que permitan el reconocimiento de las personas
mayores desde sus capacidades y talentos.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Favorecer habilidades comunicativas por medio de actividades que permitan mayor intencionalidad de lenguaje expresivo, corporal y gestual.

2. Promover el aprovechamiento del tiempo en el desarrollo de actividades culturales, artisticas y lGdicas, que permitan la estructuracién de su rutina y aporten hacia un
envejecimiento activo.

3. Brindar espacios de socializacion e interaccién con pares que permitan adecuadas relaciones interpersonales y fortalezcan sus vinculos afectivos.

8. PLANEACION

Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio destinado para cada actividad, se realizara una explicacion de la tematica a trabajar y se dispondran los materiales
necesarios en cada jornada.

Durante este mes se estableceran 5 jornadas (03, 16, 22, 24 y 30 de junio de 2022) con las siguientes tematicas: cine naturaleza con talentos, tarde cultural, presentaciéon mariachi
en encuentro generacional, karaoke.

Posterior a cada jornada, se realizara la recoleccién de materiales y el proceso de limpieza por medio de aspersién con amonio cuaternario a los elementos utilizados, lavado de
manos y limpieza de espacio.

9. DESARROLLO

03 de junio: Durante este espacio se brindo una oferta para el desarrollo de actividades en donde teniendo en cuenta la semana ambiental se proyecto un video sobre los talentos
de la naturaleza, paralelo a ello se permitié a otra parte de la poblacion realizar juegos de mesa y material decorativo.

16y 30 de junio: Se realizo jornadas de karaoke, permitiendo elegir a las personas mayores canciones de su gusto e interés, favoreciendo procesos de memoria y habilidades de
expresion a nivel verbal, gestual y corporal.

22 de junio: Se realizo encuentro generacional, espacio que se aprovecho para la puesta en escena del mariachi femenino y el reconocimiento del talento de parte de las personas
mayores del centro.

24 de junio: Se proyectaron imagenes relacionadas con bailes de diferentes regiones del pais como parte de los procesos de identidad y reconocimiento de otras culturas y
costumbres.

10. EVALUACION

Durante el mes se incluyo en la estrategia un total de 47 personas mayores, quienes de acuerdo con las alternativas propuestas a lo largo del primer afio de convenio han
demostrado interés por el desarrollo de actividades de libre eleccién tales como baile, karaoke y juegos. Teniendo en cuenta lo anterior se proyecta el establecimiento de espacios
ludicos y recreativos que permitan la participacion de la mayor parte de la poblacién en actividades de su interés, permitiendo espacios para la libre eleccién de actividades a
realizar y el fortalecimiento de sus talentos. Se observa que el espacio de karaoke permite la evocacién de momentos importantes y significativos en las personas mayores, tales
como recuerdos acerca de su nifiez y juventud lo que alimenta su historia social y genera la expresién de emociones y sentimientos positivos.

11. RECURSOS

Consola de sonido. Magquillaje.

TV SMART. Accesorios ( collares, pulseras, aretes, entre otros).
Canciones (lista de reproduccién musica de antafio).

Sillas rimax. Juegos de mesa.

Vestuario mariachi. Tallerista.

Disfraces. Profesional en terapia fisica.

Instrumentos musicales. Profesional en gerontologia.

Micréfonos. Profesional en terapia ocupacional.

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotogréfico de las actividades realizadas.

Viviana Josa Granja Vl\/la)’]a jOSd aml’ya Sor Ana Inés Rincon Barbosa Sor Ana [nes Runcon BM&M
13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
ANA ROSA ROJAS CC 1072188624 NO FIRMA
DORALICE MALAVER CC 41427676 NO FIRMA
CARMEN ESPITIA CC 53906011 NO FIRMA
15. Nombre y firma personas mayores
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