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Servicio

SocialiModalidad/Estrategia: Servicio comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos

1.2 Localidad: N/A

2.1. Fecha de Ejecucion:

al

2. Linea: _Cuidado Integral ‘ 22 | 03 ‘2023 23 | 03 | 2023

2.2. Nombre del encuentro:_Espiritualidad

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Edna Yolima Beltran Parra

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Brindar a las personas mayores actividades que den trascendencia y sentido a su vida mediante espacios para la manifestacion de su espitirualidad con
celebracion de fechas especiales religiosas y deams actividades de apoyo en la Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Propiciar espacios para la practica de celebraciones religiosas propias de la ideocincracia de las personas mayores
2. Brindar actividades a las personas mayores creyentes o no , que permitan la bisqueda de un crecimiento del espiritual.

3.3. METODOLOGIA

Para el desarrollo de las sesiones se realizaran de forma memsual atravez celebraciones religiosas (misa, rosario) y de espacio de reflexion que
permitan identificar las herramientas con las que ellas cuentan para su crecimiento espiritual de forma individual o grupal.

Para el desarrollo de estas actividades sera de forma grupal teniendo en cuenta lo establecidos previamente en el horario de 9:20 hasta las 11:00
a.m.y en la tarde desde las 2:30 p.m. hasta las 4:00 p.m. Proyectando cubrir la mayor cantidad de poblacion posible, sin embargo es importante tener
en cuenta que varias de ellas requieren en esta actividad el trabajo personalizado.

El orden del dia estaria establecido asi:

1. Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio disponible.

2. Introduccioén de la actividad, donde se explica a los integrantes la actividad y su objetivo, ademéas como se va a desarrollar

3. Metodologia: se entregaran los materiales y se explicara a las personas mayores el paso a paso,

4. Retroalimentacion

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

El dia 22 de marzo: como parte de las actividades programadas como parte se su crecimiento personal se muestra a las personas mayores los
diferentes recursos con los que debemos contar las diferentes seres vivos para vivir y asi ellas identificar esos recursos que son necesarios durante
su curso de vida destacando aquel que se hace fundamental para cada una de ellas dependiendo de sus carencias o intereses como lo son el agua,

g un techo donde dormir, la ropa o la comida.
o 2
o
g £]23 de marzo: Durante esta jornada se realizé la celebracion de la fiesta congregacional, en donde se efectuo una ceremonia a través de la
i 6|ambientacion de un espacio con un altar, durante la actividad las personas mayores paulatinamente fueron llevadas para realizar oracion y permitir
> |asilalibre expresion de su culto.




Se realiza retroalimentacion de las experiencias vividas tanto de las nuestra poblacién como de los invitados; donde se da a conocer las
sensaciones que se dieron a lo largo de la sesion, se recoge material empleado asi como limpieza del mismo y se convocan para préxima sesiones

333.
MOMENTO

3.4.RECURSOS

Instalaciones como salones Léapices

TV Colores

Mesa Hojas

Sillas Aplicacion para contenido de medios
Sonido

Musica

Decoracion

Internet

Implementos propios de la actividad a desarrollar en su
proyecto de vida como (regadera, elementos de cocina,
aguas, pegante, papel, carton)

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La espiritualidad durante le curso de vida se hace presente con mayor intesidad y las creencias formentan la creacion de redes comunitarias aportando a
su salud mental.

Nombre Cargo N° cedula Firma
Carmen Hernandez Persona Mayor c.c: 53.905.676 No firma
Doralice Malaver Persona mayor c.c: 41.427.676 No firma
Carmen L Ospina Persona Mayor c.c: 53.905.647 No firma
Edna Yolima Beltran Parra Gerontéloga c.c 52.713.618 A=y
Sor Ana Inés Rincon Coordinadora c.c: 41.495.867 /;, o - S

o

Fecha de evaluacion del encuentro: _31/03/2023

Nombre del profesional que evalGa:__Edna Yolima Beltran Parra- Gerontdloga
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