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. . . . h . Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Hogar Clarita

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado. 11 p 9

Santos

1.2 Localidad: N/A . »
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad. ‘ 28 | 09 |2023| all 28 | 09 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: 1 Estrategia identidad, afectividad y sexualidad Mi Album.

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Yeny Milena Rincén R - Psicéloga

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover el reconocimiento de las personas mayores en términos de identidad, afectividad y sexualidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Roles de género
Objetivo: Analizar las distintas funciones asignadas socialmente a los diferentes géneros, y las diferentes formas de actuar y sentir que de ellas pueden
derivarse.

3.3. METODOLOGIA

g Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio destinado, se realizara una explicacién de la tematica a trabajar y se dispondran los
¥ 2 |materiales necesarios. En cada una de las sesiones se realizara una de las sesiones programadas en Mi Album, teniendo encuentra la
% % particularidad de cada uno de los participantes. Estas actividades estan planeadas desde un enfoque poblacional diferencial y de género teniendo
= 7 |en cuenta las multiples discapacidades que presentan las personas mayores a fin de lograr los objetivos propuestos.
(32
2 |Roles de género
E g Descripcion de la Actividad: Se presentaron varias imagenes de personas sin identificar su sexo, para ello en las imagenes se ocult6 su rostro. Se
g £ pide al grupo que las describan, y que traten de adivinar por la actividad que estan realizando, si la persona que les mostramos es un hombre o una
< & mujer. Finalmente les mostraremos la imagen completa, revelando el rostro, y reflexionaremos sobre las interpretaciones del grupo, y la verdadera
g identidad de las personas.
e
E 2 Luego' de fe:alizar la activ?da(li se Ieg pregunta a !as personas mayores cémollgs parecié y que sugerepcias tieneln, se organiza el mgterial y el
g z espacio utilizado. Se realiza invitacién para continuar participando en las actividades y se recuerda la importancia de respetar las diferencias en los
« |pensamientos en cuanto a género de las personas mayores residentes en la comunidad de cuidado.
P
3.4.RECURSOS
Sillas
Iméagenes
Mesas
papel

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La actividad se realizé segln lo planeado, se contribuye al autoconocimiento: Al reflexionar sobre las funciones asignadas a los diferentes géneros, se
puede entender mejor cémo estas expectativas pueden influir en el comportamiento y emociones. Esto abre la posibilidad de cuestionar y desafiar las
limitaciones impuestas por las normas de género.

Actividad 1: Persona mayor Lucia Rojas cc. 53905999 No firma

Fecha de evaluacion del encuentro: 28/09/2023

Coordinadora: Ana Inés Rincén

Nombre del profesional que evalta:Yeny Milena Rincén Rodriguez /‘ 7 Z ? ! /37
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