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ACTA No. 484 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS - 2023 
 

FECHA: Cajicá, diciembre 30 de 2023. 

HORA: 11:00 am – 12:00 m 

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos. 

TEMA:  Seguimientos trimestrales 

 
ASISTENTES: Ana Inés Rincón – Coordinadora. 

Viviana Josa Granja (Terapeuta ocupacional), Yuly Ávila (Fisioterapia), Johanna Yanes 

(Trabajadora Social), Yolima Beltrán (Gerontóloga) Yeny Milena Rincón (Psicóloga), Patricia 

Cárdenas (Técnico documental) 

ORDEN DEL DÍA: 
 

Reunir el grupo de profesionales y disponerse a realiza la actividad. 

Remitirse al cronograma de seguimientos para saber a qué personas le corresponde en el 

periodo. 

Desarrollar actividad de seguimiento. 

Imprimir los seguimientos realizados. 

Firma del seguimiento por parte de cada uno de los profesionales. 

Entregar al área documental. 

 
1. OBJETIVO: 

Realizar seguimiento al plan de intervención teniendo en cuenta participación, gustos e intereses 

a través del seguimiento de actividades, permitiendo así ajustes para mejorar su calidad de vida. 

 
2. INTRODUCCION: 

Dentro de las acciones para la Atención Integral en el servicio se encuentra el seguimiento 

trimestral, definido como una herramienta de evaluación interdisciplinaria que da cuenta de las 

acciones realizadas por la persona mayor en el ámbito personal, verificando que se promueva el 

reconocimiento individual de las habilidades, capacidades, potencialidades de las personas 

mayores, así como el desarrollo de la autonomía, la seguridad, la protección y el envejecimiento 

activo, desde un lenguaje lúdico y artístico que correspondan a los intereses de las personas 

desde su identidad cultural 

 
. 

 
 
 



 

3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

 
En el mes de diciembre de 2023 se realizó 1 seguimiento trimestral por parte del área de las siguientes áreas: 

 
 

  CÉDULA NOMBRE COMPLETO PSICOLOGÍA GERONTOLOGÍA T. SOCIAL T. OCUPACIONAL FISIOTERAPIA 

1 53905937 MELO CRISTINA  7/12/2023 7/12/2023 7/12/2023 7/12/2023 7/12/2023 
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