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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Comunidad 1.1 Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Clarita Santos
de Cuidado

1.2 Localidad: _ No aplica

2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: __ Participacién | 7 | 2 I2024|a|| 29| 2 | 2024

2.2. Nombre del encuentro: 1.Yo opino. 2.El arte del derecho y del deber 3.diversidad cultural 4.Somos sociedad 5.Entre canas y
democracia

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Johanna Marcela Yanes Suérez - Trabajadora Social

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la vivenciacion y participacion en espacios de socializacion y organizacion para el reconocimiento y garantia de derechos y
deberes de las personas mayores asi como de otras poblaciones a través de actividades grupales.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar actividades grupales donde se promuevan temas de participacion derechos y deberes a través de actividades
gerogogicas y simplificadas que permitan dar a conocer a las personas mayores aspectos fundamentales de sus derechos,
deberes y participacion social.

Generar un acercamiento de las personas mayores con las caracteristicas basicas de otras etnias y grupos poblacionales de
nuestro territorio con el fin depromover una sensibilizacion frente a la aceptacion y el respeto por la diferencia.

Contribuir a la integracion generacional e intergeneracional de las personas mayores a través de de espacios que permitan
el intercambio de experiencias y la interaccion entre poblaciones de diferentes cursos de vida.

Conformar espacios participativos para la realizacion de seguimiento y evaluacion del Plan de Atencion Institucional -PAl, conformada
por las personas mayores, la coordinacion y talento humano y representantes del equipo interdisciplinario para ejercer acciones de
veeduria y seguimiento del desarrollo de las actividades.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Se proyecta realizacion de actividad Yo opino (Actividades grupales para socializacion de los derechos de las
personas mayores) para el 7/2/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implemento la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (patio principal) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 2: Se proyecta realizacion de actividad Somos sociedad para el 15/2/2024

Para el desarrollo la actividad de este dia se implementé la metodologia de intervencién grupal en el espacio destinado y se
implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las recomendaciones de
distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacién de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

Actividad 3: Se proyecta realizacion de actividad El arte de derecho y el deber para el 22/2/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implemento la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado y se
implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en cuenta las recomendaciones de
distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

INICIAL

3.3.1 MOMENTO

Actividad 4: Se proyecta realizacion de actividad entre canas y democracia (Seguimiento y veeduria del Plan de Atencion
Institucional) para el 29/2/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implementé la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (aula maxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores




Actividad 5: Se proyecta realizacion de actividad Diversidad cultural ( Intervenciones grupales para socializacion de las
principales caracteristicas de las étnias ) para el 29/2/2024.

Para el desarrollo de esta actividad se implemento la metodologia de intervencion grupal en el espacio destinado en la
comunidad de cuidado (aula méaxima) y se implementaron los siguientes pasos antes del desarollo de la actividad teniendo en
cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad

-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad

-Proyeccion de audiovisual en televisor

-Higienizacion y/o lavado de manos de las personas mayores

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Actividad 1: Yo opino 7/2/2024 : Se realiza actividad en la fecha programada con un grupo de 17 personas mayores donde
individualmente se les proyectan imagenes relacionadas con sus derechos fundamentales, posteriormente en grupo se realiza
la discusion yse pregunta a cerca de sus opiniones frente al tema.

Actividad 2: Somos sociedad 15/2/2024: Se realiza actividad en la fecha programada con 15 personas mayores en donde ala
luz de la salida extramural lidico recreativa en el espacio del museo de la historia aeroespacial, se realiza sensibilizacion frente
al rol de la mujer afrodescendiente en la historia de la aviacion Colombiana. Se muestan imagenes de mujeres importantes en
la historia.

Actividad 3: El arte del derecho y el deber 22/2/2024 : Se realiza actividad con un grupo de 10 personas mayores en la cual se
ejerce la vivenciacion del derecho a la recreacion disfrute de actividades lidico-recreativas de gusto e interés de las personas
mayores a través de gestion, y realizacion de actividad intergeneracional con red de apoyo comunitaria. En esta actividad
adicionalmente se proyectan imagenes en dispositivo electronico asociadas al tema de derechos.

Actividad 4: Entre canas y democracia 29/2/2024: Se realiza actividad en la fecha programada. Se lleva a cabo veeduria del PAI
a través de la proyeccion de imagenes de las actividades realizadas en el mes de febrero de 2024. Se motiva a las personas
mayores para manifestar su agrado o inconformidad frente a las actividades realizadas las cuales mediante comunicacion verbal
o no verbal expresan sus sentimientos frente a las mismas. Adicionalmente se promueve el reconocimiento entre pares y
reconocimiento de los diferentes actores institucionales.

Actividad 5: Diversidad cultural 29/2/2024: Se realiza actividad en la fecha programada con 17 personas mayores donde se
proyecta video documental a cerca de las caracteristicas geograficas e idiosincraticas de la poblacion indigena; alternamente se
les iba explicando a las personas mayores las caracteristicas fisicas del las personas en este caso de la comunidad Embera,
sus costumbres y el espacio geografico en el cual habitan. En diferentes momentos se motiva a las personas mayores que
expresen los sentimientos y pensamientos que les surgen a cerca del tema. Se finaliza con la reflexion con el respeto por la
diferencia.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Actividad 1:

Se finaliza actividad motivando a una evaluacién en cada asistente mediante preguntas sencillas, frente a reconocer cuales son
sus derechos fundamentales.

Posteriormente se organiza el espacio y se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos asi mismo se les orient6d
para su organizacion para la siguiente actividad.

Actividad 2: Se finaliz6 la actividad con el desplazamiento a otra seccién del museo y se les orientd para su organizacion para la
siguiente actividad.

Actividad 3: Se finalizé la actividad realizando retroalimentacién y respectiva sensibilizacion frente a la tematica vista
Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacion de manos y desplazamiento a la Comunidad de Cuidado en
la camioneta institucional.

Actividad 4: La retroalimentacién se dié alternamente se iban proyectando las imagenes de las actividades realizas en febrero;
las cuales eran evaluadas por las personas mayores.

Se apago disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se
les orientd para su organizacion para la siguiente actividad.

Actividad 5: Se finaliz6 la actividad realizando retroalimentacion y respectiva sensibilizacion frente a la tematica vista.
Se apagoé disposistivo electronico (televisor). Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se
les orientd para su organizacion para la siguiente actividad.

3.4.RECURSOS

T.V

Hojas

Internet

Colores

Sillas

Taja-lapiz

Espacio fisico (aula multiple) Espacio Museo Aeroespacial

Espacio fisico (Comedor)




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1 Yo opino: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada ( 7/2/2024) cuyo medio de verificacion de la actividad es observacion
directa y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de
procesos de lecto-escritura no permiten la aplicacion de instrumentos de evaluacion. Las personas mayores a través de la actividad
realizada continuan avanzando en la interiorizacién frente a sus derechos fundamentales y deberes de convivencia institucional.

Cocepcién Bernal CC. No 35475774. No firma

Actividad 2 Somos sociedad: Se dié cumplimiento a la fecha estipulada (15/2/2024) cuyo medio de verificacion es observacion directa y
el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos de
lecto-escritura no permiten la aplicacion de instrumentos de evaluacién. Esta Actividad permitio la identificacion por parte de algunas
personas mayores de mujeres importantes con caracteristicas fisicas diversas.

Ismelda Barreto CC No 53905695. No firma

Actividad 3 El arte del derecho y del deber : Se di6 cumplimiento a la fecha estipulada (22/2/2024) Cuyo medio de verificacion es
observacion directa y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la
inexistencia de procesos de lecto-escritura no permiten la aplicacion de instrumentos de evaluacion. En esta actividad se vivncia el
derecho a la recreacion y disfrute permitiendoles a las personas mayores expresar sentimientos de felicidad.

Cristina Melo CC No 53905937 . No firma

Actividad 4 Entre canas y democracia: Se di6 cumplimiento a la fecha estipulada (29/2/2024) EI medio de verificacion es la observacion
directa y Drive de fotos de desarrollo de actividades desarrolladas en el mes de las cuales son objeto de veeduria en esta sesion grupal.
Las personas mayores manifiestan sus opiniones mediante lenguaje verbal y no verbal frente a las actividades navidefias realizadas en
el mes de Enero, se denota agrado por estas ya que dentro de las creencias religiosas de las personas mayores la navidad es una fecha
crucial para el disfrute y recreacion.

Blanca Raquira CC No 1070009579. No firma

Actividad 5 Diversidad cultural: Se di6 cumplimiento a la fecha estipulada (29/2/2024) Cuyo medio de verificacion es observacion directa
y el presente documento; esto teniendo en cuenta que el compromiso cognitivo de las personas mayores y la inexistencia de procesos
de lecto-escritura no permiten la aplicaciéon de instrumentos de evaluacion. La actividad continua favoreciendo el acercamiento de las
personas mayores a las caracteristicas principales y basicas de la poblacion Indigena evidenciando que reconocen vestuario y rasgos
asociados a color de piel..

Dolores Lopez Roa CC No 52953487 No firma

Fecha de evaluacion del encuentro: 29/2/2024

Nombre del profesional que evalGa:___Johanna Marcela Yanes Suérez
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Coordinadora: Ana Inés Rincén Barbosa
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