
INFORME PARCIAL : X INFORME FINAL :

Cuota Número : 1

ASPECTOS GENERALES DE CONTRATO Y SU EJECUCIÓN

FECHA Día : 30 Mes :  Septiembre Año : 2025

NOMBRE DEL SUPERVISOR DAYRA FAISURY DORADO GOMEZ

DOCUMENTO DE IDENTIFICACIÓN C.C 31,321,997

NOMBRE DEL CONTRATISTA MARGARET JOHANNA ESTACIO RENTERIA

IDENTIFICACIÓN C.C 1,130,649,420

CONTRATO No. IND-25-3071 - 2025

FECHA CONTRATO Día : 23 Mes : Septiembre Año : 2025

FECHA DE INICIO Día : 23 Mes :  Septiembre Año : 2025

DURACIÓN INICIAL DEL CONTRATO Día : 19 Mes : Diciembre Año : 2025

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS SERVICIOS PROFESIONALES POR SUS PROPIOS MEDIOS
CON PLENA AUTONOMÍA TÉCNICA Y ADMINISTRATIVA, COMO MONITOR HEVS PARA EL DESARROLLO
DEL PROYECTO ESTRATÉGICO DENOMINADO "CONSOLIDACIÓN DE UNA ESTRATEGIA DE FOMENTO
DEL DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO, LA RECREACIÓN Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL
DEPARTAMENTO DEL VALLE DEL CAUCA"

CDP No. 4442 de 2025-09-17 RP No. 12337 de 2025-09-23

(INFORME JURÍDICO)

Fecha de Inicio 
2025-09-23

Plazo de ejecución
El plazo de ejecución del presente
contrato será hasta el 2025-12-19

Fecha de terminación
2025-12-19

Observaciones al informe jurídico: N/A

INFORME CONTABLE Y FINANCIERO

VALOR INICIAL DEL CONTRATO $ 8,000,000

VALOR TOTAL DEL CONTRATO $ 8,000,000

VALOR ANTICIPO $ 0

VALOR PAGO PARCIAL(Corresponde al valor de
la cuota a pagar)

$ 2,000,000

VALOR EJECUTADO(Corresponde al valor
acumulado a la fecha del informe)

$ 2,000,000
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SALDO CONTRATO $ 6,000,000

PRESENTÓ INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

SI : X  NO : 

Observaciones al informe contable y financiero: N/A

Información del pago de seguridad social: El contratista presenta certificado de afiliación al sistema de
seguridad social.

Afiliaciones Datos Certificación o Planilla de Pago

Sistema de salud: EPS Sura
Sistema de Pensiones: Porvenir

Riesgos Laborales: Positiva Compañia de Seguros
Período: Septiembre

Observaciones:

INFORME TÉCNICO
VERIFICACIÓN Y EVIDENCIAS DEL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES REALIZADAS ASOCIADAS

AL CONTRATO

El contratista presento a satisfacción el informe de actividades correspondiente a la cuota número 1, el
supervisor da fe de lo presentado.

Observaciones : 1. Para El Cumplimiento De Las Obligaciones Del Presente Mes La Contratista 1. Realizó La
Preparación Funcional En La Comuna 16, Con La Participación De 30 Personas Del Barrio República De
Israel, Iniciando Con Ejercicios De Movilidad Articular En Cuello, Hombros, Cadera, Rodillas Y Tobillos,
Mientras Los Participantes Marcharon Suavemente En El Lugar Con Movimiento Coordinado De Brazos
Para Activar Progresivamente El Sistema Cardiorrespiratorio. Desarrolló Luego El Acondicionamiento
Aeróbico A Través De Una Caminata A Paso Moderado, Promoviendo Que Los Participantes Caminaran
Alternando Ritmos Normales Y Rápidos Para Estimular La Resistencia Física. Condujo Finalmente La
Recuperación Activa Con Ejercicios De Respiración Profunda Y Orientó Estiramientos Progresivos De
Brazos Y Piernas Que Facilitaron El Retorno A La Calma Y La Disminución De La Tensión Muscular.
Programa, Hábitos Y Estilos De Vida Saludable, Para Personas Mayores. 2. Desarrolló La Activación
Neuromuscular En La Cancha De La Tercera Edad Del Barrio República De Israel, Contando Con La
Participación De 50 Personas, Mediante Movimientos Rítmicos Básicos Que Combinaron Coordinación De
Brazos Y Pasos Laterales, Y Los Participantes Imitaron La Secuencia Propuesta Logrando Coordinación Y
Memorización Del Movimiento. Estructuró Después La Fase Central Mediante Una Rutina Aeróbica Guiada
Al Ritmo De La Música, Y Los Participantes Ejecutaron Desplazamientos Hacia Adelante, Atrás Y A Los
Lados, Favoreciendo La Coordinación Global Y El Acondicionamiento Cardiovascular. Guió Finalmente La
Fase De Recuperación, Disminuyendo Gradualmente La Intensidad Del Ejercicio, Y Los Participantes
Efectuaron Estiramientos Suaves De Extremidades Superiores E Inferiores Para Prevenir Tensiones
Musculares Posteriores. Programa, Hábitos Y Estilos De Vida Saludable, Para Personas Mayores. 3. Realizó
La Activación Cardiorrespiratoria En El Barrio Mariano Ramos, Comuna 16, Con La Participación De 60
Personas Del Grupo San Joaquín, Mediante Ejercicios De Movilidad Y Lanzamientos Suaves De Pelota, Y
Los Participantes Practicaron Lanzándola De Una Mano A Otra Con Control Del Movimiento Para Mejorar La
Coordinación. Organizó Luego La Fase Central Con Una Actividad Lúdico-coordinativa Basada En
Dinámicas Grupales, Y Los Participantes Jugaron Pasando La Pelota En Diferentes Posiciones Corporales
(alta, Media Y Baja) Y Con Desplazamientos Variados, Estimulando El Trabajo En Equipo, La Atención, La
Agilidad Y La Coordinación Motriz. Orientó Finalmente La Fase De Relajación Con Pase Lento De Pelota, Y
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Los Participantes Realizaron Estiramientos De Brazos, Muñecas Y Espalda, Acompañados De Respiración
Profunda Para Promover La Relajación Muscular. 4. Asistió A Una Reunión Del Programa Con La
Coordinadora Zonal Gloria Agudelo De Forma Virtual, Cuyo Objetivo Fue Socializar Y Dar A Conocer Las
Actividades Que Desarrollarán Durante La Vigencia Actual, Además De Unificar Lineamientos Y
Responsabilidades Para El Adecuado Desarrollo De Las Sesiones Y Procesos De Acompañamiento.
Programa, Hábitos Y Estilos De Vida Saludable, Para Personas Mayores..

PRESENTÓ INFORME CON TODOS LOS
DOCUMENTOS SOPORTES

SI : X NO : 

FECHA INFORME DÍA: 30 MES : Septiembre AÑO : 2025

CUMPLIÓ CON EL OBJETO CONTRACTUAL
DETERMINADO EN EL CONTRATO RESPECTIVO

SI : X. NO : 

Observaciones al informe :

El presente informe corresponde a la cuota Nro. 1 por valor de $2,000,000 según lo estipula el contrato
Nro. IND-25-3071-2025, por valor total de $8,000,000 que fue firmado el 23 de Septiembre de 2025.

N/A

CONCLUSIÓN:

Con este informe se certifica la ejecución del objeto contractual y se autoriza el pago de la cuota Nro. 1.

Para constancia de lo anterior se firma en Cali, a los 30 días del mes de Septiembre de 2025.

Dayra Faisury Dorado Gomez
Supervisor

Personas que intervienen en la elaboración del documento:

Revisado y autorizado por : aastudillo - Ana Fernanda Astudillo Ortiz - IP: 179.32.60.167 - 2025-09

Revisado y autorizado por : sortiz - Santiago Ortiz úsuga - IP: 179.32.60.167 - 2025-09

Revisado y autorizado por : xgonzalezv - Xiomara Gonzalez Vidales - IP: 191.95.51.42 - 2025-09

Documento generado por : fdorado - Dayra Faisury Dorado Gomez - IP: 179.32.60.167 - 2025-09
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