* % Alcaldia de Supia

FORMATO DE RELACION DE
ACTIVIDADES

PRESTACION DE SERVICIOS N°:

20260096

CONTRATISTA:

LUZ ADRIANA QUIGUANAS GUEVARA
IDENTIFICADA CON CC 30413937
EXPEDIDA EN RIOSUCIO CALDAS

OBJETO:

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A L
GESTION EN EL ACOMPANAMIENT(
COMUNITARIO PARA E
EMPODERAMIENTO ORGANIZATIV(
SOCIAL Y CULTURAL DE LA MUJE
INDIGENA DEL RESGUARDO DE ORIGE
COLONIAL CANAMOMO LOMAPRIETA.

< A - U P

PERIODO DEL INFORME:

01 DE FEBRERO A 28 DE FEBRERO DE
2026

INFORME N° UNO
FECHA DE PRESENTACION 02 DE MARZO DE 2026
SUPERVISOR (A): SONIA MILLEY VELARDE HERNANDEZ

Durante el periodo comprendido entre el primero (01) de febrero hasta el (28) de febrero
del 2026, se realizaron las siguientes actividades las cuales estan contempladas en el

contrato No:

ACTIVIDADES ESPECIFICAS
ACTIVIDAD AVANCES
El dia jueves 12 de febrero se realizé
acompafamiento en la Comunidad
Santa Ana, donde me presente ante Ias
a. Realizar dos (2) jornadas | comuneras presentes, y donde cada u

mensuales de acompafiamiento y
capacitacion a grupos de mujeres
para fortalecer y fomentar el
empoderamiento en el trabajo
organizativo politico social y cultural
en temas de derechos prevenciéon de
violencias pautas de crianza

hizo su presentacién, seguidamente les
informe sobre cudl seria el trabajo a
realizar como coordinadora del progra
donde vamos a llevar los talleres, las
capacitaciones, y la idea es llevar
conocimientos, para que seamos mujere
familias y jovenes emprendedores. Y |
Idea en articularnos con otros programas,
como del mismo cabildo, Alcaldia u otros.

Podemos trabajar con las huertas de




transformacion, los alimentos
gastronémicos, tejido, entre otros. En |
Comunidad de Santa Ana, Estas jornada
estuvieron orientadas al fortalecimiento del
empoderamiento organizativo, social
cultural, abordando temas relacionados
con los derechos de la mujer, Iz
prevencién de violencias basadas e
genero y la promocién de pautas de
crianza respetuosas.

Me acompario la sefiora Socorro Tapasco
quien hace parte del area de gestion |
administracién del resguardo, atendiendo
la comunidad Hace su presentacion y a |z
vez da su saludo, seguidamente invita a
fortalecer el grupo de mujeres, e invita a
demas personas como padres, esposos,
hijos a que nos acomparien. Y a recibir
capacitaciones y talleres y a estudiar co
el Sena para que aprovechemos esas
oportunidades que nos brindan.

En dia lunes 23 de febrero se realizé
acompafiamiento en la Comunidad de
Guamal, donde me presente ante las
comuneras presentes, y cada una hizo s
presentacion, seguidamente les informe
sobre cual seria el trabajo a realizar com
coordinadora del programa donde vamos a
llevar los talleres, las capacitaciones,
demas conocimientos, para que seamos
mujeres, familias y jévenes
emprendedores. Y la Idea en articularnos
con otros programas, como del mismo
cabildo, Alcaldia u otros.

Podemos trabajar con las huertas d
plantas medicinales, hacienda
transformacion, los alimentos
gastronémicos, tejido, entre otros. En Iz
Comunidad de Guamal, Estas jornadas
estuvieron orientadas al fortalecimiento de
empoderamiento organizativo, social
cultural, abordando temas relacionados
con los derechos de la mujer, |a
prevencion de violencias basadas e




género y la promocién de pautas de
crianza  respetuosas. También n
acompafo la IPS Cafamomo, con el
gerente Albeiro Tapasco, el jefe Huber
Diaz, la jefe Yuly Canas y Melb
Hernandez de renta ciudadana, quie
cada uno se presentaron y expusieron su
actividades para este afio.

b. Realizar (1) un acompafiamiento
comunitario al mes para fortalecer los
procesos organizativos y comunitarios y el
intercambio a conocimientos y experiencias
del sentir organizativo de hombres mujeres,
y jovenes

El dia Lunes 16 de febrero estuve en |
reunién comunitaria en la comunidad d
San Marcos, alli me presente como |
coordinadora del programa de Muje
familia y juventud, les presente un plan d
trabajo de coémo se empezaria a trabaja
articulando con otros programas, para qu
fortalezcamos mas nuestro territorio
enfocado en el fortalecimiento de lo
procesos organizativos, propiciand
espacios de encuentro e intercambio d
saberes entre hombres, mujeres y jovenes

Durante esta actividad se promovié e
dialogo intergeneracional y e
reconocimiento de las experiencia
organizativas, donde se invita
organizarnos como comunidad para recibi
capacitaciones, talleres de formacién
empoderarnos para  avanzar. Se
existentes en la comunidad, fomentando |
participacién  activa, la construccié
colectiva de ideas y el fortalecimiento de
tejido social desde una mirada comunitaria
e inclusiva.

También se contd con la presencia de
Maryuri Estrada quien es la coordinadora
del programa de renta ciudadana por
Supia. Saluda a la comunidad presente e
interviene con sus informaciones acerca
del programa. Dando claridad a las
inquietudes y preguntas.

El dia viernes 06 de febrero se realizé una
visita comunitaria en la comunidad de
Santa Ana, donde me presente como Ia




C. Realizar mensualmente (2) dos visitas
comunitarias a mujeres y familias con el fin

de sensibilizar sy importancia en Ia
comunidad, la familia y 1a sociedad cémo se
implementa la gastronomia tradicional en
cada uno de sus hogares.

coordinadora del| programa mujer, familia y
juventud, y en que consiste la visita
comunitaria, donde se dio a conocer las
actividades a realizar los conocimientos
aprendizajes, estos espacios se dialo
sobre la preservacion y practica de |
gastronomia tradicional como elemen
fundamental de |a
reconociendo su implementacién en lo
hogares como una forma de transmisié
de saberes ancestrales y fortalecimient
cultural. La visita

y
0

Sana, para prevenir las enfermedades

tiempo el uso de las plantas medicinale
las cuales las tenemos en nuestro
huertos  medicinales. Por  dltimo
agradecieron la visita, y les parecié muy
importante los temas. Se les dio a conoce
sobre la importancia de nuestras huertag
ya que hay que prevenir Ia

enfermedades, siguiendo el legado de
nuestros ancestros.

El dia Viernes 20 de febrero se realizé
una visita comunitaria en la comunidad de
Santa Cruz, En estos espacios se dialogd
sobre la preservacién y practica de la
gastronomia tradicional como elemento
fundamental de la identidad cultural,
reconociendo su implementacién en los
hogares como una forma de transmision
de saberes ancestrales y fortalecimiento
Cultural. La visita permitio generar
confianza, escucha activa y reflexién sobre
el valor de las tradiciones propias. Se les
da la educacién sobre una alimentacién
Sana, para prevenir las enfermedades a
tiempo el uso de las plantas medicinales
las cuales las tenemos en nuestros
huertos  medicinales. Por  dltimo,
agradecieron la visita, y les pareci6 muy
importante los temas. Se les dio a conocer
sobre la importancia de nuestras huertas
ya que hay que prevenir las |




enfermedades, siguiendo el legado
nuestros ancestros.

-

d. Brindar orientacion a la poblacion en la
sede comunitaria el resguardo mediante
cuatro (4) jornadas mensuales recopilando
las inquietudes y dificultades comunitarias y
orientando solucién a asuntos relacionados
con el proceso organizativo y vulneracion
de derechos en el entorno de mujer, familia,
juventud y temas de interés comunitario.

El dia jueves 05 de febrero se hi
acompariamiento en la sede del resguar
de Supia, el cual me presente co
coordinadora del programa de muje
familia 'y juventud, alli estuvier
comuneros de las siguientes comunidade
Bajo Sevilla, San Cayetano, Santa Ana y
Alto Sevilla. Seguidamente se brind
orientacion sobre los procesos
organizativos, vulneracion de derechos e
las mujeres, familia y juventud Duran
estos espacios se recopilaron inquietudes,
necesidades y problematicas comunitarias
relacionadas con procesos organizativos
posibles situaciones de vulneracion d
derechos en los diferentes ambitos.

El dia jueves 12 de febrero se brind
orientacion educacién, acompafiamien
inicial, a Los comuneros de las siguient
comunidades Alto Sevilla, Guamal, Sant
Ana, Bajo Sevilla
Promoviendo rutas de
fortaleciendo la informacion comunitaria
fomentando la participacion activa en |
busqueda de soluciones colectivas. L
comuneros fueron de las siguient
comunidades Alto Sevilla, Guamal, Sant
Ana, Bajo Sevilla y Dosquebradas.

El dia Domingo 22 de febrero se di
orientacién a varios comuneros de la
siguientes comunidades Santa Ana, Sa
Cayetano, Guamal y Dosquebradas.
Quienes han tenido dificultades en s
entorno familiar y laboral, después de ser
escuchados se les brinda educacién y d
como solucionar los problemas sin agredir
a nadie, como tener una convivencia sana.

El dia jueves 26 de febrero se hiz
acompanamiento en la sede donde se le
dio orientacién a los comuneros de la
diferentes comunidades, Santa Ana, Brasi
San Cayetano, Guamal y San Pabl




donde hice mi como
coordinadora del programa de mujer,
familia y juventud seguidamente les hablé
sobre las actividades y talleres los cuales
se van a brindar este afo, articulado con
otros programas del resguardo,
Alcaldias. Escuchando las inquietudes y
dificultades ya que hay unos comuneros
han tenido problemas dentro de la mism
comunidad, luego de escucharlos |
oriente y la idea es dar solucién. Y que |
comuneros no se vayan con duda
También les hable de los procesos y
apoyo que el resguardo les brinda,
también haya emprendimiento para u
mejor vivir. Agradecidos por la visita y |
capacitacion brindada, ya que para ello
es algo muy interesante. La idea e
motivarlos y hacer un buen trabajo.

presentacion

e. Acompafiamiento una (1) jornada
mensual con la junta directiva de la
asociacion de mujeres y/o jévenes, de
direccionamiento y planeacién de
actividades a realizar al interior de las
comunidades y los diferentes grupos
focales, asi como el fortalecimiento de los
grupos de mujeres y jovenes.

El dia martes 10 de febrero Se realiz6 un
jornada de acompafiamiento, en |
Institucion Educativa de Guamal donde m
reuni con la sefiora rectora,
coordinadores, para hacer mi presentacié
en el grado noveno con los adolescentes
jévenes invitandolos hacer parte de |
junta directiva de la asociacién de jévenes.
orientada al direccionamiento y |
planeacion de actividades comunitarias
desarrollar en las diferentes comunidade
y grupos focales.

Durante el encuentro se fortalecieron la
capacidades organizativas, se revisaro
propuestas de trabajo y se promovié |
articulacién entre los grupos de mujeres
jévenes, resaltando la importancia d
liderazgo comunitario y la participacio
activa en los procesos sociales y culturale
del resguardo. Donde se va a trabajar co
seriedad y responsabilidad, y la idea e
motivar los jévenes del territorio para que
vallan avanzando cada dia mas.

El dia martes 24 de febrero me reuni con
la_junta de asociacion de mujeres, de




resguardo Cafiamomo Lomaprieta, el cual
sé hizo un orden del dia y fue aprobado
por la junta. Cada participante hizo su
presentacion y que rol desempefia cada
una, seguidamente se habl6 que la idea es
fortalecer el programa en las 32
comunidades y animar invitando a las
mujeres y familias que se vinculen, para
que sigamos con la escuela con las 4
lineas, también brindar conocimiento .
talleres, y articular con otros programaz.
Otros programas que se puede ofrecer a
las comunidades es encuentros zonal
para el bienestar de la mujer, lo
encuentros Inter generales con Io
mayores. Nos acompaiié el coordinador d
jévenes Juna David Correa quien a estad
muy pendiente del programa de lo
jévenes, tiene un buen liderazgo y es gra
apoyo para motivar a los adolescentes
jévenes del territorio.

f. Participar de una reunién mensual con el
area de identidad cultura y multiculturalidad
para evaluar avances dificultades fortalezas
retroalimentar y fortalecer los procesos con
las mujeres jovenes nifias y nifios del
recuerdo del origen colonial cafiamén o
Loma prieta

El dia Viernes 27 de febrero se particip
en una reunién mensual con el area d
Identidad, Cultura y Multiculturalidad, en |
cual se evaluaron los avances, dificultade
y fortalezas de los procesos desarrollado
con mujeres, jévenes, nifias y nifios del
resguardo. Se dio a conocer la reunién co
la junta directiva con las mujeres, y con el
acompanamiento del suplente coordinado
de jovenes. Alli se socializaron temas mu
importantes como en seguir la escuela co
las 4 lineas, y asi darle la oportunidad
las mujeres, hombres, nifios, nifias
adolescentes para que hagan parte d
este proceso.

Este espacio permitié la retroalimentacio
conjunta, el andlisis de las accione
realizadas y la proyeccién de estrategias
para el fortalecimiento de los procesos
comunitarios, culturales y organizativos
reafirmando el compromiso instituciona
con la identidad y el empoderamiento




comunitario.
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Contratista Luz Adriana Quiguanas Guevara
CC 30413937

Vo. Bo

Supervisor

Sonia Milley Velarde Hernandez
Secretaria de Despacho
Secretaria de Salud y Asuntos Sociales




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD # 1

El jueves 12 de febrero, acompafiamiento y capacitacion en la comunidad de

Santa Ana.

12 feb 2026 3:19:45p. m

12 feb, 2026 3:24:55p. m.
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El dia lunes 23 de febrero, acompafiamiento y capacitacion en la comunidad de
Guamal.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD # 2
El dia lunes 16 de febrero acompafamiento comunitario, para fortalecer los
procesos organizativos, en la comunidad de San Marcos.




16 feb. 2026 4:27:06 p. m 16 feb. 2026 429




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD # 3

El dia viernes 06 de febrero visita comunitaria a mujeres y familias con el fin de
sensibilizar su importancia en la Comunidad Santa Ana.

6 leb, 2026 3:27 10p. m




El dia viernes 20 de febrero, visita comunitaria a mujeres y familias con el fin de
sensibilizar su importancia en la Comunidad Santa Cruz.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD # 4

El dia Jueves 05 de febrero, brindar orientacion en la sede comunitaria del
Resguardo.

LY

2026 8:29:11 a.
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El dia jueves 12 de febrero, brindar orientacién en la sede comunitaria del
resguardo.

2026 10:56:54a. m
# 32-40 Carréta 11

Supia
Caldas




El dia Domingo 22 de febrero, brindar orientacién en la sede comunitaria del




Resguardo.

22 feb. 2026 10
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# 32




22 feb. 2026
# 32-

El dia jueves 26 de febrero, brindar orientacion en la sede comunitaria del resguardo




Y




B 026 12:05:03 p 0.
%t 32-48 Carreral




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

ACTIVIDAD #5
El dia Martes 10 de febrero, acompafiamiento a la junta directiva de jovenes.

19 fb. 2026 11:4 8




11:44:42 a. m.







El dia Viernes 27 de febrero, Reunién con el drea de identidad, cultura y multiculturalidad.
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