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FICHA TECNICA 
 
 
 
PROCESO: SELECCIÓN ABREVIADA – para la adquisición de bienes y servicios de características técnicas 
uniformes por SUBASTA INVERSA PRESENCIAL 
 
OBJETO: SUMINISTROS PARA LA ATENCIÓN Y CUIDADO A LAS PERSONAS DE LA TERCERA EDAD EN LAS 
INSTALACIONES DEL CENTRO VIDA Y LA OPERACIÓN Y SOSTENIMIENTO DEL CENTRO DE BIENESTAR DEL 
ADULTO MAYOR “HILOS DE PLATA” DEL MUNICIPIO DE MESETAS-META. 
 

Item Descripción Unidad Cant V/Unit.  

1 FRUTAS Y VERDURAS 

1.1 Arveja verde desgranada libras 1 $ 

1.2 Ahuyama kilos 1 $ 

1.3 Ajo libras 1 $ 

1.4 Cebolla cabezona kilos 1 $ 

1.5 Cilantro kilos 1 $ 

1.6 Papa criolla libras 1 $ 

1.7 Espinaca libras 1 $ 

1.8 Guayaba congelada x 500 gr libras 1 $ 

1.9 Habichuela libras 1 $ 

1.10 Lechugas libras 1 $ 

1.11 Guanabana Congelada 500 gr libras 1 $ 

1.12 Fresa congelada empacada x1000gr libras 1 $ 

1.13 Mazorca bandeja x 1000gr Kilos 1 $ 

1.14 mora (pulpa) congelada x 1000 gr libras 1 $ 

1.15 Papa pastusa lavada Kg Kilos 1 $ 

1.16 cebolla larga libras 1 $ 

1.17 Papaya Maradol kilos 1 $ 

1.18 Pepino cohombro libras 1 $ 

1.19 pimenton rojo libras 1 $ 

1.20 Piña en trozos congelada 1000Gr libras 1 $ 

1.21 Remolacha libras 1 $ 
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1.22 Tomate chonto  libras 1 $ 

1.23 Tomate De Arbol 500 gr libras 1 $ 

1.24 Yuca kilos 1 $ 

1.25 Zanahoria kilos 1 $ 

1.26 Lulo (pulpa) congelada y debidamente empacada por  x500 gr libras 1 $ 

1.27 Arracacha libras 1 $ 

1.28 Patilla criolla rayada kilos 1 $ 

1.29 frijol Zaragoza  libra 1 $ 

1.30 Mango (pulpa) congelada y debidamente empacada por x500 gr kilos 1 $ 

1.31 Maracuya (pulpa) congelada y debidamente empacada x500gr libras 1 $ 

1.32 Bananos Uraba X 500 Gr libras 1 $ 

1.33 apio 700 gr libras 1 $ 

1.34 Platano Hartón libras 1 $ 

1.35 Manzana mix paquete x 6 unidades und 1 $ 

1.36 Aguacate x 500 G und 1 $ 

1.37 Pepino de Guiso libras 1 $ 

1.38 Guascas Kiska Fresca 50 G  und 1 $ 

1.39 Uva Isabelina X 500G libra 1 $ 

1.40 perejil libra 1 $ 

1.41 acelgas libra 1 $ 

2 ABARROTES 

2.1 Arveja seca, empacado en bolsa de polipropileno de 500 grs libras 1 $ 

2.2 arroz, blanco tipo 1, empacado en bolsa de polietileno x 1000 gramos libras 1 $ 

2.3 azucar, granulada en bolsa de polietileno por 2,500 Kg libras 1 $ 

2.4 Café tradicional molido en presentacion de 425 gr kilos 1 $ 

2.5 panela minimo x 400 gramos - presentación cuadrada und 1 $ 

2.6 chocolate instantaneo tradicional en polvo, presentacion de 950 gr libras 1 $ 

2.7 Cocoa en polvo, baja en grasa (230 gr) und 1 $ 

2.8 pasta, tipo fideos empacada en bolsa de polietilino, peso equivalente a 500 
gr 

libras 1 $ 
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2.9 frijol rojo, bola roja empacado en bolsa de polipropileno de 500 gramos libras 1 $ 

2.10 harina de platano verde crudo libras 1 $ 

2.11 Harina de yuca o almidon de yuca   1 $ 

2.12 harina de maiz precocida, blanca o amarilla. 100% natural extrafina 
empacada en bolsa de polietileno, peso equivalente de 500 gramos 

libras 1 $ 

2.13 crema de leche x 400g und 1 $ 

2.14 pasta tipo conchita, empacada en bolsa de polietileno, para un peso 
equivalente a 500 gramos 

libras 1 $ 

2.15 avena en hojuelas sabor natural en bolsa  X250 gr paq 1 $ 

2.16 lentejas tipo 1 grado empacado en bolsa de polipropileno de 500 gramos libras 1 $ 

2.17 Garbanzo tipo 1, grado empacado en bolsa de polipropileno de 460 gramos. libras 1 $ 

2.18 harina de trigo en bolsa de polietileno por x500 gramos libra 1 $ 
2.19 maiz blanco trillado 1000 G kilo 1 $ 
2.20 frasco vegetal refinado (aceite de canola y aceite girasol) x5000 ml 

comestible, empacado en envase plastico (PET) con tapa rosca. 
litros 1 $ 

2.21 Galleta tipo craker sal, Paquetaco X 3 tacos, mínimo 300 gr. und 1 $ 

2.22 avena molida saborizada bolsa x 250 gramos paq 1 $ 
2.23 caja de aromaticas surtida de 20 sobres individuales, sabores manzanilla, 

cidron, limoncillo, hierbabuena, toronjil,  
caja  1 $ 

2.24 Galletas de avena, maní y/o cereales integrales 376 gr x 12 unid und 1 $ 
2.25 Tostadas integrales, Presentación y Empaques Comerciales Mínimo 150 

gramos. paquete x 10 unidades 
paq 1 $ 

2.26 pan tajado integral multicereal por 650 gr paq 1 $ 
2.27 esencia de vainilla X 250 ml und 1 $ 

2.28 pasta espaguetti clasico 1kg und 1 $ 

2.29 sal refinada x3000gr kilos 1 $ 

2.30 Bebida achocolatada chocolisto en polvo por 1000 gr frasco 1 $ 

2.31 Croissant und 1 $ 

2.32 barra de x500gr de Margarina culinaria libre de colesterol, libre de grasas 
Trans. Mezcla de aceites vegetales, agua, sal, leche, lecitina de soya, 
monogliceridos y digliceridos, sorbato de potasio, ácido sorbico, ácido cítrico, 
BHT, EDTA, sabores identicos a los naturales, colotantes naturales, Vitamina 
A y D3. 

  1 $ 

2.33 cereal kellogs por 410 gr caja caja  1 $ 
2.34 canela astilla x 40gr  paq 1 $ 

2.35 galletas tipo waffer crema vainilla x 24 unidades paq 1 $ 

2.36 Condimentos color de bolsa x125 gr  paq 1 $ 
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2.37 salsa mayonesa baja en gracias x1000 gr libra 1 $ 

2.38 clavos de olor, especias puras bolsa x9 gr paq 1 $ 

2.39 Bicarbonato de sodio x500gr paq 1 $ 

2.40 Masa de buñuelos x 30 Und und 1 $ 
2.41 Bascula Electrónica Balanza Digital Pesa 40 Kg, Ancho 34 cm, Alto12 

cm,Largo 33 cm Peso máximo soportado 40 kg, Tipo Balanzas y grameras, 
Material Plástico, Color Blanco 

und 1 $ 

3 HUEVO Y CARNES 

3.1 huevo cubeta X 30 unidades forma ovoide, cascara limpia ( según 
indicaciones de la NTC 1240) y sin deformaciones Tipo AA 

kilos 1 $ 

3.2 Rodajas de bagre (sin cabeza) kilos 1 $ 

3.3 Carne de cerdo pulpa kilos 1 $ 

3.4 Menudencia de pollo kilos 1 $ 

3.5 Pechuga de pollo kilos 1 $ 

3.6 Callo o menudo de  res kilos 1 $ 

3.7 carne de res magra molida kilos 1 $ 

3.8 Carne de res pulpa kilos 1 $ 

3.9 Picado de viseras de res kilos 1 $ 

3.10 costilla de res corriente kilos 1 $ 

3.11 Alas de pollo  kilos 1 $ 

3.12 Mollejas kilos 1 $ 

3.13 Higado de res kilos 1 $ 

4 LACTEOS 

4.1 Leche semidescremada pasteurizada (1000 ml) litros 1 $ 

4.2 Cuajada baja en sal, semiblanda x500gr libra 1 $ 

4.3 Queso Campesino fresco, de buena calidad por 500 gramos en barra libras 1 $ 

4.4 Queso tajado doble crema 400 gr paq 1 $ 

4.5 alimento lacteo - yogurt bolsa de 1000 ml litros 1 $ 
5 PANIFICADOS 

5.1 Almojabana X 4 und, 200 gr und 1 $ 

5.2 arepa maiz blanco x 10 und x 1000gr  und 1 $ 

5.3 Croassant und 1 $ 

5.4 Mantecada und 1 $ 
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5.5 Mogolla integral und 1 $ 

5.6 Pan blandito und 1 $ 

5.7 Pan Queso und 1 $ 

5.8 Pan Rollo und 1 $ 

5.9 Pandebono und 1 $ 

6 COMBUSTIBLE - GAS Y AGUA 

6.1 Combustible para la preparación de los alimentos – Gas por 100 libras  und 1 $ 

6.2 Botellon e agua  und 1 $ 

7 IMPLEMENTOS DE ASEO CENTRO DE BIENESTAR  Y CENTRO VIDA 

7.1 Rollo de papel higiénico 3 hojas und 1 $ 

7.2 Aromatizante líquido Por 3000 ml und 1 $ 

7.3 Blanqueador sin fragrancia por 3000 ml galon  1 $ 

7.4 Barra de jabón compacta para lavar, multiusos x 300 g und 1 $ 

7.5 Jabon liquido antibacterial 500 ml und 1 $ 

7.6 Limpiavidrios liquido x 4 litros galon  1 $ 

7.7 Lavaplatos en crema x 500 g und 1 $ 

7.8 Jabón detergente en polvo x 5000 gramos de calidad  bolsa  1 $ 

7.9 Bolsa 90x120cm Bio Tipo Jumbo Paq x 6 paq 1 $ 

7.10 Esponja de acero inoxidable x 1und, 20g und 1 $ 

7.11 Esponjilla por 12 und de brillo docena 1 $ 

7.12 Esponja multiuso lava loza por unidad und 1 $ 

7.13 Escoba Fibra dura, mango en Madera con acople de rosca y / o colgador. 
Extensión mínima de 120 cm 

und 1 $ 

7.14 Trapero grande tipo - microfibra de  800 gramos, fibras de algodón con  
dimensión de 30 cm, con mango de  madera de longitud de 80 cm. 

und 1 $ 

7.15 Recogedor fabricado en polietileno,  bastón de 82 cm goma para recoger  el 
polvo  

und 1 $ 

7.16 Rastrillo escoba Plástica Barreprado Bellota de 26 Dientes und 1 $ 
7.17 Guantes Negros Talla 8 y 10 Guante de látex, para la cocina Palma 

corrugada, antideslizante para el lavado de loza. 
Par 1 $ 

7.18 Toallas Limpiones Cocina Algodón und 1 $ 

7.19 Hipoclorito de cloro en pastas 20g und 1 $ 

7.20 caja de Fosforos madera largos 5cm x 200 unds und 1 $ 
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7.21 encendedor Bbq tubo flex slim und 1 $ 

7.22 hipoclorito de sodio  granulado estabilizado 50 KG Kg 1 $ 
8 INSUMOS PARA ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD Y PRIMEROS AUXILIOS  ADULTOS MAYORES DEL 

CENTRO DE BIENESTAR Y CENTRO VIDA 

8.1 Caja de Guantes En Nitrilo Por  100 Unidades  caja  1 $ 

8.2 Caja de tapabocas x 50 und empaque individual und 1 $ 

8.3 Baja lenguas en madera x500 Und caja  1 $ 

8.4 Isodine Solución x120 ML, antiséptico de uso externo, en 
heridas,raspaduras, quemaduras leves. Cada 100 ml contiene yodo-
polivinilpirrolidona 8g(equivalente a 0.8 g de yodo). 

und 1 $ 

8.5 Isodine Solución Bucofaríngeo Yoodopovidona 0.8g Sanfer Frasco X 120 Ml und 1 $ 

8.6 Algodón Torundas x 500g und 1 $ 

8.7 Venda Elástica 4x5 X 1 Und und 1 $ 

8.8 LIDOCAINA HCL JALEA 2 % TUBO 30 G und 1 $ 

8.9 Gel antibacterial por 500 ml, sin tricolsan, con humectante und 1 $ 

8.10 Jabon liquido antibacterial quirurgico x1000 ml  und 1 $ 
8.11 Cinta de fijacion fixo Roll 10X2M caja X1 Und und 1 $ 
8.12 Alcohol Antiseptico 70% Galon  galon  1 $ 

8.13 Agua Oxigenada En Frasco Con 120 mL und 1 $ 
8.14 Agua Destilada Esteril Bolsa X 500mL und 1 $ 

8.15 Furacin Pomada 0.2 g /100 g Caja Con Tubo Con 40 g und 1 $ 
8.16 Rifampicina 1% Solución Spray Frasco X 20 mL und 1 $ 
8.17 Acetato de aluminio en loción por 120 ml und 1 $ 

8.18 Corta uñas  grande  und 1 $ 

8.19 Bolsa roja x 6 unidades und 1 $ 

8.20 Micropore Rollo 1 X 3 YD und 1 $ 

8.21 Toallitas humedas paquete por 100 unidades  und 1 $ 

8.22 Gasa hospitalaria tejida, compuesta  
100% algodón tejido suave 25 yardas  

und 1 $ 

8.23 Vaselina pura por 400 grm  und 1 $ 

8.24 Shampoo para cabello por 550 ml und 1 $ 

8.25 Gelatina sin sabor  kilo  1 $ 

8.26 Pañales para Incontinencia adulto mayor por 30 unidades  paca  1 $ 

8.27 Esparadrapo Hospitalario, tejido laminar, presentado en bandas, por una 
capa delgada y uniforme de un material adhesivo de naturaleza emplástica, 
sensible a la presión. De 4 x 5 yardas 

und 1 $ 

8.28 Rollo crepado X50 Mts rollo  1 $ 
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9 ELEMENTOS DE ASEO PERSONAL PARA 9 ADULTOS MAYORES DE CENTRO DE VIDA 

9.1 crema dental, en pasta para uso convencional, en tubo de 60 ml. Con tapa 
rosca, con proteccion anti caries, accion blanqueadora y efecto de frescura 
bucal 

und 1 $ 

9.2 jabon de baño antibacterial  con peso d de 120 gramos, con aroma surtido, 
empaque individual. 

und 1 $ 

9.3 desodorante tono uniforme Roll On (50ml) -  masculino  und 1 $ 
9.4 Máquina de afeitar PRESTOBARBA desechables, 2 hojas   und 1 $ 
9.5 talco desodorante antibacterial para pies x150gramos und 1 $ 
9.6 desodorante tono uniforme Roll On (50ml) femenino und 1 $ 

TOTAL PRESUPUESTO $ 195.000.000 

 
 
 
 
 
 
 

ZAIRA ALEJANDRA ORREGO SERNA 
Secretaria de Desarrollo Social 

 
Revisó: Milena Umaña - Asesor de Contratación  
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