INDEC

Instituto de Deportey
Recraacién de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

1. Informacién General:

£

NUMERO DE CONTRATO:

/s

PS-119-2025

CONTRATANTE:

INSTITUTO DE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS-INDEC

NIT:

800.019.147-1

NOMBRE DEL CONTRATISTA:

JOHN EDISON USME HIGUITA /

Prestacion de servicios de un formador para apoyar los programas de

OBJETO: Actividad Fisica y Recreacion de.la oferta-i}stitucional del instituto de Deporte
y Recreacién de Caldas — INDEC

OTROSI N/A 7

VALOR INICIAL: CUATRO MILLONES TRESCIENTOS NOVENTA 'Y DOS MIL PESOS M/L
($4.392.000)

ADICION: 01 N/A

VALOR TOTAL CUATRO MILLONES TRESCIENTOS NOVENTA'Y DOS MIL PESOS M/L
($4.392.000)

FECHA DE INICIO; 27 de octubre de 2025 ra

PLAZO INICIAL: 54 dias P

AMPLIAGION 01: NI

PLAZO FINAL: 54 dias Ve

VALOR MENSUAL: DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS M/L

($2.440.000)

CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTAL

CDP 521 del 23/10/2025

REGISTRO PRESUPUESTAL.: RCP 606 del 23/10/2025 .~

CERTIFICADO DE DISPONIBILIDAD N/A

PRESUPUESTAL ADICION:

REGISTRO PRESUPUESTAL ADICION: | N/A

INFORME N°: 0z

PERIODO: 01 de noviembre 2025 al 30 de noviembre 2025 /
SUPERVISOR: DARWIN ARNOLDO URREGO CARDONA

NIT: 0191479

i Correo: qostactonosd

Direccion: Carrers 458 Calla 1328 sur 112 ¢

el caleing

2| Taléfone: 400 370 2500 op.3 | Ctbl;fh:’jm postal; (55440

Antioawia - Celambin | Wabe indecealdas govse
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i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Recreacidn de Caldas

2. Obligaciones y /o Actividades del Contrato

ACTIVIDADES | DESARROLLO
ESPECIFICAS |  DE LAS
DEL ACTIVIDADES
CONTRATO | ESPECIFICAS EVIDENCIAS
DEL
CONTRATO
1. Apoyar los - Apoyé

programas de
actividad fisica y
recreacioén de
acuerdo con las
instrucciones de
la entidad para la
comunidad que
se pretende
impactar, de
forma oportuna y
con calidad.

activamente los
programas de
actividad fisica
del CPS,
cumpliendo
puntualmente con
mi horario: lunes,
jueves de 4:00 p.
m. a 9:00 p. m.;
martes, miércoles
de 5:00p.m. a
9:00p. m.,;y
viernes de 4:00 p.
m. a 8:00 p. m,,
contribuyendo al
beneficio de Ia
comunidad.

WIT: 8CNSE4 1 | Correo: cnntactenosilindecenivian. cov.ea | Telifone: S04 578 BAGD ¢ apad | ('muqu p:,,.tnL 55940
Dm cclan: Cartara 450 Calle 1320 sur 112 ¢ 1‘ das Antimauin - Colombla | Wab: indeccsldas.ae
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iNDEC

Instituto de Deporte y
Recreacion de Caldas

2. Organizar, - El domingo 9 de
apoyar y liderar | noviembre
eventos masivos | estuve presente
en torno a la y brindé apoyo
recreacién y la | en la primera
actividad fisica, | edicion de Cielo
realizados por la | Roto Trail 2025.
entidad o en los
que participe
esta y articule

otras

instituciones,

3. Generar - Comparti el plan [ s's:J oy
iniciativas parala | de e ' =
promocion, entrenamiento y | eiwee hirmirie i
implementacién | la guia i

y fortalecimiento | metodolégica - / o

de los con el objetivo de "‘f ety

programas generar el

propuestos por iniciativas que

el INDEC parala | promuevan,

comunidad, fortalezcan e

relacionados con | impulsen la

la recreacion y implementacién

actividad fisica. | delos programas
desarrollados en
el CPS. Esta
accion busca
optimizar los
procesos y
asegurar un
mayor impacto
en la comunidad

TALITAR (e IS SE o
EAATLA T AR 2 en
LA AT RAL,

beneficiaria.
MNIT, @OODI9E47 .1 | Carrgo: contacleaosilintdeceaisa woreen | Taléfano: 604 3
Bireccion: Carrora 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antionsia - Colombia
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INDEC

Instituto de Deporta y
Recreacion de Caldas

4, Utilizar
adecuadamente
diferentes
medios que
permitan el uso
de tecnologias
de informacidn y
redes sociales,
con el propdsito
de promover la
recreacion y la
actividad fisica
en el municipio,
tales como
clases grupales
y virtuales de
recreacion y
actividad fisica.

- Durante este
mes de
noviembre,
comparti en mis
redes sociales
informacion
sobre las
actividades
programadas,
como la rumba,
yoga, caminatas,
ciclopaseo y
otras actividades
promovidas para
incentivar un
estilo de vida
saludable.

L hsarnar s o jaewvess

5100 a0, - 2100 pomy,

= W R

5100 aumy, = B;00 Bamn.

s Sabados y clormimegoss
B:00 o.m. -

noresc diaric
{s1eTe)
Monasuniicdaed
E50,000

5. Participar de
las reuniones y
actividades
convocadas por
la coordinacién
de actividad fisica
y recreacion,
Subgerencia de
Fomento y
recreacion,
Subgerencia
Administrativa vy
financiera y la

- Eljueves 13 de
noviembre
participé, junto a
mi coordinadora
Camila
Chavarriaga, en
la reunién
convocada por la
Secretaria de
Infraestructura
sobre el proyecto
del Mirador
Ecoturistico del

i Ac‘l:ividacl Fisic:

G RATT LY ITA

= Yoga

» Clase Funcional
Caminantes
Rumbra Acrdhica

e~ Koy Wem aw e e
321 455 5116

Gerencia del Alto de la Cruz,
INDEC, donde el INDEC
articula las
caminatas hacia
este destino.
AlEhas
MNIT: BOCO TV 4T Carted: contactenmibingdece scias ca | Telafone,; 604 278 oLy op. b
Direccion: Carrers 458 ¢ ?‘”L 1328 sur 172 Caldes Anticouia - Celombla | Web: inde
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INDEC

Instituto de Deporte y
Recreacion de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

6. Entregar
informes
mensuales y
demas
documentos
solicitados porla
entidad

- Este mes de
noviembre se
entrega la cuenta
de cobro, el pago
de la planilla y el
informe de
actividades,

relacionados dentro de las
directamente con| fechas
el objeto establecidas por
contractual. la entidad
financiera.

/7
7. Participar y - Este/mes de
Apoyar las sepliémbre,

Mediciones y
evaluaciones de
la poblacién
impactada con
ocasion del
objeto
contractual, y en
este sentido
rendir un informe
técnico detallado
de la misma.

pafticipe en el
registro de los
usuarios nuevos
del gimnasio
municipal (CPS),
en la pagina

web del INDEC,
generandoles el
codigo QR para
facilitar su
acceso.

R R B

Formmularico ode Registroao

[ TR

==,

Fed e ey b e

R RPN

DR rn Pl er el v e

ER e e s A g e et e

1 — CTECTI A

Crueasrn Augises llieTer=i

———— B3 ES D3 3 s
TITi ey efer DD ewisaarvare ey e -
= Trram ol las cder Cliviefiaclanryies (IIODI) =

CtOrTsarrior clet TR arer i ar I ar T o -

e TMOZEES T2 CHICO 1<

Fresem 1wy cles Pldssrcioy i esrates =

LT

147-1
Direccign: Carrera 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antioauin - Colombia |

Carreo: oo

seccalelasgov s | Teldfono: 604 376 ¢

i Codign
Wab: indecealdaz oo

astald (155440
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INDEC

Instituto de Deporte y
Recreacion de Caldas

8. Brindar apoyo
en la atencioén,
asesorfay
recepcion a los
usuarios del
INDEC
Beneficiarios de
los  programas
recreativos y de
actividad fisica,
de forma
respetuosa,
honesta e
igualitaria. Asi
mismo tratar con
decoro y respeto
a los servidores
publicos y demas
contratistas del
INDEC.

-Se atendid a los
usuarios de
manera
cuidadosa y
respetuosa,
respondiendo a
sus preguntas
sobre las
diversas ofertas
del INDEC.

9. Velar por el -Durante las
adecuado uso de | jornadas en el
los insumos gimnasio
deportivos, municipal (CPS),
recreativos y de | se brindé
actividad fisica educacion a los
del INDEC, o que | usuarios sobre el
estén a su adecuado
cargo. manejo de los
implementos
deportivos, y al
finalizar las
jornadas se
realizo la
respectiva
limpieza y orden
de los mismos.
NIT: GO0 91470 Corteot contctenasifmdbenaling qoven | Talitans: 404 375 8600 epd | Codige pestal: (145440
Direcaion: Carrorn 4 Calle 1328 sur 112 Caldas Antiocuia - Colombla | Wab: indeeoalelas aov oo
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Informe de Actividades y/o productos del Contratista

INDEC

Instituto de Deporta y
Recreacion de Caldas

10. Ejecutar las

- Ejecuté las

demas actividades _

actividades pertinentes y . CENTRO el
afines, necesarias, ‘ég SOCTE
pertinentes y incluyendo ’ T
necesarias, que | aquellas

se adelanten en | programadas del

el Municipio por | gimnasio

parte del Instituto

municipal (CPS).

de Deporte y
Recreacién de
Caldas — INDEC,
asi como las que
le sean propias
de la ejecuciéon

del objeto
contractual.
OBSERVACIONES (En caso de tenerlas)
PERIODO EJECUTADO:

- 01 de noviembre 2025 al 30 de noviembre 2025 /

VALOR A COBRAR: DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS M/L
($2.440.000)

BT E0009 1 1 | Corvet contactanpsibndeccaldas gaven | Teléfono: 504 378 8500 op3 | Coddige pastal; 0G50
Qlirnccidm: Carcars 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antioauia - Colombla | Web: indecealdas aoueo
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i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Recreacidn de Caldas

Certifico que me encuentro al dia en el pago de aportes relativos al Sistema de Seguridad
Social Integral, de conformidad con el paragrafo 1° del articulo 23 de la Ley 1150 de 2007
y ley 100/93.

Periodo de '
i N° de - Total pagado
co::ﬁz:l)én planilla Pago Salud | Pago Pension Pago ARL en el periodo
$178.000 | $227.800 $34.700 $ 440.500,/
Noviembre | 80967353 /| / s

NOTA: El contratista realiza el pago de sus aportes mes actual noviembre /

Para constancia se firma en Caldas, Antioquia 30 noviembre de 2025 /

UOL#\ ‘E

NOMBRE: JOHN EDISON USME HIGUITA

C.C 1026130070

Direccién Carrera 49 Calle 135 A Sur 15 Interior 301
Celular 3243409301

Correo Electronico: jeusmehiguita1986@gmail.com

BUT: 2000191571 1 Correos contactenasifinders sldas qov. oo | Teléfono: 504 328 8500 ep.2 | Co

sibddertalas g dign postal; 055440
Whrncaian: Cavrara 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antloquis ~ Calombia | Wab: jndee o

calclas.gowce
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