FORMATO DE EVIDENCIAS DE CUMPLIMIENTO CONTRATO DE PRESTACION

DE SERVICIOS Y DE APOYO A LA GESTION

CONTRATO 161-2026

OBJETO | “PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA EJECUCION DEL
PROGRAMA DE ACTIVIDAD FISICA EN LOS DIFERENTES ENTORNOS Y
GRUPOS POBLACIONALES EN LA EJECUCION DE LA META 167 A CARGO
DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
DE CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO,
GOBERNANDO MAS QUE UN PLAN.”
PERIODO: | 01/02/2026 - 28/02/2026 | AREA: | TECNICA
CONTRATISTA: | WILMER GANTIVA BARRANTES
SUPERVISOR: | LUZ DARY SANCHEZ DIAZ
OBLIGACION Garantizar y liderar con los instructores; los horarios de
ESPECIFICA entrenamiento, los escenarios deportivos y otros espacios
1 necesarios y pertinentes para el desarrollo y ejecucién del
entorno asignado, manteniendo de la misma manera,
actualizada la informacién mensualmente.
ACTIVIDADES | Actividad 1. Se desarrolld y se consigné junto con los instructores, la

informacién relacionada con los horarios y los escenarios pertinentes
para la ejecucion de las actividades correspondientes al entorno
familiar, en el formato establecido por la coordinacidn. Asi mismo, se
brindé el acompafiamiento requerido para garantizar el cumplimiento
oportuno de dichas actividades.

EVIDENCIAS

Actividad 1

[V L. EQUIPO DE TRABAJO INDEPORTES
wihlatelertfo- CUNDINAMARCA EN MOVIMIENTO ENTORNO FAMILIAR :

c1a | musiceio LUGAR FECHA HORA ACTIVIDAD

Realizar un cronograma mensual de las visitas y actividades
programadas relacionadas con el cumplimiento de obligaciones

OBLIGACION 2 y objeto contractual como lider de entorno (comunitario,
ESPECIFICA : . e
educativo, familiar, institucional y laboral), del programa
“Cundinamarca En Movimiento”.
ACTIVIDADES | Actividad 1. Se realizé cronograma mensual de visitas de

acompainamiento a los instructores, asi mismo dentro del mismo
cronograma se consignd cada una de las actividades relacionadas con el
entorno familiar.

EVIDENCIAS




Actividad 1

MCUNQINAMAjC,;g INDEPORTES
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y VISITAS
ACTIVIDAD FECHA HORA LUGAR OBSERVACION
Presentacion equipo de
REUNION TECNICA INDEPORTES 4/02/2026 9:00 a. m. GOBERNACION DE CUNDINAMARCA trabajo
PRESENTACION GENERAL 4/02/2026 13:00 CASA DEL DEPORTISTA entrega de indumentaria
ACTIVIDAD POLIOTICA PUBLICA 23/02/2026  8:30 a. m. CASA DEL DEPORTISTA N.A
Compromisos
VISITA INTRUCTOR ALEJANDRA ORTIZ 19/02/2026  9:00 a. m. SOACHA coordinadora Bibiana
VISITA INTRUCTOR ANDRES BARBOSA 26/02/2026 11:00 a. m. GRANADA Sin inconvenientes
Compromisos
VISITA INTRUCTOR DAVID FLOREZ 26/02/2026  4:00 p. m. SOACHA coordinadora Biblana

Disefiar, planificar y Coordinar sesiones, talleres y mesas de
trabajo de actividad fisica para los profesionales o técnicos en
deporte del departamento y los instructores del programa de
actividad fisica, abarcando diversas modalidades y tendencias

OBLIGACION | 3 o . :
como clases grupales musicalizadas, entrenamiento funcional,

ESPECIFICA . . . . . o .
gimnasio al aire libre, actividades en bicicleta, yoga, Pilates,
caminatas, pausas activas, entre otras, asegurando la
actualizacion y calidad del programa “Cundinamarca en
movimiento”,

ACTIVIDADES | Se realiz6 acompafamiento a los instructores para el desarrollo de

sesiones de capacitacion en actividad fisica de la siguiente manera:

EVIDENCIAS

Actividad 1

Taller actividad fisica Cundinamarca en movimiento. 11/02/2026.
Aplicaciéon Microsoft Teams.
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Actividad 2

Actividad 2. Taller actividad fisica Cundinamarca en movimiento.
18/02/2026. Aplicacion Microsoft Teams.
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Actividad 3

Actividad 3. Taller actividad fisica Cundinamarca en movimiento.
25/02/2026. Aplicacion Microsoft Teams.
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@ Gobernacion
Cundinamarea
EDUCACION FISICA DE CALIDAD Y PROMOCION DE
LA ACTIVIDAD FiSICA EN EL CONTEXTO ESCOLAR:

UNA CONTRIBUCION BASADA EN EL
OBSERVATORIO GLOBAL DE EDUCACION FisiCA
(GOPE!)

. Jodo Martins PhD AR SR

OBLIGACION
ESPECIFICA

Realizar el acompafiamiento a las sesiones con visitas técnicas
4 mensuales, (entre 8 y 10) a los instructores del entorno
asignado, diligenciando el respectivo certificado de
permanencia firmado por el ente deportivo municipal.

ACTIVIDADES

Se realizé acompaiamiento diferentes actividades ejecutadas por los
instructores de la siguiente manera:

EVIDENCIAS

Actividad 1

Visita técnica municipio de Soacha. 19/02/2026

15 9-30
250051




Actividad 2

Actividad 2. Visita técnica mun1c1p10 de Granada 26/02/2026

Bl - |

26/02/2¢26, 1:09:42
Caegra 14 14-190
Granada 252250

Actividad 3

2@02/2&', 16:26:34
.. Carrera 37
Soacha
Cundinanﬂrca

Actividad 4

OBLIGACION Planear, disefiar y ejecutar 12 eventos masivos provinciales y 1
ESPECIFICA 5 evento departamental de actividad fisica o nuevas tendencias,
del entorno asignado que involucre la participaciéon de varios
municipios de una provincia, bajo la orientacion del supervisor

ACTIVIDADES

Actividad 1. Se proyect6 la planeacién y desarrollo de eventos masivos,
una vez se cuente con el visto bueno y la aprobacién por parte del

supervisor y coordinador técnico de programa Cundinamarca en
movimiento.

EVIDENCIAS

Actividad1 | N:A




OBLIGACION
ESPECIFICA

Realizar el proceso de revision de informes, certificaciones,
pago de parafiscales de los contratos del personal de actividad
6 fisica que le sean asignados, bajo las indicaciones y
orientaciones del supervisor en los tiempos establecidos
procurando que los procesos se desarrollen en el minimo
tiempo posible para llevar a feliz término el proceso.

ACTIVIDADES

Actividad 1. Se realizé acompafiamiento y seguimiento a los
instructores para el cumplimiento del proceso de entrega de informes y
evidencias mensuales a la supervision y la coordinaciéon técnica,
evitando novedades administrativas en los mismos.

EVIDENCIAS

Actividad 1

[ N.A

OBLIGACION
ESPECIFICA

Asistir puntualmente a las reuniones o comités que sea
convocado por las diferentes areas de Indeportes Cundinamarca
7 |y en especial las relacionadas con Actividad Fisica y en los casos
que sea necesario y delegado por quien corresponda, elaborar,
digitalizar y responder por el acta, en los formatos previamente
establecidos.

ACTIVIDADES

Se asistié de forma regular cada una de las actividades convocadas por
Indeportes Cundinamarca de la siguiente manera:

EVIDENCIAS

Actividad 1

Febrero 04: reunion técnica con la coordinaciéon y la supervision.
Indeportes Cundinamarca.

] K

Actividad 2

Febrero 04: reunién presentacion equipo Cundinamarca en
movimiento. Casa del deportista.




Actividad 3

Actividad 4 Febrero 10: reunion técnica equipo Cundinamarca en movimiento.
Aplicacién Microsoft Teams.
Foisidinizs: :
MUNICIFAL D.E-I\I.w‘.S.TEU.CT\OiES
¥ Jeiver F Gomoz (presentando)
W wilman yesid
58 mas

Iy

W charles miguel
Actividad 5 Febrero 12: reunidén técnica presentacién entornos programa

Cundinamarca en movimiento. Aplicacion Google meet.




! Alejandra Roncancio (Presentando)

& =] ENTORNO EDUCATIVO J
I:l LIDER: Miryam Alejandra Roncancio Gomez b

Charles Miguel Sanchez

OBJETIVO DEL ENTORNO: Fomentar una cultura de actividad fisica a Geraldine Hern... Jeiver F Gémez charles miguel ...
través de procesos educativos y de sensibilizacion promoviendo su
prictica en todos los entornos y cursos de vida con el propésito de
prevenir las enfermedades crénicas no trasmisibles y la salud mental.

Wilmer Gantiva
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Actividad 6

Febrero 17: Capacitacion observatorio Indeportes Cundinamarca.

O o oo & L6 6 @ - Bm,N% . @ -

®o - o
PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FISICA o o

| INSCRIPCIONAPROGRAMAS
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Milton Hemdindez W0

Actividad 7

Febrero 23: Actualizacién politica publica del deporte. Casa del
deportista

Actividad 8

Febrero 24: Reunion técnica lideres Cundinamarca en movimiento.
Aplicacién Google meet




Jeiver F Gomez
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OBLIGACION Revisar, aprobar y hacer seguimiento al cronograma semanal

ESPECIFICA 8 del personal de actividad fisica, asegurando la correcta
ejecucion de las actividades y el cumplimiento de los objetivos.

ACTIVIDADES | Actividad 1. Se realiz6 revision y seguimiento al formato de actividades

y cronograma semanal de cada uno de los instructores del programa
Cundinamarca en movimiento, haciendo las recomendaciones y aportes
necesarios para el cumplimiento y reporte de actividades ejecutadas en
los municipios asignados por parte de la coordinacién técnica y la
supervision

EVIDENCIAS

Actividad 1

EQUIPO DE TRABAJO
CUNDINAMARCA EN MOVIMIENTO ENTORNO FAMILIAR

A. INDEPORTES

TOTALDE
ACTIVIDAD BN oS REVISION LIDER
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[EFERSON DUVAN GOMEZ ~
[EFERSON DUVAN GOMEZ ~
[EFERSON DUVAN GOMEZ ~

05/03/2026[5:00am.

FIRMA D
NOMBRE WILMER GANTIVA BARRANTES
CORREO wilmerganbar@hotmail.com

CONTACTO

3213953605
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