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FACTURA EQUIVALENTE £hamento oquivalente a factura (Art.3 Doc.522 de 2003)

CluDAD                                                                             MORELIA -CAQUETA

FEcl+A                                                                          MAY0 30 DE 2025

PERsONA NATURAL DE QUIEN SE                 ciNDv joHANNA BENAVIDES CALDERONADQUIEREELBIEN0SERvtcIO

NIT O C£DULA DE cluDADANIA                         1.117,497,376

CU ENTA                    AtiorruscLeomente  c]   NOMERO DE CuENTA                           46626970486                           EIANco             BANCOLOMBIA

DESCFUPC16N DE LA OPERAct6N VALOR DE LAOPERAC16N RETEFUENTE RETEreA
§LIBTOTAus

TAFUFA VALOR TAJurA VALOR

pf}ESTAci6N DE sEavlcios coMoCOORDINAcORA,ENtASACTMDADES DECENTROVIDA,ENELMARCODELCONVENIODEAsociAcioNNciMERONO04e.cNVA"i-2025DEL14DEFEBRERODE2025

$                        9.1 cO.000 S S S- S- $                                                                           2.280.OcO

TOTALES S                      e.leo.oco S S - S- $                                                                       2JZcO.000

PAGOS Al.SISTERAGENEFunDESECUFUDADselAL
cLjrsE DE ApORTE TARIFA VALOR APORIE S 0.00% S

SALUDpENsloNARLRIESGO I 12,5% $                                                           178.000 S 0,00% S

16% $                                                         227.800 S 0,00% S

a,522% $                                                               7.500 S a,00% S
TOTAL Ze% S                                                                  +13.OcO S 0,00% S

VALOFt ENLETRASDELNETOAPAGAFt:
DOS MILLONES DOSCIENTOS NOVENTA MIL PESOS M/CTE

S 0,00% S
S a.00% S

NETO A PAGAFt $                    2.2sO.coo

or=rALu: RETENCHON EN LA FUEhrTE

±Ti¥¥to¥¥El:£b,os         i            22coon                                               jj::;£:nrtespe#desngundadsed(itry,®co,,xg

i cumpte)gn6tico   a

==d:en£:=¥£¥=a       i                                                 3 Lrf:Tens:#dey##n(=i:Ty'°ff
PLAN DE PAcOS

coVNAi&RTo        $                9.loo.000,00 Due RANGos FECHA tie PLANDEPACOS pLjen oE fq- PAcO -COuTfRATO
'NICIO

17 14/02/2025 28/02„025 $                      2290 COO S                    1  297.as7 $                    7.862.333
ACTMDADES(FECHA

14/02/2025

''    '   =\,   L|

I:'NLAL

30 o 1 ro3co25 3iro3j2025 $                      2JZcO,000 $                   2.2cO.000 $                    5.672.333
ACTTVIDADES(CONTRATO

1 3/06/202S

".:,"

-.--N--ee-`~-E2<±2E____ke± 30 0'/04/2025 3om4;2o25 $                       2.290 GOO $                      2 2sO.COO $               3aer333
sO 01us„025 3o;o5cao25 $                      2.2cO.000 $                     2.2cO.OcO $                      992 333

S S S
S S S
S S SC.C.1,I W,497,376 DE FLORENCIAsiNtryF¢~>±%rty~exp:Np'~cH I? ' S S S
S S S
S S S
S S S
S S S
S S S
S S S

C.C.1,117,641,693 DE FLORENCIA S S S
Certifeo qu6 al conhat`ista ha oumprdo el opjeto y lee obrig&ciones d8I S S S
oortyato en k) que reapecta al penodo del inlorme y que ha hecno S S S
con€camente los aportes en 8alud` pen8lones y rfesgce laborales. S S S

S S S
S S S

• •`    `  `€,-`  ---
sO 167 66SJ}7 I
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INFORRE EjEcuTIVo NENsuAL DEi cERT fro vroA DE rmELiA cAQLiETA

a    A          €=      =     . f€ds E}EL doNTRATO-i-i_I=+I:_.:.:`J-I_-:+`.__ _ `_ -_ ___-``_ OBJETO     EEL     CONTRATO:PRESTACIONDESERVICI0SCOMOCOORDINADORA,ENcLJEL&TROAvi5#'E#ELSVARB8!DELCONVENIODE

NOMERO DEico¥14-TO
L__No.CV-MORELIA-oof             I

I NOMBRE DEL
CINDY JOHANRA BERAVIDES

CONTRATISTA        _J CALDER6N ASOCIACION    NUMERO    NO.gE6B-8ET¥%-3°E`22o°225:DEL]

is±RGO                            iLe99iR D I NA DO RA
iFECHADEINICIO      J FEBRER014 DEL2025                                                                                       J

[EFNC#fiE5_16N             ir:==3 DEL 2025                                                I
PERioDobEACTIVIDADES 01 AL 31  DE MAYO DE 2025                                                                    I

ANEXOSCONTRACTUALES       I

CUENTA DE COBRO                                                                                                 '
M[NUTA FACTURA EQUIVALENTE
!NFORMES  DE  SUMINISTROS  DE ALIMENTAC16N  (DESAYUNOS,

#EF:OUEEM:Z::5Fis:%G#EE¥jE:R:VDEAN C 16 N                                           I
FORVATO DEPURACION 383
PIANILLA DE SEGURIDAD SOCIAL-i-a-RCENTAJEDEEJECuC16NMENSUAL       I

100%

BESCRIPCI0N DE ACTIVIDADES REALRADAS

No!PAl
OBLicacfoNEs PAI__________________.___I

--ECTIVIDADESREALrmAssEGnN pAi
%DEEJECLIcloNDELAoBLicacioN SOPORTES OBSERVACIONES

1

RcaEzar       y       presehiar Fcmatocronograma

100%

Dcmumento  Exoct N/A

mensualmento              e!c_deacGvidedes nremsLial. con el figivo€rmogramadeagividedesdelmesdejunie,

Fundacl6n Para la Salud, Educacl6n, y D®Sarrollo Integral D®las Organ[za€lonee S®€LaLes NIT: goo.§82.157-9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 316693?571
Emai] fundafesfundacion@gmail.com
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Realizar  las  actividades  de Las actividades del plan de

100%

Informe----de N/A(!J
acuerdo     al      PLAN      DEATENcloNINTEGRAL(PAl),ydebeserremitidoelpnmerdiadecadamesal Atencj6n  integral  (PAl),  secumpleacabalidadparaelmesdemayo. actividadesestablecido      porFundates(FotografiasyListadodeAsistencia).

supervisor de la Fundaci6n,

u n a          vez          a pro bado

socializarlos  y  desarrollarlo

con el equipo de trabajo.

13 I

Diligenciamiento     mensual Para   el   mes   de   mayo   se
I            100%

FO-R-MATO    CAN N/A
del   FORMATO   CAN,   con actualjzo el  FORMATO CAN; actualizado
los  adultos  que  ingresan  y se  jngres6  al  sefior  MARIA mensualmente    y

los   adultos  que  salen   del AURORA                   TRUJ I LLO enviadoalcoITeo.iiiI

programa,     y     debe     ser VALDERRAMA y fue remitido

remitido   el   primer   dia   de al  correo de supervisor de  la
cada  mes,  al  supervisor delaFundaci6n. Fundaci6n,

4

Cumplir  con  el  reglamentointernodelCentroVida,velarparlasbuenasrelacionesinterpersonalesconlo§beneficiarios,
Cada  dia  de  la  jomada  deatenci6nsecumpli6conelreglamentointemodelCentreVidaysegarantizaunaconvivencjabasadaenelrespeto.

100%

N/A                                       j` N/A

5I
Asistir    a     las     reuniones He      asistido      de---- rrianera

i1000/a
Acta y registro de N/A

mensuales convocadas por puntual   a  cada   una  de  las lacapacltaci6n       iI
el  coordinador y/o  personal reuniones convocadas por el
de   la   fundaci6n   y/o   jefeinmediato. jefe inmediato.

16

Realizarse  y entregar  a  sucoordinadorelExamen N/A

100%

N/A rEgTREiaTe-rcaliz6aliniciodeliconvenio.

laboral ingreso y de egresodependiendolostiempos.

7

Reali zar         d e         maneraprioritariaydeestrictocumplimientoafiliaci6naseguridad,salud,pensionyriesgoslaborales. N/A

100%

N/A

:thvean:I;V'dadsereallz6ahn-iciodeij

Fundacl6n Para la Salud, Educac-i6-ri-:-i ~O-®sarrollo integral De fas Organizaclopes So€ia!®s N[T: goo-,5-8-iJ--5Tj:5

Sirviendo Con Amor
r:`j'f',=;rtCi:  Calle 27  No 20  -79  a/ Acolsure  Florencia,  Celular:  31669395?1

Email fundofesfundacion@gmail.c Qm
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agar  seguridad  social  en

s tiempos establecidos.

Realizar    y    presentar    la
formaci6n  para  la  atencl'6n
integral        de        personas
adultas mavores.

Realizar     y     entregar     la

constancia   o   parficipaci6n

en     formaci6n      para      la

atenci6n   de   emergencias,

primer       respondiente       y
manejo   de   elementos   en

emergeneias de minimo 36

horas.

Mantener estricta reserva y

confidencialidad    sobre    la
informaci6n    que   conozca

por causa o con ocasi6n del
convenio.

Responder          por          los

documentos       fisicos       o

magneticos   que   le   sean

entregados  o  que  elabore

en  desarrollo  del  convenio,

cerdficando que reposen en

I a                         dependen cia

correspondiente.

Para   el   mes   de   mayo   se

cumple   con   el   pago   de   la

planilla   de   seguridad   y   se
entrega  completo  el  paquete
de los soportes contractuales

al      area      de     supewisi6n
Fundafes.

De forma estricta se reserva
la       informaci6n       de       los

beneficiarios        y        demas

procesos que se desarrollan.

En el area de archivo del  CV

reposan   cada   uno   de   los

formato§           tis icos           del

programa.

100%

100%

de           seguridad!

social de mayo,

Esta actividad se realiz6 al inicio del
convenio.

Esta actividad se realiz6 al inicio del
convenio.

Fufidacldn Para la Salud, Edu-6a6i6ri;ii5Tesarrollo Integral De las Organlraclo»6S Sac(al®s NIT: 906,582,1571-5

Sirviendo Con Amor
_I !i ,t h'\`i=:  Calle  27  No 20  .79  a/ Acolsure  Florencia,  Celular:  31669395? i

Email{undafesfundacion@gmail,com
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Para el mes de mayo se logfo

100%

I nforme               de i   N/A                                                                                         Iii

conmemorar   el    dfa    de    la actividades
madre.  Cabe  resaltar  que  la esfablecido      por

Participar de las actividadesdeeventosespecialesquetieneelprograma. i  Fundaci6n y la administraci6nmunicipalMoreliagiranenfunci6ndepoderpropiciar Fu ndafes                 i(FotografiasyLjstedode

espacios de integraci6n entre Asistencia)               i..J
la comunidad del Centro Vida

Morelia.

14

IRealizarlatomaderegistro:°oth¥:::gyVj::gfa|::i
Durante  el  periodo  del  01   al

100%

Reg isfro                    I N/A
30 de mayo se realizd la toma fotogfafico            all

de     regisfro     fotogfafico     yvideogfaficocoherentede drivers.                           ii)I

actividades realizada. cada  una  de  las  actividadesreaH_=d_a_s_:n_::_:r.__.___I

15

Du-rah-ta--6rTe-S de  mayo s; I100"i N/A!IiiI N/A

Ejecutar    el    contrato    en e/ecuto      el      contrato      en

::°a%:t;u:I::r:d:erfa:::e::::%t§!dilacjonesyentregamientos,

terminos   acorde  al  estatutocontractualobrandosiempreconlealtadybuenafeevitandodiIacionesyentregamientos.

16

Dar     buen      uso     a     los!elementossuministradosparaeldesarrollodelas
Se le ha dado buen uso a loselementossuininistradosparaeldesarrollodelas

oo%           iI

lnvenfario                  ii N/A

actividades. actividades.

17i

iSupervisiondelashojasde Efl-6l  archivo  fisico  y  digitaldelCVMreposanlashojasde

100%

Hojasdevida.      ii N/A

vida           del            personal vida   de   cada   uno   de   los
profesional     y/o     tecnicos profesionales que laboran en
minimos requeridos. el CVM.

Fufldacl6n Para ]a Salud, Educaci6n. ¥-Dega-rT6-I-I-a Integral D® lag Ong®nlzaclon®s Socjales N[T: 9co,582.157-§

Sirviendo Con Amor
t:.;7fL=:ric3:  Colle  27  No 20  -79  a/ Acolsule  Florencio,  Celular:  3166939571

Emoil fundatesfundacion@gmoil.c om
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-
Para   gl   mes   de   mayo   se

i            1oo%

rffo-r-;e           de

iNIAil

Presentaci6n    de    informe realjz6 el  informe general  de actividades

general de ejecuci6n al ente ejecuci6n  al  ente  territorial  y esfablecido      por
territorial            y            h acer se hizo seguimiento hasta su Fundates

aprobaci6nperpartet:Sfa!;easrt¥Ct:Vea,aap::::C+i:j6np°;seguimjento
(Fotryrafias      d:iListadoAsistencja).(II

supervisi6n      y      posteriortramiteparapagoporpartedelaentidadterritorial.
posterior  tfamite   para   pagoporpartedelaentidad

territorial.

19

Recoger        planillas        de Para  el  mes  en  menci6n  se I100%I
Listedo                de i N/A

asistenci a           de           los recopilaron   las   planillas   de Asistencia             y
beneficiarios  del  programa asistencia de los beneficiarios registro
segun        acompafiamientorequerido. del programa CVM. fotngfarico.        .I

20
Revision   de   las   bitatoras

Se  realiz6  la  revision  de  lasbitacorassemanalmentede I100%I

:I;,¥e:c,a       d;iregistro
N/A

semanalmente       de       los los      planes      de     atenci6n
planes de atenci6n integral. integral. fotogranco.               (i

21

r5Te-=structuro  el  cronograma

i100%

Cronograma      en! NIA
de  trabajo  para  el   mes  de Excel                               iiii

mayo,   con   el   prop6sito   de

Organizar  la  programaci6nycronogramadetrabajodel poder  organizar  los  tiemposdeintervenci6ndecadauno

equipo     de     profesionales de   los   profesionales   y   se

para   el   desamollo   de   las remiti6 por correo elecfronico
actividades   mensuales,   el a   informacj6n   al   area   de
cual debe ser reportado a lasupervisionladltimasemanadecadames. supervision    Fundafes    paralosfinespertinentesyfinalizandoelmesse

organiz6  el  cronograma  del

mes de junio.

Fuftdacl6n Pare la Salud, Ed-uedc-16-r-I,- y D®sarTollo Integral D® las Or8anlzaclones Socfal®s I«T: goo.582.1 57J9

Sirviendo Con Amor
i``ri!r 't` `!-r..+!!e  27  No 20  -79  a/ Acolsure  florencia,  Celular:  3166939571

Emailfundc)fesfundocion@gmail.com
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Organizar,      gestio-n-ar      la
-§e       logr6       coordjnar      la

i            •oo%           ii
de
)IIi,i(

logistica,    din.gjr    y    hacerinformedeloseventosespecialesqueserealicenconlosbeneficiarios(Celebraci6ndeldiadela celebraci6n   del   dia   de   lasmadres,dadoqueestaesi:::tr:eschaespecialparemamitas

mujer,   celebraci6n  del   dia beneficiarias. Listado               de
del  hombre,  actividad socio Asistencia).         IiI__I
recreativa,   celebraci6n   de
cumpleafios,     entre    otros

que             hayan             sido
programados  en  e]  marco
del        contrato        principal
suscrito entre el municipio y
la fundacidn  .

i231

Realizar  el  seguimiento  de Las   cuarenta   y   cinco   (45)

10o%           i

Formatos           de i N/A
Ios  Formatos de valoraci6nintegraldelacapacidadfuncionaldepersonaadultamayoralingresoalCentro,dondeseestablecelacondici6nnutricional,fisica,cognitiva,psicoactiva,socialydehistoriadevida,delasPersonasMayoresdeconformidadconloestipuladoenlaResoluci6nNro.055de2018delMSPS. carpetas    de    los    usuarios valoraci6n

beneficiarios,  ya  cuentan  las integral   de   cada!
respectivas   valoraciones   delacapacidadfuncional. beneficiario.               ii'\ii

24II

Realjzar      las      gestiones EI   Centre   Vida   Morelia   ya

100%           I

Resoluci6n        de! N/A
administrativas    necesariasparalaconformacichdelaveeduriaciudadanaensuUnidaddeAtenci6nasi cuenta    con    la    respectiva veeduria    emitida

Resoluci6n     que     avala     la por  la  personeria
constituci6n    del    comite   de municipal            de

Icomoladebidainscripci6nenpersoneriamunicipal.
veeduria ciudadana del CVM. More'ia'            J

i  25I
Informar   por  escrito   y   de Se ha informado por escrl.to y

i100%

Ofic,'Os        y       /o N/A
manera  soportada  al  area::ms,::s:r::;i:|dec'uaa,#eer!imegularidadqueafecteelnormalfuncionamientodelasactividadesysanaconvivenciadelCentrovida,acatandoelconducto!reular._I de manera soportada al areadesupervisj6nnecesidadeseirregularidadesexistentes. reporte.                      I

Para la Salud, Educaci6n, yD®sarrollo Integral D® ]as Organfzaclones Soclal®s Nm 900.582.1 §7-9
Sirviendo Con Amor

i" +L`r,`;?ic!:  Calle 27  No 20  -79  a/ Acolsure  Florencia,  Celulor:  3166939571
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26

'  Durante el peria-o-del mos de

100%I

Formatos BPM.-
!N/AiiRealizar      seguimiento      y mayo  se  verifica  el  proceso

supervision  del  proceso  de de  limpieza  y  desinfecci6n  y
ljmpieza  y  desinfeeci6n  de se  vigila  para  que  este  sea
las    diferentes    areas    delCentroVida,contarconelrespectivoceulficado, i  cumplido  como  se  estableceenelplandesaneamientobasico.

Diligenciar  y  recolectar  demaneramensual5
Para  el  periodo  del  mes  de

i•ooo,oiI

E ncuestas           y

!NIAiii!Imayo      se      recopilan      las evidencia

encuestas   de   satisfaccidn encuestas de satisfacci6n de fotograrica.          i_I
del       servicio       de       los servicio  de  atenci6n,  en  las

beneficiarios,     las     cuales mismas     los     enouestados

127
deben   ser  entregadas  en resaltan           que           estan
or]ginal  el  25  de  cada  mesalareadesupervisionyconservarunacopiaenexpedientsfisicoenel complacidos   y   agradeeidosporcadajornadadeatenci6nyporlasactividades

Centro. desarrolladas.

28

Realizar      inventario      delcentroypresentaralareadesupervision,alinicio(cincodiasdespuesdeliniciodelcontrato)yalfinaldelcontrato(cincodiasantesdefinaljzarelcontrato).Asimismohacerseguimientoyresponderparloallirelacionado. N/A

1oo%           I

"`Ai Esta actividad se realiz6 al inicio delconvenio.

29

Ser      enlace      entre       la Hemos   servido   de   enlace
i100%i

"'A(i_._.___.._.__._I N/A
fundacidn,  el ente territorialydemasqueserequieran,pararesolverinquietudesconelservicio. entre  la  Fundaci6n  y  el  enteterritorial.

30

Recepcionar,      revisar      y
Se   realiz6   revisi-6n   de   losdocumentossoportesdel

Ii100%i
lnforme               de [actividades, N/A

verificar  seguridad  social  einformesdeactividadesdelequipodetrabajoyenviarviacorrcoelectr6nicoel25
pago de seguridad social y seanexaelmismoenlos establecido      por!Fundafes

informes que se remitieron al (Fctngrafias      a:iListado
de  cada  mes  al   area  de area          de          su pervisi6n

supervision,  para revision yaprobaci6ndelafundaci6n. Fundafes. Asistencia)            y{

pl ani,Ias.             I-

Paia la Salud, Educacl6n,y D®sarrollo ]nt®8I.al D® lag Or8al`lzacloiles S®cial®s N]T: goo.582.1 57-9
Sirviendo Con Amor

fltf:t`:{|a: Calle 27 No 20 -79  a/ Acolsule  Florencia, Celular:  3166939571

Emajl fundafesfundacion@gmai!.com
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Gestion a r          ants          las
en tid ades            territori al es,

privad as                                   y
gubemamentales       apoyo
pa ra          fortalecer
actividades          que          se
desarrollan en el centro (eje
cumpleafios,    brigadas    de
toma       de       glucometria,
higiene   oral,   oftalmologia,
recreaci6n,  capacitaciones,

Atender  las  visitas  de  los
entes            de            control

(Seerefarias      de      salud,
Inclusion social , supervision

del  contrato,  personeria,  y
demas)  de  manera  que se
muestren las evidencias de
cumplimiento y  se  generen
la     menor     cantidad     de
hallazgos,     asi     como     el
respectivo                   reporte
dceumental al supervisor,

Velar  por  el   cumplimiento
del  Reglamento  lntemo del
Centro   Vida   y   tomar   las
acciones       administrativas
necesarias     respecto    del
equipo   de   trabajo   y    los
beneficiarios  previos  vistos
bueno y concertaci6n con la
Gerencia de la fundaci6n.

Velar   por   el   cumplimiento
de  lo  dispuesto  en  la  Plan
de    Saneamiento    Integral,
Buenas        pfactjcas        de
manipulaci6n
diligenciamiento

formatos.

Para el mes de mayo se logfo

articular   con   el   centro   de

salud     el     listado     de     los

pacientes   cr6nicos   que   se
atjenden  en  el  Centro  Vida,

para    programar    las    citas
correspondientes.

Para   el   mes   de   mayo   el

Centro      Vida      Morelia      no

recibi6 visitas de supervision.

Se      dio      cumplimiento      al

Reglamento   intemo   con   la

intensi6n   de   garantizar   un

ambiente   armonioso   entres
las   personas   mayores  y  el

equipo de talento humano del

Centro.

Cada dia de atenci6n del mes

de      mayo      se      le      dio

cumplimiento    del     plan    de

;:::::'entopfac'tir£:ra'   d: i
manufactura.

100%

100%

Oficio y/o informe

Formatos BPM

Estamos a la espera de las visifas de
lasecretariadesaluddepartamentaI,

para      validar      los      documentos
requeridos por la Resoluci6n No. 055

del    2018;     para    aprobaci6n    del

funcionamiento.

Pare la Salud, Educacl6n, y D®sarroll®Irit®gral D® las Organlzaclon®s Soclafes NIT: goo,582.1 57-9
Sirviendo Con Amor

" ir`\t  \T``,i-r`.iHe  27  No 20  -79  a/ Acolsure  florencia,  Celular:  3166939577
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Realizar  la  evaluaci6n  deltalentohumanoquelaborai:,nreetne:esce;tr°fo#t::

Se   desarroll6   l=---;valuacj6ndedesempefiodeloscontratistas,enlamismaseresaltaconunndmerocodaunadelasaccionesa

i            100%

i:::ru:tc:6n~dffltalentohumano.

iNIAiJ!

establecidos por parfe de la evaluar;  teniendo  en  cuenta

fundaci6n. el       desempefio      de       loscontratistas.

i      36

Coordinar el  seguimiento  a Se  realiza el  seguimiento  de

1oo%            iIi

Valoraciones._I iI1iii) "'AiI
la   valoraci6n   funcional   delosbeneficiariosparadeterminarcambios(valoraci6nqueserealjzaraenelpentlltimomesdelconv&nio). los   formatos   de   valoraci6nfunctonalalosouarentayclnco(45)usuarios._I

37

N/A
o%j!

N/A        _I'  Para   e§te   mes   no   fue   necesario

i  ccordinar dicho servicio.                          i

38 ;a:d;:;#:n.cpa:|sp::i:i!:s:iMedjcamentosvitaminicos,

N/A

•oo%           iI

N/A
ii

En el mes de marzo se cumpli6 conlacampaFiadelplanpadrino. iI

I

Elementos medicos).
(

39     I

Cumplir   con    la    actividadpropuestaporpartedelaMETODOLOGICOenel
Se cumple a cabalidad con laactividadpropuestaporelmetodol6gicodeIa

•oo%          i

Talleres.                      ijiI N/A

cronograma mensual. Fundaci6n.

i iRecopjlarysupervisarlosplaneadores.

enfermeria,

I100%i Formatesplaneadores.         iLl N/A                                  +

41
Socializar     el     reglamentointerno.

N/A
100%

N/A                    I
=====::=====-==`=--`-----------------------_d¥;::a:C;6;,:da::brfr,:ms:n::::I

42
Aplicar       seguimiento       al N/A

0%1

"'A             ___J! i;;=ei  presente  mes ffo-e=fue!
talento  humano  cuando  se necesario   aplicar   seguimientos   al
requiera. talento humano.       __._-

Paia la Salud,Educaci6n, yDesarr®llo lntograt D® Ias Organlzaclon®s Seeiale® I«T: goo.582.157-9
Sirviendo Con Amor

Oficinan Calle 27 No 20 -79  8/ Acolsure Florencia, Ceiular: 3166939571
Emajl fundofesfundacion@gmais.com
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I      43 Aplicar    requerimientos    altalentohumanocuandose N/A
0%

N/A                        )  Para  e-I  preseni=m=s==s  fue)necesarioaplicarrequerimjentosal

requiera.

|faJentohumano.A_ct:s=ie_r_e:=_n]!:~A_~=-==-I

H Capacitar al talento humanocuandoserequiera.
-.i'.i.,..-'`..-ii..

100%

45

Garantizar  la  permanencia Dianamente      la poblaci6n
i100%

Cronograma     de
!NIA(iIi

1n:erdiscip"::rio          grudngiprofesionalesydeapoyoparaeldesarrollodelasactividadesdeformaci6n,atenci6nycuidadodelos#du:t:g.'ayoiesLfe'centroj
mayor       cuenta       con       elacompajiamientodelequipointerdisciplinar. intervenci6n      decadaprofesional. i_____J

46

De        acuerdo        a        lasobligacionesaquiestablecjdaelincumplimientodelas
Se    entiende    y    acata    elcumplimientodelasobligacionesinmersasenelcontratodeprestaci6nde

•oo%          ,i

"'Ai_+; N/A

misma genera la liquidacj6n servjcjos  No.   CV-MORELIA-

unilateral del contrato. 001.

47I___+i

Las   demas   que   le   sean Se    cuenta    con    la    mejor

100%

N/A1__Ji NIA
asignadas  por  el  gerente,   disponibilidad   para   cumplir;n::Zed::t:t:tey/qr:e::::s|¥:r:a:bd::¥nnt:SdelGerente"

con   el   objeto   contractual,
asi      mismo      acatar      el
conducto regular.                  I

FIRMA DEL CONTRATISTA c- ;£j!„y..ut:#xp
c%r,:¥]J7t#S#6AD

BE#ivlDESCALDER-6NEFLORENCIACAQUETA

SUPERVISOR

vo.Bo.        i
_i.::`=ir±=,;_;_I_

NOMBRE     L.      JOSEALDEFTAR ORTIZ PALOMARES
CC. 1,117-,541,593DEFLORENCIAC-AQ5EiA

Pa,a laSalud, EdLicacl6n,y Desarrollo Integral De las Organlzacloli®s Sae!al®s NIT: 900.582.1 57-9
Sirviendo Con Amor

`r`j:if.L{tir€~  C*!e  27  No 20  -79  a/ Acolsule  florencia,  Celular:  3166939571

Email fundafesfundacion@gmail.c om
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PERIODO INFORMADO

Dates qenerale§:

DEL 01 AL 31 DE RAYO DEL 2025

NOMERO DE CONVEN!OFECHADEcONve"Io€ONTRATISTACEDULADECluDADANiA   0 CONVENIO DE ASOCIACION No.046-CNV-001-2025
FEBRERO 14 DE 2025
FUNDAcloN   PARA   IA   SALUD,    EDUCACI0N   Y
DESARROLLO              I NTEG RAL              DE              LAS
ORGANIZACIONES SOCIALES -FUNDAFES
NIT. 900.582.157-9

NIT

OBJETOPLAZODE EJECuCION INICIAL IIPLAZOOTROSINo1I;E%88EE8S!#33IFECHATERMINAC]ONI
AUNAR                   ESFU ERZOS                   TECN loos ,
ADMINlsTRATlvos,  EcONOMicos y LOGrsTicos
PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA Y ATENCION
INTEGRAL    A     LOS    ADULTOS     VAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNICIPIO   DE
MORELIA CAQUETA.
CUATRO (04) MESES
N/A
N/A
N/A
JUNIO 13 DE 2025

NOMER0 DE CONTRATO No. CV-MORELIA-001
FECHA DE INICIO                              i  FEBRER014 DE 2025
CONTRATISTACEDLJLADECluDADANiA   a I ciNDy joRANNA BENAviDEs caLDER   N

1.117.497.376 DE FLORENCIA CAQUETA
NIT
PROGRAMA/CARGO LINEAS DE INTERVENCION/COORDINACI    N
VALOR             TOTAL             DEL  i  NUEVE   MILONES   CIENTO   SESENTA   MIL   PESOS
C ON TRATO                                           iPLAZOINICIALIPLAZOOTROS]No.1iIFECHATERMINACIONI( MONEDA CORRIENTE ($ 9.160.000.00)

CUATRO {04} MESES
N/A
JUNIO 13 DE 2025

).a,ET.iI P RESTAC ION             DE             SERVI C IOS             COMOCOORDINADORA,ENLASACTIVIDADESDECENTROVIDA,ENELMARCODELCONVENIODE

ASOCIACION NUMERO  NO.  046-CNVA-001-2025 DEL
)  14 DE FEBRERO DE 2025.

Funda€16n Pare la 3alud, Educacl6n, y D®carro«o Integral D® fas Or8anlzaclon®® Soclal®€ NIT: goo.582.157~9

#Sirviondo Con Amor
Oficina: Calle 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Email fundafesfundacion@gmai!.com
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CAFIACTERisTICAS DE LA
POBLAC16N

•    Adu!tos mayores (hombres y mujeres) que tonga
sesenta   afio8  a   mag,   y  segdn   normatividad
vigente.

•    Poblaci6n mayor que resida en sector urbano del
municipio de Morelia.

•    Poblaci6n mayor que haga parte o no de grupos
asociativos de adulto mayor.

•    Personas   mayores   primordialmente   que   no
reciben ningtln subsidio econ6mico a alimentario
par parte del Estado.

•    Personas  mayores  con  alfas  condiciones  de
vulnerabilidad.

•    Personas mayores que puedan tener movilidad y
no se encuentren en un estado delicado de salud
que les impida moverse, o participar activamente
del proceso

RECuRSO HUMANO

•    Ccordinador
•    Psic6loga
•    Geront6]oga
•    Nutricionista
•    lngeniera de alimentos
•    Auxiliar de Enfermeria
•    Tallerista de manualidades
•    Auxiliar de servicios generales
•    Dos Manipuladoras de alimentos
•    Conserje

•    NUTRIC16N: Se garantizafa la alimenfaci6n del

LINEAS DE INTERVENC16N

adulto  mayor  durante  su   permanencia  en   el
centro   vida,   la   cual   consists   en   desayuno,
almuerzo  y  refrigerio  en  la  tarde;  Ia  minuta  de
alimentos     se     cefiifa     a     recomendaciones
impartidas  por el  nutricionjsta  de  acuerdo  a  la
poblaci6n  a  atender y  mends  especiales  para
casos   puntuales   que   requiera   alimentacien
diferente, este analisis lo realizara el nutricionista
teniendo en cuenta la evaluaci6n de ingreso.

•    APOYO  PSICOSOCIAL:  Se  brindafa  atenci6n
psicol6gica preventiva y personalizada en caso
de requerirse, se llevara a cabo la realizaci6n de
talleres   en   grupo   con   tematica

Fundacf6n Para la 9alnd, Educacl6n, y Desarrouo ]ntogral De lae Organlzaclonee 8oclal®S NIT: goo.582.157-9
#Sirvjendo Con Amor

Oficina: Ca!le 28 No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039
Email fundalesfundacion@gmoil.com
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acuerdo al ana[isis y resultados observados
lee participantes dentro de la dinamiea social en
los   centros   vida,   tambien   se   convocara   a
integrantes  de  las  familias  como  responsables
directos  de  los  beneficiarios  para  realizar  un
trabajo    de    sensibilizaci6n    del    cuidado    y
protecci6n  del  adulto  mayor;  en  caso  que  se
detecten   situaciones  de  violencia,   maltrato  y
abandono se realjzara la remisj6n de los casos a
las entidades correspondientes.

•    ATENC16N PRIMARIA EN SALUD:   Durante la
permanencia de] adults  mayor en el centro se
realizaran  actividades de  promoci6n  de  estl.Ios
de vida saludables, se gestionaran brieadas de
salud   con   la   Secretaria   de   Salud   Munieipal,
incluido servjcio de odontologfa, tambien se ha fa
el  acompafiamiento  en  el  cuidado  de  !a  salud
cuando tengan que hacer uso de medicamentos
siguiendo las recomendaciones preschtas per su
medico del sistema de salud SISBEN,

•    OCuPACION    PRODUCTIVA    DEL    TIEMPO
LIBRE:     Se     desarrollafan     actividades     de
capacitaci6n   mediante   talleres   ocupacionales
productivos, Ia programaci6n de las tematicas de
tos talleres se construira con los participantes de
acuerdo a los talentos, gustos y preferencias de
la poblaci6n  beneficiaria.  Pare  la  realizaci6n de
talleres se contara con los insumos necesarios,
el producto final  come per ejemplo col fares de
hisuteria   pasaran   a  ser  de   los  participantes
quienes  decidiran  sobre  su  destino  final.  Con
este  tipo  de  talleres  se  pretende  dotar  a  los
adultos   de   conocimientos   para   que   puedan
acceder a fuentes de ingreso §i es de su elecci6n
y gusto.

•    ENCuENTROS INTERGENERACIONALES: Se
realizara   la   gesti6n   de   convenios   con    las
lnstjtuciones Educatjvas o proyectos cercanos a
los  centres  vida,  con  el  fin  de  llevar  a  cabo
encuentres intergeneracionales entre los adultos
mayores  y   los   nifios,   nifias,   adolescentes  y
j6venes,  en  los  cuales  se  pod fan  desarrollar
actividades de  alfabetizaci6n,   intercambio  de

Fundacl6n Para la 9atud, Educacl6n, y D.sarrollo Integral D® Ia. Or8anlrac]oit®e S®€lal®e NIT: goo.582.157.9
#Sirviendo Con Amor
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experiencias y conocimientos tecnol6gicos. Este
es un elemento Slave pare avanzar en la cuftura
del      respeto,      reconocjmiento,      apoyo      e
intercambio entre las diferentes generaciones.

•    pFroMOcl6N   DE   LA   cONSTiTuci6N   DE
REDES DE APOYO: Se realiza la promoci6n del
proyecto    con    las    entidades    Pt]b!icas    del
Municipio que comparte la corresponsabilidad de
generar  programas  a  proyectos  dirigidos  a  la
atencj6n de los (as) adultos mayores, para que
se   vinculen   al   proyecto   de   acuerdo   a   sus
competencias.  Por ejemplo,  artioulaci6n con  la
casa  de  la  oultura,  la  biblioteca  y  demas,  en

ectos es ecificos al adulto rna

lNFRAESTRuCTURA E
INSuMOS

•    Centro   Vida   adecuado   para   la   unidad   de
servicios      y      operaci6n      cumpliendo      con
lineamentos basicos de la ley 1 276 del 2009 y la
resoluci6n 055 del 2018.

.    Mesas.
•     Sillas.
•    Baterias y elementos de cocina.
•    Materieles para talleres.
•    Sonido.
•    Videovean
•    Elementos deportivos.
•    Papeleria`
•   Juegosde mesa.
•    1 Dotaci6n ara atenci6n medica inmedfata.

TALLERES A DESARROLLAR

•    Talleres de autocuidado
•    Talleres de trabajo social
•    Talleres   de   manualidad,   para   que   generen

ingresos
•    Talleres de Neurolin tiistica

RIEScO§

•    Desintetes del beneficiario por el proyecto.
•    Deserci6n a causa de enfermedades cr6nicas a

deterioro de la salud,
I    Faliecimiento per causas naturales,
•    Falfa  de  compromise  de  log  usuarios  en  el

desarrollo de las actividades.
•    Fatta de credibilidad de la familia en el

Fundacl6n Para la Saltld, EIIuca€16n, y D®earrobo lnto8l.I D. lae Or8anlraclon®® 8oclaloe N]T: goo.582.157J9
#Sirviendo Con Amor

Oficina: Caile 28 No  19b-104 8/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039
Email fundalesfundacion@gmail.com
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RESuLTADOS ESPERADOS

•    Contribuci6n  al  mejoramiento  de  !a  ca}idad  de
vida de lee(as)  personas mayore§ en situaci6n
de vuliierabilidad.

•    Desarrollo  de  cinco  (5)  Iineas  de  intervenci6n

para  la  atenci6n  integral  de  los(as)  personas
mayores beneficiarios del proyecto.

•    Analisis situacional de [a poblaci6n beneficiaria.
•    Evaluaci6n de impacto del programa.
•    Caracterizaci6n  con  enfoque  diferencial  de  la

pobfact6n atendida ,
•    Promocien y constituci6n de redes de apoyo con

entes   encargados   de   brindar   atenci6n   a   la
persona mayor.

•    Generaci6n    de    lngresos   a    traves   de    lee
proyectos bri ndados.

•    Creaci6n    de    espacios    de    participaci6n    y
reconocimiento   coma    personas   utiles   a    la
sociedad.

•    Empoderamiento de su rol come personas de la
tercera edad.

•    Mejoramiento   de   la   autoestima   ftente   a   tos
prejuicios de la sociedad.

ALCANCES DEL CENTRO
VIDA

•    Propuesta de atencien integral en el servicio de
Centro Vida] mediante el desarrollo de cinco (5)
lineas de intervenct6n, a (45) personas mayores
en alto grado de vulnerabilidad en  el  Municipio
de Morelia Caqueta.

INDICADORES

•    Ntlmero de adultos(as) mayores partia.pando en
cada escenario deportivo.

•    Nt]mero de familias intervenidas.
•    Ndmero     de     actividades     por     lineas     de

intervencien.
•    Nt]mero   de   personas   atendidas   con   minuta

alimentaria.
•    Ntimero  de  personas atendidas en  actividades

psicasocfales.
•    Ndmero de personas atendidas en  actividades

de Ocu roductiva del tiem

Fundacl6n Para fa Salud, Educa€16n, y D.sairollo Integral D® Ia. Or8anlzaclone® SocfaL®. NIT: goo.5ca.157-9
#Sirviendo Con Amor
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•    Nt}mero  de personas atendida§  en  actividaties

recreativas, deporthras, culturale§,
•    Ndmero de personas atendjdas en salud.
•    Ndmero de personas atendidas en las salidas de

integraci6n sociocultural.
•    Ndmero de remisi6n y tfamites para acceder a

otros servicios al inferior y fuera del sistema.
•    Ndmerode ersonas e resadas.
•    Carpeta del contrato del  personal  prestador de

MEDIOS DE VERIFICACI0N

servjcios o proveedores vinculados al proyecto.
•    Informes    del    personal    vinculado    para    el

desarrollo de! proyscto.
•    Reporte  de  beneficiarios  participantes  de  las

diferentes actividades del programa.
•    Plan de trabajo de profesionales.
•    planes de trabajo mensual por centro vida,
•    Registro fotogfafico de actividades.
•    Actas de reuniones con lisfado de asistencia.
•    Fichas  de  jnscripcj6n  de  beneficiaries,   segdn

lineamientos.
•    Encuestas de satisfacci6n de la alimentaci6n
•    Listado d6 a§istencia de beneficiario§ del centro

Vida.
•    Bitacora semanal de actividades realizadas en la

parte   administrativa   para    la   ejecuct6n    del
Proyecto.

•    Actas  de  entrega  y  devoluci6n  de  materiales,
equipos y suministros.

•    Actas de reuni6n a talleres con familiare§ de tos
beneficiarios.

•    Registro fotografico de eventos relacionados al
Proyecto.

•    Encuestas de satisfacct6n del servicio y analisis
de informacien.

1.   METODOLOGIA
lntrodLicci6n

EI presents informe recopila las actividades que se desarrollaron segdn lo establecido en el
plan de atenci6n integral (PAI) y agendadas con antelaci6n en el cronograma de actividades
compromiso pactado en e] Convenio de Asociacien No.046tNVLO01-2025; entre el Municipio

Fundacl6n Para la 9alnd, Educacl6fi, y D®earrollo Integral D® las Or8i]nlza€Iones Soclal®e N]T: goo.582.157-9

#Sjrviendo Con Amor
Oficina: Calle 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Email fundafesfundacion@gmail.com
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de Moralia-Caquefa y  la  FUNDACI N  PARA  LA  SALUD,  EDUCAGI N  Y  DESARROLLO
lNTEGRAL DE LAS ORGANIZACIONES SOCIALES -FUNDAFES.

Objetivos

General:  Desarro»ar con  un  cumplimiento  del  100%  las  cinco  (5}  lineas de  intervencien
proyectadas  en  el  manco  Gel  Convents  de  Asceiaci6n  No.046-CNV-001-2025,  estas  se
desarrollafan en 2 categorias y (5) lineas de in{ervenci6n.

Especificos:

>   Garantizar la alimentaci6n de la persona mayor durante su p©rmanencia en el C®ntro
Vlda

>   Brindar atenci6n psicol6gica preventiva y personalizada en caso de requerirse
>   Realizar actividades de promoci6n de estilos de vida saludables
>   Desarrollar actividades de capacitaci6n mediante talleres ocupacionales productivos
>   Realizar ge§ti6n de convenios con las lnstituciones Educativas a proyectos cercanos

a los Centros veda para llevar a cabo encuentros intergeneracionales.
TEmA: LiNEAs DE INTERVENci6N

Las actividades a desarrollar en el marco del Convenio de Asociacien No.046-CNV-001 -2025,
se realizafan en 2 categorras y 5 lineas de intervenci6n.

Categorfas:

>   SERVICIOS: Abarca las lineas de Nutrici6n, Apoyo psicosocfal y Atenci6n Primara en
Salud; estas lineas sefan fundamentales para la promoci6n y fortalecimiento de redes
de apoyo y para el proceso del mejoramiento de la calidad  de vida de los adultos
mayores en el municipio de Morelia.

`>   AREAS DE FORTALECIRAIENTO: Comprende las lineas de ocupaci6n productiva del

tiempo libra y los encuentros intergeneracionales; las cuales se desarrollan a traves de
actividades deportivas, recreativas, culturales y artisticas.

Lineas de lntervenci6n:

`;   NUTRIC16N

>   APOYO PSICOSOCIAL
>   ATENC16N PRIRIARIA EN SALLJD
>   OCUPACI0N PRODuCTIVA DEL TIEMPO LIBRE
>   ENcuENTRos iNTERGENERAeroNALEs

Fulrdacfon Pars la Salud, Educa€16n, y I)®carrobo Integral D® la. Or8anlzaclon®e Soclal®s NIT: 900.582.15719
#Sirviendo Con Amor
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

A continuaci6n, resaltaremos que durante la ejecuci6n de log dias del 01  al 31  de maya del

2025 se realizaron las siguientes acoiones y/o actividades:

`P   Alimenfaci6n:   Durante  el  periedo  ejecutado  se  realiz6  acciones  de  recepci6n,

limpieza, almacenamiento, rotulado, conservaci6n y preparaci6n de materias primas,

asi como la vigilancia,  control  y entrega de los alimentos (Desayunos,  almuerzos y

reffigerios) a Jes ouapenta y cinco (45} usuarios beneficiariost

De igual forma se hace enrfega del suministro de los alimentos a la sefiora Elsa Maria CueTlar,

Gusfavo Guzman, Manuel de Jestis Bolivar, Roberto Sanchez; quienes nan estado en sus

casas dado sus diagn6sticos medicos y por ello no han  asistido al Centro Vida,  dado su

condici6n m6dica.

`>   Acompafiamiento y/o atenci6n: Las personas atendidas son adultos mayores que

presenfan vulnerabilidad o discapacidad,  lo que ha generado  un  impacto  positivo a
nivel  social  en  nuestro  Municipio y  en  la  vida  de estas  personas.  A travds  de  las

acciones  realizadas  con  el  equipe  interdisciplinar,  se  busca  aportar  de  manera

significativa a la calidad de vida de toe adultos mayores del municipio Morelia,

De forma diaria y permanenfe los contratistas oumplen con las medjdas de bioseguridad, durante

la jomada de servicto de atenci6n integral que se les presta a los usuarios beneficfarios, de igual

forma se oferfan activifedes de cafacter social, aeompaftamiento psicct6gico, de esperciniento y

acciones de vefficaci6n al estado de salud y animico de cada uno.

>   Quienes  conforman  el  falento  humano  permanente:  el  Centro Vida  de  Morelia,

ouenta con equipo de trabajo permanente de lunes a viemes conformado per:  una
coordinadora CINDY JOHANNA BENAVIDES CALDERdN, el auxiliar de enfermeria

GENTIL QUINTERO CUELLAR, dos manipuladoras ANA ELIZABETH  PALOMINO y

MARISOL RODRiGUEZ CALDER6N, el conserje HUMBERTO OCAMPO NUREZ y la

auxiliar de aseo MARIA NELLY FLOREZ.
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>   Reunion de equine: La reunion con tog contratistas del Centre Vide de Morelia 2025,

se realiz6 el die jueves 29 de mayo, en fa misma se teje el cronograma de actividades
para desarrowar en el mes siguiente, se lee jndica que se va a consolidar un nuevo
convenie

Las  actividades  desarrolladas  por  los  profesionales  fueron  ajustadas  a  las  condiciones y
neeesidades de lee adultos mayores, respefando fas normas de prevencien de confagio del
covid-19, la viruela sfsmica y cumpljendo con los elementos bieseguridad, establecidas par el
decreto, ley a riormatividad.

>   Auxillar  de  enfermerfa:  el  profesional  realiza  toma  de  signos  vitales,  toma  de
gluc6metro,  organieo  el  cronograma  de  las  cttas  de  los  adultos  mayores  con
diagnostico cr6nieo con el jefe de enfermerfa del centro de salud Morelia y desarrollo
e! taller "Cuidando mi piel".

Fundacf6n Para la Salnd, Educacl6n, y D®earron® Integral D® lee Organlzacton®S socl&l®e NITS goo.582.157J9

#Sirviendo Con Amor
Oficino: Calle 28 No 19b-104 8/ Acolsure FlorenciQ, Celular: 3152701039

Email fundcifesfundacion@gmail.com



2b8l

faELflrfu

Fundacl6n Para la Salud, Educa€16n, y D®earr®uo lflto8ral D® lae Or8a[nlzaclorl®e Socfafoe NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo Con Amor
O{icina: Calle 28 No 19b-104 8/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Email fundafesfundacion@gmail.com



faftyth8ca

26©2

Fundacl6n Pare la Saliid, Educa€16n, y Decarrono Integral De lae Organlraclone® Soclal.e NIT. goo.582.157-9
#Sirviendo Con Amor

Of3cina: Calle 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039
Emdii! fundc!fesfundacion@gmai!.com



Z683

faftythfty

Fundacl6n Pars fa 9altid, Educacl6n, y D®earroho lfrto8lal D® lee Or8anlza€Iou®e S®clal®e NIT: goo.582.1 S7|9
#Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 28  No  19b-104 a/ Acolsure  Florencia, CelulQr: 3152701039
Email fundafesfundacion@gmai!.com



268¢

%fixfty

Fundacton Pare fa Salud, Educa¢16n, y D®carroho lntofral 0® fas Or8anlza€Ion®® Soclafo& NIT: goo.882.157J9

#Sjrvj®ndo Con Amor
Oficina: Calle 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Emqil fundafeslundacion@gmail.com



LG 8) J

S#anaha

Fundacfon Pare la Salud, Educacl6n, y D®earrollo Integral D® lae Or8anlzaclon®e Soclatoe NIT: goo.5ce.1 §7-9
#Sirviendo Con Am®r

Oficina: Calle 28 No 1?b-104 a/ Acolsure Florencia, Celulai.: 3152701039
Email fundafesfundacion@gmall.com



268(

fafuthfty

Fundacl6n Para fa Salnd, Educac]ch, y D®carrollo Integral D® Ia€ Or8anlzaclon®a So€latoe NIT: goo.sea.157.9

#Sirviendo Con Amor
Oiicina: Cal!e 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celu!ar: 3152701039

Email fundafesfundacion@gmail.com



?G8+

EEREr

Funda¢16» Para la Salul, Educa€16n, y Doearrotlo lftto8ral D® fas 0r8anlzacl®fi®e S®€lal®® NIT: goo.582.157J9
#Sirviehdo Con Amor

Oficina: Ca!!e 28  No  19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039
Emqi! iundafesfundacion@gmc!i!.com



1 a e, 8

S#fiidfty

Fundacl6n Pare fa Saliid, Educa€]6n, y D®carroBo Integral D® lae Or8anlzaclone® Soclal.e NIT: goo.582.157-9
#Sirviendo Con Amor

C}iicina: Calie 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 315270 ]039
Em»ailfundafesfundacion@gmai!®€om



EEERE

filndacl6n Para fa ealud, Educacl6n, y D®carrohe liitogral D® Lae Or8anlzaclon®8 9ocfatoe HIT; goo.5ca.157®

#Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 28 No  1?b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Email fundaiesfundacion@gmail.com



?G90

fafiwhfu

Funda€16n Para b 9alud, Educacl6n, y D®carroho Integral D® fas Organlzaclon®8 So€Ial®€ NIT: goo.582.157J9

#Sirviendo Con Amor
Oficina: Cal!e 28 No 1?b-104 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039

Email fundoiesfundacion@gmai[.com



rL6Q  )

Ciudad, Morelia Caqueta 30 de mayo del 2025

CINDYJOHANNABENAVIDESCALDERON,identificadaconC.C.No.1.117.497.376expedidaenelmunicipiodeFlorenciaCaquet5,
en  mi  Calidad  de contratista  de  la  Fundaci6n  FUNDAFES,  en  ejecuci6n  del  CoNVENIO DE ASOCIAcloN   No. o46 CNvi]ol-2o25 (14 D[ FEBRERo

i,;t2:°e;5i'r::en:a:r:I:a;id:e::sa:d:a:V:a:I:e::s:;i:a:,::°Cn::sn::u:d2;:p:e:ne::n5:nr°;:#[]:3acy:::::£p::a:d:o§a:ndfe:D:uer:i:::::;:',:ns:i:amfir§S!::m5e:;vsa:::e::n:u::;a:i
contrato materia de page. NO INCLulR INTERESES DE MORA:

Planilla de Pago No.
4603309169178.000

Va lor Pagado SaludIorPagadoPensi6n

Va
227.800

Valor Pagado A.R.L.=TotalPagodeSeguridad Social mensualE
7.500

413.300
s PensionadoOTRASDED si I            No X

UCCIONES   (BENEFICIO   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CUENTA   PARA   DISMINulR   AON   MAS   LA   BAS,RETENC16NENLAFUENTE,ADJUNTELOSDOCUMENTOS(PORUNASOLAVEZALAfqo)CITADOSACONTINUAC16N
E   DE   LA

RETENCI0N EN LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ ALAfqo) CITADOS A                           6

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.)H

CONTII NUACI    N:NOFT   .

ace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art

I NOFT  .
126-4 E.T.)Efectu6pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de LeasingHabitacionalduranteelafro2018.(Artfculos119y387E.T.)

sin NOFT

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.)
siFT Nol

Efectu6 pagos a Medicina Pre pagada durante afro 2018.   (Art. 387 E.T.) I NOH.

Declarante de Renta:                                                 Si E                                                   NO E
EI Contrato de prestaci6n de servicios, suscrito con FUNDAFES, se detawa a continuaci6n:

Ntimero delC0ntrato
Valor total del Contrato Valor a pagar en elmesincluidolvA 11111111-

Fecha deiniciaci6n Fecha determ.n.,
Observaciones

Contrato deprestaci6ndeservicioNoCV-MORELIA-001-2025E

$9.160.000 $2.290'cOO= 1402¢025

I   ac'On13®giv025

n constancla de lo anterior, se firma a los30 dias del mes de mayo del 2025

Nombre: CINDY JOHAN
No. C.  C 1'117.497.3
CARGO:

de Florencia Caquet5
[A CENTR0 VIDA.
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P-02-01
ALIMENTACION

(DESAYUNOS)
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PERIODO INFORMADO DEL 01 AL 31  DE MAYO DEL 2025

Datos generales:

i NUMERO DE CONVENIOFECHADECONVEMIOCONTRATISTACEDLJLADECluDADANfA   a CONVENIO DE ASOCIACION No.046-CNV-001-2025
FEBRERO 14 DE 2025
FUNDAcloN   PARA   IA   SALUD,    EDUCAC16N   Y
DESARROLLO             I NTEG RAL             DE             LAS
ORGANIZACIONES SOCIALES - FUNDAFES
NIT. goo.582.157-9

NIT

OBJETO
AUNAR                    ESFUERZOS                    T   CNICOS
ADMINISTRATIVOS,  ECON6MICOS Y LOGisTICO§
PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA Y ATENC16N
INTEGRAL    A     LOS     ADULTOS     MAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNICIPIO   DE
MORELIA CAQUETA.

PLAZ0 DE EJECUCI0N INICIALPLAZOOTROSINo1 CUATRO (04) MESES
N/A

PLAZO OTRO SI No 2 N/A
PLAZO OTRO SI No 3 N/A
FECHA TERMINACION JUNIO 13 DE 2025

Datos del contrato Supervisado:

NUMERO DE CONTRATO No.  CV-MORELIA-OO 1
FECHA DE INICIO FEBRERO 14 DE 2025
CONTRATISTA i ciNDy joHANNA BENAvtDEs caLDEF`oN
CEDULA DE CluDADANiA a NIT 1.117.497.376 DE FLORENCIA CAQUETA
pROGfIAMA/cAReoVALORTOTALDELCONTRATO ALIMENTACION-DESAYUNO/COORDINACION

I  NUEVE  MfLONES  CIENTO  SESENTA  MIL  PESOSIMONEDACORRIENTE($9.160.000.00)

PLAZO INICIAL                                     i CuATRO (04) MESES
PLAZO OTRO SI No.1                        I  NIA
FECHA TERMINACIO N JUNIO 13 DE 2025

OBjETO                                   j!§§§gi%;i§:::£j¥feEOER:£#i:O£4€tTc%g:N:¥:E:N,:.3032:DESERVICIOSCOMO

Fundacl6n Para fa Salud, Educacl6Ii, y D®sarrollo lntogial D. la. OTganlzacloi].e ®o€Ial®e NIT: goo.582.157-9
#Sirviendo Con Amor

Oficines: Cal!e 28 No  1 Pb-104 a/ Acolsur®  Florencia, Celular: 3152701039
Email fundafesfundacion©gmai!.com
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1.   METQDOLOGIA

lrfuducci6n

A  continuaci6n,   se  data   la   informaci6n   concerniente   al   suministro   de  alimenfaci6n,

especificamenfe el seryicio de desayuno entregado en dias habiles de lunes a viemes a !os

cuarenta y cineo (45} usuarios benefieiarios del Centro Vida Morelia y cm ello, se garantiza

la ingesta necesaria, a nivel proteico-cal6rico y de micronutriente§ para la poblaci6n mayor.

Es asi, como cunplimos a cabalidad con el ciclo del mend (de! 1  al 20) y la porci6n, que

exige la guia de alimentaci6n.

Obj®tivos
General:  ofrecer  un  servicio  de  alimentaci6n  (desayuno)  donde  se  cumpla  con  los

requerimientos nutricionales para la jngesta necesaria, a nivel proteicongal6rico que aporte

a la condici6n optima de salud de la persona mayor.

Especificos:

/   Aportar un porcentaje de los niltrientes que los adultos mayores requieren para Bus

activjdades diarias, ya que el porcentaje restante hace parts del desayuno y cena.
/   Entregar un alimento balanceado acarde con sus requerimientos nutricionales.

/   Brindar  alimentos  inocuos  a  los  beneficiarios,  evitando cualquier  afecfacj6n  a  su

estado de salud, que pueda ser causada por ETA"S.

TEMA: ALIMENTAC16N, DESAYUNOS Y MINUTA.

1.   Entrega  de  ouarenfa  y cinco  (45)  desayunos ca]ientes  dfarios  correspondiente  al

periodo del 01 al 31 de mayo del 2025 de lunes a viernes, servidos para los cuarenta

y cinco (45) benefictarios del Centre wida de More]ia eon un fatal 945 desayunos.
2.   servicio  de  dos  {2)  manipuladoras  de alimentos  pare  oumplir con  el  servieio  de

alimentaci6n para los cuarenta y cinco (45) beneficiarios del Centro Vida de Morelia.

EL DESAYLJhlo, EL AIIMENTO MAS IMPORTANTE DEL DIA

Fundacfon P3ra fa ealnd, Ediicaclch, y D®earrofro lmegral D® lee Organlzaclo«®S So€fal®s NIT: SOO.582,157J9
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Siempre se ha dicho que el  desayuno es la comida  mss importante del dia,  ya  que nos

aporta todos los nutrientes necesarios para empezar la mafiana con energia, eso siempre

que se haga de manera saludable, sin embargo,  no todas las personas siguen este habito
de manera habitual.  Asi,  por ejemplo,  segdn datos de  un estudio realizado para Estados

Unidos y Europa, aproximadamente el 20% de la poblaci6n no desayuna a diario, dato que

aumenta con la edad, ya que alrededor de un 30% de adultos de entre  18 y 35 afios no lo

hacen.

CCUALES SON LAS CONSECUENCIAS EN LA TERCERA EDAD CUANDO N0 SE

DESAYUNA?

En ancianos la importancia de desayunar se acrecienta mas que en otras etapas de la vida,

debido a tratarse de ser una fase llena de cambios fisicos y mayores riesgos de contraer

enfermedades  relacionadas  con  la  edad.  Aunque  muchas  personas  siguen  una  dieta

equilibrada en funci6n de sus necesidades fisiol6gicas o derivadas de las posibles dolencias

que padecen, hay muchas restricciones de alimentos en funci6n de los riesgos que podrian
conllevar su consumo. Hay que tener en cuenta que en la tercera edad el sedentarismo es

mayor  y  se  produce   un   descenso  del  desgaste  fisico,   algo  que  esta   inversamente

relacionado  con  la  p6rdida  de  apetito.   Esto  significa,  que  la  alimentaci6n  de  nuestros

mayores debe ser rica en nutrientes y vitaminas, evitando el consumo excesivo de grasas

saturadas,  azdcares  y  calorias,  ya  que  no  solo  ayudan  a  prevenir  enfermedades,  sino

tambi6n el sobrepeso;  es decir,  alejar de la rutina los dulces ultra procesados y el azdcar

principalmente.

6ES SUFICIENTE CON UNA ALIMENTAC16N ADECUADA PARA TENER UNA BUENA

SALUD EN LA TERCERA EDAD?

Fundacl6n Pare la Salud, Edqcacl6n, y D®sarrollo Integral D® Ias Organlzaclones Soc]a]®§ NIT: goo.582.157-9
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Empezar y  continuar  el  dfa  con  una  buena  alimentaci6n,  y  una  dieta  equilibrada  no

suficiente para disfrutar de una salud de hierro a cualquier edad, el ejercicio fisico tambien

es fundamental, una media hora de caminata diaria es lo minimo aconsejable.

A estas dos premisas hay que sumar tambien el aumento del consumo de alimentos ricos

en  fibra,  reducir  el  aporte  cal6rico,  saber  combinar  los  productos  alimenticios,  realizar

desayunos fuertes  y  cenas  ligeras,  y sin  olvidar,  el  buen  habito  de  hacer cinco  comidas

diarias. Asi, por ejemplo, un mentl recomendable para la tercera edad, se basa en:

Desayuno:

1.          Un vaso de leche desnatada con cereales integrales o un yogurdesnatado y una pieza de

fruta.

2.          Frutas: dos porciones

3.         Lecheysusderivados: dos porciones

4.         Proteina: dos porciones

5.         Grasas:  Usar con moderaci6n

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Siguiendo la guia nutricjonal y el ciclo del mentl (del  1  al 20),  establecido en el Centro Vida

Morelia,  las manipuladoras de alimentos preparan de lunes a viernes los mends, siguiendo

las recomendaciones y especificaciones de la guia (porciones), dado que asi se asegura la

ingesta necesaria, a nivel proteico-cal6rico y de micronutrjentes, para garantizar condiciones

de salud 6ptimas para la persona mayor.

Es  importante  resaltar  que,   para  ofrecer  un  servicio  de  alimentaci6n  de  calidad,   las

manipuladoras de alimentos cumplen con las siguientes recomendaciones:

•    Son   las  encargadas  de  dirigir  el   proceso  de  manipulaci6n  y  directamente  las

responsables de que,  con su esfuerzo y trabajo contribuyan diariamente a que los

Fim#acE6n Para la Salud, Educaci6n, y De8ari.ollo Integral D® lag Or8anlzacton®S SoclaloS NIT: goo.582.157-9
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alimentos que se preparan en el Centro Vlda,sean de calidad e inocuidad y con
evitan los peligros que provocan las ETA.

•     Cumplen con la vestimenta apropiada (uniforme) blusa blanca, pantal6n blanco gorro

o cofia, tapabocas, delantal y guantes.

•     Realizan la preparaci6n de los alimentos de acuerdo al ciclo del ment].

•     Una vez realizada la preparaci6n de los alimentos que corresponde al mend del dra,

estos se sirven  con  una temperatura de entre 52° y 65°C (para sopas y secos),  el

jugoconunatemperaturade6°Cylaensaladaconunatemperaturade6°C,teniendo
en cuenta el gramaje y el menaje se distribuye en el area de comedor a los cuarenta

y cinco (45) usuarios beneficjarios.
•     Las  manipuladoras  de  alimentos  inician  el  recorrido  desde  la  cocina  al  area  de

comedor a las 8: 00 am.

•    Los usuarios antes de ingresar al area del comedor se deben lavar con abundante

aguayjab6nlasmanos,unavezrealizadaestaacci6nesperanelingresoenlapuerta

del comedor, ya que es en este momento en el que un profesional (turnos) Ies aplica

en las manos alcohol, para el posterior ingreso.

Esasi,comoelprocesodeserviciodealimentaci6ncumpleconloesfablecidoenelplande

atenci6n integral y con ello garantiza que la atenci6n que se oferta en el Centro Vida Morelia

sea catalogada como digna, oportuna y con calidez humana.

ANEXO:  Durante el  presente  mes se  implementaron  los ciclos de mend  (del  1  al 20)  los

cuales  fueron  entregados  conforme  a  lo  establecido  por  la  nutricionista,  siguiendo  las

buenas pfacticas de manufactura y orientaciones de calidad y sanidad. Ver Anexo Minutas

MATERIALES UTILIZADOS:
lngredientes de los diferentes alimentos para preparar
Menaje y Formatos para diligenciar el BPM
uniformes,
Minuta patr6n expuesta visiblemente en el area de cocina,
Equipos de refrigeraci6n y congelaci6n,  Bascula digital,
Term6metro y Punto ecol6gico.

Fundacl6nParalaSalud,Educaci6n,yD.§a[rollointoglal0.lasOrganlzaciollesSoclala§NIT:goo.582.157-9
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P-02-02
ALIMENTACION

(ALMUERZOS)

Fundaci6n Pal.a la Salud,Educac]6n,y D®sarrollo Integral D® Ias Organlzaclonos Social®s NIT: gce.§82.157.9
Sjrviendo Con Amor

Oficina: Calle 28  No  198-104  a/  Acolsure  FloTencia,  Celulcir:  3166939,571  -3? 34jt ? 7 =1 Q

Email fundafesfundacion@gmail.com
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PERIODO INFORMADO

Dates generales:

DEL 01  AL 31 DE MAYO DEL 2025

NUMERO DE CONVENIO CONVENIO DE ASOCIACI   N No.046-CNV-001-2025
FECHA DE CONVE«loCONTRATISTA FEBRERO 14 DE 2025

FUNDACI   N   PARA   LA   SALUD,    EDUCACI   N   Y
DESARROLLO             INTEG RAL             DE             LAS
ORGANIZACIONES SOCIALES - FUNDAFESNIT.900.582.157-9

CEDLJLA   DE   CluDADANA   a
NIT

OBJETOP
AURAR                  ESFUERZOS                  T  CNICOS,ADMINisTRATivos,EcONOMicosyLOGrsTicos

PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA  Y ATENCIONINTEGRALALOSADULTOSMAYORESEN

CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNICIPIO   DEMORELIACAQUETA.

LAZO DE EJECLJCI   N ]NICIALPLAZOOTROSINo1 CUATRO  04  MESES
N/A

PLAZO OTRO §1 No 2 N/A
PLAZO OTRO SIFECHA Nfo3 N/A

TEFtMINACISN JUNIO 13 DE 2025

Datos del contrato Supervisado:

NUMERO DE CONTRATO No. CV-MORELIA-001

5%CN¥ARADE `N'C[°                                i  FEBREF`014 DE 2025TISTAaDLJLADECluDADiENIA a NITPROGRAMAICARGOVALORTOTALDELCONTRATOP CINDY JOHANNA BENAVIDES CALDER   N1.117.497.376DEFLORENCIACAQUET

ALIMENTACI   N-ALMUERZO/COORDINACI   N!#gEVEEDAMtL8gE,€NC+EN;8.,S65:oE8.To%MILPESoS

LAZO INICEL                                      CuIATR0  04  MESES
PLAZO OTRO SI No.1                          NIAFC

I                                              i,I I                          III[|lL,l[,IXI,'ItJ,yz                                                                 I
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1.   METODOLOGIA

fnfroducci6n

El presente informe recopila la informacj6n del suministro de alimentaci6n, especificamente
el servieio de almuerzo entregado en dies habiles de lunes a viernes a los cuarenta y cinco
{45} usuarios beneficiaries del Centro Vlda morelia, siendo esta, fa forma de asegurar la
ingesta necesaria, a nivel proteico-cak5rico y de micronutrientes para la poblaci6n mayor.

Es asf,  como cumplimos a cabalidad con el ciclo del mend (del  1  al 20)  y la porci6n,  que
exjge la guia de alimenfaci6n.

Objetives
General:  Prestar el  servicio de  alimentaci6n  que asegure  la  ingesta  necesaria,  a  nivel
proteico-cal6ricoydemicronutrientesquegaranticenbuenascondicionesdesalildparala
persona mayor, de acuerdo con los mentis y poroi6n que de manera especial cLimple los
requerimiento§ de esta poblaci6n.

Especificos:
•    Cumplir con  la  minuta  (ciclQ  del  mend  del  01  al  20)  aprohada  y  firmada  por  iln

profesienal en el area de Nutrici6n y Dietista.
•    Cumplir con lag Buenas  Pfact`mas de Manufacture (BPM), dado que estas normas

garantizan  que  los  productos  que  se  manipulan,  cumplan  con  lag  condiciones
sanitarias adecuadas y  se disminuyan  los  riesgos  inherentes en  la  producei6n  y
di§tribuci6n de los alimentos.

TEMA: ALIMENTAC16N, ALMUERzo v mlNUTA.
1.   Entrega  de cuarenta  y cinco  (45)  almuerzos  calienles  diarios  correspondiente  al

periodo del 01 al 31 de mayo del 2026 de lunes a viemes, servidos pare los cuarenta
y ctnco (45) beneficiarios del Centro vida de Morelia con Lln total 945 almuerzos.

2.   Servjcie  de  dos  (2)  manjpu!adoras  de alimentos  para  cumplir  con  el  servicio  de
alimentaci6n pare tos ouaren{a y cinco {45) benefiefaries del Cientro Vida de twelia.

EL ALMUERZO EN LA PERSONA MAYOR

ELIJA ALIMENTOS NUTRITIVOS: Elegir alimentos saludables es importante, sin impor[ar

su edad, los habitos saludables coma corner bien y hacer actividad fisiea puedenayudar a

Fundacl6n Pai'a la Salud, Educacl6Ii, y D®®airollo IIItogral D. la. Oi8anlzaclon®. ®®clal®. Nm goo.sea.157.®
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reducir el riesgo de

osteoporosis.

enfermedades cr6nicas como enfermedades del coraz6n, diabetes y

A continuaci6n, daremos algunos consejos para comenzar:

v'   Coma una gran variedad de verduras y frutas de colores diferentes.

/   Asegdrese de que al menos la mitad de sus cereales sean integrales.

/   Limite las grasas saturadas (que se encuentran principalmente en la mantequilla,  Ia

grasa de res y los aceites de coco, palma y palmiste) y las grasas trans (que se
encuentran en los alimentos procesados, como los productos horneados comprados

en tiendas, Ia pizza congelada y la margarina).

/   Coma grasas "buenas" (poliinsaturadas y monoinsaturadas), como las que se

encuentran en las semillas, las nueces, los aguacates y los pescados grasos como

el salmon. Cualquier grasa agregada al cocinar debe venir de aceites de origen

vegetal como el aceite de oliva o el de canola.

/   Coma de 8 a 10 onzas de pescados y mariscos por semana. Ciertos pescados,

como el salm6n, las anchoas y la trucha, tienen mss grasas saludables que otros y

tambien menos mercurio, que puede ser malo para la salud.

v'   Comer una variedad de alimentos de cada grupo de alimentos le ayudafa a obtener

los nutrientes que necesita.

Porciones:

Verduras -De 2 a 31/2 tazas: Por ejemplo, una taza de verduras en pedacitos es igual a

dos tazas de verduras de hojas verdes sin cocinar.

Frutas - De 1 t/2 a 2 tazas: Por ejemplo, media taza de fruta en pedacitos es igual a un

durazno fresco de unas 2 pulgadas (5 cm) o ./2 taza de uvas.

Fi!ndacl6n Para la Salud, Educacl6n, y Desarrollo IIIt®8ral D® lag Or8al.lzaclones Soclal®S NIT: goo.5.82.157-9
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Cereales - De 5 a 9 onzas: Por ejemplo, unaonza de cereales es igual a un panecillo
pequeFio tipo bagel, una rebanada de pan integral; una taza de cereal en hojuelas listo

para comer; o media taza de pasta o arroz cocidos.

Alimentos de proteina - De 5 a 61/2 onzas: Por ejemplo, una onza de carne, pescado o ave

es igual a un huevo, 1/4 de taza de tofu o de frijoles cocidos, -/2 onza de nueces o semillas, o

1  cucharada de mantequilla de mani (cacahuate).

Lacteos -3 tazas de leche sin grasa o baja en grasa: Por ejemplo, 1 taza de leche es igual

aunatazadeyogurnatural,11/2onzadequesoduroo2tazasdereques6n(cottagecheese).

Aceites- De 5 a 8 cucharaditas: Acuerdese que los alimentos como las aceitunas, Ias

nueces y los aguacates contienen mucho aceite, por lo tanto, se les incluye en este grupo

de aceites afiadidos al cocinar.

6Cuanto debo comer?

La cantidad que debe comer depende de qu6 tan activo es usted, Ia energfa que el cuerpo

obtiene de los nutrientes de los alimentos que ingiere se mide en calorfas,  el cuerpo necesita

una cierta cantidad de calorfas cada dia, segun su nivel de actividad y otros factores, para

mantener  su  peso  actual,  aunque  el  conteo  de  calorias  por  si  solo  no  determina  si  un

alimento  es  nutritivo,  pensar  en  cuantas  calorias  necesita  puede  guiarlo  hacia  habitos

alimenticios saludables, en general, cuantas mas calorias coma, mas activo debe ser para

mantener su peso.

Para  perder peso,  haga  mas ejercicio o consuma  memos  calorias de  las  recomendadas.

Para aumentar de peso,  aumente la cantidad de calorias que come mientras mantiene un

nivel moderado de actividad.  Comer la cantidad correcta es importante,  pero tambien  hay

que  asegurarse  de  obtener todos  los  nutrientes  que  necesita,  las  personas  mayores  a
menudo  necesitan  memos  calorfas,   pero  mas  nutrientes,   lo  que  hace  esencial  comer

alimentos ricos en nutrientes, piense en esto: un banano (platano) mediano, 1 taza de cereal

en hojuelas,  1  1/2 taza de espinacas cocidas,  1  cucharada de mantequilla de mani o 1 taza
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de leche con 1 % de grasa tienen aproximadamente la misma cantidad de calorias, pero los
alimentos son diferentes en muchos aspectos. Algunos tienen mss nutrientes que otros, por

ejemplo,  Ia  leche  le  da  mas  calcio  que  un  banano  y  la  mantequilla  de  mani  le  da  mas

protefnas que  los cereales.  Tambi6n,  algunos alimentos  pueden  hacerle sentir mss  lleno

que Otros.

DESCRIPC16N DE LA ACTIVIDAD

Siguiendo la guia nutricional y el ciclo del menu (del  1  al 20), establecido en el Centro Vida

Morelia,  Ias manipuladoras de alimentos preparan de lunes a viemes los menus, siguiendo

las recomendaciones y especificaciones de la guia (porciones), dado que asi se asegura la

ingestanecesaria,anivelproteico-cal6ricoydemicronutrientes,paragarantizarcondiciones

de salud 6ptimas para la persona mayor.

Es  importante  resaltar  que,   para  ofrecer  un   servicio  de  alimentaci6n  de  calidad,   las

manipuladoras de alimentos cumplen con las siguientes recomendaciones:

Son las encargadas de dirigir el proceso de manipulaci6n y directamente las responsables

de  que,  con  su  esfuerzo  y trabajo  contribuyan  diariamente  a  que  los  alimentos  que  se

preparan en el Centro Vida, sean de calidad e inocuidad y con ello, evitan los peligros que

provocan las ETA.

Cumplenconlavestimentaapropiada(uniforme)blusablanca,pantal6nblancogorroocofia,

tapabocas, delantal y guantes.

Realizan la preparaci6n de los alimentos de acuerdo al ciclo del mentl.

Una vez realizada la preparaci6n de los alimentos que corresponde al menu del dia, estos

se sirven con una temperatura de entre 52° y 65°C (para sopas y secos), el jugo con una

temperatura  de  6°C  y  la  ensalada  con  una  temperatura  de  6°C,  teniendo  en  cuenta  el

gramajeyelmenajesedistribuyeenelareadecomedoraloscuarentaycinco(45)usuarios
beneficiarios.

_                                             -                                                                                                              _._.-_._ -----. _
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Las manipuladoras de

las  11 :  50 am.

alimentos inician  el recorrido desde la cocina al area de comedor a

Los usuarios antes de ingresar al area del comedor se deben lavar con abundante agua y

jab6nlasmanos,unavezrealizadaestaacci6nesperanelingresoenlapuertadelcomedor,

ya que es en este momento en el que un profesional (turnos) Ies aplica en las manos alcohol,

para el posterior ingreso.

Es asi, como el proceso de servicio de alimentaci6n cumple con lo establecido en el plan de

atenci6n integral y con ello garantiza que la atenci6n que se oferta en el Centro Vida Morelia

sea catalogada como digna, oportuna y con calidez humana.

ANEXO:  Durante el  presente  mes se  implementaron  los ciclos de  mend  (del  1  al 20)  Ios

cuales  fueron  entregados  conforme  a  lo  establecido  por  la  nutricionista,  siguiendo  las

buenas practices de manufactura y orientaciones de calidad y sanidad. Ver Anexo Minutas

MATERIALES UTILIZADOS:

v'   lngredientes de los diferentes alimentos para preparar
MenaJ'e

v'   Formatos para diligenciar el BPM
/   uniformes
v'   Minuta patr6n expuesta visiblemente en el area de cocina
/   Equipos de refrigeraci6n y congelaci6n
/   Bascula digital
/  term6metro
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REGISTRO FO TOGRAFICO ALIMENTACION  ALMUERZOS

Fq!nd3cl6n Para la Salud, Educaci6n, y D®sarrollo lut®gral D® Ias Or8anlzacl®nes Saclal®S NIT: goo.582,157-9

#Sirviendo Con Ainor
aec}nc,. Cc}ite 28 No  19b-104 8/ Acoisure  Florencia,  Celu!ar'  31527C!io3Cj

Emaii fundafesfundac ion@gmaii, a or¥i



tz ?2 9

ftinthfty

CC.1.117.497.376 DE FLORENCIA
COORDINADORA CENTRO VIDA MORELIA
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ALIMENTAC16N

(REFRIGERIOS)

Fundac!6n Papa la Salud, Educacl6rl, y Desarr®llo integral D® Ias Or8anlzaclones Soc!al€s NIT: goo.582.157-9

Sirviendo Con Amor
`[\  ~,I i\=.  Calif  ,^`q  +`ic`  1 ?8-104  a/  Acolsure  Florencici,  Celular:  3166939571   -3134617518

Email fundatesfundacion@amail.com
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PERIODO INFOF{MADO DEL 01 AL 31  DE MAYO DEL 2025

Dates generales:

NOMERO DE CONVENIO CONVENto DE ASOCIACION No.046-CNV-001 -2025
FECHA DE CONVENIO FEBRERO 14 DE 2025
CONTRATISTA FUNDAcloN   PARA   LA   SALUD,    EDUCACI0N   Y

DESARROLLO             INTEG RAL             DE             IAS
ORGANIZACIONES SOCIALES - FUNDAFES

CEDULA   DE   CluDADANiA   a NIT. 9cO.582.157-9
NIT

OBJETO
AUNAR                   ESFUERZOS                   TECN ICOS,
ADMINISTRATIVOS,  ECON6MICOS Y LOGfsTICOS
PARA  GARANTIZAR  IA ASISTENCIA Y ATENCION
INTEGRAL    A     LOS    ADULTOS     MAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNIC!PIO   DE
MORELIA CAQUETA.

PLAZO DE EJECuCION INICIAL CUATRO (04) MESES
PLAZ0 0TRO SI No 1 N/A
PLAZO OTRO SI No 2 N/A
PLAZ0 0TRO SI Nto 3 N/A
FECHA TERMINAcloN JUNIO 13 DE 2025

Dates del contrato Supervisado:

Fundacl6n Para la Salild, Educa€16n, y D®carrollo IIito8ral D® fa. Or8ahlzaclotl®e 8oclal®e Nl1.: goo.5ca.157-9
#Sirviendo Con Amor

Oiicincg: Ccii!e 28 No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039
Email fundafesfundacion@gmail.com
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1.   METODOLOGIA
Ifroducci6n

EI presente informe recopila la informaci6n del suminisfro de alimentaci6n, especificamente
el servicio de refrigerios entregado en dies habiles de lunes a viemes a los cuarenta y cinco
(45)  usuarios  beneficiaries del Centre Vida Morelia,  siendo esta,  la forma de asegurar la
ingesfa necesaria, a nivel protejco-car6rico y de micronutrientes para la poblaci6n mayor.

Es asi', como cumplimos a cabalidad con el ciclo del menri (del  1  al  20) y la porci6n,  que
exige la guia de alimenfaci6n.

Objctivos

General:  Prestar  el  servicio  de  alimentaci6n  que  a§egure  la  ingesta  necesaria,  a  nivel
proteico-cal6rico y de micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud para la
persona mayor, de acuerdo con los mends y porci6n que de manera especial oumple los
requerimientos de esta poblaci6n.

Especfficos:

•    Cumplir  con  la  minuta  (ciclo  del  menu  del  01  al  20)  aprobada  y  firmada  por  un
profesional en el area de Nutrici6n y Dietista.

•    Cumplir con las Buenas Pfacticas de Manufacture (BPM), dado que estas normas
garantizan  que  los  productos  que  se  manipulan,  cumplan  con  las  condiciones
sanitarias adecuadas y  se disminnyan  los  riesgos  inherentes  en  la  producci6n  y
distribuci6n de los alimentos.

TEMA: ALIMENTACION, REFRIGERIOS Y MINUTA.
•    Entrega de ouarenfa y cinco (45) refrigerios diarios correspondiente al periodo del 01

al 31  de maya del 2025 de lunes a viernes, servidos para Ice cuarenta y ctnco (45)
beneficiarios del Centre vida de Morelia con un total 945 refriserios.

•    servicio  de  dos  (2)  manipuladoras  de  alimentos  para  cumplir  con  el  servicio  de
alimentaci6n para los cuarenta y ctnco {45} beneficiafros del Cenfro Vida de Morelia.

REFRIGERtos SALUDABLES

Los refrigerios es fan bien, siempre y cuando tos seleccione de manera inteligente, si desea
un refrigerio por la farde a despues de la cena, coma una frufa a ponga mantequilla de manl.
o queso crema bajo en grasa sobre un pan tostado integral, no oivide incluir los refrigerios
en su conteo diario de alimentos.

Fundacl6n Pare la Saltld, Educacl6n, y D®earr®IIo lnte8fal D® Ia. Or8an[zaclon®. S®cfal.. NIT: goo.582.157-a
#Sirviendo Con Amor

Officinc!: Cen!le 28  No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039
Email lundafesfundacion@gmai!.com
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Por ei.emplo,  1  cucharada de mantequilla de manf untada en una rebanada de pan tostado
integral cuenta para el grupo de alimentos de protefnas y el grupo de cereales.

Algunas ideas para refrigerios saludables incluyen:

•    Coma  1  onza de queso con  algunas galletas  integrales,  un  recipiente  pequefio de

yogur bajo en grasa o sin grasa, o una porci6n de 1  onza de nueces sin sal.
•    En lugar de dulces, ponga fruta en el taz6n sobre su mesa de centro.
•    Mantenga en el  refrigerador verduras crudas ya lavadas junto con hummus u otras

salsas saludables.
•     Para limitar el tamafio de las porciones, no coma directamente de la bolsa. Mida una

porci6n y guarde el resto de la bolsa.
•    Cuando este fuera de casa y quiera un refrigerio, no se deje tentar por una barra de

chocolate.  Mejor,  lleve  una  mezcla  hecha en casa de nueces con frutos secos.  Si
necesita comprar un refrigerio mientras esta fuera de casa, elija una manzana a un
banano; la mayoria de las tiendas los tienen.

•    Chips de manzana al horno espolvoreados con canela
•    Uvas congeladas o un platano congelado
•    Hummus con zanahorias y rodajas de pepino
•    Yogur griego con rodajas de melocot6n o frutos rojos frescos
•    Un pufiado de almendras tostadas o nueces saludables para el coraz6n
•    Vaso de leche de almendras o anacardos sin azdcar
•     Palomitas de maiz integrales (iomite la sal y la mantequilla adicionales!)
•    Rodajas de manzana y mantequilla de almendras o mantequilla de mani natural
•    Galletas integrales cubiertas con att]n enlatado
•    Taz6n de avena cubierto con arandanos
•    Huevoduro

DESCRIPC16N DE LA ACTIVIDAD

Siguiendo la guia nutricional y el ciclo del menu (del  1  al 20), establecido en el Centro Vida
Morelia,  las manipuladoras de alimentos preparan de lunes a viernes los mends, siguiendo
las recomendaciones y especificaciones de la guia (porciones), dado que asi se asegura la
ingesta necesaria, a nivel proteico-cal6rico y de micronutrientes, para garantizar condiciones
de salud 6ptimas para la persona mayor.

Es  importante  resaltar  que,   para  ofrecer  un  servicio  de  alimentaci6n  de  calidad,   las
manipuladoras de alimentos cumplen con las siguientes recomendaciones:

•    Son   las  encargadas  de  dirigir  el   proceso   de  manipulaci6n   y  directamente   las
responsables de que,  con su  esfuerzo y trabajo contribuyan diariamente a que  los
alimentos que se preparan en el Centro Vlda, sean de calidad e inocuidad y con ello,
evitan los peli ros que provocan las ETA.

Fui.da€16n Pars la Salud, Educacj6n, y Docarrollo integral D® lag 0Tgarilzaclones Soclal®S NIT: goo,582.157-9

#Sirviendo Con Amor
C}?icina:  €=c;v"€^  28  No  19b-104  a/  Acolsu|e  Florencia.  CeiuL:.)i    _  1 :-` ,:. T ,Ti  ,.' '`:    it;
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•    Cumplen con la vestimenta apropiada (uniforme) blusa blanca, pantal6n blanco gorro
o cofia, tapabocas, delantal y guantes.

•     Realizan la preparaci6n de los alimentos de acuerdo al ciclo del mend.
•    Una vez realizada la preparaci6n de los alimentos que corresponde al mend del dia,

estos se sirven con  una temperatura de entre 52° y 65°C (para sopas y secos), el
jugo con una temperatura de 6°C y la ensalada con una temperatura de 6°C, teniendo
en cuenta el gramaje y el menaje se distribuye en el area de comedor a los cuarenta
y cinco (45) usuarios beneficiarios.

•     Las  manipuladoras  de  alimentos  inician  el  recorrido  desde  la  cocina  al  area  de
comedor a las 1 : 45 pin.

•    Los  usuarios  se  deben  lavar  con  abundante  agua  y  jab6n  las  manos,  una  vez
realizada esta acci6n, esperan el ingreso en la puerta del comedor, ya que es en este
momento en el que un profesional  (turnos) les aplica en las manos alcohol,  para el
posterior ingreso.

Es asf, como el proceso de servicio de alimentaci6n cumple con lo establecido en el plan de
atenci6n integral y con ello garantiza que la atenci6n que se oferta en el Centro Vida Morelia
sea catalogada como digna, oportuna y con calidez humana.

ANEXO:  Durante el  presente  mes se  implementaron  los ciclos de  mend  (del  1  al  20)  Ios
cuales  fueron  entregados  conforme  a  lo  establecido  por  la  nutricionista,  siguiendo  las
buenas pfacticas de manufactura y orientaciones de calidad y sanidad. (Ver Anexo Minutas)

MATERIALES UTILIZADOS:

•    lngredientes de los diferentes alimentos para preparar.
•     Menaje.
•     Formatos para diligenciarel BPM.
•     Uniformes.
•    Minuta patr6n expuesta visiblemente en el area de cocina.
•     Equipos de refrigeraci6n y congelaci6n,  Bascula digital.
•    Term6metro.
•     Punto ecol6gico

Fundaci6n Pars la Salud, EdtJcac]6n, y D®Sarrollo lntogra] D® la6 0r8anlzaclones Social®s NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo Con Amor
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDAD  REFIRGERIO

Fundacl6ri F.era la Salud, Educac]6n, y Desarrollo Integral D® lae Or8anlzacfones Soclal®s NIT: 9cO.582,157-9
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CC.1.117.497.376 DE FLORENCIA
COORDINADORA CENTRO VIDA MORELIA
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Fundaci6n Para [a Salud, Educacl6n, y D®sarrollo Integral D® [as Organ[zaclonos Soc[ales NIT: goo.582.1 S7-9

Sirviendo Con Amor
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FACTulRA EQulvAL£NTE

£``>-\Docimento equivalents a fectura (Art.3 Dec.522 de 2003)

CluDAD                                                                             MORELIA -CAQUETA

FECHA                                                                         MAyo ac DEL 2025

PEFtsoNA NATURAL DE OulEN SE                 HUMBERTO OCAMPO NUREZADQulEREELEuEN0SERVICIO

NiT o CEDULA DE c[uDADANLA                        17.637.7ee

CuENTA                   AhomrfuotTierfe  cI   NOMERO DE CUENTA                          46ee8868262                         Ermco            BANCoLOMBIA

DEscRipcr6N DE LA oi]ERActoN VALOR DE LAOPEFIActoN FurEFUENTE RETEICA
SllBTOTALES

TARIFA VALOR TAFqFA VALOFl

PRESTACION  DE SERVICIOS COMOCONSERJE,ENIASACTMDADESDECENTROVIDA,ENELMARCODELCONVENIODEASOCIACIONNUMERONO.046-CNVA-001-

$                     6,992.000 S S S- S- $                                                                                  1.733.COO

2025 DEL 14 DE FEBREF!O DE 2025.

TOTALES S                       e.®32.oco S S S- S- $                                                                    1.733.000

PAGOS AL.StsTEMAGENEFunDESEOuRJDADSOcun
CIJ\SE DE APOFITE TAJUFA VALOF` APOFITE S a,00% S

SALUDPENSIONARLRIESGO I 12,5% $                                                            178.000 S 0,00% S
16% $                                                        227.goo S 0,00% S

0,522% $                                                               14.900 S 0.00% S

TOTAL 2" $                                                          420.7cO S 0,00% S

vALcm ENlETTusDELNETOAPAGAR:
UN MILLON SETECIENTOS TREINTA Y TRES MIL PESOS MOTE

S 0.00% S

S 0,00% S

NETO A PACAF! $                   1.733.coo

8ETAus,ngTENciou EN tA FUENTE
lngrceoo de Me8                              $                      1.733.OcOBasedeRetenc[6nlnlcialSAporte90ENigatorto8Deduct)leeSBasedeF`ctencichDeprmdaSTarfudoRetenci6nS

¥en¥nrtesEodescoundal-qu"coconxe2.Infomemen8uatdeojecudchenmedtofislooy/oma

i cumpto)gneHco   a

3. Acta do tiquidaci6n y ptE y sd`ro (si ai*ca)
Rotoncion on la Fuenl®                          S

PLAN PE PAcOS

coVNA£L£RTo       $              6.®32.000,00 Due FIAhioos FEcm trs PIANcepAGes puntEpAes F,Ace sons conRAro
lNIclo

'7 i4m2;2025 28ro2rm25 $                          1.733.COO S                      ee2.033 $                    5.949.967
ACTMDADES(FECHA t002/2025

CaMP-'
F:lNI

30 01 ®3/2025 3iro3/2o25 $                      1.73a.000 $                    1.733.000 $                    a.210.967
AC"DADES(CONTRATO

13/06/2025

COMlrmM\
30 oiro4&o25 cO/04/2025 $                     1.733 000 $                     1733.OcO $                  2A83 967F"/A;RELC/fylrmAVTZZ;Z#*-- cO 01/05/2025 30®5/2025 S                     , `733,000 $                    1.733.000S $                        7cO`987

S S`HUMfEZRz'TrocAfpo'NunEz
S S S
S S S

c,c.1 7iro7.7co DE FLORENciA S S SS
S S-,,1 S S S
S S Ss.RE`+-``p_s±`,.rfu`3seJA S S S
S S S
S S S

C.C,1,117A9JB7® DE FLOFRENCIA S S S
Certiflco que el contratlsta ha^oumpmo ct obieto y las ob«oaciones d8l S S S
contr8to en to qua respecta al periodo dct irfoTmo y qua lia hecho S S S
corredamente lo3 aportes en 8alud , penstones y rte9ooS laborales, S S S

S S S
S S S

'T \     -  ,  *.`.` 's61eirmeS
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PERIODO INFORMADO DEL 01 AL 31  DE MAYO DEL 2025

Dates generales:

NOMERO DE CONVENIO CONVENIO DE ASOCIACION No.046-CNV-001 -2025
FECHA DE CONVENIO FEBRER014 DE 2025
CONTRATISTA FUNDAcloN   PARA   LA   SALUD,    EDUCACI0N   Y

DESARROLLO             INTEG RAL             DE             IAS
ORGANIZACIONES SOCIALES - FUNDAFES

CEDULA DE CIUDADANiA 0 NIT NIT. 900.582.157-9

OBJETO
AURAR                   ESFUEREOS                   TECN ICOS,
ADMINISTRATIVOS,  ECON6MICOS Y LOGisTICOS
PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA  Y ATENC16N
INTEGRAL    A     LOS    ADULTOS     VAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA      CENTRO      VIDA      MORELIA      DEL
MUNICIPIO DE MORELIA CAQUETA.

PLAZO DE EJECUCI0N INICIAL CUATRO {04) MESES
PLAZO OTRO SI No 1 N/A
PLAZO OTRO SI No 2 N/A
PLAZO OTFto SI No 3 N/A
FECHA TERMINACION JUNIO 13 DE 2025

Datos de] contrato Supervisado :

NUMERO DE CONTRATO No. CV-MORELIA-002
FECHA DE INICIO                                  i  FEBRER014 DE 2025
CONTRATISTA                                      i  HUMBERTO OCAMPO NUREZ
CEDUL.A DE CluDADAhliA a NIT 17637788 DE FLORENCIA CIAQUETA
PRO€fRAMA/CARGO                         i CONSERJE
VALOR TOTAL DEL CONTRATO SEIS  MILLONES  NOVECIENTOS  TREINTA Y  DOS

MIL PESOS (6.932.000) M/CTE
PLAZO INICIAL i  CUATRO (04) MESES
PLAZO OTRO SI No. 1 N/A
FECHA TERMINACION JUNIO 13 DE 2025

OBJETO

`  PRESTACION  DE SERVICIOS  COMO  CONSERJE,

EN  LAS ACTIVIDADES  DE  CENTRO VIDA,  EN  EL
MARCO      DEL      CONVENIO      DE     ASOCIACION

i  NOMERo   No.   046-cNVArooi-2025   DEL   14   DE
i  FEBRER0 DE 2025,
1.   METODOLOGIA

Fundacl6n Para la Salnd, Educa€16n, y Desarr®u® Integral D® fas Or8an[zac[on®® Social®e Nm goo.582.157.9
#Sirviendo Con Amor

Oficincs: Calle 28  No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 315270 i039
Email fundafesfundacion@gmail.c®9m
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fntroducci6n

En el presente informe se recopila las jornadas de servicio  relacienadas del  01  al 31  de
mayo del presente afio, es asf como se ha oumplido con las labores propias de vigilancia y
mantenimjento de las zonas verdes, recoleccien de s6lidos y !avado y desjnfeetado de los
tanques de almacenamiento de agua.

Objetivos

General: Prestaci6n de servicios coma conserje, en las adividades de atenci6n integral a
los benefician.os del Centre VIda Morelia, en el marco del convenio de Asoc].aci6n No. 046
del 14 de febrero suscrito entre el Municl-pfo de Morelia-Caquefa y [a Fundaci6n Pare la
Salud, Educacich y Desarrollo integral de las organizaciones sociales Fundafes.

Especificos:

>   Realizar   verificaci6n   y   rondas   de   vigilancia   durante   la   jomada   a   las
instalactones del Centro Vlda,

>   Prestar apoyo a la auxiliar de aseo, tos dias que corresponda el lavado de los
tanques y sacar los contenedores de basura en los tiempos indicados per la
empresa de servicios pdb]icos.

>   Registrar la bifacora diaria del Centro Vida.

TEMA: AccloNEs pROp fas DE uN cOsERjE

IMPORTANCIA DEL CONSERJE

£Cual es la fuiici6n de un conserie?

Log conserjes  se  encargan  del  mantenjmiento y  seguridad  de  un  establecimiento  y  del
mantenimiento de las zonas verdes, realizando acciones de poda y riego en el jardin.

De  igL]al  forma  es  su  responsabilidad  a  deter  implica  verificar de  forma  diaria  de  los
elemento§ que se relaeionan en el inventarfe y rep®rtar a coordinaeien p®sibles novedades,
prestar servicio de apoyo para cumplir cori el horario de la recoleeci6n de residuos s6lidos y
estar pendiente de higienizar los contenedores en el lugar que corresponde.

A continuaci6n7 definimos las funciones de log conserjes y sus responsabi!idades:

Las Responsabilidades del conserie ineluyen:

Lim suministro de areas desi nadas del edificio.

Fundacl6n Pare fa Salt.d, Educacl6n, y D®carrollo liite8ral D. fas Or8anlzacion®® 8o€fato® NIT: goo.§82.157-9

#Sirviendo Con Amor
Officina: Calle 28  No  1 Pb-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039

Email fundafesfundacion©gmail.com
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•     Realizaci6n   y   documentaci6n de   actividades   rutinarias   de   mantenimiento   e
inspecci6n.

•    Realizaci6n de tareas de limpieza profunda y proyectos especiales.
•    El resguardo y control de acceso del centro vida.
•    Controlar el buen funcionamiento de los equipos del centro vida.
•     Recibir la correspondencia.
•     Guiarlasvisitas.
•     Registrar a los visitantes y anunciar su llegada.
•     Registrar los acontecimientos relevantes en el libro de novedades (bitacora).
•    Prestar apoyo en evacuaci6n y ayudar a los demas en caso de siniestros.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Durante los treinta (30) dias del mes de mayo se realizan labores propias del rol de conserje

y durante las mismas se cumpli6 horario de 6:00 pin a 6:00 am, con el objetivo de supervisar

que el bien inmueble y los elementos que reposan en el Centro Vlda sean conservados en
orden tal como se registra en el inventario que reposa en el area de coordinaci6n.

Como  buen  trabajador  en  el  oficio  de  vigilancia  y  seguridad  se  establecen  un  buen

comportamiento,  capacidad  de  dialogo,  serenidad  en  situaciones  de  tension  y  estfes,

asertividad y habilidad para interactuar con otras personas de manera efectiva.

Es asi que, como trabajador responsable del cuidado de los muebles y enseres del Centro

Vida y como conserje, cumplo con las funciones y obligaciones estipuladas en el contrato

de prestaci6n de servicios con la fundaci6n FUNDAFES.

Dentro de mi rol de conserie,  realizo funciones de seguridad privada,  lo que implica suplir

una necesidad natural del ser humano, la cual consiste en la btlsqueda de las personas de

sentirse   protegidas,   y   esto   puede   hacerse   a   traves   de   profesionales   y   empresas

especializados en lograrlo.

Los sistemas de seguridad y quienes prestan este servicio, tienen una mayor autoridad y

pueden   generar  disuasi6n,   consiguiendo   asi   que   los   casos  de   hurto   disminuyan   o

desaparezcan,  ya  que  el  delincuente  busca  objetivos que  no  cuenten  con  la  protecci6n

adecuada.

Fuftdacl®n Para la Salud, Edilcacl6n, y D®8arrollo Integral D® la® Or8anlzacton®S Soclal®s NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo C®n Amor
OficiiL!a,  {=c!i3.3  28  No  19b-104  a/  Acolsure  Florencia,  Ceiuier:  3 i 5£zT=/tii I:.,i 2`#

\'uimaiiiundafesfundacic>n`er`gmaij€om
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REGISTRO FOTOGRAFIC0 ACTIVIDAD_LABORES DEL CONSERJE

CC.17.637.788 DE FLORENCIA
CONSERJE CENTRO VIDA MORELIA

Fundaci6n Para la Salud, Educaczdn, y Desarrollo lrlt®gral D® lag Or8anlzaclones Sdelalos NIT: goo.582,1 S7-9

#Sirviendo Con Amor
Of!c~iiic:,-Cu{!€:I  28  No  19b-104  a/  Acolsure  Florencia,  Ceiijif.!i,    :-_i i .i:;:,.7Si039

Z`.:lr',J3i!iundafesfundaciciii\ZjljmdiiL,:~rr.".r-
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iNFORRE EjEcurlvo NENsuAL DEL CERTRO viDA DE MORELiA cAOuET^

NLJMERO DE
CONTRATO

NOMBRE DEL
CONTfIATISTA

CARGO

FECHA DE INICIO
FECHA DE
FINALfzAC16N
PERioDO DE
ACTIVIDADES

ANEXOS
CONTRACTUALES

PORCENTAJE DE
EJECUC16N
MENSuAL

No. CV-MORELIA-002

HUMBERTO OCAMPO NuflEZ

CONSERJE

OBJETO     DEL     CONTRATO:
PRESTACION   DE   SERVICIOS
COMO   CONSERJE,    EN    LAS
ACTIVIDADES     DE     CENTRO
VIDA,     EN     EL    MARCO    DEL
CONVENIO    DE   ASOCIACION
NUMERO   NO.   046-CNVA-001-
2025  DEL  14  DE  FEBRERO  DE
2025.

FEBRERO 14 DEL 2025

JUNIO 13 DEL 2025

VAYO DEL 01 AL 31

CUENTA DE COBRO
MINUTA FACTURA EQUIVALENTE
DECLARAC ION JU RAMENTADA
FORMATO DEPURAC16N 383
PLANILLA DE SEGURIDAD SOCIAL

100%

DEscRipcroN DE ACTfvlDADEs REALRADAs

Fundaci6n Pars la Saliid, Educa€16n, y Deearrobo int.gral D® las Or8ah]za¢iones Socfak}€ NIT: goo.582.157-9
Sirviei.do Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 8/ Acolsure Florencia, Celular: 316693?571
Emai! fundafesfundacion@gmail.com
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1,     Entrega           de Se entreg6 de manera

i100%I

a)    lnforme    de! N/A

soportes puntual cada uno de los actividades,
contractuales al soportes contractuales del c)             Factura I

coordinador   en mes de mayo a la sefiora equivalente,         i

las            fechasestipuladaspor6steparaelcumplimientodelostiemposestablecidosporelareadesupervision:a)Informedeactividades,c)Facturaequivalente,d)Soportesdeafiliaci6n(1ermes)ye)PlanilladeSeguridadsocial' coordinadora. d)  Soporfes  deafiliaci6n(1ermes)ye)Planillade:#dad Iii

2

Diligenciami6-nfo--de   ja;- Durante  cada  jomada  de
I100%

Formatos N/A                                                                  )

bitacoras  de  ingreso  de servicio   se   diligencio   la Bifacoras.________ ..-.I

las   visitas   y   personas bifacora     del     area     de
extemas al centro.            I conserie.

__________.__^__-_____I

3      I

-F€ist-i-i-  a   las   reuniones
Para   el   mes   de   mayo

100%           I

Acta   y   registro N/A

convocadas       por       el participe    en     la    de    la dela

coordinador y/o personal reunion       mensual       de capacltaci6n      iI
de la fundaci6n. equipo.

!4

Cumplir            con            el Cada dia de la jomada de

o.%         i

"`A!!N/A1

reglamento    interno   del atenci6n se cumpli6 con el

Centro Vida, velar por las reglamento     intemo     del

bue n as              relaciones Centro   Vida   y   se   vela

interpersonales   con   los porque la convivencia sea
beneficiarios. armoniosa,

Para la Salud, Educacl6R, y Desarrollo ]nt®8ral De las Or8anizaclones Sociales NIT: goo.582.157-9

Sirviendo Con Amor
Oficina: Colle 27  No 20  -79  8/ Acolsure  Florencia,  Celulor: 3166939571

Email fundafesfundacion@gmc)il.com
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Participar         de          las

actividades   de   eventos
especiales  que  tiene  el

programa.i
Tener   a   su   cargo   las
llaves del Centre.

Vel ar              par              el

mantenimiento     de     la

i nfraestructura              del

centre.

S u pervisar                     las

instalaciones del centro.

Realizar  ljmpieza  de  las
zonas verdes.

Cuidar  y   maximizar  los

recursos    (Herramientas

y/o                    materi a les)
entregados       para      el
desarrollo        de        sus

actividades.

Participar en  el  lavado y

desinfecci6n  de  tanques

de           al macenamiento
cuando  le  sea  solicitado

por parfe del supervisor,

1000/o

Para    esta    ocasi6n    se
realiz6  la  celebraci6n  del

dia de la madre.

Cada dia de mi servicio he

cuidado  de  las  llaves  de

cada       una       de
dependencias  del

Vida  Morelia.

He apoyado en la limpieza

y    mantenimiento    de    la
infraestructura  del  Centro

Vida Morelia.

Para  el  mes de  mayo  se
cumple  con  la  inspecci6n

noctuma  del  Centro  Vida

Morelia.

He        realizado       varias

jomadas  de   limpieza  en
las zonas verdes.

Cuido   cada   uno   de   los
elementos y/o enseres del
Centro Vida Morelia.

Cada    quince    dias    se
apoya   el   lavado   de   los

tanques'

100%

100%

100%

100%

100%

I nforme           de

actividades

establecido  per
Fundafes

(Fotografias     y
Listado            de

Asistencia).

___J
Registro

fotogfafico.

I
Registro
fotogfafico.

lnventario.

Registro
fotogfafico.

N/A

Para la Salad, Educacidn, y D®sarrollo Integral D® las OI.ganlzaclon®sSaciales NIT: goo.582.157-9
Sjrviendo Con Amor

Oficina: Colle 27 No 20 -79  a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundofesfundacion@gmail.com
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Las  demas  que  le  sean
asignadasporelgerente,

subgerente         y/         o
supervisor inmediato que

esten           di rectamente
relacionadas      con      el

objeto    contractual,    asi
mismo          acatar         el

conducto

Se  cuenta  con   la   mejor
actitud        para        acatar

6rdenes.

FIRMA DEL CONTRATISTA

SUPERVISOR

BERTO OcAMpO NunEz
C.C.17.637.788 DE FLORENCIA

CINDY JOHA NA BENAVIDES CALDER6N

1.117.497.376 DE FLORENCIA CAQUET

FLlndacl6n F.al`a la Salud, Educacl6-n-,-y6a==rTollo lnto8I'al D® Ias Organlzaclo»-ga--Soclales NIT: goo.582.157--§

Sirviendo Con Amor
OficinCi:  Cc!i!;a  27 No 20 -79  a/ Acolsure  Florencia, Celulor: 3166939571

Email fundafesfundacion@gmail.com
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Ciudad,  Morelia Caqueta 30 de mayo del 2025

HUMBERTO OCAMro NufflEZ,  identificada con  C.C. No.  17.637.788 expedida en el  municipio de Morelia Caquet5, en mi calidad
de  contratista  de  la  Fundaci6n  FUNDAFES,  en  ejeeuci6n  del  CoNVENlo  DE AsoCIAC16N   No.  046 CN`H}oi-2025  (14  DE  FEBRERo  DE  2o25),  de

conformidad  con  el  Decreto  099  del  25  de  enero  de  2013  y  para  .efectos  de  depuraci6n  de  los  ingresos  mensuales  que  nan de

quin:r la  b:s:. fiTFvable .d€  Retencfuequla  Fuenge,  apllcable a  ds empLeados  indepetidierTtes,  lnfdrmo que el vaLor pagrd-o-I
Sistema  General  de  Seguridad  Social  en  Salud,  Pensi6n  y  A.R.L,  corresponden  al  mes  de  maya  del  afro  2025  y  pertenecen  al
contratomateriadepago.NOIl\ICLulRIl\lTERE_S_ESDEMORA:

Planilla de Pago No. 4599419172
Valor Pagado Salud 178.000
Valor Pagado Pension 227.800
Valor Pagado A.R.L. 14.900
= Total Page de Seguridad Social mensual 420.700
Es Pensionado si L]               NO Tx
OTRAS   DEDuCCIONES   (BENEFIclo   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CuENTA   PARA D[SMINulR   Au5=N   MAS   LA   BAS E   DE   LA
RETENC16N EN LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ AL Aflo) CITADOS A CONTINUAC16NRETENC16N EN LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ AL Aflo) CITADOS A CONTINUAC16N.

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.) I NOFT   .
Hace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art

I NO FT  .126-4 E.T.)

Efectu6 pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de Leasing

I NorfflHabitacional durante el afio 2018. (Artl'culos 119 y 387 E.T.)

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.) siFT NOE.

Efectud pagos a Medicina Pre pagada durante aiio 2018.  (Art. 387 E.T.) sirl NorH  .

Declarante de Renta:                                                Si I                                                 NO E
EI Contrato de prestaci6n de servjcjos, suscrito con FUNDAFES, se detalla a continuaci6n:

Ntimero del
Valor total del Contrato Valor a pagar en el Fecha de Fecha de

Observacionescontrato mes incluido IVA iniciaci6n terminaci6n
Contrato      deprestaci6ndeservicioNaCV-Morelia-002

$ 6.222.533 $1.733.000 14t)2¢025 isoee026

En constancia de lo anterior, se firma a los30 di'as del mes de inayo de 2025

No.  C.  C 17.637.788 de  MORELIA CAQUETA

CARGO:  CONSERJE  CENTRO VIDA.

I..ndacl6Ii Pare la Salud, EducacJ6n, y Deserrollo Integral D® lac Or8anhaclonesSo€Ialos Nm goo.582.1 57-9
#Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 28 No 19b-104 a/ Acolsure Florencio. Celular: 315270103?
Emci",iLzrfjt}fa3fundacion'a,'gmaii.{=om
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P-01-03
AUXILIAR DE
SERVICIOS

GENERALES

Fundacf6n pare la salud,--Edilac[6n, y Desarrollo Integral D® [as organlzaclon®S Soclales NIT: goo.582,157-9         ``

Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle  28 No  198-104  a/ Acolsure  Florencia,  Celular: 3166939571  -3134617€? =

Email fundafesfundacion@gmail.com
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FACTURA EQUIVALgNTE

j=;i.c`¥      `(Documento equivalents a fact`[ra (Art.3 Dec.522 de 2003)
-i:?,    :`"``.}ryL#`^`-Ck`i  (-\): n ^3   i/

CIUDAD                                                                              MORELIA -CAQUETA

FEcrIA                                                                     MAyo 30 DE 2025

pE|rsoNA NATUFou DE Qll]EN SE                 MARIA NELLy FLOREzADQulEREEL"EN0SEF{VICIO

NIT a CEDUIA DE CIUDADANIA                       28.634,368

CUENTA                   AhomsPeomente cJ   NOMERO DE CuENTA                        (0) 3202153545                       Baco            BANCOLOMBIA AHORRO A LA MANO

DESCRIPctoN DE LA OPERACN5N vAroF` DE IAopEFIAcr6N RETEF:UENTE FtETEICA
SUBTOTALES

TAFUFA VALOR TARIFA VALOR

pRESTAci6N DE sEFtvicios cowo AuxruAR oESERVICIOSGENEF`AI£S,ENLASACTIVIDADESDECENTROVIDA.ENELMAROOeelCONVENIODEAsociAciohiNrfuEROt`ro.O<ecNVAOoi.2025DEL

$                      6.1 cO,000 S S S- S- $                                                                            1.545.OcO

TOTALES $                       6.1 cO.000 S S S- S- $                                                                   1.548.000

PAGOS AISISTERAGENEFurDESEGURIoroa-
CLASE DE APORTE TARJFA VALOR AJ"TE S a,00% S

SALUDpENSI0NARLF`lESGO I 12,5% $                                                         178.000 S 0.00% S
1 89t' S 0,00% S

0,§22% $                                                            14.goo S 0,00% S
TOTAL 2®% S                                                      1 e2.soo S 0,00% S

vALce ENLETFusDELNETOAPAGAR
uN MILLON Ql/INIENTOS CUAI]ENTA Y CINCO MIL QUINIENTOS PESOS MCTE

S 0,00% S
S a.00% S

NETO A PAGAR S                  1 jiee.coo

-,\    \ err:auiERE:rEhfcroaaevLAFuehme    ,

bTgresoa de Men                              $                      1.545 COOBasedeRetBnclchlnlcfalSAporte80I>li8atoriosDediiciblesSBasedeRotoncl6nDep`mdaSTatfad®FtetoncldnS

inFchrtesffi°deseyunded~~onxefcumpe,3:###acj6deny#':en(prqrmflfroytoDngcacoB

Rctenc]-on on la FueTde                          S

Plant DE pAcoS

coVNAtLt&RTo        S               a.loo.ooo,oo Des RAueos FEcutA; t]E FLANOEPACOS FunOEpius •,c- anDo cOuRATO
'Nrelo

17 i4ro2ce025 28/o2rao25 $                      1 J545.000 $                      875.500 S                   S,304.500
ACTMDADES(FECHA

1H0212025

-FrmAll
FINAL

30 Oiro3#025 3iro3#025 $                     1 £4,5.000 $                      1545.COO $                   3.759.500
ACTMDADES(CONTRATO

i3toor2025

cnwFiFroNi                           /
IFi"ADELconTFtATAI 30 O'"cO25 3oro4/2o2S $                      1.545`000 $                   1545.000 $                  2214 500

30 oiro5ro25 3Oro5c025 $                   1 `as.000 $                       1.545.COO $                      689.500
S S S

lvI                      LY FLOREZ
S S S
S S S26,6sop¢e DE MORELiA cAouETAevxp~€N7rfufftspIvrfe S S S
S S S
S S S
S S S
S S S
S S S
S S S

C.C . 1,1 17/D7,37e DE FLORENciA S S S
Cermco que el contra t]8fa ha cLimpido el ob|oto y las obrftyaciones dol S S S
contrfro en lo que regpecta a] pedodo del informe y qLie ha riecho S S S
correcfamente Ice aportee efi calud . penslenes y rfe8oo9 laborales. S S S

S S S
S S S

• 1     .     t',I. s5"Orm.co
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EEiRE
iNFORREEjEcuTivoNEusuALDELcENTROvlDADELNuueipioOEroREuAcAQUET^

Bifees EL comuTO   ,_-----..-`---.-----`---.--`_ OBjEro DEL  cO»TRATO  pRESTActoN  DEsERvroroscoreAuxlLiARDEsERvicrosGERERALES,ENLASACTMDADESDECENTROVIDA,ENELVARC0DELcoNVENroDEAsociAcroNN0MERoNo.04acNVAroo1~2025DEL14DEFEBRER0DE2025.

NBMEcO DE CORTRATO L_              Cv maELIA"3

[|u_=REDELCORTRATISTA EIANELlyFLORHbe AUXILIAR DE SERVICI0S GENERAL£S

FECHA DE INlcro
LFEBRER014 DE 2o25                                                                                                                                            I

FECHA DE FINALIZAC16N
LJUN1013 DE 2025                          ~~--~--

LeLRioDODEAc"DADESLDELO,AL3tDEMAyoDEL2025

i  ANEXOSCOwTRACTUALES         )I

CUENTA DE COBRO
DECLARAC16N JURANINTA
FORRATO DEPURAcloN 383
PLANILIA DE SEGURIDAD SOCIAL
SOPORThE DE PAGO DE SEGURtDAD SOCIAL

EE#5#AIEREEjEC=Lt 100%

DESCRIPCION DE ACTfvIDADES REALRADAS

lNopall
OBL iGAcroNEs PAI_J -I,.,,REALENASSEGON PAI %DEEjEcueroNDELAOBLIGACIOu anoRTE§---- OBSEIVACIONES

iH iReafizarypresenfarmensualmentoelcfonogramadeacfuidades. Se  presenfa  el  crmoglmad®ach'vidadesdelmesdejuniealareadecoordinaci6n

100%

fomato EreeL N/A

y   en   base   al   mjsmo   seorganiz6eloronogramagrupel.
i

21

Rca«zar ke actividedes de Se ouapha coda Lina de ke

1Ou%

Regfro N/A
aouerdo     al     PLAN     DE arfuridedes   del   PIAN   DE fotogfife,  _I
ATENctoN         INTEGRAL ATENc tow            INTEGRAL

(PAl). (PA]}, para el nee d® maya.

Fundacl6n PaTa la Saliid, Educac]6n, y D®earropo]ntogral D® las Or8an]za€ion®s So€fak}€ NIT: 9cO.582.157-9
Sirviendo Con Amor

Oficlna: Colle 27 No 20 -7? a/ Acolsure Florencia, Celulan 3166P39571
Email fundafesfundacion@gmail.com



2? C/i

-I,,..

Cumplir  con  el  reglamento

interno,      velar      por      las

b uen as                  relaciones

interpersonales     con      los

benefician'o§ del programa.

Asistir    a     las     reuniones

mensuales convocadas por
el coordinador y/o personal

de la fundaci6n.

Realizarse  y  entregar  a  su

coordinador     el     Examen

laboral ingreso y de egreso

dependiendo los tiempos,

Real i zar        de        manera

prioritaria    y    de    estricto
cumplimiento    afiliaci6n    a

seguridad,  salud, pensi6n y

riesgos laborales

Pagar  segurided  social  en
los   tiempos   estableeidos,

para       presentaci6n       de
cuentas    al    municipio    de!

Florencia

....  __`

Realizar    y    presentar    la

formaci6n  para  la  atenci6n

integral        de        personas

adultas mayores.

Realizar     y     entregar     la
constancia   o   participaci6n
en     formaci6n      para      la
atenci6n   de   emergencias,

primer       respondiente       y
manejo   de   elementos   en
emengencias de minimo 36
horas.

Diariamente se cumple con

el reglamento interno.

He   participado   activamente

de las reuniones convocadas

por la ccordinadora.

Se pago seguridad social del
mes de  mayo y se remiti6 Ia

planilla de seguridad social al
area de coordinaci6n,

-
Esta actividad se realiz6 al inicjo del

convenio.

Esta actividad se realiz6 al inicio del

convenio.

Esta actividad se realiz6 al inicio del
convenio.

100%

100%

100%

100%

Regisfro
fctogfafico           y
bifacoras diarias.

p'ani lla                 de
seguridad    social

del mes de abril

Certificado   de   la

formaci6n

atenci6n  al

mayor.

Fundacl6n Para la SalL[d, Educacl6n, y D®sarrollo Integral D® las Or8arllzaclon®s So€ia]es NIT: 90®.5-82.i--5j=5

Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571

Email fundafesfundacion@gmail.com
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Mantener estricta reserva y Se   tiene   en   cuenta   dicha

100%

"'A!I N/A
confidencialidad    sobre    lainformaci6nqueconozcaporcausaoconocasi6ndelconvenio. i directriz.

11

Responde r         por         los Se tiene especial cuidado con

i100%

FormatceBPTJ N/A
documentos       fisicos       o los   documentce   (Formatos)
magn6ticos   que    le   sean del   BPM   y   registro   de   los

entregados  o  que  elaboreendesarrollodelconvenio,cerdficandoquereposenen£ITespend,ent:e] elementos prestados.

12

I Para este mes se particip6 de

100%

Registro N/A
Participar de las actividades la   actividad   de   celebraci6n fotogratco,
de eventos especiales que del  dia  de  las  madres  a  la informe   y   listado
tiene el programa. poblaci6n    del    Centro   VidaMorelia. de asistencia,

13

Realizar la toma de registro Se realiza registro fotografico

1oo%           i

Registro_ N/A
fotogfafico  y  video  grafico de     cada      una      de      las fotogfafico.
coherente           en           lasactividadesrealizada actividades del mes de mayo.

14

Ejeoutar    el    convenio    en Se cumple con  cada  uno de

100%

Regisfro N/A
terminos estableeidos en elmlsmoyengeneralacordeale§tatutocontractualobrandoconlealtadybuenafeevitandodilacionesyentregamientos. los requisitos contractuales     II fotogfafico.                I)

15

Dar     buen     uso     a     los Se  cuidan  cada  uno  de  los

100%

lnventario.                 i N/A
elementos      suministrados elementos          s u in i n istrado§
para   el   desarrollo   de   lasactividades. para mis labores.

16

Cu in plir             con             los Diariamente  se  cumple  con

100%

Registro N/A
procedimientos y protocolos os   protocolos   del   plan   de fotogratco           y
dispuestos  en   el   Plan   deSaneamiento(diligenciarformatosdeplandesaneamiento). saneamiento. fBorp#atosp]:

Para la Salud, Educaci6n, y D®sarioll® lnt®8ral D® lasOr8anlzaclon®s Social®s NIT: goo.582.1 57-9

Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 27 No 20 -79  a/ Acolsure Florencia, Celular: 3]66939571

Email fundofesfundaclon@gmail.c om
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Velar   por   las   condiciones De        manera        diaria        y

100%

Registro N/A                                                                        I

h ig i6nicas             de             la permanente  se  vela  por  las fotog fafico            y
i nfraestructu ra                       e condiciones     higienicas    del ofc,os                        ii
instalaciones    del    centro.(Reportarnovedades). CV.

18I

Apoyar   con    el    area   de He  prestado  mi  apoyo  a  las

100%           i

Registro N/A
cocina  de  ser  necesario  ydeacuerdoconorientacionesdelacoordinaci6n. compafieras    del    area    decocina. fotogfafico.               i

i19

Realizar  las  actividades  de Se cumple con  cada  una de

100%

Form atos                 i N/A
limpieza  y  desinfecci6n  de las actjvidades de limpieza y aplicados.                   Iiii
la          i nfraestructura         einstalaciones:Limpiezadetanques,muebles,paredes,manteneryconservarelsistemasanitario,limpiezadiariadesuelosdearessociales,bafiosyhabjtaciones(barrer,trapear),vaciadode desinfecei6n del CV.

20

Velar  por  el   buen   uso   y Se    da    buen    u§o    a    los

100%

lnvenfano                 i N/A
responder de los elementos elementos    asignados    para
asig nados          para          elcumplimientodesuslabores, mis actividades.

21

La     ccordinadora     realiza Se   tiene   en   cuenta   dicha I100%i Reg istro                    i N/A
supervision  estricta  a cada direetriz y es la coordinadora fotngrafico                iI
una    de    las    obligaciones quien  supervisa  mis  labores
pactadas   en   el   presentecontrato. diarias'

22

De       acuerdo       a        las De       manera       atenta       y

100%

nforme              de N/A
obligaciones                     aqui responsable cumplo con cada actividades          y
esta blecida                             e Iincumplimientodelasmismageneralaliquidaci6nunilateraldelcontrato. obligaci6ncontractual.                i registrofotogfafico.

Para la SalLld, Educacl6n, y Desarrol]®Irit®8ral D® las Or8an]zacloi.es Soclales NIT: 900.582.1 57-9
Sjrviendo Con Amor

f)fif`irr!h  C,o!!e  27 No 20 -79  a/ Acolsure Florencia,  CelulQr: 3166939571
Email fundafesfundacion@gmojl.com
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Las   demas   que   le   sean
asignadas  por  el  gerente,
subgerente  y/ o  supewisor
inmediato        que        esten
directamente    relacionadas
con   el   objeto   contractual,
asi      mismo      acatar      el
conducto re

Siempre   atenta   a   cualquier

directriz.

FIRMA DEL CONTRATISTA

SUPERVISOR

LY FLOREZ
CC 26.634.368 DE WIORELIA CAQUETA

CINDY JOH NA BENAVIDES CALDER

1,117,497,376 DE FLORENCIA CAQUET

Pal.a la Salud, Educacl6n, y Dceari.ollo lnto8I.al D® Ias OrgarilzaclonesSoclal®s NIT: 900.582.157-9
Sirviehdo Con Amor

Oficina: Colle 27 No 20 -79 8/ Acolsure Florencia, Celular: 31669395?i
Emoil fundofesfundacion@gmail.com
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PERIODO INFORMADO DEL 01 AL 31  DE MAYO DEL 2025

Datce generales:

NUMERO DE CONVENIO CONVENIO DE ASOCIACION No.046-CNV-001-2025
FECHA DE CO"VERIIO FEBRERO 14 DE 2025
CONTRATISTA FUNDAC16N   PARA   IA   SALUD,    EDUCAC[ON   Y

DESARROLLO              INTEG RAL             DE              LAS
ORGANIZACIONES SOCIALES -FUNDAFES

CEDULA   DE   CIUDADANiA   a NIT. 900,582.157-9
NIT

OBJETO
AUNAR                   ESFU ERZOS                   TECN loos,
ADMINISTRATIVOS,  ECONOMICOS Y LOGisTICOS
PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA  Y ATENC16N
INTEGRAL    A     LOS    ADULTOS     MAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VULNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNICIPIO   DE
MORELIA CAQUETA.

PLAZO DE EJECUCION ]NICIAL CUATRO (04) MESES
PLAZO OTRO SI N® 1 N/A
PLAZO OTRO SI No 2 N/A
PLAZO OTRO SI No 3 N/A
FECHA TERMINAciaN JUNIO 13 DE 2025

Datos del contrato Supervisado:

NUMER0 DE CONTRATO '  No. CV-MORELIA-003

FECHA DE INICIO FEBRERO 14 DE 2025
CONTRATISTA i MARIA NELLY FLOREZ
CEDULA DE CluDADANiA a NIT 26.634.388 MORELIA  CAQUETA
PROGRAMA/CARGO AUXILIAR DE SERVICIOS GENERALES
VALOR TOTAL DEL CONTRATO SEIS  MILLONES  CIENTO  OCHENTA  MIL  PESOS

i MONEDA CORRIENTE (6.180.000) PESOS M/CTE
PLAZO INICIAL CUATRO {04) MESES
PLAZO OTRO SI No, 1 `

FECHA TERMINACION JUNIO 13 DE 2025
PRESTACION DE SERVICIOS COMO AuXILIAR DE
SEFtvICIOS  GENERALES,  EN  LAS  ACTIVIDADES

OBJ ETo                                               i DE CENTRO VIDA, EN EL RARCO DEL CONVENIODEASOCIACIONNOMERONO,046-CNVA-001-

2025 DEL 14 DE FEBRERO DE 2025.

Fuhdacldn Pare la Salnd, Educacl6n, y D®sarroho Integral De lae Or8anlzaclon®s 8oclal®e Nm goo.582.157-9
#Sirviendo Con Amor

®ffGinci: Ccai!e 28  No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3i52701039
Email fundafesfundacion@gmail.com
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1.    METODOLOGIA

INTRODUccl

EI presente informe relata las actividades realizadas de acuerdo con el plan de saneamiento
establecido en el Centro Vida Morelia, dado, que de esta forma podemos aseverar que las
condiciones higienico-sanitarias se cumplen acorde a lo establecido en los cinco programas
del plan de saneamiento:

•           pfacticas de higiene y medidas de protecci6n personal

•           programa de limpieza y desinfecci6n.

•            programa de control integral de plagas. definici6n

•           programa de manejo de residuos s6lidos y liquidos.

programa de abastecimiento de agua potable.

Objetivos
General: Aplicar las medidas de desinfecci6n de los programas de desinfecci6n tal como se
indica en el plan de saneamiento Basico del Centro Vida Morelia.

Especificos:

•    Cumplir con las medidas de desinfecci6n en los espacios y areas de Centro Vlda.
•    Cumplir con los procedimientos y protocolos dispuestos en el Plan de Saneamiento

(diligenciar formatos del plan de saneamiento).

TEMA:   LIMPIEZA,   HIGIENIZAC16N   Y   DESINFECC16N-PLAN   DE   SANEAIVIIENT0
BAslco.

Cumplir con los programas de Buenas Practicas de Manufactura (BPM) en el Centro Vida
Morelia es fundamental para garantizar la salud y el bienestar de los cuarenta y cinco (45)
beneficiarios   del   programa.   La   implementaci6n   de   estos   programas   tiene   varias
implicaciones importantes:

Salud  y  seguridad:  Las  BPM  aseguran  que  todos  los  procesos  relacionados  con  la
manipulaci6n y preparaci6n de alimentos, asi como el uso de materiales, se realicen bajo
normas  estrictas  de  higiene  y  seguridad.  Esto  reduce  significativamente  el  riesgo  de
enfermedades transmitidas por alimentos y otros problemas sanitarios.

FLiridacl6n Para la Salud, Educaci6n, y Dosarrollo Integral D® la® Or8anlzaclones Sbelal®s NIT: 900L582,157-9

#Sirviendo Con Amor
Oficina-Ccsiie  28  No  19b~104  8/  Acolsure  Florencia,  Celu!ar:  3152701059

i:?-r!ai!iundafesfundacion.dy,\gmcli(.€`on`i
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Calidad en  el  servicio: Al  seguir las  BPM, se garantiza que los servicios ofrecidos a los
beneficiarios  sean  de  alta  calidad.   La  consistencia  en  la  preparaci6n  y  manejo  de
productos  mejora  la experiencia general de los  participantes,  lo que se traduce en  una
atenci6n mas efectiva.

Confianza y satisfacci6n: Cumplir con las BPM genera confianza entre los beneficiarios y
sus familias, quienes pueden estar seguros de que se estan tomando todas las medidas
necesarias  para  proteger  su  salud.  Esto  contribuye  a  una  mayor  satisfacci6n  con  los
servicios proporcionados por el centro.

4

Capacitaci6n del  personal:  La  implementaci6n  de  BPM  implica capacitar al  personal en
pfacticas adecuadas de higiene y seguridad alimentaria,  lo que mejora sus habilidades y
conocimientos. Esto no solo beneficia al centro, sino tambi6n al desarrollo profesional del
equipo.

Cumplimiento normativo:  Seguir las BPM ayuda al Centro Vida Morelia a cumplir con las
normativas locales y nacionales relacionadas con la salud ptlblica, evitando sanciones o

problemas legales que puedan surgir por incumplimientos.

Sostenibilidad:  Al  aplicar  buenas  pfacticas,  se  promueve  un  enfoque  sostenible  en  la
gesti6n de recursos, minimizando desperdicios y optimizando el uso de insumos.

En  resumen,  cumplir con  los programas de BPM en el Centro Vida Morelia es esencial
para  ofrecer un  entorno  seguro,  saludable  y  satisfactorio  para todos  los  beneficiarios,
asegurando asi la efectividad del programa y el bienestar general de la comunidad.

DESCRIPC16N DE LA ACTIVIDAD

como auxiliar de servicios generales del Centro Vida Morelia, es importante resaltar que
se desempefia un papel crucial de lunes a viernes para asegurar que los espacios sean
higienicos y propicios para la atenci6n de calidad de los cuarenta y cinco (45) beneficiarios
del programa.  Entre sus principales labores se incluyen:

1,   Limpieza y desinfecci6n: Realiza la limpieza diaria de todas las areas del centro,
incluyendo salones,  bafios y espacios comunes,  utilizando productos adecuados
para garantizar un ambiente seguro y saludable.

2.   Organizaci6n  de  espacios:  Se  encarga  de  mantener  el  orden  en  todas  las
instalaciones,  asegurando que los materiales y equipos esfen bien organizados y
accesibles para su uso.

Fundacl6n Papa la Salud. Edlicacl6n, y D®carrol]o Integral D® [as Or8anlraciones Sdelal®S NIT: 900[S8£.157-9
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3.   Mantenimiento basico: Realiza tareas menores de mantenimiento, como cambiar
bombillas,  reparar pequefios dafios o informar sobre necesidades mas complejas
al area de coordinaci6n.

4.   Control de insumos:  Monitorea y gestiona el inventario de productos de limpieza
y  otros  insumos  necesarios,  asegurando  que  siempre  haya  disponibilidad  para
llevar a cabo las actividades diarias.

5.   Colaboraci6n   en   actividades:   Apoya   en   la   preparaci6n   de   espacios   para
diferentes actividades del programa, contribuyendo a crear un ambiente acogedor
y funcional para los beneficiarios.

6.   Cumplimiento de normativas: Asegura que se sigan las normativas de salud y
seguridad  en  el  manejo  de  productos quimicos  y en  la  realizaci6n  de tareas  de
limpieza.

A traves de estas labores, el auxiliar de servicios generales no solo contribuye a mantener
un  entorno  higi6nico,   sino  que  tambi6n  facilita  una  atenci6n  6ptima  para  todos  los
beneficiarios del programa.

MATERIALES UTILIZADOS:

•    Cloro granulado
•    Traperos
•    Escobas
•    Detergente
•    Guantes plasticos
•    Tapabocas
•    Menaje
•    Bandejas
•     KitdetomadecloroypH

Fundacl6n Para la Salud, Educacl6n, y D®carroll® Integral D® Ias Or8an]zaclones Soclal®s NIT: goo,582,157-9
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REGISTR0 FOTOGRAFICO ACTIVIDAD  ASEO Y DESINFECC16N DE LAS
INSTALACIONES DE[CENTRO VIDA

CC 26.634.368 MORELIA CAQUETA
AUX. DE SERVICIOS GENERALES CENTRO VIDA MORELIA
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Ciudad, Morelia Caqueta 30 de mayo del 2025

MARIA  NELLY  FroREZ,  identificada  con  C.C.  No.  26.634.368  expedida  en  el  municipio  de  Morelia  Caquet5,  en  mi  calidad  de
Contratista   de   la   Fundaci6n   FUNDAFES,  en  ejecuci6n  del   coNVENio  DE  ASoclAC16N    No.  o46  CNunoi-2o25  (14  DE  FEBRERO  DE  2o25),  de

conformidad  con  el  Decreto  099  del  25  de  enero  de  2013  y  para  Ofectos  de  depuraci6n  de  los  inEresos  mensuales  que  han  de
detemlnar la  hast_FTavable  de  Retencl6n  en  la  Filente,  apllcable a  los empleados  lndependientes,  lnfrmo  que el vadr pagado al
Sistema  General  de  Seguridad  Social  en  Salud,  Pensi6n  y  A.R.L,  corresponden  al  mes  de  mayo  del  afro  2025  y  pertenecen  al
contrato materia de pago. NO II\lcLUIR INTERESES DE MORA:

Planilla de Pago No. 4603310140
Valor Pagado Salud 178.000
Valor Pagado Pensi6n N/A
Valor Pagado A.R.L. 14.900
= Total Pago de Seguridad Social mensual 192.900
Es Pensionado si I            No X

OTRAS   DEDuccloNES   (BENEFICIO   TRIBUTARlo)   A   TENER   EN   CUENTA   PARA   DISMINulR   AON   MAS   LA   BASE   DE   IA
RETENC16NRETENCION  EN  LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ AL Afoo) CITADOS A CONTINUAC16N:

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.) siE NOFT   .
Hace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art

sin NOFT  .126-4 E.T.)

Efectu6 pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de Leasing

siE NOH.Habitacional durante el afro 2018. (Articulos 119 y 387 E.T.)

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.) slFT Norl  .

Efectu6 pagos a Medicina Pre pagada durante aiio Z018.   (Art. 387 E.T.) I NOTh   .

LA FUENTE

Declarante de Renta:                                                 Si I                                                  NO H
EI Contrato de prestaci6n de servicios, suscrito con FUNDAFES, se detalla a continuaci6n:

Nemero del
Valor total del Contrato

Valor a pagar en el Fecha de Fecha de
Observacionescontrato mes incluido lvA iniciaci6n terminaci6n

Contrato      deprestaci6ndeservicioN®CV-Morelia-003

$6.180.000.I, $1.545.000 1402A025 130giv025

En constancialdrlf,sefrmakyis30 di'as del mes de maya de 2025

L'

Nombre: M#idvFLOREz
No. C. C 26.634.368 de  MORELIA CAQUETA
CARGO: AUXILIAR  DE SERVICIOS GENERALES CENTR0 VIDA.

Funda€16n Pare la Sa]ud, Educacl6n, y D®sel'I'ollo Integral D® las Or8an]zaclon®s toclales NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo Con Amor
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P-01-04
AUXILIAR DE
ENFERMERiA

Fqndacl6n PBra la Salud, Educacl6n, y D®serrollo Integral D® lasOrganlzacioftes Sociales NIT: goo.582.1 S7.9
Sirviendo Con Amor
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C]uDAD                                                                              MOREUA -CIAQUETA

FECHA                                                                             30 DE MAYO DE 2025

ELFBu:i=¥LT:ERTotH#FoSE             GENTiLQuiNTERocuELLAR.
NIT O C€DULA DE OuDADANfA                        17,635.474

CUENTA                   AhoroaE carrionia I   NOMElro DE ciiERTA                          240cO7o7301                          BANco             BANCO CA`IA SOCIAL ce A+eoRFtos.

DEScf`lpc16N t£ IA OPEFtAC16I`l vueR es LI\oPERAC16N RETEFUENIE Ftl=TEKIA
SNJtITOTAIJS

TrmFA VIuon TARIFA VJLOFl

pRESTAci6N DE 6EFIvicros coMo AuxlLIARDEENFERMER/AENLASActMDAOESDELCENTROVIDA,ENELMAf®CODELcoNVENioASocLAci6NN.a.a-cNv-ooi-202SDEL14DEFEBREROOE2025.

S                      &764.000 S S- S- S- $                                                                         2.191000

TOTAIH S                      a.7ou.ooo S S- S- S- $                                                                            2.191.000

PAGO8 ALai8TEMAGENERALDE8EOuFtlDAD80C]AL
CIASE IX APORTE TARIFA VALOR APl~ S 0,00% S

SOLUDPENSIONAFELF`1ESGO  I 12.5% $                                                         178.000 S 0,00% S

10% N/A S a.00% S

0,522% $                                                            34.7cO S 0,00% S

TO1'AL 28% $                                                             212.7cO S a,cO% S

VALOF` ENLETFueinNETOApAcaR;
cos MILLONES CIENT0 NOVENIA Y UMIL PESC)a M/CTE

S 0,00% S

S 0,00eyo S

NETO A PAGAR $                    2.1 ei.Coo

DETALLE RETENC+ON EN LA FUENTE

ln8rcooa de Mce                                $                      2.191.000bagoo®r{olaric*onmic.alSApartasot]Iioatoiiosbeducibl8gS

i#?::rteaEodeftyundrd-(-enxofcomgiv)
Baco de Rot.ncl6n bepumda                 S 2.  Informo menaual de a?ocucion a/I mstfofiaico yto maon6tioo      E

T8nfa d® Retencj6n                            S 3, Acts de liqdidaci6n y paz y aeivo (8I aplfa|           D

' I.TE   ,      -  .      .

c#AiL&RTo        S               8.764.OcO,00 ne RANG08 FECIIA DE PLANDEB- PLAN EE p*es PAGO SALcO CONTRATO

INrao

17 i4ro2reo25 $                        2.191,COO S                   t241.567 $                   7 §22 433
ACTIVIDADES

W®2J2025
(FECHA

A,  "  7=\,   ,
FIJur

30 01/03/2025 3oro3/2025 $                     2,191.coo $                        2.191.OcO $                      5.331.433
A-S(CONTRATO 1 3roey2025

mupFmu'                      ,\

r\/   \     A 30 01/04/202S 30/04/202§
a                      2.101.000 e                    2.191  ooo $                   3. i40.4ac

F,RAaADELcONT      i8\irMtrhN 30 01/05/2025 sO105120Z5 $                      2.1ert.000 $                   2191  coo $                        949.433
S

S S
a    TiLdulNThadrELLjtt S S

c.c\`7.ea5.474  DE) FL,oF`ENciA   \ S S

\\ SS S
S- S Sev~gri#jffREd4 S S

S S
S S

c.c.  1.11 Fae7.37e DE ELORENCIA S S
C®rti8oo qua ct contratsH l`a aimprdo el objcto y leg obligacron®9 S S
dot contrto on  lo quo respoct8 al p®rtodo d®l in/om8 y qlJ8 ha hecho S S
corroctamento toe 8port®8 ®n  9alud,  pengfonoa y noB8os l8bor8les. S S

S S
S S

• •'     .  .  tr,  i
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INFORME EJECUTIV0 MENSUAL DEL CENTR0 VIDA DEL MUNICIPIO DE

MORELIA CAQUETA

NUMERO DE
CONTRATO

NOMBRE DEL
CONTRATISTA

CARGO

FECHA DE INICIO

FECHA DE
FINALIZAC16N
pERioDO

ANEXOS
CONTRACTUALES

PORCENTAJE DE
EJECUC16N
MENSuAL

C.V-.MORELIA-004

GENTIL QUINTERO CuELLAR.

OBJETO      DEL      CONTFIATO
PRESTAC16N   DE   SERVICIOS
COMO             AUXILIAR
ENFERMERIA           EN
ACTIVIDADES    DEL    CENTRO
VIDA,     EN    EL    MARCO    DEL
CONVENIO    ASOCIAC16N     N°
046-CNV-001-2025   DEL   14  DE
FEBRERO DE 2025.

AuXILIAR DE ENFERMERIA.

14 DE FEBRERO DE 2025

13 DE JUNIO DE 2025

01 AL 31  DE MAYO DE 2025

CUENTA DE COBRO
MINUTA FACTURA EQUIVALENTE
INFORME EJECUTIVO
INFORME DE ACTIVIDADES
DECLARAC16N JURAMENTADA
FORMATO DEPURACION
PLANILLA DE SEGURIDAD SOCIAL.
SOPORTE DE PAGO SEGURIDAD SOCIAL.

100%

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

•``-:.`                   ,-_.__'_::.                     `,'       .L        ````                   ``--.       `
•...  :          -,,.,-.       ',,:....  =:,:   ,.......  :         -,       .       _____

Funda€i6n Para la Salad, Educa€16n, y D®earr®uo Integral D. fas Or8anlzaclon®s S®cLal®e NIT: goo.582.157.9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Colle 27 No 20 -7P a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166?39571
Email fundofesfundacion@gmail+com
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Rcafzar     y     presenfar Duranfe  eats  pchodo  del

i           `es!

1      Formato      ®n N/A
mensuahente             el 01 al 31 de maxp de 2025 Excel
cronograma                  de se  efabofo el cTonogTama Cronograma     de
aedvidedes                          I de                  actividade8c~pondienfoalfroadedr-rfu' i:givii::i

i   2 I Rca€zar  fas  actividades Se           oumple           con I100% lnforme,    regivto NIA!
de act*erdo al PLAN  DE cranograma       de       fas fotogfafro          y
ATENC16N     INTEGRAL actividedes    consigrdes pfanillae             de ,
(PAl).                                            I enelpIANDEATENcleNINTEGRAL{PAI),talyconroeeestabkeieenelwhsl7ro, I asigivoke,          i

I!3iI Cuxp»r          con          el D® fora  pemanente se

i•ow!

"`A! N/A
reghato intemo, velar ouapfe con el rogfameuto
pox fas buenas rofacfros inlne.
in                           con   logbenchctchosdel

Se    fomenfa    fa    buena

programa+ refacich         con         bsbendichriesybsdedeap.

)4       i

Asiatr  a  fas   reunienes Pan esfe mss de map de

100%                i

Pfanifa               de I

rvensu8les    convecadas i 2025 se asts66 a la reurlidn astrfucie         I
i

#a,#'fu#=,#:ide eqwip® mensel.

!5!I
RcaBzar y entryr a oucoerdinadorelExamenfabrdingresoydeegeedgiviendobetempo Se   ®nteg6   al   area   de!coordinaci6nelcerifeado

100%

N/A!(
iPalaelmesdemaya,rohayhigar

del        Examen        faboral a esfa obligaci6n per encowharse
ingreso  durarfe  el  plimermssdehaberiniciedoelconfro. ya oumptrda                                               iI

!6!

RcaEzar     de      rmaneTaphorifariaydeesdetooump»whefroafiliafrona N/A

100%

NIA!I

Esfaagividedsemaleoalimaoi
ngunded, sand, pensionyriesgcefaborales dad conrmie.                                       I

H!

RcaEL  y  prrmfar  hal M hdy de visa ouenta con
i1cO%
N/A!I M hqia de vide ya ouerfe con el

fondch      pare      fa fa respegiva formaci6n. sopche  de  fa  par6ctpaci6n  en  fa
afencich     integral     depersonasaduhasrtyore3 , foi.mact6n.

Funda€16n Pare la Sa]tid, Edt4cacl6n, y Dosarrode lrfeegral De las Or8anlza€Iones Socfafos NIT: goo.§82.157-9
Sirvieildo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 8/ Acolsure Flor®ncia, Celular: 3166939571
Emai[ fundafesfundacion@gmail.com
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Pagar   seguridad    social
en            los            tiem pos
esta blecidos ,              para

presentaci6n  de  cuentas
al municipio de Morelia.

Realizar   y   entregar   la
constanci a                         o

pahici paci6n                   en
formacidn         para         la
atenci6n                           de
em ergenci as ,           pri mer
respondiente y manejo de
elementos                       en
emergencias  de  minimo
36 horas.

Mantener estricta reserva

y  confidencialidad  sobre
la        informaci6n        que
conozca por causa o con
ceasi6n del convenio,

Responder       por       los
documentos     fisicos     o
magn6ticos  que  le  sean
entregados o que elabore
en          desa rrol lo         del
convenio,        cehificando

que      reposen      en      la
dependencia
correspondiente.

Pardci par          de          I as
actividades   de   eventos
especiales   que   tl'ene   el

programa,

Realizar     la     toma     de
registro      fotografico      y
video   grafico   ccherente
en        I as        actividades
realizada

Se    realiz6    el    pago    de
seguridad                      social
correspondiente al mes de
mayo de 2025.

Mi hoja de vida cuenta con
la  respectiva constancia o

participaci6n  en formaci6n
para      la      atenci6n      de
emerge nci as ,             pri mer
respondiente  y  manejo  de
elementos en emergencias
de minimo 36 horas.

___I
Soy          una          persona
reservad a          co n           I a
informaci6n         que        se
suministra       durante       el
convenio.

Se  tiene  especial  cuidado
con la dcoumentaci6n que
se maneja en el convenio.

Se particip6 de los eventos
especjales  que  se  realiz6
del  01   al  30  de  mayo  de
2025   en   el   Centro   Vida
Morelia,  especialmente  el
dia de la madre.

Se realiz6 la toma de cada
una    de    las    actividades
desarrolladas  y  se  envian
al grupo de WhatsApp que
se comparte con el equipo
de talento humano del CV.

100%

100%

100%

100%

100%

1,Planilla              de

seguridad social.

lnforme  y  regjsfro
fotografico.

Drivers CV.

Realizado en oportunidad

Mi  hoja  de  vjda  ya  cuenta  con  el
soporte  de  la  participaci6n  en  la
formaci6n.

Los   usuarios   dieron   gracias   por
esta   celebraci6n   del   dia   de   la
madre,  por crear este espacio tan
calido y lleno de amor.

Las   fotografias   correspondientes
se adjuntan al presente informe

Fundacl6n Para la Salud, Educacl6n, y I)esarroll® Integral De las Organizaciones Socia!es N]T: 90-a.582.15-7-.-§

Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 27  No 20 -79  8/ Acolsure  FlorenciQ,  Celulcir: 3166939571

Emaj] fun dafesfundacion@gmai! ,c om
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14

Ejeeutar  el  convenio  en
-i-ehaejecut-adoelcontrato

I N/A!ii___.__J N/A
terminos  establecidos  en acorde a cada  una de  las
el   mismo   y  en   general responsabilidades

100%                   I

entregamientos.

pactadas en el mismo.

15

Dar    buen    usa    a    los
Se le da buen manejo a elmaterialsuministradopor

1oo%                    ii

I nventario.                    tI N/A

elementos  suministrados la          fu ndaci 6 n           para

para  el  desarrollo  de  las desarrollar  las  actividades
actividades. del area de enfermeria.

16!
Atender de forma integral

De manera oportuna se ha

100%                   i

Registro N/A

prestado    el    servicio    deenfermeriaalos45 fotogfafico.                (

alosadultosmayores        i beneficiarios    del    Centro! iiI

Vida Morelia.

_._____J

17i
Mantener     los     cuidado

Se           cumple           dicho

•oo%                  ii

Reg i§tro                     i N/A
requerimiento    de    forma fotngfafico                i

permane nte                   para
basicos de enfermeria garantizar el goce efectivo i

del proceso de salud.

i18iI

Diligenciamiento   de   las

Para  el  mes  de  mayo  de

i•oo%ii_i

Para   el   mes   de N/A
2025   se   cumpli6   con   eldiligenciamientodelasbitacorasdeatenci6nyfinalizandoelmesse,

bifacoras y evaluaci6n de realiz6 la evaluaci6n de las
estas  con  el  equipo  de mismas             con             la
profesionales del centro.   , coordinadora.

mismas     con     la|c=rdinadora.+

19.I

Apoyar en  la  realizaci6n:;|an#e'::iuc:i6nn|n!gdr:!!2018ydirectricesimpartidasporelcoordinador. Se      ha      realizado      lasValoracionesintegralessegdnResoluci6n055del2018yapoyoenlasdemasdirectrice§impartidasporelccordinadorr

'00%                i

beneficiarios.
N/A

Para [a Salud, Educacl6n, y Desarrollo Integral D® Ias Or8anizaciol.es S®ct&I®g N[T: goo.582.15719

Sirviendo Con Amor
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Toma  de  signos  vifalesgiv"enciacardlaeaffc),freouenciarespiFatoha(fr),femperrfura(t®). 1i

Del 01  al 31  de maya de2025sercaEz6fatomadesignosvifatersake(45)ouareftfayciTtsobendiciatesdelCerfuVideh",parefaprnenefrodeenf~escrbnieas,esas!quesemaEzb:TengivArtBhal(TA),FreeuenciaCardiac(FC),FreeuencfaRespiratoria(FR)YT®mperrfuracoTpcmal(T}yconeevidenceseregishayativakedafo§enfapfanilfadesigncevifake,quefapcaenelafcadeenf-ha.

100%                i

Informs  y  rngisfrofotogralico ii N/A                                                                 i

i,i21 Duranfe el pchodo del 01

100%                 I

lnfomre y fngisto Paraelmesdertyose-a-i;5-=-i

:er¥T£¥en£!
al 31 de maya  se realize fa fctngrifeo             i seguimiento       a       tos       casos
fora de gluc6metro  a les dctceedo§.
45   usuarios   del   Cenfro

i

Vida frofa.

i22iI

ITunadefroswhJI
Se roaEL6 toma de tsnsi6narfefaldel01al31d®mayode2025absouarentacinco(45)beneficiaricedelCentreViidaMorefayafausueriaflAfRAELSACUELLAR,s9rcalhafatomadefensienarferialdurantolaformademedicamentcedeonfrol.

100%

Forwh de frod®tensicharterial.

iVatactomessgivifetwas.i
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IReportaroalertarlos

Del  01  al  30   de  mayo de2025nosereportaningtlncasodecontagio,dadoquealingresaralserviciodelCentroVidaseles

100%                   ii

"'A! N/A                                                                         I

posibles        casos        de toma       la       temperatura
contagio    y    activar    los corporal a los usuarios,  de

protocolos de salud. igual forma se cumple conelprotcoolodebioseguridad,ellavadodemanosconstanteydesinfecci6nconalcohol,

24H
Seguimiento          a          la

Se    realiz6  seguimiento  alavaloraci6nfuncionalrealizadaacadaunodelos

100"               i

Bifacora              deatenci6n.i N/A

valoraci6n    funcional    de usuarios,  es  asi,  como se
los     beneficiarios     para establece  que  ninguno  de
determinar cambios.           ) los    usuarios    ha    tenidocambiosensuestadodesalud.

I25I

La   ccordinadora   realiza Se tiene en cueni;Hh=-
i100%

N/A N/A
supervision     estricta     a directriz  y  se  cumple  con
cada       una       de       las cada        una       de       las
obligaciones pactadas en obligaciones   del   contrato
el presente contrato de prestaci6n de servictos.

i+i26i,_i
De      acuerdo      a      las

cht-6a----completamenteclaroqueelnocumplimientodecualquierademis

1oo%                  i

N/A N/A

obligaciones                 aquiestablecidaelincumplimientodelasmismageneralaliquidaci6nunilateraldelcontrato ii obligaciones  se entendefacomoelincumplimientoyliquidaci6ndelaordendeprestaci6ndeservicios.
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Las demas que le sean
asignadas por el gerente,
subgerente y/ o
supervisor inmediato que
esten directamente
relacjonadas con el
Objeto

Desarrollar los talleres
de:

A). Tomando mis
medicamentos de forma
segura

8).  Manteniendome
activo

c).  Cuidando mi piel

D). Alimentaci6n

saludable para una vida

FIRMA DEL CONTRATISTA

SUPERVISOR

tengo    la        disponibilidad
necesaria   para acatar las
tareas   asignadas   por   el

gerente,   subgerente  y/  o
supervisor inmediato.

Durante  el  mes  de  mayo
de 2025 se realiz6 el taller
Cuidando   mi   piel,   donde
hubo            una

participaci6n         de         los
usuarios.

100%

100%

NOMBRE'rTi5T_I
CARGO

lnforme  y  registro
fotogfafico

UINTER
CC 17.63

CINDY JOHA

474 DE F
ELLAR

ORENCIA

NAVIDES CALDER6N

97.376 DE FLORENCIA

CORDINADORA CENTRO VIDA
__'J

Fundacl6I] Para la Sa]nd, Educacldn, y D®sarrollolnto8ral Do fas Or8inlzaclones Seelalos NIT: goo.582.157-9

Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 27 No 20 -79  8/ Acolsure Florencia, Celular: 31669395yi
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Dates acnerafes :
NUMERO DE CONVENIO CONVENIO ASOCIACION No. 046-CNVA-001-2025

i FECHA DE CONVENIO FEBRERO 14 DE 2025
i CONTRATANTE: FUNDACION      PARA     LA     SALUD,      EDuCACION     Y
i DESARROLLO  INTEGRAL  DE  IAS  ORGANIZACIONES
i SOCIALES - FUNDAFES
i CEDULA   DE   CIUDADANjA   a NIT.  900.582.157-9
!NIT
Ii

AUNAFI  ESFUERZOS  TECNICOS,  ADMINISTRATIVOS,
!

i OBJETO ECON6MICOS  Y  LOGisTICOS  PARA  CIARANTLZAR  LA
'

ASISTENCIA Y ATENC16N  INTEGRAL A  LOS ADULTOS
iI

MAYORES   EN   CONDICIONES   DE   VULNERABILIDAD
i

DEL  PROGRAMA  CENTRO  VIDA  DEL  MUNICIPIO  DE
MORELIA CAQUETA

i PLiREO DE EJECuCION INICIAL CUATRO (04) MESES
i  PLAZO OTF=O SI No 1 N/A
i FECHA "RM!NAcfoN JUNIO 13   DE 2025

Dates del contrato SLlcervi§ado:

i NUMERO DE CONTRATO CV-MORELIA-004
i FECHA DE INCIO

`  14 DE FEBRERO DE 2025

i CONTRATfsTA
i  GENTIL QUINTERO CUELLAR.

i CEDULA DE CluDADANiA a NIT 17.635.474 DE FLORENCIA CAQUETA
i PROGRAM/tycARGO

` AuXILIAR DE ENFERMERIA

i VALOR DEL CONTRATO OCHO     MILLONES     SETECIENTOS     SESENTA     Y

i                                                                         ,  CUATRO MIL PESOS MCTE ($8.764.000)
!1

(

pLAzO INreiAL                                    ) cuATRO{4) MESEs.

i pLAZ0 0TRO SI N® 3                           i  N/A
i FEciiA TERmiNAcloN i  JUNIO 13 DE 2025

t cejETO                             j§§%:£§§##O§#:EO§E50S£::i:{u{:#;§[:£gEBi£E33:¥x:i;ff{Ofg;
!1

1' I
I

METODOLOGIA

Fundaci6n Pare la Safud, Educa¢iem, y Desarrollo integral Z}® lag 0r8anizacl®n®s 9oelatos NIT: goo,§82.157-9
#Sirviendo Con Amor
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El  presen{e  informs  tiene  coma  objetivo  presentaf  un  resumen  deta»ado  de  la  atenct6n  de
enfermeria proporcionada a log 45  usuarios del Centro Vida durante el periodo del  1  al 31  de
mayo de 2025.  En este documento,  se relacionan cada  una de las acciones  realizadas y  los
resultados obtenidos.
Para garantizar que los usuarios cuenten con la asistencia en salud necesaria, se llevaron a cabo
diversas actividades, entre fas cuales se incluyen:

o    Toma de temperatura.
o    Diligenciamiento del formato de asistencia.
c>    Toma  de  signos  vifales,  que  comprende  la  medici6n  de  la  tension  arterial,  frecuencia

cardiaca y frecuencia reapiratoria.
a    Control de temperature corporal con gluc6metro.
a    lnstrucci6n  sabre  el  lavado  de  manos  y  de§infecci6n  con  alcohol  antes  de  recibir  los

alimentcrs.
o    Gesti6n de citas medicas con diferentes especialidades.

Asimjsmo, se desarroll6 el taller mensual programado en el cronograma de actividades titulado
"Cuidando mi piel". Este taller tuvo como finalided promover la salud y el bienestar en los adultos

mayores a traves de pfacticas como la hidrataci6n adecuada, protecci6n solar, Iimpieza suave y
prevenct6n de iesiones. De esta manera, buscamos que los adultos mayores puedan disfrutar de
una mejor calidad de vida y mantener su independencia.
Este informs refleja nuesfro compromiso con la atenci6n integral y continua hacia los usuarios del
Centre Vida, asegurando su bienestar y salud.

OBJETIVOS

GENERAL:   Mantener la 9alud y la integridad de la piel en los usuarios del Centro Vlda Morelia,
previniendo lesiones, enfermedades y complicaciones.
ESPEciFICOS:

•    Prevenir lesiones y Biceras par presi6n, mantener la hidrataci6n y la elasticidad de la piel,
•    Profeger la piel del sol y otros factores ambienfaies, promover La salud y el bienesfar

general,

TEmA: AslsTENclA EN LA DETEccloN opoRTUNA DE pATOLOGIAs y DE REMisloN A
LOS SERVICIOS DE SALUD] PARA LOS CuARENTA Y CINCO {45} BENEFICIARIOS DEL
CENTRo vroA MORELIA.

ACTIVIDAD 01 : TOMA DE SIGNOS VITALES

Son  mediciones  otictivas  que  reflejan  el  estado  fisiol6gico  de  una  persona  y  proporcionan
informaci6n valjosa sobre su saludt estos signes son fundamentales para evaluar la condiei6n de
un paci©nte y tomar decisiones clinicas informadas,

Fundaci6n Pare la Sabed, Educa€f6n, y D®Sari'olfo Integral D® fas Organlzactonog So€fatos Nm goo.582,I 57-9
#Sirviendo Con Amor
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Email contaclenosenjndafes.com
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TENSION ARTERIAL: se realiz6 control y seguimiento de esta patologia a los cuarenta y cinco
45) usuarios del Centro Vida, donde se les explica que es la fuerza que ejerce la sangre sobre
las paredes de las arterias. Se mide en milimetros de mercurio(mmhg) y se expresa como dos
valores:  presi6n sist6lica es la maxima durante la contracci6n del coraz6n y la diast6lica es la
minima durante la relajaci6n del coraz6n.

FRECuENCIA CARDIACA:   Es el numero de veces que el coraz6n late por minuto. Se mide en
latidos por minuto(Imp.) y es un indicador importante de la funci6n cardiaca y del estado de salud
general y puede variar dependiendo de factores como la edad,  el  nivel de condici6n ffsica y el
estado de salud.

FRECuENCIA  RESPIRATORIA:    Es el  ndmero de  respiraciones que  una  persona  realiza  por
minuto.  Se  mide  en  respiraciones  por  minuto(rpm)  y  es  un  indicador importante  de  la  funci6n
respiratoria y del estado de salud general,  puede variar dependiendo de factores como la edad,
el nivel de condici6n fisica y el estado de salud.
TEMPERATURA CORPORAL  La temperatura  corporal  se define como  la temperatura  que se
mide en el cuerpo humano,  que se encuentra dentro de un rango normal de 36,5°C a 37,5°C y
puede variar dependiendo de factores como la edad, el sexo y el momento del dia.

GLICEMIA: Es la cantidad de glucosa en la sangre, se mide en mili moles por litro(mmol/L) o en
miligramos por decilitro(mg/dl) y puede variar dependiendo de factores como la dieta, la actividad
fisica y el estado de salud.

DESCRIPC16N DE LA ACTIVIDAD

A Ias 7:30 a.in. del 2 de mayo de 2025,  ingress a las instalaciones del Centro Vida Morelia para
dar inicio a  la actividad  programada.  Recibi a  los  usuarios con  un cordial saludo,  expresando:
"iBienvenidos, adultos mayores del Centro Vida Morelia!  Me alegra tenerlos aqui hoy para hablar

sobre un tema muy importante para su salud y bienestar:  la toma de signos vitales."  Procedi a
realizar la toma  de signos vitales en  la oficina donde funciona  la enfermeria del  C.V.M.  Se les
aclar6 que este procedimiento es fundamental, ya que refleja el estado fisiol6gico de una persona
y proporciona informaci6n valiosa sobre su salud.  La evaluaci6n de estos signos es crucial para
determinar la condici6n de los usuarios del C.V.M. y para tomar decisiones clinicas informadas.

Ademas, se llev6 a cabo una visita domiciliaria a los usuarios Elsa Maria Cuellar Castro y Gustavo
Guzman.  Durante esta visita,  se observ6 que ambos usuarios estaban conscientes,  orientados
en  persona,  tiempo y lugar,  y se comunicaban con  un  lenguaje claro.  EI motivo de la visita fue
que su estado de salud es delicado,  lo que les impide asistir al Centro Vida.

Se  realiz6  la  toma  de  signos  vitales,  cuyos  resultados  se  encontraban  dentro  de  los  limites
normales:

t¥t€Sc}iiiriiJ,  pe4`,„ €rs  !¢Tt  fia8dr`4.i.  Ec8{jG¢icici}i,  y  B®Sayr®lla  it`te8ral  D®  lag  Opr8ariizftc!®i?e5  es®#€aieEs  NIT:  90®.5S2`i  S?r
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o    Elsa Mariacuellar:

o     T/A:  113/80mmHg

o     FC:  83 latidos porminuto

o     FR: 20 respiraciones por minuto

o     T°:36.5oc

o    Gustavo Guzman:

o    T/A:  140/75 mmHg

o     FC: 80 latidos porminuto

o     FR: 20 respiraciones por minuto

o    T°:36.5ocEstosresultadosindican que ambos usuarios se encuentran estables y no presentan signos de

complicaclones   agudas   en   este   momento.   Se   les   brindaron   recomendaciones   sobre   la
importancia de ser puntuales en la torna de medicamentos, evitar la automedicaci6n y notificar al
medico cualquier cambio en su salud . Ademas, se enfatiz6 lanecesidad de asistir puntualmente
a las citas m6dicas y mantener una alimentaci6n saludable.

A continuaci6n,  se  relaciona el  resultado de  los signos vitales de  los  usuarios del  Centro Vida
Morelia y los que sali6 con la tension alterada en el mes de mayo son los siguientes:

NO NOMBRES Y APELLIDOS (T/A) (FC) (FR) TEMPERATURA

1 BERTILDA PUENTES 148/81 77xl 20xl 36.6 OC

2 FERMIN VERA 161„7 100X1 20X1 36.3 OC

3 JOSE INAGCIO TOLEDO 162/95 86X1 20X1 36.1 OC

4 VICTOR MANUEL CORREA 146/86 99xl 20xl 35-3OC

5 VICTOR MANUEL CORREA 147/79 97X1 20X1 36.3OC

6 JOSE ARCED RUIZ 167/90 69X1 20X1 36.4OC

{itera{i6B}  pe{3Fa  ?a  Saai£{€    gaiR£€±icicift  y  g}esaggLoflQ  jntcgral  De  lag oi#am!zfr€ioFsays  E¢.t4:§ai€s  as!T:  gocF§S2`1  S?,`~

#Sirviendo Con Amor
Ctfifinrt.  rril!o?7  No  20-65  B/  Acolsure  Florencia,  Celular: 3?64,T'JL''  ` `'                                ` ~

Email contactenoserundofes.com



282/

'.t=-£REfiun#

7 JOSE DARIO VALENCIA 1 51 /78 60X1 16X1 33.9ac

8 LIBARDO BRAVO 1 56/74 68X1 18X1 36.4OC

9 LUZ DARY VALENCIA 1 71 /83 63xl 20xl 36.3OC

10 ROSALBA GOMEZ 1 76/96 74xl 20xl 36.2OC

11 RICARDO TRUJILLO 1 76/90 60xl 20xl 36.3OC

12 ROSALBA BURBANO A. 1 57/79 70xl 19xl 36.1 OC

CONCLUSION:

aluaci6n yLa toma de signos vitales es un aspecto fundamental en la ev el cuidado de la salud de
nuestros usuarios, como la f. cardiaca Ia f. respiratoria, la presi6n arteria la temperatura corporal
ylag icemia,  proporcionan  informaci6n  valiosa  sobre  el  estado  fisio 6gico  de  los  usuarios  y
pueden ayudarnos a detectar problemas de salud subyacenteS.

MATE RIALES UTILIZADOS:

/   Lista de asistencia.                                           Computador
/   Mesa, Sillas
/   Tensi6metro.
/  Term6metro./ Planilla de registro./ Elementos de protecci6n personal.
/   Fonendoscopio
/   Lapicero
/   Reloj

^®,"tndiaGi63i Papa  la Salud,  EtiL]cacj6n, y  D®sarFollo  integral  De lag Organizticioit®& §aeifi!ss  Nit:  9QO.5S2vi  S?
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REGISTRO FOTOGRAFICO VISITA DOMICILIARIA.    j±,L,:,  J  „  ,;,~

Tema: Visita domiciliaria a a usuaria Elsa Maria Tema:  Visita  domiciliaria a  la  usuaria  Elsa  Maria
Cuellar,   toma   de  tensi6n   arteria.   Fecha   de Cuellar,    toma   de   gluc6metro    Fecha    registro
Registro fotografico: 07/05/2025 fotografico : 07/05/2025
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Tema:   Visita  domicjljaria  al   usuario  Gustavo Tema:   Visita  'domiciliaria   al   usuario   Gustavo
Guzman,    toma    de    gluc6metro.    Fecha    de Guzman,   toma   de  tensi6n   arterial.   Fecha   de
Registro fotogfafico: 05/05/2025 Registro fotog fafico : 05/05/2025
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ACTIVIDAD N° 2 TOMA DE GLUCOIVIETRIA
El metodo enzimatico que se describe a continuaci6n es especifico para la determinaci6n de los niveles
de glucosa en sangre. Este procedimiento consiste en la extracci6n de una minima cantidad de sangre,
Io que permite cuantificar la glucosa presente en cada usuario del Centro Vlda Morelia, contribuyendo
asi a la prevenci6n de enfermedades cr6nicas.

OBJETIVOS

GENERAL: Realizar la toma de gluc6metro a los cuarenta y cinco (45) beneficiarios del Centro Vida
Morelia,  con el fin de averiguar si los niveles de azdcar en la sangre se encuentran dentro de limites
saludables.

ESPEciFICOS:

o    Evitar o retrasar la aparjci6n de Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) en los usuarios del Centro Vida.

o    lmplementar medidas preventivas y adecuadas segdn las circunstancias individuales.

o     ldentjficar los niveles de glucosa y fomentar una "sensaci6n de control" sobre la enfermedad.

Este  enfoque  busca  no  solo  monitorear  los  niveles  de  glucosa,  sino  tambien  empoderar  a  los
beneficiarios con informaci6n y herramientas necesarias para el manejo adecuado de su salud.

GLuCOMETRIA: El gluc6metro es un procedimiento que mide la cantidad de glucosa en la sangre, se
realiza con un gluc6metro,  un dispositivo portati[ que utiliza tiras reactivas para analizar una muestra
de sangre.
EI gluc6metro es dtil para las personas con diabetes, ya que les permite controlar sus niveles de
glucosa y tomar decisiones sobre su tratamiento.

Niveles normales de azdcar en la sangre: Los niveles normales de aztlcar en la sangre varian segdn
la tlltima vez que comi6, por ejemplo, inmediatamente despues de una comida, sus niveles de azdcar
en la sangre sefan mas altos que si no hubiera comido en algunas horas, el rango normal de glucosa
en sangre es de 70-99 mg/dL antes de las comidas y menos de 140 mg/dl dos horas despues de comer.

Niveles de azacar en  la sangre antes y despu6s de comer:  En  individuos sanos,  los niveles de
glucosa en sangre prepandiales (antes de una comida) suelen estar entre 80 y 130 mg/dl,  Una o dos
horas despu6s de una comida (postprandial), los niveles de

azdcar en  la sangre  normalmente estan  por debajo de  180  mg/dl,  Ios niveles de glucosa en  sangre
pueden verse afectados por el tipo y la cantidad de alimentos consumidos, asi como por otros factores
diferentes como la actividad ffsica, los medicamentos, las condiciones medicas coexistentes, el esttes,
Ia edad, una enfermedad e incluso los periodos menstruales o el embarazo.

Nivel normal de azticar en la sangre para los diab6ticos:  Un nivel normal de aztlcar en la sangre
para los diabeticos es mss dificil de definir porque puede variar mucho de una persona a otra y el rango
normal varia segun la edad,  lo importante es que trabaje con su medico para establecer objetivos que
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sean aleanzables y seguros para usted y que mantenga un buen control de azucar en a sangre tanto
Como SSiendoea posible.                             DESCRIPC16N DE LA ACTIVIDADlas7:00amdeldia12demayode2025meubicoenlaoficina de enfermerfa del Centro Vida,

para  recibir a  los usuarios con  un  cordial  saludo de  bienvenida y con  una charla educativa sobre la

toma de gluc6metro donde se les explica que la glucosa es una fuente importante de energia para la

mayor fa  de  las  celulas  del  cuerpo.   La  glucosa  es  una  base  fundamental  de  los  carbohidratos.

Posteriormente  inicio  con  la  toma  de  glicemia  capilar  al  adulto  mayor,  junto  con  los  materiales

necesarios para este proceso como Gluc6metro es el equipo digital que arroja los resultados y permite

la lectura del nivel de glucosa en sangre, Tiras o cintas reactivas, guantes y Lancetas. Siempre que se

realiza esta actividad se les recomienda a los usuarios del Centro Vida venir en ayunas para un mejor

resultado,  pero algunos no vienen en total ayuno,  sin embargo,  hay diferentes valores de resultados

segt]n su estado; antes del desayuno menos de 70-99 mg/dL (personas sin diabetes), 80-130 mg/dL

(personas con diabetes), dos horas despues de comer menos de 140 mg/dL (personas sin diabetes)
menos de  180 mg/dl  (personas con diabetes).  Se  realiz6  Ia toma de glicemia capilar a  los cuarenta

cinco (45) beneficiarios del Centro Vida y los que les sali6 con alteraci6n un poco elevada en el  mes

de mayo son los siguientes:

NO NOMBRE Y APELLIDO VALORES (mg/dl) I                AYUNO                I

Sl NO

1 GUSTAVO GUZMAN 120   Mg/dl X

2 BELISARIO DUCUARA 140 mg/dl X

3 GUILLERMO MUNOZ 134 mg/dl X

4 PABL0 RIVERA 153 mg/dl X

5 GERMAN CRUZ GOMEZ 170 mg/dl X
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6 JOSE DARIO VALENCIA 127 mg/dl X

0

7 GABRIEL TOTENA 123 mg/dl X

8 MARIA AURORA CHAGUALA 71  mg/dl X

9 RICARDO TRUJILLO 164 mg/dl X

10 MARIA AURORA TRUJILLO 145 mg/dl X

11 JOSE ARCED   RUIZ 232 mg/dl X

12 MARIA ELISA BARRERA 115 mg/dl X

13 FANY IRMA NONUYA NOFUYA. 117 mg/dl X

14 PLACIDO CORREA SALCEDO. 136 mg/dl X

CONCLUSION

La toma de glucometro es una herramienta fundamental para el manejo de la diabetes y el monitore
de  la  9 icemia  en  los  usuarios  del  Centro Vida  Morelia,  ya  que  la  medici6n  precisa  y  regular de a
glicemia  puede  proporcionar  informaci6n  valiosa sobre  el  control  de  la  diabetes  y  ayudar a  tomar
decisiones informadas sobre el tratamiento y el esti o de vida. En esta toma de glucometro el resultad0
alterado de  algunos  usuarios  se  direccionan  a  la lps  para  que el  profesional  de  la  salud  ajuste el
tratamiento o el estilo de vida para controlar la glucosa en sangre.MATERIALES

•    Gluc6metro
Tirillas para toma de glicemia capilar

•    Lancetas
®A god6n
•    Guardian
•    Camara fotogfafica
®E lementos de protecci6n personalIcohol

A
•    Guantes.
•    Torundas alcoholadas

P anilla de registro.
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ACTIVIDAD N° 03: TALLER:    CUIDANDO MI  PIEL.
CONTENIDO TEMATICO:    Mantenernos cuidando la piel implica adoptar habitos y pfacticas que promuevan
la salud,  la hidrataci6n y la protecci6n de esta.  Esto incluye establecer una rutina diaria de cuidado de la piel,
seguir una dieta equilibrada, aplicar protecci6n solar y gestionar adecuadamente el estfes.

OBJETIVOS

Objetivo  General:  Mantener  la  salud  y  la  integridad  de  la  piel  en  adultos  mayores,  previniendo
lesiones, enfermedades y complicaciones.
Objetivos Especificos:

o    Prevenir lesiones y dlceras por presi6n.
o     Mantener la hidrataci6n y elasticidad de la piel.
o    Proteger la piel del sol y otros factores ambientales.
o    Promover la salud y el bienestar general.

Al  implementar estas  practicas,  buscamos  asegurar que  los  adultos  mayores  disfruten  de  una  piel
saludable y resiliente,  Io que contribuye significativamente a su calidad de vida.

DESCRPC16N DE LA ACTIVIDAD.

Siendo  las  8:30 a:in del dia 07 de  mayo de 2025 se da  inicio a  la actividad  ingresando  al  sal6n de
actividades  del  Centro  Vida  Morelia,   recibo  a  los  45  usuarios  con  un  saludo  de  bienvenidos  y
bienvenidas a este taller de aprendizaje. Me alegra mucho de contar con la presencia de todos ustedes
y espero que esten listos para explorar un tema importante y relevante para todos nosotros: "cuidando
mi piel" se les explica a los usuarios que este tema tiene como objetivo principal, Mantener la salud y
la integridad de la piel en adultos mayores, previniendo lesiones, enfermedades y complicaciones.  Esta
actividad se centra en proporcionar informaci6n y habilidades pfacticas para que los usuarios puedan
mantener la salud y la integridad de su piel.

Se les explica a los usuarios que cuidando su piel es un aspecto fundamental del cuidado de la salud
en  adultos  mayores.  Al  seguir  los  concejos  practicos  proporcionados  en  este  tema,  (hidrataci6n,
protecci6n solar,  limpieza suave y prevenci6n de lesiones) ellos pueden reducir el riesgo de lesiones,
enfermedades cutaneas, y promover su independencia y autonomia.: Se realiz6 con los usuarios una
dinamica donde se pudo identificar los concejos pfacticos para cuidar la piel.  Por medio de diapositivas
se les deja en claro a los usuarios del Centro Vida Morelia la importancia de cuidar su piel, que puede
ayudar a prevenir lesiones y enfermedades cutaneas, como ulceras por presi6n y cancer de piel. Se
termina la actividad sin ninguna novedad y se observ6 una buena participaci6n de los usuarios donde
se dieron cuenta que no importa la edad, que siempre es tiempo de cuidar la piel y sentirse muy bien
quecadapequefiocambioenelcuidadodej%Ri:lLPuu:,d6eNhacerunagrandiferencia.

Se les deja claro a los usuarios del Centro Vida Morelia, que cuidar la piel es un acto de amor propio
que  tiene  mdltiples  beneficios,  desde  la  prevenci6n  de  problemas  de  salud  hasta  la  mejora  de  la

ariencia la  autoestima. Una  rutina  de  cuidado  de  la iel  adecuada,  combinada  con  habitos
#i''JLEndafiichgi  Par#  i£{  S&icad.  5eda{€£ic£6at,  y  86isars`o!i®  integral  De  lag  0r8araEz@cio?T€s.  S®#§aig±§  REBT:  9®®,592`i  ¥S?,I
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saludables y un estilo de vida equilibrado, puede ayudar a mantenerla sana, radiante y joven por mas
tiempo.
MATERIALES UTILIZADOS

•     Lista de asistencia.
•    Marcadores
•    Tablero
•    Cartelera
•     Lapicero
•    Video-vean
•    Mesasysillas
•    Camara fotografica

Cuidando mi  Piel.

Cu I DADOS ESPEC IALES
PARA LA PI EL
EN ADULTOS MAYORES
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ACTIVIDAD N° 04: CONTROLES DE DIAGNOSTICOS CRONICOS Y CITAS MEDICAS

Durante  este  periodo  de  actividades  realizadas  desde  el  01  al  31  de  mayo  de  2025,  se  realiz6
acompafiamiento  y  apoyo  del  enfermero  a  un  grupo  de  usuarios  del  Centro  Vida  donde  nos
desplazamos a la lps (Centro de Salud) para ser valorados por diferentes especia idades medicas.
Esta iniciativa busca garantizar que los adu tos mayores del Centro Vida Morelia reciban la atenci6n
necesana para mantener su salud y bienestar. Al brindar atenci6n integral y personalizada, se puede
meiorar el control de la enfermedad y calidad de vida de los usuarios. Los usuarios Guillermo Mufioz,
Judith  Gonzalez,  Maria  lrma  Toledo,  Teresita  de Jesus  Va encia,  Bertilda  Puentes,  0lga  Maria
Ramirez,  Fanny  lrma  Nonuya,  Fermin Vera,  Ricardo Trujillo,  Rosalba  Burbano,  Misael  Rodriguez,
Manuel  Bo ivar,  Jose Arce Ruiz y Anastasia Vargas, fueron evaluados por el  medico general  para
determinar   su   estado   de   salud   y   ajustar   su   tratamiento   segdn   sea   necesario.   Recibieron
medicamentos segdn su plan de tratamiento y se les proporciono orientacibn sobre su uso adecuado
segtln formula  medica,  como tambien  se es envi6  examenes de  laboratorio  como:  perfil  lipidico,
creatinina,   parcial   de   orina,   micro   albuminuria,   hemoglobina   glicosilada.      Estos   usuarios   se
encuentran en alerta, orientados en las tres esferas mentales,sin alteraciones motoras ni sensitivas
aparentes,sin focalizaciones, sin signos elfnicos de irritaci6n meningea, como tambien se les reviso
en genera a todos los usuarios cr6nicos los medicamentos de control (Losartan, hidroclorotiazida,
Asa,   Nifidipino,   Enalapril,   Metformina  etc.).   Esto  con  el  fin  de  detectar  los  vencimientos  para
garantizar a seguridad y eficacia de los mismos.
En apoyo con la auxiliar de enfermeria del Centro de Salud se revis6 y actualizo la base de datos de
os  adultos  mayores  Centro  Vida,  esto  con  el  fin  de garantizar la  precisi6n  y  la relevancia  de  la
informaci6n y asi poder gestionar citas de p y p a los usuarios del Centro Vida que tienen control y
toma de laboratorios en el mes de mayo 2025. Estos usuarios son los siguientes:

NO NOIVIBRE Y APELLIDO ULTIMO PROXIMO DIAGNOSTl
CONTROL CONTROL CO

1 GUILLERMO MUNOZ 09/05/2025 09/08/2025 HTA

2 JUDITH GONZALEZ 0110512025 0710812025 HTA

3 MARIA IRMA TOLEDO 21/05/2025 21/08/2025 HTA

4 TERESITA DE JESUS V. 28/05/2025 28/08/2025 HTA

5 BERTILDA PUENTES 21/05/2025 21/08/2025 HTA

6 OLGA MARIA RAMIREZ 23/05/2025 23/08/2025 HTA

7 FANNY IRMA NONUYA 13/05/2025 13/08/2025 HTA

8 FERMIN VERA 23/05/2025 23/08/2025 HTA

9 RICARDO TRUJILLO 1 3/05/2025 1 3/08/2025 HTA-DM
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ROSALBA BURBANO A, 10/05/2025 1 o/o8rao25

MISAEL RODRIGUEZ 16/05/2025 1 6/08/2025

MANUEL BOLIVAR 04/05/2025 04/08/2025

JOSE ARCE RUIZ 12/05/2025 12/08/2025

ANASTAS IA VARGAS. 10/05/2025 10/08#025

CONCLUSION
En general se les informa a los usuarios de la importancia de seguir las recomendaciones del medico

para  controlar  la  enfermedad  y  prevenir  complicaciones.   Mantener  un  estilo  de  vida  saludable,
incluyendo una dieta equilibrada,  ejercicio regular y evitar habitos nocivos y por tlltimo se les deja en
claro que es muy importante asistir a las citas de control para asi monitorear la enfermedad y ajustar
el tratamiento segdn sea necesario.

Promoci6n y prevenci6n
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIvlDAD  CONTROLES CRONICOS
Tema:   Gestionando  laboratorios  y  citas  de Tema:  Usuaria Dora lnes Garaviro recibiendo
control usuarios Centro Vida Morelia servicios de salud en la lps
Fecha registro fotografico: 07/05/2025 Fecha registro fotografico:  13/05/2025
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Tema:   Usuario  Ricardo  Trujillo  en  toma  de Tema:   Profesioanl de la sa ud  indicando uso
laboratorio en la lps primer nivel. adecuado de los medicamentos de control.
Fecha registro fotografico:  14/05/2025 Fecha registro fotografico: 14/05/2025
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Ciudad, Morelia Caqueta 30 de mayo de 2025

Gentil Quintero Cuelfar,  identificada  con  C.C.  No.  17.635.474 expedida  en  el  municipio  de  Florencia-Caquet5,  en  mi  calidad  de
contratista   de  la   Fundaci6n   FUNDAFES,   en  ejecuci6n  del   CoNVENIO  DE  ASociAcloN  N.  o46  clwAun-2o25  (14  DE  FEBRERo  DE  2o25)  de

£:£:=;:::£=£:£=:EE£::£:i::£:=E:E£±;2oaLp:i:b%ra;£E::f:£::::::;:£=#::g::;;:::I:;::g:ggg;;:::=;
Sistema  General  de  Seguridad  Social  en  Salud,  Pemsi6n  y  A.R.L,  corresponden  al  mes  de  mayo  del  afio  2025  y  pertenecen  al
contrato materia de pago. 1\10 [NCLulR INTERESES DE MORA:'

Planilla de Pago No. 4598606378
Valor Pagado Salud $ 178.000
Valor Pagado Pensi6n

Valor Pagado A,R.L.
$ 34.700$212700

= Total Page de Segun.dad Social mensual

Es PensionadoOTRASDEDuCCIONES   (BENEFICIO   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CuENTA   PARARETENC16NENLAFUENTE,ADJUNTELOSDOCuMENTOS(PORUNAS0IAVEZAL si I            No X

DISMINUIR   AON   MAS   LA   BASE   DE   LAAfro)CITADOSACONTINUAC16N.OTFus   DERETENC16NDuCCIONES   (BENEFICIO   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CuENTA   PARAENLAFUENTE,ADJUNTELOSDOCuMENTOS(PORUNAS0IAVEZAL DISMINUIR   AON   MAS   LA   BASE   DE   LAAfro)CITADOSACONTINUAC16N.

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.) siE NOFT   .
Hace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art

sin NOFT  .
126-4 E.T.)

Efectu6 pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de Leasing

sin NOFTHabitacional durante el afro 2018. (Arti'culos 119 y 387 E.T.)

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.) sift •1

Efectu6 pagos a Medicina Pre pagada durante afio 2018.  (Art. 387 E.T.) I NOH.

Declarante de Renta:                                              Sq                                                NO E
EI Contrato de prestaci6n de servicios, suscrito con FUNDAFES, se detalla a continuacj6n:

Ntimero del
Valor total del Contrato Valor a pagar en el Fecha de Fecha de

Observacionescontrato mes incluido lvA iniciaci6n terminaci6n
Contrato      deprestaci6ndeservicioN®CV-Morelia-004

$ 8.764.000 ;2.191.000 14®2¢025 1sO64025

En constancia de lo anterior, se firma a los30 di'as del mes de inayo de 2025

NOMBRE: GENTIL QulNTERO CuELLAR.

NO. C.  C 17.635.474 DE FLORENCIA-CAQUETA

CARGO: AuxiLiAR  DE  ENFERMERrA CENTRO viDA.

Fundacl6n Pare ]a Salud, Educacl6n, y Desarrollo Integral D® lasOrganlzacton®s Soclal®S NIT: 9cO.582.1 57-9
#Sirviendo Con Amor

Oticina: Cdiie 28 No lob-1ce a/ Acolsure Florencia, Celular: 3152701039
Em+:£iifundc!fesfundacion'Sgmaii`coin
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P-01-05
MANIPULADORAS

DE ALIMENTOS

Fundacl6n Para la Salud, Educacl6n, y D®Sarrollo Integral D® fas Organlza¢Ioiios So¢iales NIT: 900.582.1 57.9

Sirviendo Con Amor
li  iF    I.   'fr,\L|;i;i:L_"i   ,ftyi\ir]   l9B.104  B/  Aco|sure   F|orencia,  Ce|u|ar:  316693rt=7`7             A       +     `J  Y    :  \t''

Emoil fundatesfundacion@gmail.com
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REGISTRO FOTOGRAFICO MANIPULADORA DE ALIMENTO ANA
ELIZABETH PALOMINO CASTRO CV-MORELIA-005 DE MAYO DEL 2025



?  G3Lr (;:,7

FACTUFIA EoulvALENTE

•'/`
Oooumento equivo!onio a fechiro (Art.3 Doc`522 de 20cO)

auaAD                                                                           Mc)FiELIA -CAQUETA

FECHA                                                                               MAY0 30 C)EL 2025

:\EgrERE¥LTBu,E#O¥\EL#OsE             ANA EL,ZABETH PALOM,NO CIASTRO
NIT O CEDulA EE OuDADANIA                       40.759.183

OuENTA                   Ahorroflcorrchto D   NDMEFto DE CuENTA                     3640002cO414078                     BANCo            BBVA

DfseRmaou DE I.. cwmcth voA±O&#d# fETEf- FtrTEm dro"ut3
TAifA VAum "REA , , via ,,

PRESTACION DE SEF`VIclo8 COMC)MANIPuLADORADEALIMENT.OS,ENLASAcmviDADEsDEcENTRoVIRA,ENELMARcODELcorvENioDEAsociAcioNN0MERor\ioo46i3NVA-ooi-2025DEL14OEFEBREROtx2025

$                       7.012.000 S- S- S- $                                                                                   1 I 753.COO

TOTAus I                       7.012.000 S S- S- - $                                                                           1.75®.000

pAOu A|ars"A®ENEELceSEOuBIDADaoc'AL
cLAset*ArmTE tAfuFA V^lioFt APORTE S a.00% S

SIALUDPENSIONARLRIESGO  I 0.00/a $                                                           178.000 S 0,00% S

0% $                                                      227 800 S a.00% S

0.000% $                                                        34 700 S 0.00fo S

Total 0% S                                                                ,,a.SOO S 0.00% S

vAl.on "LJrTFrsmN£TOAPAqAR:
uN MiLL6N sETEclENTcrs aNcuENTA y TREs MiL pEsos M/CTE

S a.00% S

S a.00% S

NIt'APAOAFt $                   1.7f9.000

EiEmu£ FtETENcioN EN LA FUENTE
lngrcece d® Moo                               $                      1753,000IjagacoHet®ncionlnicialSAporte80btieatoncoPeductolesS

A:Rogcopfi°dsftyunded"'~enxctcump,a)
ELasQ do  Rotenci6n  Deputoda                    S 2. Infomo meaeual d® Qjcaucwh oit mectofieico y/o magfled.oo      a

Toife de F{ctencich                            S 3, Acts de tk)uidaoch y paz y 8aho (8i apGca)          D

rLAN DE pAGcrs

VAHJRcOwTFtAro
S                    7.012.000,00 txAS

RAN€09 FECHA I)E PIAhl'pEPAcO pL"f*mes PAao -c-To
tNncx,

17 1410212025 28y02me5 S                     ,.753,000 $                      993 387 $                    8.018 633
A-usa¢ECHJ` 14/02/202§

..  ,  !1=`.  "
.

30 01/03/2025 31/03/2025 $                       1 `753`000 $                     1. 753.000 $                   4.265.633
ActMaAoes I(-TO 1 3/08/2025

•     ,   H=`.I,

.h_ 30 01/04/2025 30/04/2025 S                  ,J53,000 S                 1753 coo $                    2.512.603
30 01/OSC025 3o/o5rao25 $                        17sO.COO $                    1.753 000 $                       759.633

S S S

ELJZAB          PAL           O CIA8TRO
S S S
S S S

C|L40.75®.1eyoE FLqFUENCIArcAauETA S S S

U       _/        I      A S S S
S S S
S S S~stzzid^~ife_rfuIA S S S
S S S

S S S
C.C.   1.17.407.37® DE FLOFtEhlcIA S S S

Ciertifico qua ct contr8tiap ha cumplido al objoto y la8 obli8aclones S S S
del contr8lo en k. qua respocte 8! pehodo do infom8 y qua ha hecho S S S
correclamento toe oportco en 9alud,  pensfor.co y rrosoco lebor8188. S S S

S S S
S S S

u EL rueus se.z5z.3e4.e7



2 efs /

Ciudad, Morelia Caqueta 30 de mayo del 2025

Al\IA ELIZABETH  PAroMIN0 CASTRO,  identificada con  C.C.  No. 40.759.183 expedida en el  munieipio de  Florencia Caquet5, en  mi
calidad  de  contratista  de  la  Fundaci6n  FUNDAFES,  en  ejecucich  del  coNVENio  DE  ASoCIAcil6N   No.  046{Nvcoi-2o25  (14  DE  FEBRERo  DE

2o25), de conformidad con el Decreto 099 del 25 de enero de 2013 y para efectos de deouracich de los inEresos mensuales aue han de
determinar  la  base  Eravable  de  Retenciich  en  la  Fuente,  aplicable  a  los empleados  independientes,  informo  que  el  valor  pagado  al
Sistema  General  de  Seguridad  Social  en  Salud,  Pensi6n  y  A.R.L,  corresponden  al  mes  de  mayo  del  afro  2025  y  pertenecen  al
contrato materia de pago. NO INCLulR INTERESES DE MORA:

Planilla de Pago No. 4603970371

Valor Pagado Salud 178.000

Valor Pagado Pensi6n 227.800
Valor Pagado A.R.L. 34.700
= Total Page de Seguridad Social mensual 440.500
Es Pensionado si I            No X

OTRAS   DEDUCCI0NES   (BENEFICIO   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CUENTA   PARA   DISMINulR   AON   MAS   LA   BASE   DE   LA

RETENC16N EN LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ AL Ajoo) CITADOS A CONTINUAC16N:

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.) siE              NOFT.
Hace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art

sin              NOFT.126-4 E.T.)

Efectu6 pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de Leasing

sin              NOH.Habitacional durante el afro 2018. (Artl'culos 119 y 387 E.T.)

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.) siFT                NOE.

Efectu6 pagos a Medicina Pre pagada durante aiio 2018.  (Art. 387 E.T.) siE             NOH.

Declarante de Renta:                                              Si I                                                NO I
EI Contrato de prestaci6n de servicios, suscrito con FUNDAFES, se detalla a continuaci6n:

Ndmero del
Valor total del Contrato

Valor a pagar en el F:echa de Fecha de
Observacionescontrato mes incluido lvA iniciaci6n terminaci6n

Contrato      deprestaci6ndeservicioN®CV-Morelia-005

$ 7.012.000 $1.753.OcO i4Oae025 i3oee025

En constancia de lo anterior, se firma a los 30 dfas del mes de mayo de 2025

Fundaclon Pare la Salud, Educaclon, y Desarrollo Integral D® fas Organlzaiclones S®cfal¢. NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo Con Amor
Oficina:  Calle 28 No  19b-104 a/ Acolsure  Florencia,  Ce[ular: 3152701039

i:,A,;t:j\)`       1."v,  ~j,~T\t:,``\:|ijrz=`t3{_`;Oil  Qgrnc!iLccun

;I           r^'`           ,-I
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REGISTRO FOTOGRAFICO MANIPULADORA DE ALIMENT0 DE MARISOL
RODRiGUEZ CALDER6N CV-MORELIA-006 IVIAYO DEL 2025



rzen-A

FACTURA EourvAiENTE

£-,-Donimonto oquivalente a factura (Arl3 Dec`522 de ZOOS)

auDAD                                                                          MORELiA. CAQUETA

FEcl+A                                                                               MAYC) 30 DEL 2025

ffi:i±NEALT#E#o¥E%go§E              MARISOL RODRICuEZCALDERON
NIT o CEDuiA EE CiuBAI)ANfA                       26.634.Set

CUEa\lTA                    AhorroaE corrkate o   NO«EFto DE CuERTA                           4cO42096184                          BANoo             BANCOLOMBIA

DESCFtJPC" RELJl~Cktw viicn'OE u`o"qaN, FETEFunTE FtgTErn I  seTO Auee
TAR'FA VAum TARIFA vun

PRESTAC16N DE SERVICIOS COMOMANIPULADORADEALIMENTOS.ENLA8ACTIVIDADESDECENTROVIDA,ENELMARCODELcONVENloDEASC)CIACIONNOMERorroo4coNVAooi-2025DEL14ceFEBRERORE2025

$                       7 012.coo S S- a- S- $                                                                           1.753. 000

TOTAL£8 •                      7.012.000 I S- - S- $                                                                      1.7cO.coo

pAcoS A,- ,grsTEMAGENE-R"OEceunDae  '80On ~ tRE be.cRne TrmA \    v.Iba.pomE S a.00% S
SOLUDPENSIONARLRIESCO  I 0.0% a                                                         178.000 S 0,Oee6 S

0% S S a.00% S

a.000% $                                                                                1,.BOO S a,00% S

tarAL 0% S                                                          '®2.coo S a,00% S

vALaft ENL[rRaeOELweTa`ApAGRE
UN MLL6N SETEC!ENTOS CINcl/ENTA Y TRES MIL PESOS WCIE

S 0,00% S

S 0.00% S

RETOAt]wh $                    1.753.000

oevALL£ FtETEnmaoN EN LA PLnENng
Ingrosoa do Mco                               S                      1 ,753.00ot]asoaer{eienaooin/craiSAportog0blieaton.o9DeduciblesSBasea.RctenctonbepuradaSTorifadoF`otenci6nS

`=-i==--`-``-i=f=---i--===-+-``-=-``=---`-:Lire:;:::::::dea'#y®preatouyc:hoen(=3Fffi¥Wogmaon"coo

r<otenaon en ia ru®mo                         S

PLAN RE F'AGOS

c#th"tN`ro       $             7.Oi2.OcO,OO One F`Ar\x}o8 FEol+A ": PLAhlcepAao9
pEjw gE pAae Pro SALco cowTRAro

true
17 14/02/2025 28102J2025 S                     1753.000 $                     893 367 $                  6 oia.633

rmnngun3ffrm iae2/2o28

-    . =`.
F"Ju

30 01/03/2025 31/03/2025 $                         1`753.COO a                    1.7§3.coo $                   4.26S.633
ACTunAREs(-TO 1Ou2025
en"Fqan`   ,             #

30 01/04/2025 30/04/2025 $                     1.753,000 $                    1,753.000 $                    2,512.633F"^=Fzz;zAzzzed 30 oi/o5rao25 30/05/2025 S                    ,.75a.000 $                      1.753`000 $                       759.cO3
S S S
S S S/  M~v-_UEZ CALOER6N S S S

/   c.c. 26.ce..3evjfl: MORELiA«QiiETA S S S
S SS S

A S S
S S_grj#±ife S S S

S S S
S S S

c.c.   1.117.4®7.37e IH FioFtEhicLA S S S
Certifico que el contrstista ha cumplido tl objcto y lag obli8aciones S S S
del contr8to oti b que respocta al penedo del }nfom¢ y qua ha hecho S S
corfocfroente toe aporte® en selud, pari8iena8 y riosoos leborales, S S S

S S S
S S S

. `      --rf.I-
•        }.                 -            .
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Ciudad,  Morelia Caqueta 30 de mayo del 2025

MMARISOL  RODRieuEZ  CALDER6N,  identificada  con  C.C.  No.  26.634.381  expedida  en  el  municipio  de  Morelia  Caquet5,  en  mi
calidad de contratista de la Fundaci6n  FUNDAFES, en ejeouci6n del  CoNVENlo DE ASoCIAci6N  No. 046 cNvooi-2o25 (14 DE FEBREro DE 2o25),

de  conformided  con  el  Decreto 099  del  25  de  enero de  2013  y  para  efectos  de  deDuraci6n  de  los  ingresos  mensueles  aue  han  de
determinar  la  base  gravable  de  Retencich  en  la  Fuente,  aplicable  a  los  empleados  independientes,  informo  que el  valor  pagado  al
Sistema  General  de  Seguridad  Social  en  Salud,  Pensi6n  y  A.R.L,  corresponden  al  mes  de  mayo  del  afio  2025  y  pertenecen  al
ccontrato materia de pago. NO ll\lcLUIR INTERESES DE MORA:

Planilla de Pago No. 4603311252

Valor Pagado Salud 178.000
Valor Pagado Pensi6n N/A
Valor Pagado A.R.L. 14.900
= Total Page de Seguridad Social mensual 192.900
Es Pensionado si I            No X

OTRAS   DEDUCCIONES   (BENEFICIO   TRIBUTARIO)   A   TENER   EN   CuENTA   PARA   DISMINulR   At)N   M^S   LA   BASE   DE   LA

RETENC16NRETENCION  EN LA FUENTE, ADJUNTE LOS DOCUMENTOS (POR UNA SOLA VEZ ALAfflo) CITADOS A CONTINUACION:

Hace Aportes Voluntarios a Fondos de Pensiones (Art 126-1 E.T.) siE NOFT   .
Hace Aportes Cuenta de Ahorro para el Fomento de la Construcci6n -AFC (Art I NOFT  .126-4 E.T.)

Efectu6 pagos por lntereses de Vivienda o Costo Financiero de Leasing

sill NOH.Habitacional durante el afro 2018. (Artl'culos 119 y 387 E.T.)

Tiene dependientes (Art. 387 E.T.) siFT •1

Efectu6 pagos a Medicina Pre pagada durante afro 2018.  (Art. 387 E.T.) I NOH.

Declarante de Renta:                                                Si I                                                  NO H
EI Contrato de prestaci6n de servicios, suscrito con FUNDAFES, se detalla a continuaci6n:

Ntzmero del
Valor total del Contrato

Valor a pagar en el Fecha de Fecha de
Observacionescontrato mes incluido lvA iniciaci6n terminaci6n

Contrato      deprestaci6ndeservicioN®CV-Morelia-005

$ 7.012.000 $1.753.000 1402Q025 1306Q025

En constancia de lo

Nombre
NO.  C.  C

MARIS

se firma a los 30 dias del mes de mayo de 2025

RODRfGUEZ CALDER6N

de MORELIA CAQUETA

CARGO:  MANIPULADORA DE ALIMENTOS CENTRO VIDA.

Fundacl6n Pal.a la Salud, Educacl6n, y D®sorrollo Integral D® Ias Organ]zacloneB Saslalog NIT: goo.582.157-9

#Sirviendo Con Amor
Oficina: Calle 28 No  19b-104 8/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039

i=ihgicijitundafesfundacion\cign',€i;!r:==;rr,

I.`           -i         ,`,
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P-01-06
TALLERISTA DE
ACTIVIDADES

PRODUCTIVAS Y
DE

MANUALIDADES

Fundaci6n Pal.a la Salutl, Educac]6n, y Desarrollo Integral D® IasOr8aiilzaclonog Soclales NIT: goo.582.157-9
Sirviendo Con Amor

nficirm.  rt?#¢:'J  _,  Jt`  i*<jri  l9B-104  a/  Aco|sure  F|orencia,  Ce|u|ar:  3|6{p93ft€.7          r'  e+'  'J.  `i  '   `+''='

Email fundofesfundacion@gmail.com
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FACTilRA EoiirvALENTE £`t}oQmonto equivalante a factura (Art.3 Bee.522 de 20ce)

auDAD                                                                          MORELIA. CAQUETA

FECIIA                                                                           MAY0 30 0E 2025

E=ffi!&¥LT5:E#oRESE#o8E              OIANA LORENAORT|z MORA
NIT O OEDULAOE C*UDADANIA                          1.117.884 019

aJEurA                   AhorodB Couent® D   NOMEFto RE CuERTA                         46807325324                         BM|co            BANCOLOM BIA

DEeeFtiRci6« DE LA opERAeichi vAiaRceiAopERwh FtETEFunTt RETEfcA
-1    ,I      .TALJ!a

TAJarA VALm TAueA vALaR   \
-I-`

PROOuCTTVAS

$                      4164.000 S S- S- S- $                                                                         1.041000

TOT- •                   4.ie4.oco S- S- S- $                                                                          1.041.000

proco A|OtsTErtyAOENEunt£3Eqwhnes- CLASE er AptRE TA"F^ vALm ApofrTE S 0,00% S

SAluDPENSIONARLFUEScO I 0,0% a S 0,00% S

0% S S 0,00% S

0,000% S S 0,00% S

TorAL 0% S S 0,cO% S

VALOR "-t=|NETO*I.AGAR:
UN MILL6N CuAF{ENTA Y uN MIL PEcOS WCTE

S a.00% S

S a,cO% S

NETO A PAGAR \ I                   1.041.000

eEIAuE ftETE.icnhi EM IA Fm=iiTe
lngrcece de Mco                               $                      1041.COOIJa3edor<e!enaonimcialSAporte30bnoatonesbeduciblogSBasedeRetond6nDepuradaSTanfadoF`ctenctonS

A:#FchrtesE°coapunded~(-enx8|cumrfe)::LrfcTfaTa#:'6:ey¥ycghoen(=ifrwoDmagnchco@

PLAN DE PAGO§

c##ro       $             4.164.OOO.OO One RMIOO8 FEcl+A tx= PLAhlOEPAaco "cepAes pAcO OAJ.cO COwTRATO

'NNae

17 i4ro2/2o25 28/02/2025 $                        1 `041.000 $                       589.9cO $                    3.574.loo
Acrrrvu€a:Eon i&ro212o26inn-,

-    flNAL

30 01/03/2025 31/03/2025 $                         1.a41.COO $                     1.041000 $                  2533 too
AorMt- -ff-8 1 3/08/202§

I,         3 =\,i.

I 30 01/04#025 30/04/2025 $                          1.041.COO $                        1.041.COO $                       1.402.100F,rmAmco~inhadi` 30 01/05„025 30/05/2025 $                     1041000 $                     1.04,.000 $                          451.100
S S S
S S S
S S S

cc. 1.117.ee..oi® DE MOREuA S S S

S S S
S S S
S S S~€J£#NREkz73 S S S
S S S
S S S

c.c.  1.1 17.497.37e DE FLOFenlciA S S S
Cierwico qua ct contr8ti8to ha cumplido ct ob|cto y lac obligaciones S S a
del cordeto co h> que regpecte al pchodo dad informe y qua ha huh S S S
con~orte Ice epones en salud, penaior.co y nosoo® laborale8. S S S

S S S
S S S

• '    .     c.' S3.712.sO.cO
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iNFORRE EjEcuTivo NENsuAL OEL cERTRo viDA DEL NUNroITro DE ueRELfA CAQUETA

`.                                   `.'`-``-`.,-`..I                                                                                               ,                          -"``.`

NTRA              i      NA         NA     _ERA                          _flEVAAs

:i-`I``.`I.`:`..'.`.r`'``               `                ,`-::                               ,`                                            `

`'11.ts     .   '`     ''`]`'1'`]   I.,`[.`
____`__`_I _`i.`"                      iEE

i          RIME               RAAD

RCEN  AI   DE

DEscRfpcroN DE ACTfylDADEs REALRABAs

No
OBLfGAclo»ES PAI__I ACTTVIDADES %DE sOPORTE§__I OBSERVACIONES                !'

REAlrmAs SEGON PAI EJECL)Clew
PAl DELAOBLIGAcON

1 I
Reahaar      y       pftrmfarmonsualmentoalororngramadeactividades.

:y#d:i:ra:!ccordinacich. 100%

Formato Excel. N/A                                                                     i

IJ

I  2L-
##or#jNF# as#e#¥#punLaLANde#|ATENctoNINTEGRAL

1cO%

i:gce.      i NIA

(pA ,).                                               I q'AI), pan el mes de maya.   i

i        3 Cuxptir con  el regfarTfflto Dieriamenfe se oumple con

100%

Regisfro NIA

inferno,   velar   pox   ts:froed::ed££Cra:ma]bu- el fngfamento inferno. fctog fafro         ybifacusd.has. I

Fundacl6n Pare la Salud, Ed«cacien, y Dcearroflo Integral De fas Or8an[zB€Iolt®g Soclafoe NIT: goo.582.157-9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundafesfundacion@gmail.com



a 8 6 C)

£!  ;...A .,..J`.``

Asistir     a     las     reuniones

mensuales convocadas por

el coordinador y/o  personal

de la fundaci6n.

Realizarse y entregar a su

coordinedor     el      Examen

laboral  ingreso y de egreso

dependiendo los tiempos.

Realizar    y    presentar    la

formaci6n  para  la  atenci6n

integral        de        personas

adultas mayores.

Realizar     y     entregar     la
constancia   o   parfucipaci6n
en      formaci6n      para      la
atenci6n   de   emergencias,

primer       respondiente       y
manejo   de   elementos   en
emergencias de minimo 36
horas.

Mantener estricta reserva y
confideneialidad    sobre    la

informaci6n    que    conozca

por causa o con ocasi6n del
convenio.

Respond er         po r          los

documentos       fisicos       o

magneticos   que    le   sean

entregados  o  que  elabore
en  desarrollo del  convenio,

certificando que reposen en

la                        dependencia

correspondiente.

Participar de las actividades

de eventos espeeiales  que
tiene el programa.

Para el  mes de mayo asisti a

la       capacitaci6n       de       la

inducci6n  y  reinducci6n  y  la

reunion mensual de equipo.

..-,

La carpeta de la hoja de vida

ya cuenta con el certificado
correspondiente.

La carpeta de la hoja de vida

ya  cuenta  con  el  certificado
comespondiente.

La carpeta de la hoja de vida

ya  cuenta  con  el  certificado
correspondiente.

Se   tiene   en   cuenta   dicha
directriz,

Se tiene especial cuidado con

los   documentos   (Formatos)

del   BPM   y   registro   de   los

elementos prestados.

Para este mes se particip6 de
la   actividad   de   celebraci6n

del dia de la madre.

Esta actividad se realiz6 al inicio del

convenio.

Esta actividad se realiz6 al inicio del

100%

100%

100%

100%

convenio.

Esta actividad se realiz6 al inicio del
convenio,

Registro

fotog rafico            y

listado                 de

asistencia.

Formatos BPM.

Regisfro

fotografico,

informe   y listado i

de asistencia.

Fur.daci6n Papa la Salud, Educacl6n, y D®sarrollo lnto8I.al Do las Or8anizaci®n®S S¢cial®S NIT: 900.582.157-9
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Realizar la toma de registro
fotogfafico  y  video  grafico
coherente           en           I as
actividades realizada

Ejecutar    el    convenio    en
terminos establecidos en el
mismo y en general acorde
al       estatuto      contractual
obrando     con     lealtad     y
buena          fe          evi tando
dilaciones                                  y

amientos.

Dar     buen     uso     a     los
elementos      suministrados

para   el   desarrollo   de   las
actividades.

Recoger        planillas        de
asi stencia            de            los
beneficiarios del programa.

Diligenciamiento      de      las
bifacoras  y  evaluaci6n   de
estas   con   el   equipo   de
profesionales del centro.

Realizar      planeador
actividades       segdn
asignadas            por
ccordinaci6n   en    base
Anexo Tecnico No 001 .

Habilitar  los  espacios  que
facilitan        procesos        de
interacci6n social como son
la           Celebraci6n           de
cu in pl eafios,                      q ue
contri buyen                            al
mejoramiento                     de
autoestima     de     nuestros

Se realiza registro fotogfafico

de      cada      una      de      las
actividades del

Se  cumple  con  cada  uno  de

lee requisites contractuales.

Se  cuidan  cada  uno  de  los

elementos          s u in in istrados

para mis labores.

Se  recopilo  cada  una  de  las
firmas de los beneficiarios del

programa CV Morelia.

Se        cumple        con

diligenciamiento        de        las

bifacoras de atenci6n.

Se  cumple  con  el  planeador

mensual  del  mes de  mayo y

se     envia      al      area     de
ccordinaci6n.

Se   direccionan   espacios   y

actividades que favorezcan a

la     salud     integral     de     los

100%

100%

100%

100%

lnventario.

Registro

fotogfafico

formatos  plan

BPM.

Bitacoras

atenci6n.

Formato

planeador.

Registro

fotogfafico.

Fundacl6nParafaSa]nd,Edueacl6n,yDesarr®lI®lntogra[DelasOrganlzaclohes-§-ce-I-a-15TS-rTtT:goo.582.157-9
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Orientar las actividad=- FaITmes  de  mayo  se lnforme  y  regisfro
!N,A

18i)

productivas y de realiz6      la      actividad      de

100%         J

fotografico.          iiI
manualidades establecjdasenelmarcodelaejecuci6ndelcontratotalescomo:Manualidades•Servilleterosenmaterialdecarton•Cuadros elaboraci6n        de        mesasdecorativasconmaterialreciclado.Desdeelareadeactividades

decorativos con productivas  se  desarrollo  e

cubetas de taller        de        "Coordinaci6n

huevos•FigurasenOrigami              I•Florerosconenvasesrecielados•Alcanciasconbotellasdegaseosaplastlcas`Actividadesproductivas:•Ejerciciofisicoedaptado•Juegosdemdsica•Danzaterap6uticaexpresi6ncorporal•Ejerciciosdeccordinaci6nmotoraDesarrollodehabilidadescomunicativas motora„'

(

La     coordinadora     realiza Se   tiene   en   cuenta   dicha`I Registro N/A!

19

supervision  estricta  a  cada directriz y es la ccordinadora
1

fotngraficoL|
una    de    las    obligaciones quien  supervisa  mis  labores

-00%

pactadas   en   el   presentecontrato. dian.as.

20

De        acuerdo        a        las De       manera       atenta       y

100%

I nform e               de N/A
obligaciones                     aquiestablecidaelincumplimientodelasmlsmageneralaliquidaci6nunilateraldelcontrato. responsable cumplo con cada actividades           y !

obligaci6n contractual , reg i sfro                     ifotografico.

Fundaci6n Para fa Salud, Ed-u€a6i-6-n-, y DesarTollo fnt®gral De fas Organ!zac-lan-6-a-55clal®s NIT: goo.582.1571§
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Las   demas   que   le   sean
asignadas  por  el  gerente,
subgerente  y/ o  supervisor
inmediato        que        esten
directamente    relacionadas
con   el   objeto   contractual,
asi      mjsmo      acatar      el
conducto r

FIRMA DEL CONTRATISTA

Siempre   atenta   a  cualquier

directriz.

SUPERVISOR

in
NA LORENA ORTLZ MORA

'7

CC 1117.884,019 DE MORELIA CAQUETA

CINDY JOH

1,117,49

NAVI DES CALDER

DE FLORENCIA CAQUET

Pare ]a Salud, Educacl6n, y Desarrollo lnt®gI'alD® IaS Organlzaclones Soclal®s NIT: goo.582.1 57-9
Sir`/iendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundcifesfundacion@gmail.com
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PERIODO INFORRADO

Dates generales:

DEL 01 AL 31  DE MAYO DEL 2025

NL)MERO DE CONVENIO CONVENIO DE ASOCIACION No.046-CNV-OO1 -2025
FECHA DE CONVENIO FEBRERO 14 DE 2025` CONTRATISTA

FUNDflcloN PARE LA SALUD, EDuCAcloN
Y         DESARROLLO         INTEG RAL         DE         IAS
ORGANIZACIONES SOCIALES -FUNDAFES

CEDULA DE CIUDADANIA 0 NIT NIT. gee.582.157-9

OBJETO
AURAR                   ESFUERZOS                   TECNICOS,
ADMINISTRATIVOS,  ECON6MICOS Y LOGisTICOS
PARA  GARANTIZAR  LA ASISTENCIA  Y ATENC16N
INTEGRAL    A     LOS    ADULTOS     MAYORES     EN
CONDICIONES        DE        VuLNERABILIDAD        DEL
PROGRAMA   CENTRO   VIDA   DEL   MUNICIPIO   DE
MORELIA CAQUETA.

PIAZO DE EJECUC!ON INICIAL CUATRO (04) MESES
PLAZO OTRO SI No 1 N/A
PLAZO OTRO SI No 2 N/A
PLAZO OTRO SI No 3 N/A
FECHA TERMIRACION JUNIO 13 DE 2025

Datos del contrato Supervisade:

Fundec!6n Para fa Saltld, Edtlcacf6n, y D.sarrolo Integral De fas a r8afilzaclonee So€Ialee NIT: goo.582.157J9
#Sirviendo Con Amor

Oficina: CGile 28 No  19b-104 a/ Acolsure  Florencia, Celular: 3152701039
Email lundafes!undacioii@gmail.com
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1.   METODOLOGIA

Introducci6n

Este informe da cuenta de cada una de las actividades que se desarrollaron durante el
periodo de ejecuci6n del 01  al 30 de mayo. Es asi como se logr6 consolidar el trabajo en
pro  de  favorecer  a  los  cuarenta  y  cinco  (45)  beneficiarios  del  programa  Centro  Vida
Morelia.

Objetivos
General:

•    Desarrollar  diferentes   actividades   manuales   y   productivas   para   favorecer  el
bienestar emocional y social de los cuarenta y cinco (45) usuarios beneficiarios del
Centro Vida Morelia.

Especificos:
•    Ambientar los  espacios de  intervenci6n  con  la  poblaci6n  mayor,  para  que  puedan

participar de las diferentes actividades de danza terapeutica.
•     Estimular la cognici6n,  reducir el estfes y mejorar el estado de animo de la persona

mayor a trav6s de la mdsica.
•     Realizar la actividad manual decoraci6n de alcancia con material reciclado.

•    TEMA:   COORDINACION   MOTORA//  ELABORACION   DE   MESA   DECORATIVA

CON MATERIAL RECICLADO.

1.   IIVIPORTANCIA DE LA COORDINAC16N MOTORA EN LA PERSONA MAYOR

Lasactividades      de      coordinaci6n      motora,asi      como      unabuena      alimentaci6n,
son fundamentales a  la  hora  de  mantener nuestra salud en  6ptimas  condiciones.  Y  esto,
claro,  va aplicado a todas las edades,  pero la que mas importancia tiene, debido a su alto
ndmero de necesidades, es la tercera edad.

Los ejercicios de coordinaci6n motora son cruciales para la persona mayor, ya que ayudan
a mantener la independencia, mejorar la calidad de vida y prevenir caidas. Estos ejercicios
mejoran la estabilidad,  el equilibrio,  la flexibiljdad y la fuerza musoular,  lo que contribuye a
una vida mas activa y segura.

Beneficios de los ejercicios de coordinaci6n motora:

•     Mejora del equilibrio y estabilidad:

Fi.ndacl6n Para la Salud, Educacl6n, y D®carrollo ]rltgival D® lag 0r8an]zactones Sdelal®s NIT: goo.582,157-9
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Los  ejercicios  de  coordinaci6n   motora,   como caminar  sobre  superficies  irregulares  o
mantener  la  postura  de  pie  sobre  una  pierna,  ayudan  a  fortalecer  los  mdsculos  que
mantienen el equilibrio y a mejorar la percepci6n del cuerpo en el espacio.

•     Disminuci6n  del  riesgo  de  caidas:  Al  mejorar  el  equilibrio  y  la  estabilidad,  los
ejercicios de coordinaci6n motora ayudan a prevenir las caidas, una de las principales
causas de lesiones en personas mayores.

•     Mayor  independencia:  AI   mantener  la   movilidad  y  la  capacidad   para   realizar
actividades  cotidianas,   los   ejercicios  de  coordinaci6n   motora   permiten   que   las
personas mayores sigan viviendo de forma independiente.

•    Mejora  de  la  calidad  de vida:  Al  sentirse  mss  seguros y capaces,  Ias  personas
mayores pueden disfrutar de una mejor calidad de vida, participando en actividades
sociales y manteniendo una vida activa.

•     Fortalecimiento  de  mtlsculos  y  huesos:  Los  ejercicios  de  coordinaci6n  motora
contribuyen a mantener la masa muscular y la densidad 6sea, lo que ayuda a prevenir
la fragilidad 6sea y las lesiones.

•     Mejora   de   la   salud   cardiovascular:   AI   realizar   actividades   que   requieren
movimiento y coordinaci6n,  se  estimula  el  sistema  cardiovascular,  lo  que  ayuda  a
prevenir enfermedades cardiacas.

•     Beneficios  cognitivos:  La  pfactica  regular de  ejercicios  de  coordinaci6n  motora

puede mejorar la funci6n cognitiva,  Ia atenci6n y la memoria.

Ejemplos de ejercicios de coordinaci6n motora:

•    Caminar: Caminar a diferentes ritmos y sobre diferentes superficies (arena, c6sped,
terreno irregular).

•     Bailar:  El baile es una excelente forma de mejorar la coordinaci6n,  el equilibrio y la
flexibilidad.

•     Yoga   o   Tai   Chi:   Estas   disciplinas   tradicionales   son   ideales   para   mejorar  la
flexibilidad, el equilibrio y la coordinaci6n.

Beneficios fisicos de fas actividades de motricjdad en la persona mayor

Realizar  actividades  de  motricidad  tiene  un  grado  sumo  de importancia al  tratarse  de
personas   mayores  de   la tercera  edad, puesto   que  corren   muchos   mss riesgos   por

___         __   _  _                _I
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sedentarismo   que   personas   de   edades
puede ayudar de las siguientes formas:

menores.   La   actividad   fisica,   por   lo   tanto,

•     Previene el envejecimiento prematuro del cuerpo y la mente.

•     Le suma fuerza,  resistencia y flexibilidad al cuerpo.

•     Mejora los reflejos, la coordinaci6n y el equilibrio, lo cual reduce bastante el riesgo
de caidas.

•     Previene las tipicas enfermedades cardiovasculares, como la hipertensi6n y la
trombosis, y ni hablar de los problemas respiratorios y digestivos.

•     Mantiene un peso corporal estable y saludable, evitando asi la obesidad.

•     Previene lesiones musculares y 6seas.

•     Mejora la movilidad articular y aumenta la capacidad respiratoria.

Sumado a todo ello,  las actividades de motricidad pueden evitar esa incesante necesidad
de tomar algunos medicamentos relacionados con la depresi6n, el cansancio y el insomnio,
puesto que dicha actividad puede generar cambios positivos en el estado de animo.

Beneficios de las actividades de motricidad para la mente

Realizaractjvjdades      de      motricidad tambien      puede incidirde      forma positiva sobre
las capacidades mentales y la salud psicol6gica de las personas mayores, y mucho mas, si
al  momento  de  ejecutar  alguna  actividad  motriz,  se  afiaden  e]ementos  o  ejercicios  que
ayuden al mejoramiento de la capacidad mental.

Entre los principales beneficios de estas actividades, se pueden destacar la mejoria en la
memoria y la atenci6n,  puesto que se trabajan ambas en cada ejercicio. Tambien mejoran
la autoimagen y  la autoestima (a todos  nos gusta vernos  en  el espejo y  notar un  cambio
positivo en nuestro cuerpo).

A  raiz de ello,  surgen  otros  beneficios,  como  el incremento del estado  de  animo,  Io  cual
previene o mejora la depresi6n y la ansiedad. Y claro,  no podia faltar tambien el hecho de
que aleja en  cierta  medida a  los ancianos de enfermedades y trastornos  mentales como
la demencia senil o el Alzheimer.

Beneficios socio-afectivos por realizar actividades de motricidad

Fundaci®n Para la Salild, Educac]ch, y D®8arrollo lftt®8ral D® Ias Or8anlzaciones S®clal®s NIT: goo.582.157-9
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Nada mas importante para la salud de un anciano, Iuego de haber pasado por estos tiempos
de   aislamiento   y   cuarentena,   que   una estimulaci6n adecuada  de   los procesos   socio-
afectivos, esto solo se puede lograr con el cumplimiento continuo de las actividades fisicas.

Los ejercicios y demas actividades motrices les ayudan a sentirse integrados en un grupo,
ya que usualmente se suelen hacer acompafiados de mas de dos personas.

Gracias a eso, tambien pueden evitar la soledad y la posible depresi6n que viene asociada.
Y, por supuesto, pod fan hacer nuevas amistades con personas de la misma edad, e incluso
mucho mss j6venes.

2.   ELABORAC16N DE MESA DECORATIVA CON MATERIAL RECICLADO.

Las  actividades  manuales  son  cruciales  para  la  salud  y  el  bienestar  de  las  personas
mayores,  ya  que ofrecen  una  variedad  de  beneficios  fisicos,  mentales  y  sociales, estas
actividades estimulan las capacidades cognitivas,  mejoran la motn.cidad fina, promueven la
creatividad y el bienestar emocional, ademas de facilitar la interacci6n social.
Beneficios:

•     Estimulaci6n cognitiva:  Las manualidades involucran diversas areas del cerebro,
fortaleciendo   la   memoria,   el   procesamiento  de   informaci6n   y   la   capacidad   de
resoluci6n de problemas.
Mejora de la motricidad tina: La ejecuci6n de tareas manuales ayuda a mantener o
mejorar la movilidad, coordinaci6n y precision de las manos, lo que es especialmente
beneficioso para prevenir o mitigar los efectos de la artrosis.
Desarrollo de la creatividad y la expresi6n personal: Las manualidades permiten
a  las  personas  mayores  expresar su  creatividad,  fomentar  la  imaginaci6n  y  crear
objetos con significado personal.
Beneficios emocionales:  Las manualidades pueden ayudar a reducir el estfes,  Ia
ansiedad y la soledad, mejorando la autoestima y el bienestar emocional.

•     lnteracci6n social:
Las  actividades  manuales  en  grupo,  como  talleres  o  grupos  de  hobby,  promueven  la
interacci6n social, el intercambio de conocimientos y la creaci6n de vinculos.

•     Ejercicio fisico y motor:
Realizar manualidades ejercita las destrezas y capacidades fisicas,  especialmente las de
las extremidades superiores, fomentando la actividad ffsica.

•     Preservaci6n de habilidades y memorja:
La practica de actividades manuales ayuda a mantener las habilidades y recuerdos, evitando
el deterioro cognitivo.

•     Fomento de la independencia:

Fumlaclon Para la Salud, Educacl6n, y D®sarrollo lrde8ral D® las Or8an]zactones Soclal®s NIT: goo.582.157-9
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Las manualidades pueden ayudar a Ias personas mayores a mantener su independencia
en las tareas cotidianas, como cocinar, limpiar o realizar otras actividades.

•     Bienestargeneral:
Las manualidades contribuyen a un mayor bienestar fisico, mental y emocional,
promoviendo un envejecimiento activo y saludable.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En el  marco de la actividad fisica,  se realizaron diversas I.ornadas los dias  16,  20 y 26 de

mayo,  enfocadas en trabajar la coordinaci6n  motora con  un total de cuarenta y cinco (45)

beneficiarios.  Para crear un  ambiente  propicio  para el desarrollo de estas actividades,  se

prepar6 el salon  con  mdsica suave,  sillas c6modas,  cinta adhesiva de colores y ula-ulas,
entre otros elementos.  EI objetjvo principal fue potenciar tanto la capacidad motora como la

cognitiva de los participantes, contribuyendo asi a reducir el riesgo de caidas y promoviendo

un envejecimiento activo y saludable.

Durante las tres sesiones, se respet6 el ritmo individual de cada beneficiario,  brindandoles

la oportunidad de realizar las actividades segt]n sus habilidades.  La meta consistia en que

cada participante pudiera salir de su zona de confort y llevar a cabo los ejercicios propuestos

en un ambiente seguro y estimulante.

Ademas,  se  llev6  a  cabo  una  actividad  creativa  centrada  en  la  elaboraci6n  de  mesas

decorativas  utilizando  material  reciclado.  Se  recibi6 el  material  enviado  por la  Fundaci6n,

que fue  previamente limpiado,  lijado y cortado en tubos de carton a  medida,  asegurando

que correspondiera al modelo o imagen deseada para las mesas. Una vez completado este

primer paso, se entreg6 el material a los cuarenta y cinco (45) beneficiarios.

A partir de ahi,  se organizaron diversas jornadas donde los participantes  pudieron pintar,

decorar y pulir las mesas a su propio ritmo.  Este proceso no solo permiti6 poner a prueba

su creatividad, sino que tambien foment6 el trabajo en equipo y desarroll6 sus habilidades

motrices.

Como resultado final, cada beneficiario se llev6 a casa hermosas mesas decorativas que no

solo  embellecen  su  hogar,  sino  que  tambi6n  representan  el  esfuerzo  y  la  creatividad

desplegada durante estas enriquecedoras jomadas.
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MATERIALES UTILIZADOS PARA ACTIVIDAD RECREATIVA Y

•    45 botellas plasticas
•     silicona
•     pinceles, tijeras

bisturi
•    moldes
•     pinturas de varios colores
•    lacaenspray

MANUAL

i_                                                                         __                     -       -                                                                                                                                                                                                                                                                                      _____
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REGISTRO FOTOGRAFICO  COORDINACION MOTORA
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDAD_ MESAS DECORATIVAS

DIANA LORENA ORTIZ MOFtA
CC.1.117.884,019 DE MORELIA CAQUETA

TALLERisTA DE ACTn/iDADES pRODuCTlvAS ¥"ANUALroADES
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FACTURA EQulvALENTE

S==:>      -,Documento equivalento a fact`Ira (Art.3 Dec.522 de 2003)

CluDAD                                                                             MORELJA -CAQUETA

FECHA                                                                            MAY0 30 DEL 2025

PEFtsoNA NATURAL RE QUIEN SE                  LEiDv cAM|LA CASTRO ZuLUAGAADQUIEREELEHEN0SERVICIO

NIT O CEDULA DE CIUDADAN[A                          1.117.886.202

CU ENTA                    AhorosELomento c]   NOMERO DE CuENTA                          (0)31584cO270                         BANCo             DAVI P LATA

DESCR[PctoN OE LA OPERAcfoN VALOF` DE LAOPERAC16N RETEFUEN" RETEICA
SUBTOTALES

TAJRIFA VALOR TAfuFA VAIOR

PRESTAR SUS SERVICIOS TECNICONDEPEN0lENTEPARAEJERCERSUSACT1\/lDAOESPROPLASDELAEMPRESACOMOPSICOIOGA

$                      3.964.000 S S S- S- $                                                                         991.000

TOTALES $                    3.ace.oco S S S- S- $                                                                          901.000

PAcOS ALSISTEMAGENEFOuDESEGURLDADSOCIAL
CLASE DE AroFme TARIFA VALOR APORTE S 0,00% S

SALUDPENSIONARLRIESGO I 0,0% S S 0.cO% S
0% S S 0.00% S

0,000% S S 0,00% S
TOTAL 0% S S 0.00% S

VALOR ENLE"usDEL
CuATf}OCIENTOS SESENTA Y DOS MIL CuATROCIENTOS SESENTA Y SIETE FIESOS

S 0,00%000% S

S S
NETo A pAcrm M/CTE

NETO A PAGAFt $                       991.coo

REmu£RErENcioNENLAFLiENTE

E±gig=Io§:igEgs    i       colon                        !iTi:ie:#t}#:;:indy::==TF:::

i cLlmpl®)gn6tlco   a

'PIANDEPAGOS

c%Af&RTo        $               3.OG4.ooo,oo BIAS
RANOOS FEcrIA DE FIIANDEpAGce plan DE Bies PAcO SALDO CONTRATO

lNICIO

1W02/2025 '7 i4ro2/2025 28/02#025 $                        991,000 $                       561.567 $                   3.402.433
ACTMDADES(FECHA

COMPEunl
Fun

30 01 ®3/2025 coro3#025 $                         991.000 $                       991.000 $                      2.411.433
AC"DADES(CONTRATO

i3ro€;2025

" . : ,J)`E``~==_----.-.-+--I-RE`-i_:--i

30 oiro4/2o25 coro4#o25
$                      991 Jxp $                          991.OcO $                     1.420.433

30 Oiro5ra025 30/o5rao25 $                         991.000 S                       ee 1.000 $                      129 433
S S S
S SS S
S SC.C. . .117J}80.20Z DE "ORELIA&NN~A±ENfvrfuffREde S S S
S S S
S S S
S S S
S S S
S S SS
S S

c.c. 1 ,1 gr407,37e DE FLORENciA S S S
Cerceco que eJ contratista na cumplido el oDioto y lag oblig&cionee dol S S Sconfroto on lo qua respecta al periodo del mome y que ha hecho S S Sconchmerfe log aporto8 en 9alud. peneione8 y ricoges faborales ,

S S S
S S S

TO
S S SJEL PJ- ' se " ac.         .         .®7
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INFORME EJECUTIVO MENSLJAL DEL CENTRO VIDA DEL MLJNfcTPIO DE MORELfA
CAQIIETA

C.V-.MORELIA-004

OBJ ETO         D E L         CONTRATO
PRESTAR        SUS        SERVIC IOS
TECNICOS          INDEPENDIENTES
PARA              EJERCER              SU S
ACTIVIDADES    PROPIAS    DE    LA
EMPRESA   COMO    PSIC6LOGA..

NOMBFtE DEL
CONTRATISTA

CARGO                          I

FEcllA DE INICIO

FECHA DE
FINALIZAcidN
PERIODO DE
ACTIVIDADES
ANEXOS
CONTRACTUALES
PORCENTAJE DE
EJECuC16N MENSuAL

LEIDY CAMILA CASTRO ZULUAGA EN  EL  MARCO  DEL
ASOCIAC16N     N°     046-CNV-001-i
2025
2025.

PSICOLOGA

CONVENIoi

bE.L`.-14.bEF`E.5R`Efo-bEl

14 DE FEBRERO DE 2025

13 DE JUNI0 DE 2025

01  AL 31  DE MAYO DE 2025

lNFORME DE ACTIVIDADES.

i00%

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

Fundaci6n Para la Sated, Educa€i6n,y Desarrono [ntogral D® Iae Organizac[oli®s Socfak)e NIT: SOO.582.157.9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 316693P571
Email fundafe§fundacion@gmail.com
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2LI
Cumplir      con      el Nos       esforzamos ( 100%

N/A

reglamento  jntermo, ,per  seguir  siempre (
vela r       par        las nuestras      normas|
buenas   relaciones in terrras             para
interpersonales con fomentar      buenas!
Ios beneficiarios del relaciones           con j
Programa. nu estros                  §=#fiacj:r,i::yi)

+ii,I
Asistir         a         I as partieipe      en      la 100%             i_I Registro

J

reuniones reunion       mensua I fotografroo
mensualesconvocadas  por  elccordinadory/apersonaIdeIafundaci6n. de,  equipo.                          iiIIi1i

i                 i4i
Realizar y entregar Se  entreg6  al  area! 100%                      I Certifmado Dieho  requerimiento  se
a su coordinador el de  coordinaci6n  el Examen entreg6     iniciando     el
Examen         la boral certificate            del i laboral           de convenio.                     I_I
ingreso y de egreso Examen         laboral| ingreso.
dependiendo       los ingreso  durante   el i
tiempe                         i primer   mss   de   la|ejeouci6ndel(convenio..ii

i5
Realiza r                   y Mi    hoja    de    vida! 100% N/A                           I Esta     informaci6n     se
presentar              la cuenta       con       la! anexo a la hoja de vida
formaci6n   para   la re§peetiva                  i apenas  se  culmifro  lag
atenci6n integral depersonasadultasmayores. I formaci6 n.                      IiIi formaciones.                      i

Fundacl6n Pare la Salild, Educacl6n, y Desarroho ]ntogral I)® las Or8ahlraclon®6 So€fal®e NIT: 9cO.582.157.9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -7P a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundafesfundacion@gmail.com
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Realizar y entregar Mi    hoja    de    vida| 100% N/A                          i

Realizado y anexade alahojadevida  i

i

Ia     constancja     a cLienta       con       la|
particjpaci6n         e n respectiva                   i
formaci6n   para   la constancta              o i
aten ct6n               de partieipaci6n         eni

(

emergencias. formaci6n   para   la|

6 primerrespond iente          y atenci6n                de Iemergencias,i

man ejo                 de primer                            i
ele mentos            en respondiente          y i
emergencias       de manejo                   de I

i

mininro 36 horas. elementos            en iemergenciasdeiminimo36horas.iI

i!7Ii

Mantener     estricta Soy    alguien    que| 100%

N/A Ninguna.
reserva                   y preflere    manteneri
confidenciatidad Ia    informaci6n    en!
sabre                     la privado  durante   el i
informaci6 n        q u e desarrollo             del I
conozca  por causaoconocasi6ndelconvenieL-_______i convenio                         (I\I

i
Responder  por  los Se   presta   mucha| 100%

IN/A
Ninguna

dcreumentos  fisicos aterroi6n       a       lost
o magneticos que le Idooumentosquese(

sean  entregedos  oj utiLizan         en         el|
que     elabere     en acuerdo       y       se)

8 desarrollo            del entregan               de i
convenio, acuerdo       a       lo ,
certiflca n d a        q u e exieido        per       la!
reposen       en       ladependenctacorrespondjente. dependencia.              I(i

!9  II

10.        Participar de He tomado parte en i 100%

"'A! Ninouna

fas  actividades   de las  actividades   de
eventos  especfales eventos  especiales I
que        tiene        el como  el  dia  de  la!
programa.

Programa      cendtreo'|madreVidaMorelia,,

Fundaci6n Pare la Sated, Educa€16n, y D®earroqo Integral D. la. Organfraclon.s SocLatoe NIT:
Sirviendo Con Amor

goo.582.1 57.9

Oficina: Calle 27 No 20 -7? a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundafesfundacion@gmail.com
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11.          F3ealizar     la Se  llev6  a  cabo  el
j    l00%IiiI()I

N/A                             Ii

INinouna
toma    de    registro regisfro   fotogratico
fotogfafico  y  video de       toda s       la s
grarlco     coherente actividades
en   las  actividades realizadas     y     se
realizadas. envian al grupo  de£hmai:#epg;u:Se: ipersonaldeireoursoshumanos)delCV`j

i      11

12,         Ejecutar   el El   contrato   se   hail 100%                       I

N/A                         i Ninguna.

con{rato                 en llevado  a  cabo  de!
terminos  acorde  al acuerdo  con  todas|
estatuto contractual las        obligaciones{

I

obrando con lealtad que se exigen en el i

ifJ

y buefia fe evifaiidodifacionesyentregamientos. i contrato                         ,i,i
I

i+ Bar buen  use a les! Se                       utiliza ) 100%
iN/A

Ninguna                               i
elementos adeeedamente   el ;

i

suministrados  para material                       i
e] desarro!lo de las proporcienado   per I

12_____-I
actividades.                 iii la   fundaci6n   para,}llevaracabolos|:£::teas,i:I:er::Imayo.,I

13

Realizar  pfaneador Se ha elaborado un i 100%

N/A                           I

iNinguna
de           activ ida des plan  de actividades 1
seg dn                  las de acuerdo a lo que I
aslgnadas    par    la ha      asignado      la!
coordin aci6 n        en coordinaci6n ,             i
base      al      Anexo fundamentandose    i`
T6cnico No 001. en         e!         Anexo iTednicondmeroj001.iI

Fiindacl6n Pare la Saltid, Educa€16n, y I).earrode Integral Dela. OrgaRlza€Iolies Socfal®e NIT: goo.5e2.157J9
Sirviendo Con Amor

Oficina: Calle 27 No 20 -79 a/ Acolsure Florencia, Celular: 3166939571
Email fundafesfundacion@gmail.com
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Orienfar                lasiactividadesestablecidasenelmarcodelaejecuci6ndeI „00%IIi(i[i

llPlamlladeltalleryvisitasdomicifiarias

Ii Ninguna                                    i

I

contrato         seg d n abril    correspondia
2, Evidenciasfotogfaficasdelanexo  tecnico   No. el taller  ''depresi6n I

(
001. en                   adultos ;

I

•            Recorda ndo mayores'',     dondet {alfer y lasvisitasdomiciliarias
mis    Tiempos    de se  apoy6   de   una|

14 Juventud actividad        motrk,i

Ii

•          Relacienesjnterpersonalesi.nte%=#s#g=Sen| -ntracien  y delatencidnalost\usuariosdeli

IIi adultos       mayores|•lnteligencia Centre ,                         I
acompaFiada        dej
pequefias    charlas!

emocional                   i sobre  los  tipos  de}depresi6nymanejoi

de    cada    uno    dej
ellos                                         1I

i 15I 1Recogerplanillas
Sa- Tlev6  a  cabo  la I 1cO% 1.  Planillaen      i Ninguna

de asistencia de los recopilaci6n  de  las , su totalidad
benefieiarfos        deJ firmas   y/o   huelfas! diljgenciadas
programa. dactifares  de  cada!uliodelosibeneflciariosIpertenecientesallprograma.( entregadas a-dinaci6n,dentrodelasfechasestipuladas

i16Ii

Diligenciamiento de En el mes de mayo, ) 100% 1 . formatos Se diligenciaron dos
Ias      bitacoras      y se     complet6      el con las bitacoras de atenci6n
evaJuact6n de estas oumplimtento de las , bifacoras de personal!zada a los
con   el   equipo   de bitacoras               de i atenci6n usuarios Gustavo
profesionales      del atenci6n,  y  al  final! personalizada Guzman y Elsa Maria
ce''tro.                            ii

=e#as'esvea,'Le=96:icorrespondienteIconla!coordinadora.I)
y grupal Castro.

Fundac]6n Pare la Saltld, Educacl6n, y D®earrollo[ntogral D. Iae Or8an]zaclon.a So®faki€ NIT: goo.582.157-9
Sirviendo Con Amor
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Email lundalesfundacion@gmail.com
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Brindar       atenci6n ' -besde  la  discipfinav,-

)   100%III

N/A

1!Ninguna-( psicol6gica    a    los de la psfrologia, me
ben eficiarios       de I encuentro
programa                    ( firmementecomprometida       a iOfrecerunservicioidealtacalidadalai£::afiifnrfadeli3::::avidai

!`8ii

Man ejo                    y Pars el mes de Abril i 100%
i1.evidencias

Ninguna

segLiimien to         de sehahechoenfasis|
casos     especiales en           actividades i
que se evidencie en sabre       diferentes( fctogfaficas del
los        beneficiarios tecnicas              que I desarrollo del
(manejo  del  duelo, permiten                  el ) taller realizado
violencia fortalectmiento     de i para el mes de
intrafami!iar, la atenci6n, motriz y I maya.
depresi6ri y demas} Ia crmdinaci6n         i
y  relacionar  en   la

ibitaora.                   i

!19I

Seguimiento    a    La En el hanscurso d6ll 100%

1 . valoraciones88::#:? i
iNinguna

valoracion funciena I mes  de  maya,  sej
de los beneficiarios llevaron     a     cabo;
para        d eterm in ar diversas                     t
cambios evalu aciones             I)funcionalesdelostbeneficiartosdeli

a:::;:.          vldalI
psfroifeico

Fqitdacl6n Para la Salud, Educa€16n, y Dosari'ollo IIitegral D® las Or8anlzacloii®e

Sirviendo Con Amor
Socfak>e NIT: 9co.582.157-9

Oficina: Calle 27 No 20 -7P a/ Acolsure Florencia, Celular: 316693?571
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2_ E}BC/

-i,...A.`....(-<..`

ii    20i Oar buen  usa a los Se ha hecho un uso i 100%

N/A

Ninguna                                I

elementos eficiente     de     los(
suministrados  para reoursos                     i
el desarrollo de las proporcionados        I

I actividades. parallevaracaboeliltallerylas,iactividadesque!componeeltaller.iiIIi)i(IIiIiI(

)i2"I
Realizar En el mes de mayo ) 100%

N/A

i

socializaci6n       de! se  l!ev6  a  cabo  la(
buz6n                    de. dlfusi6n  del   buz6n (
sugenencia§.              ii

8:vi%u8:rse£::rsa:icorreodelCentroividaiii((IiiiiIIj Ninguna

Fundac]6n Pare fa Saltfd, Educaci6n, y Dcearropo Integral De las Organlzaclon®B
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!22 I

Aplicar                   las =        --.       I.I... 100%                      i

IN/A Ninguna

encuesta s           de encuestas            de i

!satrsfacel6n11

Ia:rttsjfdaa¥j6nados):::%fi:i,a:i:Snnyersa:icomeQdelCentro(Videi)

(23iJ

24.        Realizar unacampeflaplanpadrinoconadultosmayores(ropa,pafiales'medicamentosvitaminicos,elementosmedieos).

iIiIi)i11'I

100%

N/A

iNingunai

i!24

La       ccord i nado ra Se considera dfoha ) 100%                       I
iN/A

Ninguna-

realha   supervisi6n direcife       y       se(
estricta a cada una asegura                 el
de las oblisacienes oumplimiento       de!
pactadas     en     el coda   una   de   las|
presente contrato. ob ligacienes              `estiquladasenla!ordendeprestaci6nideservicios.i()ii

Funda€16n Pare la Salul, Educa€16n, y Deearropo Integral De LasOr8anlza€!an®S SocLak}e NIT: ®00.§82.157-9
Sirviendo Con Amor
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De  acuerdo   a   las' A         -       '  ,   =     =         I: „00%I)                     (

N/A

I N/Aobligaciones     aqui manera  inequivoca
esta blecida            el que  la transgresi6n
incumplimiento    de de   ouafauiera    de|
Ias misma genera la mis       obligaciones'
liquidacidn sera      interpretada i
unilateral               del coma                     un
contrato.                     i

i:oumpfm#t:,eon::i#:dna£6;resdt:ci;:(deserricios.iII

Las  demas  que  le Se    manifiesta    la' 100% N/A Ninguna                                 I
I sean asisnadas por mas                      alta i

i
e!                 gerente , disposiei6n       para|

126!
:n::%ij:s|;tre      qyu/:  ::I:gi:n¥Spofau:a`:: i!
esten  directamente de   la   gerencia,   lai
relacionados con el i subgerencia,         el|

i

objeto   contractual, isupervisor      y      lai
asi mismo acatar el crmdinadora      dell

i

condueto regular.       programa.                  i
(i

FIRMiA DEL CONTRAtlsTA

I

\ 1cLCP                                 -_i

CC 1.117.88`6L.21ogASTROZuLUAGA                           I

SUPERVISOR
NOMBRE

_Em
CINDY JOH NA BENAVIDES

1.117.497.376 DE FLORENCIA CAQUET
CORDINADORA CENTRO VIDA MORELIA

Funda¢16n Paia la Saltid, Educa€16n, yDesariouo Integral De fas Or8an]zaclones S®cfak}€ NIT: 9cO.582.157-9
Sirviendo Con Amor
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