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INFORME DE GESTIÓN CONTRACTUAL  
CONTRATO DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTIÓN 

INFORME DE GESTIÓN CONTRACTUAL FINAL 
CONTRATO No. 0519 DE 2025 

Nombre del 
Contratista 

CRISTIAN FERNANDO MUÑOZ CANTOR 

Identificación del 
Contratista (C.C. / 
NIT) 

1.070.926.181 de Cota 

Nombre y Cargo del 
Supervisor 

JOSE LUIS PRADO HERNANDEZ   
TECNICO OPERATIVO 

Número del Contrato 0519 Pago Número Final 

Período Informado 
10/07/2025 al 

30/11/2025 

No. De Registro 
Presupuestal 
 

2025001175/2025002338 

Cuenta Bancaria y 
Entidad 

82707927077 Bancolombia Corriente  Ahorros X 

Valor del Pago DOS MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS MCTE ($2.500.000) 

Fecha Acta Inicio 10/07/2025 
Fecha de Terminación Vigencia 
Inicial 

31/10/2025 

Prórroga SI X NO  Fecha de Terminación prórroga 30/11/2025 
Adición SI X NO  Valor Adicionado $2.500.000 
Suspensiones SI  NO X Periodo de Terminación N/A 
 

Objeto del Contrato: PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA EJECUCIÓN DEL 
PROGRAMA DE ACTIVIDAD FÍSICA EN LOS DIFERENTES GRUPOS POBLACIONALES EN LA 
EJECUCIÓN DE LA META 167 A CARGO DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA 
RECREACIÓN Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO 
"GOBERNANDO MÁS QUE UN PLAN 

 

Obligaciones específicas Actividades realizadas 

1. Realizar actividad física con los 5 entornos 

del programa “Cundinamarca en movimiento”. 

(comunitario, educativo, familiar, institucional 

y laboral), teniendo un grupo por entorno, para 

fortalecer la actividad física y el fortalecimiento 

de la salud mental y la prevención de 

enfermedades crónicas no transmisibles en el 

departamento. 

Durante el periodo contratado, realicé 

actividades físicas en los cinco entornos 

JULIO:  

Realice acercamiento a instituciones educativas, 

administraciones y secretarias en los municipios de 

cota y Zipaquirá,  

AGOSTO:  

1 Cogua, agosto 06: Entorno comunitario, realice 

apoyo en la actividad musicalizada para 80 adultos 

mayor con una duración de una hora y 20 minutos   

 

2 Cogua, Agosto : Entorno Educativo, realice apoyo 

en actividad lúdico recreativa con 50 estudiantes de 

primaria en el colegio distrital de zipaquira con una 

duración de hora y 20 minutos 
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3 Cota Agosto 31: Entorno familiar, Realice actividad 

musicalizada en entorno familiar en conjunto 

residencial natura, el cual tuvo una duración de una 

hora y 20 minutos 

 

4 Nemocon agosto 28 de agosto: Entorno 

institucional, Realice apoyo en evento masivo con mas 

de 160 adultos mayor donde se ejecuto una actividad 

musicalizada con una duración de una hora y 10 

minutos   

 

5 Cota Agosto 22: entorno Laboral, realice pausas 

activas en la dependencia de desarrollo social en la 

casa del abuelo a 80 adultos con una duración de 30 

minutos donde se llevo a cabo una sesión de actividad 

musicalizada 

SEPTIEMBRE:: 

1 Cota, Septiembre 26: Entorno comunitario, realice 

actividad musicalizada para 10 adultos con una 

duración de una hora y 20 minutos   

 

2 Cota, Septiembre 22: Entorno Educativo, realice 

actividad musicalizada con 300 estudiantes de 

secundaria en el colegio departamental de cota vereda 

parcelas con una duración de hora y 20 minutos 

 

3 Cota Septiembre 07: Entorno familiar, Realice 

actividad musicalizada en entorno familiar en conjunto 

residencial natura, el cual tuvo una duración de una 

hora y 20 minutos con 5 adultos 

 

4 Cota septiembre 25: Entorno institucional, Realice 

actividad de steep  en una sesión con 20 adultos con 

una duración de una hora y 10 minutos   

 

5 Cota Septiembre 26: entorno Laboral, realice pausas 

activas en la dependencia de desarrollo social en la 

alcaldía de cota con 42 adultos con una duración de 30 

minutos donde se llevo a cabo una sesión de actividad 
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musicalizada 

OCTUBRE:  

1.Zipaquira , Octubre 30: Entorno comunitario, 

realice la actividad fisica con 100 en el marco 

del dia del adulto mayor 

 

2. Girardot octubre 25:  entorno laboral: apoyo 

MMC, se realizó apoyo a en la carrera de la 

media maratón de Cundinamarca en el 

municipio de Girardot colaborando con la 

movilidad y logística  

 

3. Cogua, Octubre 17: Entorno Educativo, I.E.D 

de cogua donde se desarrollaron actividades 

físicas musicalizadas con los alumnos de 

primaria. 

 

4.Girardot, 01 Octubre: Entorno Familiar: 

Apoyo MMC  Realice apoyo logístico y de 

movilidad en la carrera de la media maratón de 

Cundinamarca en el muicipio de girardot 

 

5: Cota, 30 de Octubre: Entorno Institucional: 

Ejecute actividad recreodeportiva con mas de 

20 niños hijos de la policía nacional del 

municipio de cota 

NOVIEMBRE:  

1.cundinamarca fest , Noviembre 16 : Entorno 

comunitario, realice apoyo a evento masivo de 

Cundinamarca fest con el grupo regular del 

municipio de cota  

 

2. Cota  noviembre 25:  entorno laboral: realice 

pausas activas en empresa ubicada en cota 

cundinamarca  

 

3. Cota, noviembre 17: Entorno Educativo, I.E.D 

de cogua donde se desarrollaron actividades 
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físicas musicalizadas con los alumnos de 

primaria. 

 

4.Cota, 01 noviembre: Entorno Familiar: Apoyo 

Cundinamarca fest  Realice apoyo logístico y de 

movilidad en el evento de Cundinamarca fest 

 

5: Cota, 30 de noviembre: Entorno 

Institucional: Ejecute actividad recreodeportiva 

con mas de 20 niños hijos de la policía nacional 

del municipio de cota 

 

Ver evidencia fotográfica #1 

2. Desarrollar actividades de promoción a los 

estudiantes del entorno educativo como 

promotores de actividad física, mediante su 

capacitación y orientación para impulsar estilos 

de vida activos en sus Instituciones Educativas, 

hacia la básica primaria. 

Durante el periodo contratado desarrolle las 

siguientes capacitaciones:  

JULIO:  

Realice acercamientos a instituciones educativas del 

municipio de cota y Zipaquirá  

AGOSTO:  

Cota 26 de agosto, Realice actividad de promoción en 

colegio Rosalio con un grupo básica primaria y un 

grupo de secundaria, donde se fortalecieron las 

capacidades físicas de fuerza y resistencia y la 

coordinación y motricidad a través de una sesión de 

actividad musicalizada con una hora de duración por 

cada grupo  

SEPTIEMBRE:  

Zipaquira septiembre 29: Realice actividad de 

promoción en colegio San Alberto magno con un 

grupo básica primaria y un grupo de secundaria, 

donde se fortalecieron las capacidades físicas de 

fuerza y resistencia y la coordinación y motricidad a 

través de una sesión de actividad musicalizada con 

una hora de duración por cada grupo  

OCTUBRE:  

Cogua Octubre 17: Realice actividad de promoción en 

colegio departamental de cogua con un grupo de 
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secundaria, donde se fortalecieron las capacidades 

físicas de fuerza y resistencia y la coordinación y 

motricidad a través de una sesión de actividad 

musicalizada con una hora de duración por cada 

grupo  

NOVIEMBRE:  

Cota noviembre 13: Realice actividad de promoción 

en colegio jose max león de cota con un grupo de 

secundaria, donde se fortalecieron las capacidades 

físicas de fuerza y resistencia y la coordinación y 

motricidad a través de una sesión de actividad 

musicalizada con una hora de duración por cada 

grupo  

 

Ver evidencia fotográfica #2 

3. Realizar 2 ciclo paseos mensualmente en los 

diferentes municipios de la provincia de la cual 

es asignado, brindando información sobre el 

uso de la bicicleta y su importancia para la 

actividad física y el fortalecimiento de la salud 

mental y la prevención de enfermedades 

crónicas no trasmisibles en el departamento. 

Durante el periodo contratado desarrolle los 

siguientes ciclo paseos:  

JULIO:  

Realice acercamiento a instituto de deportes del 

municipio de cota para realizar las actividades 

programadas  

 

AGOSTO:  

1.Llevé a cabo el Ciclopaseo en el municipio de 

Cota el 10 de agosto con un recorrido de 4 kilometros 

por el municipio donde se recalcó la importancia de 

la actividad fisica y los beneficios del uso de la 

bicicleta para prevención de enfermedades crónicas 

no transmisibles en el departamento. 

 

2.Realice taller teórico practico de uso de la bicicleta  

donde se recalcó la importancia de la actividad fisica 

y los beneficios del uso de la bicicleta para 

prevención de enfermedades crónicas no 

transmisibles en el departamento. 

SEPTIEMBRE:  

Durante el mes de septiembre no desarrolle ciclo 

paseos, ya que la programación estuvo enfocada en 

la actividad “Semana en Movimiento”. En este 
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marco, se participó activamente en las jornadas 

organizadas en los municipios asignados, 

contribuyendo a la promoción de la actividad física, 

el fortalecimiento de hábitos de vida saludable y la 

integración comunitaria. 

OCTUBRE:  

1. Cota octubre 14: Ciclopaseo: se llevo a cabo 

actividad pesagogica y de habilidad con la bicicleta 

con 16 deportistas de la escuela de futbol en el 

municipio de cota Cundinamarca   

NOVIEMBRE:  

Cota noviemrre 14: Ciclopaseo: se llevo a cabo 

actividad pedagogica y de habilidad con la bicicleta 

con 16 deportistas de la escuela de futbol en el 

municipio de cota Cundinamarca   

Ver evidencia fotográfica #3 

4. Planear, diseñar y ejecutar mensualmente 1 

evento masivo por entorno (más de 100 

personas) de actividad física programa 

“Cundinamarca en movimiento”, que involucre 

la participación de los diferentes entornos de 

varios municipios de una provincia, bajo la 

orientación o acompañamiento del coordinador 

y/o supervisor; así mismo realizar el formato 

de inscripción virtual y físico o presentar 

certificación del municipio con la 

caracterización de la población participante (si 

son más de 100 beneficiarios). 

Durante el periodo contratado desarrolle los 

siguientes eventos masivos: 

JULIO:  

Realice planificación para actividad con la secretaria 

de desarrollo social del municipio de cota con 
adulto mayor 

 

AGOSTO:  

Desarrolle en el municipio de Nemocón el día 28 de 

agosto un evento masivo orientado a la promoción 

de la actividad física y el bienestar. Durante la 

jornada se lideró una actividad física musicalizada 

dirigida a aproximadamente 120 adultos mayores 

del municipio, con el propósito de fomentar hábitos 

de vida saludables y contribuir a la mejora de su 

calidad de vida. 

SEPTIEMBRE: 

Desarrolle en el municipio de Cota el día 27 de 

Septiembre un evento masivo orientado a la 

promoción de la actividad física y el bienestar. 

Durante la jornada se lideró una actividad física 

musicalizada dirigida a aproximadamente 100 

adultos del municipio, con el propósito de fomentar 

hábitos de vida saludables y contribuir a la mejora 
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de su calidad de vida. 

OCTUBRE:  

En el mes de octubre no se desarrollo la actividad 

masiva ya que realice apoyo en el la media maratón 

de Cundinamarca y en entrega de publicidad  

NOVIEMBRE:  

En el mes de noviembre no se desarrollo la 

actividad masiva ya que realice apoyo en el la el 

Cundinamarca fest  

 

 

Ver evidencia fotográfica #4 

5. Tener un grupo regular de actividad física en 

zona rural, fortaleciendo los entornos que se 

encuentren en la zona asignada, deben ir 2 

veces por semana y realizar una sesión de 

Actividad Física acorde a las necesidades de la 

comunidad, la cual debe durar 1 hora y 20 

minutos. A este grupo deben realizarle pruebas 

y encuestas de actividad física y una anamnesis; 

a las cuales se les debe hacer seguimiento y 

control cada 3 meses. 

Durante el periodo contratado desarrolle las  

siguientes actividades con el grupo regular:  

JULIO:  

Realice acercamiento con el presidente de junta de 

acción comunal de la vereda de parcelas del 

municipio de cota  

AGOSTO:  

● 4 Agosto: se realiza actividad física enfocada en 
trabajo de fortalecimiento de core con autocarga 
y elementos de balón, una sesión con una 
duración de una hora y 10 minutos 

● 11 de agosto  se realiza una sesión de 
entrenamiento enfocado en el fortalecimiento 
del core y tren inferior, utilizando elementos 
esféricos (balón) 

● 14 de agosto se realiza una sesión de actividad 
física musicalizada, sesión con una hora de 
duración y se realiza toma de talla y peso a 
usuarios 

● 21 de agosto se realiza toma de talla y peso a 
usuarios para cumplir con el tamizaje de la 
totalidad de los asistentes del grupo regular 

● 25 de agosto se realiza: se realiza trabajo de 
fortalecimiento de tren inferior con objeto 
(barra) 

 

SEPTIEMBRE:  

● 01 de septiembre: se realiza actividad física 
enfocada en trabajo de fortalecimiento de core 
con autocarga y elementos de balón, una sesión 
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con una duración de una hora y 10 minutos 
● 08 de septiembre:  se realiza una sesión de 

entrenamiento enfocado en el fortalecimiento 
del core y tren inferior, utilizando elementos 
esféricos (balón) 

● 15 de septiembre: se realiza una sesión de 
actividad física musicalizada, sesión con una hora 
de duración y se realiza toma de talla y peso a 
usuarios 

● 23 de septiembre: se realiza toma de talla y peso a 
usuarios para cumplir con el tamizaje de la 
totalidad de los asistentes del grupo regular 

● 23 de septiembre: se realiza actividad física 
musicalizada 

● 29 de septiembre: se realiza trabajo de 
fortalecimiento de tren inferior con objeto 
(barra) 

OCTUBRE:  

Desarrolle las sesiones de clase con el grupo 

regular de adultos en la vereda parcelas donde se 

implementaron actividades musicalizadas, sesiones 

de fortalecimientos físico y recreativo. 

 

● 13 de octubre: se realiza una sesión de actividad 
física musicalizada, sesión con una hora de 
duración y se realiza toma de talla y peso a 
usuarios 

● 14 de octubre: se realiza toma de talla y peso a 
usuarios para cumplir con el tamizaje de la 
totalidad de los asistentes del grupo regular 

● 20 de octubre: se realiza actividad física 
musicalizada 

● 21 de octubre: se realiza trabajo de 
fortalecimiento de tren inferior con objeto 
(barra) 

● 28 de octubre:  Realice trabajo de fortalecimiento 
físico aeróbico  

NOVIEMBRE:  

Desarrolle las sesiones de clase con el grupo 

regular de adultos en la vereda parcelas donde se 

implementaron actividades musicalizadas, sesiones 

de fortalecimientos físico y recreativo. 

 

● 10 de noviembre: se realiza una sesión de 
actividad física musicalizada, sesión con una hora 
de duración y se realiza toma de talla y peso a 
usuarios 

● 14 de noviembre: se realiza toma de talla y peso a 
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usuarios para cumplir con el tamizaje de la 
totalidad de los asistentes del grupo regular 

● 20 de noviembre: se realiza actividad física 
musicalizada 

● 21 de noviembre: se realiza trabajo de 
fortalecimiento de tren inferior con objeto 
(barra) 

● 28 de noviembre:  Realice trabajo de 
fortalecimiento físico aeróbico  

 

Ver evidencia fotográfica #5 

6. Realizar la planeación mensual y entregar a 

la coordinación un cronograma semanal de las 

actividades relacionadas con el cumplimiento 

de obligaciones y objeto contractual 

Durante el periodo contratado ejecute las 

planeaciones mensuales de la siguiente forma:  

JULIO:  

Realice en la planificación de las actividades a 

desarrollar en el mes con la descripción del lugar, 

actividad, hora y día  

AGOSTO:  

Diligencie la planeación mensual correspondiente al 

mes de agosto, atendiendo a las solicitudes 

establecidas por el programa con informes y 

desagregado, organizando de manera estructurada 

cada una de las actividades realizadas durante el 

periodo. 

SEPTIEMBRE:  

Diligencie la planeación mensual correspondiente al 

mes de septiembre, atendiendo a las solicitudes 

establecidas por el programa con informes y 

desagregado, organizando de manera estructurada 

cada una de las actividades realizadas durante el 

periodo. 

OCTUBRE:  

Diligencie la planeación mensual correspondiente al 

mes de octubre, atendiendo a las solicitudes 

establecidas por el programa con informes y 

desagregado, organizando de manera estructurada 

cada una de las actividades realizadas durante el 

periodo. 

NOVIEMBRE:  

Diligencie la planeación mensual correspondiente al 

mes de noveimbre, atendiendo a las solicitudes 

establecidas por el programa con informes y 
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desagregado, organizando de manera estructurada 

cada una de las actividades realizadas durante el 

periodo. 

 

Ver evidencia fotográfica #6 

7. Apoyar programas institucionales y eventos 

organizados por el Instituto Departamental 

para la Recreación y el Deporte de 

Cundinamarca en cada uno de los municipios 

asignados 

Durante el periodo contratado apoye los 

eventos y actividades programadas asi: 

JULIO:  

Estuve al tanto de las indicaciones de los 

coordinadores para realizar acompañamiento a los 

eventos programados  

AGOSTO:. 

Apoyé el 14 de agosto en la gestión de los programas 

institucionales y eventos organizados por el instituto 

departamental, con el apoyo logistico e inscripciones 

en el evento departamental de adulto mayor 

 

Apoye el 20 de agosto en la gestión  de los programas 

institucionales y eventos organizados por el instituto 

departamental, con el apoyo logistico y apoyo en 

actividad musicalizada en evento de adulto 

departamental de adulto mayor y muestras 

culturales. 

SEPTIEMBRE:  

Apoye las citaciones a las cuales fui convocada 

de la siguiente forma: 

-17 Septiembre: Parque simón Bolívar: 

Grabación prensa indeportes publicidad Media 

Maratón de Cundinamarca. 

-30 Septiembre: Gobernación: Entrega de 

publicidad a población visitante 

- 28 de septiembre: Entreda gobernación: 

entrega de publicidad a población en general 

OCTUBRE:  

Estuve al pendiente de los apoyos a los que se 

me requiriera  

NOVIEMBRE:  
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Estuve al pendiente de los apoyos a los que se 

me requiriera  

 

Ver evidencia fotográfica #7 

8. Asistir y fortalecer la realización de mesas de 

trabajo, talleres, capacitaciones, reuniones de 

coordinación y/o supervisión, informativas, de 

planeación y de seguimiento proyectadas para el 

óptimo desarrollo de los eventos de actividad 

física, o actividades institucionales de la entidad 

Durante el periodo contratado asistí a 

diferentes capacitaciones y reuniones:  

JULIO:   

Asistí a reunión virtual que se llevo a cabo el 25 de 

julio dirigido por la coordinadora para explicar 

formatos de informes, cronograma de entrega de 
informes y cronograma de actividades  

AGOSTO:  

Asistí a las reuniones y capacitaciones durante el 

mes de agosto las cuales se nombraron temas de 

planificación y ejecución de actividades del mes de 

agosto y septiembre 

 

Cota 08 de agosto asistí a reunión de coordinación y 

planeación de actividades para evento de ciclopaseo 

y demás actividades con el municipio de cota con el 

coordinador de eventos de municipio 

 

Cota 11 de agosto asistí reunión de planeación y 

coordinación de evento masivo en la casa del abuelo 

con la coordinadora de eventos en el municipio de 

cota  

  

Cota 12 de agosto asistí a reunión con coordinación 

de eventos de casa del abuelo para actividades 

planificadas para el mes de septiembre  

SEPTIEMBRE:  

Brindaré apoyo en el momento en que me sea 

asignada alguna actividad en los diferentes 

municipios de Cundinamarca, contribuyendo a 

la organización, ejecución y acompañamiento 

de las jornadas programadas. 

OCTUBRE:  
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NOVIEMBRE:  

Brindaré apoyo en el momento en que me sea 

asignada alguna actividad en los diferentes 

municipios de Cundinamarca, contribuyendo a 

la organización, ejecución y acompañamiento 

de las jornadas programadas. 

 

Ver evidencia fotográfica #8 

9. Apoyar, organizar y presentar los informes 

correspondientes de cada uno de los eventos 

y/o actividades a su cargo, en los días 

requeridos, anexando los respectivos soportes, 

reporte de beneficiarios y demás información o 

formatos que sean solicitados por la 

coordinación y/o supervisión 

Durante el periodo contratado presente los 

informes de cada actividad consolidando de 

forma mensual asi: 

JULIO:  

Se presentan los informes de cada una de las 

actividades realizadas durante el mes de Julio, con 

sus anexos de beneficiarios, formatos, 

certificaciones de cumplimiento entregados por los 

entes correspondientes, para que sean verificados 

por la coordinación y la supervisión del contrato 

según la planificación de actividades y/o apoyos  

AGOSTO:  

Presente los informes de cada una de las actividades 

realizadas durante el mes de Agosto, con sus anexos 

de beneficiarios, formatos, certificaciones de 

cumplimiento entregados por los entes 

correspondientes, para que sean verificados por la 

coordinación y la supervisión del contrato según la 

planificación de actividades y/o apoyos  

SEPTIEMBRE:  

Presente los informes de cada una de las actividades 

realizadas durante el mes de Septiembre, con sus 

anexos de beneficiarios, formatos, certificaciones de 

cumplimiento entregados por los entes 

correspondientes, para que sean verificados por la 

coordinación y la supervisión del contrato según la 

planificación de actividades y/o apoyos  

OCTUBRE:  

Brindaré apoyo en el momento en que me sea 

asignada alguna actividad en los diferentes 

municipios de Cundinamarca, contribuyendo a 

la organización, ejecución y acompañamiento 
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de las jornadas programadas. 

NOVIEMBRE:  

Presente los informes de cada una de las actividades 

realizadas durante el mes de noveimbre, con sus 

anexos de beneficiarios, formatos, certificaciones de 

cumplimiento entregados por los entes 
correspondientes, para que sean verificados por la 

coordinación y la supervisión del contrato según la 

planificación de actividades y/o apoyos  

 

Ver evidencia fotográfica #9 

10. Consolidar y presentar a través de la 

plataforma SECOP II; informe de ejecución 

contractual con sus respectivos soportes y 

evidencias; de acuerdo con la forma de pago, 

condiciones técnicas y/o productos 

establecidos. 

Durante el periodo contratado subí a secop los 

documentos solicitados por supervisión: 

JULIO:  

Presente y se consolidan en la plataforma del secop 

ll, cada uno de los informes referentes al mes de 

julio sobre la ejecución del contrato con sus 

respectivos soportes y evidencias relacionadas en 

cada ejecución durante el mes de Julio.  

AGOSTO:  

Presente y se consolidan en la plataforma del secop 

ll, cada uno de los informes referentes al mes de 

julio sobre la ejecución del contrato con sus 

respectivos soportes y evidencias relacionadas en 

cada ejecución durante el mes de Agosto.  

SEPTIEMBRE:  

Presente y se consolidan en la plataforma del secop 

ll, cada uno de los informes referentes al mes de 

Octubre sobre la ejecución del contrato con sus 

respectivos soportes y evidencias relacionadas en 

cada ejecución durante el mes de octubre.  

OCTUBRE:  

Presente y se consolidan en la plataforma del secop 

ll, cada uno de los informes referentes al mes de 

Octubre sobre la ejecución del contrato con sus 

respectivos soportes y evidencias relacionadas en 

cada ejecución durante el mes de Octubre.  

NOVIEMBRE:  

Presente y se consolidan en la plataforma del secop 

ll, cada uno de los informes referentes al mes de 
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noviembre sobre la ejecución del contrato con sus 

respectivos soportes y evidencias relacionadas en 

cada ejecución durante el mes de noviembre.  

 

Ver evidencia fotográfica #10 

11. Realizar la entrega al supervisor del 

contrato los documentos, estudios y demás 

productos elaborados durante la ejecución del 

contrato a la entrega del informe final del 

mismo en formato digital y modificable. 

Durante el periodo desarrolle todas las 

actividades programadas, con el fin de 

consolidar el informe final:  

JULIO:  

Entregue al supervisor del contrato los documentos, 

estudios y demás productos elaborados durante la 

ejecución del contrato en el mes de julio 

AGOSTO:  

Entregue al supervisor del contrato los documentos, 

estudios y demás productos elaborados durante la 

ejecución del contrato en el mes de Agosto 

SEPTIEMBRE:  

Realizaré la entrega de documentos requeridos 

por el supervisor de acuerdo a las fechas 

establecidas, cumpliendo con los requisitos 

establecidos por Indeportes Cundinamarca. 

OCTUBRE:  

Realicé la entrega de documentos requeridos 

por el supervisor de acuerdo a las fechas 

establecidas, cumpliendo con los requisitos 

establecidos por Indeportes Cundinamarca. 

NOVIEMBRE:  

Realicé la entrega de documentos requeridos 

por el supervisor de acuerdo a las fechas 

establecidas, cumpliendo con los requisitos 

establecidos por Indeportes Cundinamarca. 

 

Ver evidencia fotográfica #11 

12.Asistir puntualmente a las reuniones que sea 

convocado por las diferentes áreas de Indeportes 

Cundinamarca y en especial las relacionadas con 

el Sector de la Actividad Física y en los casos que 

Durante el periodo contratado asistí a las 

diferentes reuniones convocadas 

mensualmente  
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sea necesario y delegado por quien corresponda, 

elaborar, digitalizar y responder por el acta, en los 

formatos previamente establecidos. 

JULIO:  

Asistí a reunión virtual el dia 24 de julio a las 3:00 

pm dirigida por la profe Milena de Indeportes sobre 

el desarrollo de actividades y el diligenciamiento de 

formatos de entrega durante el mes de Julio.  

AGOSTO:  

● 4 Agosto: Reunión presencial casa del 
deportista, organizar las actividades para el 
mes de Agosto. 

● 6 Agosto: Reunión virtual; Profesionales de las 
provincias sabana centro y sabana occidente, 
con el fin de distribuir municipios para la 
invitación a capacitación adulto mayor. 

● 8 Agosto: Reunión Virtual con el fin de revisar 
y corregir informes presentados en el drive. 

● 11 Agosto: Reunión virtual, Profesionales de 
sabana centro, llevar un control de los 
municipios y número de participantes para la 
capacitación de adulto mayor. 

13 Agosto: Reunión virtual general, Asignación de 

funciones para la capacitación de adulto mayor 

SEPTIEMBRE:  

Asistí a las diferentes reuniones convocadas de 

forma virtual y presencial en el siguiente orden: 

1. 2 Septiembre: Reunión presencial casa del 

deportista, organizar las actividades para el 

mes de Septiembre. 

2. 9 Septiembre : Reunión Virtual, información 

corrección informes 

3. 12 Septiembre: Reunión virtual, Sabana 

Centro, revisión informes. 

4. 15 Septiembre: Capacitación virtual, Salud 

Mental. 

OCTUBRE:  

Asistí a las diferentes reuniones convocadas de 

forma virtual y presencial en el siguiente orden: 

1.  21 de octubre reunión virtual para coordinar 

evento de media maratón de Cundinamarca  

 

NOVIEMBRE:  

Asistí a las diferentes reuniones convocadas de 
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forma virtual y presencial en el siguiente orden: 

1.  21 de noviembre reunión virtual para 

coordinar evento de media maratón de 

Cundinamarca  

 

Ver evidencia fotográfica #12 

13.Organizar el proceso de convocatoria e 

inscripción de cada uno de los eventos y la 

aplicación de la encuesta de satisfacción de todas 

las actividades ejecutadas del sector de la 

actividad física. 

Durante el periodo contratado organice 

diferentes convocatorias en los municipios 

asignados para generar impacto del programa:  

JULIO:  

Realice la convocatoria del grupo regular para 

iniciar con las encuestas y demás pruebas que 

tengan que aplicarse a los usuarios 

AGOSTO:  

Realicé la convocatoria en los cinco entornos 

impactados, utilizando fichas publicitarias en 
algunos de ellos. Asimismo, coordiné el evento 
masivo en articulación con el enlace de la Secretaría 

de Desarrollo Social de Nemocón y llevé a cabo la 
inscripción del grupo regular de actividad física. 
Finalmente, presenté los listados de asistencia 
correspondientes a cada una de las actividades 

realizadas, garantizando el adecuado registro y 

soporte de los procesos ejecutados. 

SEPTIEMBRE:  

Realicé la convocatoria en los cinco entornos 

impactados, utilizando fichas publicitarias en 
algunos de ellos, llevé a cabo la inscripción del 
grupo regular de actividad física. Finalmente, 

presenté los listados de asistencia correspondientes 
a cada una de las actividades realizadas, 
garantizando el adecuado registro y soporte de los 

procesos ejecutados. 

OCTUBRE:  

Realicé la convocatoria en los cinco entornos 
impactados, utilizando fichas publicitarias en 

algunos de ellos, llevé a cabo la inscripción del 
grupo regular de actividad física. Finalmente, 
presenté los listados de asistencia correspondientes 

a cada una de las actividades realizadas, 
garantizando el adecuado registro y soporte de los 
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procesos ejecutados. 

NOVIEMBRE:  

Realicé la convocatoria en los cinco entornos 
impactados, utilizando fichas publicitarias en 
algunos de ellos, llevé a cabo la inscripción del 

grupo regular de actividad física. Finalmente, 
presenté los listados de asistencia correspondientes 
a cada una de las actividades realizadas, 
garantizando el adecuado registro y soporte de los 

procesos ejecutados. 

 

Ver evidencia fotográfica #13 

DECLARACIÓN DEL CONTRATISTA 

 

 

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades 

mencionadas en el presente informe corresponden a las efectivamente desarrolladas en el 

período indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente 

documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato. 

 

Igualmente, en calidad de contratista indicó que las obligaciones con el sistema Seguridad social, 

salud y pensiones se han efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que 

las planillas fueron canceladas oportunamente, de la siguiente manera: 

 

PERIODO IBC SALUD PENSION ARL PLANILLA 

JUNIO $ 1,423,500 $ 178,000 $ 227,800 $ 34,700 8636608824 

JULIO $1.423.500 $182.600 $233.700 $35.600 8638186140 

AGOSTO $1.423.500 $179.800 $230.100 $35.100 8638297428 

SEPTIEMBRE $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 8638443696 

OCTUBRE $1.423.500 $181.100 $231.700 $35.300 8639383031 

NOVIEMBRE $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 8639383047 

TOTAL $8.541.000  $1.077.500 $1.378.900 $210.100 N/A 
 

 

Atentamente, 
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CRISTIAN FERNANDO MUÑOZ CANTOR 

CC No. 1.070.926.181 DE COTA 

 


