
 
BURUÑO DUIKONɨAɨ 

 
 
Bie duikomona dɨga d+ga fuenide uai 
komuide, 
kaɨ járeranomo komuidɨno ɨere rɨirede 
kómena tɨtade. 
Jáae kɨgɨdo jɨaɨmamo duiko baite, meita 
manaɨdeniamo ɨnikuironanianɨ kómemo 
baite. 
 
 
 
Meita bimonari duiko rɨire baite kaɨ 
urutɨaɨmo iemei einamakɨmo. 
Ñue abɨ dóñenia baɨfeneri naɨraɨ 
duikomo baɨidɨmakɨ, 
ñue güñenia baɨfeneri naɨraɨ duikomo 
baɨidɨmakɨ, iraɨ uiyɨe jáaia baɨfeneri naɨraɨ 
duikomo daɨidɨmakɨ. 
 
 
 
 

Nana bie duikonɨaɨ ñue úai 
maziñuanona, Manora rárokɨnɨaɨ jágaɨdo 
iemei dáaje izoi  urutɨaɨmo eroika 
komuiyanomna iaoɨ bie éenɨemo iyano, 
urutɨaɨ ée Éei ɨɨe jironuanomona ñue 
zairitɨmakɨ.diga naio anado afe ma+rie 
ka+mo ite biniemo bitikue 

 
Duikonɨaɨ; ótɨtɨko, tɨjarako, uikuaɨ, 
kɨódue, tejako, yurako, boruño… 
 
Abɨ rairuidɨno; abɨ kɨódue, ɨfokɨ 
gɨɨreode, abɨ áagaide, ñue dofodo 
jáañede,  
téide, kɨmojɨna íziretate. 
  

 
 
 
 

Téjakomo báɨñeiyena; ñue güiya 
baɨfeneri, jaɨnoi jíroka, 
 jagabɨ jiroka, ba meita kɨnebɨ, jimebɨ, 
nemobɨ, juñoibɨ 
iyɨko, ñue naɨraɨ dɨga iyanomona, áayo 
dɨobe jáañeno, 
abɨ ñue iyena, mákari, aizɨri, jɨfanori…. 
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  
    

 
 
 De esta enfermedad se despliegan varias 
afecciones respiratorias, debido a bichos, 
microorganismos que proliferan en el tracto 
respiratorio, si está es mal tratada puede 
producir la muerte. 
 
 
Se trasmite por el aire o de persona a 
persona en espacios cerrados, ayuda el frio y 
estar mal abrigados. 
 
 
 Se presenta por un mal aseo  en las 
personas, interna  y externamente ,  mal 
cuidado , bajas defensas, afecta el humo al 
cocinar con leña, el cigarrillo.  

 
Esta se trata  
Con plantas medicinales y también con 
cremas naturales, según la condición y el 
ciclo de vida de las personas, es importante 
que los niños  o bebés  continúen con la 
toma de la leche materna   y oraciones. 
Para los adultos con cigarrillo la ceniza 
tabaco y con vaporub 
 
 

 
     
 
 
Las enfermedades más comunes están 
como: 
 
 

El asma   
Epoc  
CA pulmón   
Neumonía  
Bronquitis  
Enfermedad respiratoria a guda (IRA) 
Otitis  
Tuberculosis  
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