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1.​ Introducción  

El presente documento contiene el Seguimiento al Plan de Aprovisionamiento 

de Insumos Ancestrales del periodo de tiempo entre 10 de enero al 25 de enero del 

2026 en el marco del Contrato Interadministrativo No CO1.PCCNTR. 8418986 de 

2025 de Medicina Ancestral Indígena, suscrito con el Cabildo Operador Ambika 

Pijao. Su propósito es realizar un monitoreo de la disponibilidad, accesibilidad y 

adecuada gestión de los insumos ancestrales requeridos para la ejecución de las 

acciones de salud propia e intercultural, de acuerdo con los lineamientos técnicos, 

operativos y diferenciales establecidos en el contrato. 

Este plan constituye una herramienta de planificación y gestión que permite 

optimizar los procesos de adquisición, almacenamiento, distribución y seguimiento 

de los insumos necesarios para el desarrollo de las acciones en medicina ancestral 

indígena. Así mismo, busca asegurar la eficiencia en el uso de los recursos públicos 

y la pertinencia cultural en la implementación de las actividades que fortalecen las 

prácticas de sabiduría ancestral y el cuidado de la salud propia. 

El documento contempla un análisis integral que parte de la caracterización 

de los pueblos indígenas participantes, la identificación de sus necesidades 

específicas, la clasificación de los insumos ancestrales requeridos y la definición de 

los mecanismos de gestión y aprovisionamiento. De igual forma, se establecen los 

procedimientos para la adquisición, preparación, uso, seguimiento y evaluación de 

dichos insumos, garantizando su coherencia con los principios de transparencia, 

sostenibilidad y respeto por la diversidad cultural. 

Con este plan, se busca asegurar que los insumos ancestrales sean 

adquiridos y utilizados bajo criterios técnicos, logísticos y culturales adecuados, 

fortaleciendo los procesos de atención familiar, comunitaria e individual en el marco 

de la medicina ancestral indígena. De esta manera, el Cabildo Operador Ambika 

Pijao reconoce y articula los saberes tradicionales en beneficio de las comunidades 

indígenas y de la gestión pública intercultural en salud. 

 

 

 



2.​ Objetivos  

Realizar un seguimiento al plan de aprovisionamiento de insumos ancestrales 

para garantizar la disponibilidad y acceso a los recursos necesarios para el 

desarrollo efectivo de las acciones requeridas en el contrato Interadministrativo de 
de Medicina Ancestral Indígena a través de una estrategia diferencial en salud que 

fortalezca las prácticas de sabiduría ancestral y el cuidado de salud propia e 

intercultural desde los usos y costumbres de los pueblos 

3.​ Contexto de cada pueblo indígena  

Uno de los elementos fundamentales para la supervivencia y perpetuación de 

los pueblos indígenas ha sido el conocimiento y uso ancestral de plantas 

medicinales. A lo largo de los años, las comunidades indígenas han utilizado frutas, 

raíces, hojas, tallos, esencias y otros recursos naturales como parte de un saber 

ancestral adquirido a través de la práctica y la observación, con el fin de sanar y 

curar desequilibrios y enfermedades. Sin embargo, estos recursos no se utilizan de 

manera aislada, sino que se integran en un sistema de creencias que abarca 

rituales, rezos, cánticos, danzas y elementos ancestrales como el fuego, el aire, el 

agua y la tierra, así como diálogos con los espíritus. De esta manera, los 

tratamientos ancestrales se conforman como un enfoque holístico que busca la 

sanación espiritual, física y mental de las personas, las familias y la comunidad en 

su conjunto. 

Dentro de la diversidad cultural y geográfica, destaca la particularidad del 

territorio que, a lo largo de generaciones, ha representado una conexión profunda 

con la madre naturaleza. Esta relación se fundamenta en la consideración de la 

naturaleza como proveedora de bienestar, ya que de ella se obtienen recursos 

esenciales como el alimento, la vivienda y el trabajo, así como también saberes 

ancestrales, perdón y enseñanzas, e incluso, en algunos casos, se perciben castigos 

o consecuencias por el mal manejo de los recursos naturales. Esta conexión 

espiritual y material con el territorio es un aspecto clave de la identidad y la 

cosmovisión de las comunidades. 

Esta conexión con la medicina ancestral se ve significativamente afectada 

cuando los insumos necesarios no se pueden obtener directamente del territorio de 

origen. Varias razones contribuyen a esta situación, como la creencia del pueblo 



Wounaan de dialogar con el espíritu de la planta antes de retirarla de la tierra, 

solicitando permiso para utilizarla en tratamientos medicinales. De manera similar, el 

pueblo Pastos enfatiza la importancia de pedir autorización a la madre tierra para 

tomar sus productos. Sin embargo, cuando los insumos se adquieren en lugares 

desconocidos, estas prácticas tradicionales se vuelven imposibles de realizar. 

Además, la pérdida de propiedades curativas en las plantas es otra consecuencia de 

no seguir las tradiciones en su siembra y cosecha. Pueblos como los Muiscas, Nasa, 

Uitoto y Yanacona tienen calendarios lunares que identifican los momentos óptimos 

para sembrar y cosechar, lo que sugiere que la desconexión con estos ciclos 

naturales puede afectar la eficacia de las plantas medicinales. 

Para desarrollar un plan de aprovisionamiento efectivo, es fundamental 

comprender la relación intrínseca entre las comunidades indígenas, su territorio de 

origen y el territorio que actualmente habitan. En este contexto, se cuenta con 13 

pueblos indígenas: Muiscas, Pijao, Kichwa, Pastos, Inga, Misak Misak, Yanacona, 

Tubu Hummurimasa, Eperara Siapidara, Wounaan Nonam, Nasa, Uitoto y 

Kamentsa, representados en 14 equipos de salud intercultural. Es notable que el 

pueblo Muisca, con dos cabildos reconocidos distritalmente, es el único que habita 

su territorio de origen. Los otros 12 pueblos indígenas han migrado a la ciudad de 

Bogotá debido a factores como el desplazamiento o la búsqueda de oportunidades 

laborales, lo que ha generado cambios significativos en sus usos y costumbres 

ancestrales. Esta dinámica requiere una atención especial para garantizar que el 

plan de aprovisionamiento responda a las necesidades específicas de cada 

comunidad. 

Para los pueblos indígenas, el territorio de origen es un espacio sagrado 

legado por los ancestros, donde se desarrolla la cultura propia, se transmiten 

saberes ancestrales, se establece una conexión profunda con los espíritus y se 

fortalecen los lazos familiares y comunitarios. La importancia del territorio trasciende 

la dimensión material, ya que está intrínsecamente ligada a la espiritualidad y la 

cosmovisión de cada pueblo. La tierra es considerada una deidad superior que 

protege o castiga, según las creencias y prácticas de cada comunidad, lo que refleja 

una relación de reciprocidad y respeto con el entorno natural. Esta conexión 

espiritual y cultural con el territorio es fundamental para la identidad y la 

supervivencia de los pueblos indígenas. 



Comunidades como la Misak Misak, Nasa, Eperara Siapidara y Yanacona 

comparten el territorio de origen al estar ubicados geográficamente en el 

departamento del Cauca esto permite que algunas de las plantas usadas en la 

medicina ancestral se han las mismas, aunque la forma cómo las utilizan varían. La 

coca es una de las plantas más utilizadas para la conexión con los ancestros, esta 

tiene un efecto en el cerebro permitiendo un mejor flujo de las ideas, siendo 

ampliamente utilizada en los círculos de palabra. El viche es una de las bebidas 

ancestrales usadas por el pueblo Eperara Siapidara, este debe ser traído del 

territorio ya que se hace con agua bendita de los lugares sagrados para la 

comunidad, mientras que el chirrincho es ampliamente usado por las comunidades 

Misak Misak y Nasa en los rituales de armonización y como toma frecuente durante 

el tejido de pensamiento.  

Comunidades como Inga y Kamentsa comparten el territorio de origen en el 

departamento del putumayo siendo los pueblos indígenas que más similitudes tienen 

en los insumos ancestrales, siendo el Chondur una de las plantas más frecuentes y 

destacándose por tener 7 variedades diferentes. Mientras que el pueblo Kichwa, 

oriundo del ecuador, tiene semejanzas en el uso de insumos ancestrales con el 

pueblo Pastos debido a los límites geográficos entre los dos países. Siendo el caso 

de la bebida ancestral chapil usada para ahuyentar los malos espíritus. 

El pueblo Uitoto, asentado en tres departamentos; Amazonas, Caquetá y 

Putumayo, comparten la medicina de la hoja de coca procesada en el mambe, esta 

les permite el tejido en comunidad con armonía y con lo denominado como palabra 

dulce. Así mismo el pueblo Tubu utiliza el mambe y ambil para los rezos que realizan 

las sabedoras, estos rezos son realizados porque su cosmovisión está fuertemente 

ligada a la parte espiritual. Sumado al uso del carayuru; una pintura natural traída del 

departamento del Vaupés y usada en el cuerpo por medio de simbología propia para 

la protección de las personas.  

Desde el departamento del Chocó se tiene a la comunidad Wounaan la cual 

utiliza las preparaciones de plantas medicinales para complementar los rezos de 

protección de la comunidad. Por otra parte, el pueblo Pijao se apoya en los 

beneficios que trae las plantas frías y calientes del departamento del Tolima las 

cuales permiten mantener un equilibrio entre el Chiri (frio) y el Chajuá (calor).  



Por último, se tiene al Pueblo Muisca originarios de Bogotá y con el beneficio 

de habitar su territorio de origen, cuenta con una amplia experiencia de los insumos 

naturales usados por generaciones en la comunidad para la preparación de 

medicina propia. Pudiendo llevar a cabo varios de los rituales para su adquisición 

como el pedir permiso a la madre tierra o la siembra en huertas propias con los 

calendarios lunares. Siendo este último punto fundamental para los pueblos 

indígenas debido al respeto que se debe mostrar a la naturaleza por los recursos 

que esta misma otorga a las personas. No obstante, este pueblo ha tenido que ver 

como sus lugares sagrados son deteriorados por el mundo occidental, faltando a las 

tradiciones que las deidades han transmitido y conviviendo con los cambios 

geográficos que sufre constantemente la ciudad. 

4.​ Adquisición de los insumos de medicina ancestral indígena 

Este primer apartado da cuenta de los insumos propios adquiridos por cada 

uno de los equipos de salud indígena para uso en los espacios de armonización 

donde se suele equilibrar las energías de los perfiles para garantizar una armonía 

previa al ingreso de las familias realizado en el mes 4 del contrato en vigencia que 

contempla las fechas del 10 de enero del 2026 al 09 de febrero del 2026, teniendo 

en cuenta que se presentan los insumos utilizados por los equipos en el primer corte 

del mes 4 que abarca las fechas del 10 de ene al 26 de enero del 2026. 

  

Tabla No. 1. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 14 
equipos de salud indígenas para los espacios de armonización 

correspondientes al mes 4 - primer corte 
(10 de ene a 26 de ene 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INGA 

Carbón 1 medio paquete 

Veladoras 3 unidades 

Palo santo 4 Paquetes 

Copal 1 1/4 de libra 

Cigarrillo 1 Paquete 

Incienso 1 1/4 de libra 



Variedad de frutas 4 Bandejas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MISAK 

Chirrincho 1 litro 

Hojas de coca 1 libra 

Cigarrillo 1 taco 

Tabaco 2 unidades 

Shundur 1 unidad 

Caucano 1 litro 

Palo santo 9 unidades 

 
 
 
 
 
 
 

NASA 

Hoja de coca 3 libras 

Tabaco 1 medio paquete de 100 

Plantas dulces 5 atados 

Ruda 4 atados 

Stevia 2x 453gm 

Plantas amargas 5 atados 

Plantas frescas 5 atados 

 
 
 
 
 
 
 

UITOTO 

Ambil comprado 1 tarro 

Mambe 2 libras 

Palo santo 1 bolsa 

Tabaco comprado 1 bolsa 

Incienso comprado 1 bolsa 

Rogok+ 2 bolsa 



 
 
 
 
 
 
 

WOUNAAN 

Albahaca morada 3 Atado 

7 albahaca blanca 3 Atado 

Ruda 

3 Atado 

 
 
 
 

MUISCA SUBA 

Tabacos 20 Unidad 

Velon 1 Unidad 

Mambe 1 Libra 

Ruda 1 Manojo 

Ambil 2 Frascos 

 
 
 
 
 
 

MUISCA BOSA 

Tabaco 1 Paquete 

Copal 1 Libra 

Agua de florida 1 Frasco 

Ambil 1 Libra 

Carbon liturgico 1 Libra 

Verde yaco 1 Frasco 

Hozca 1 Libra 

EPERARA Agua bendita 1 botella 

Viche 1 botella 

Pilde 1 media botella 

Tabaco 2 unidades 

Vela 1 paquete 

Cerveza 3 botella 

Gaseosa 3 botella 

KAMENTSA Palo santo 4 Paquete 



Copal 4 Paquete 

Carbón 4 Paquete 

Plantas dulces 4 Paquete 

Plantas amargas 4 Paquete 

Alcohol a base de 
laurel 

5 Botella pequeña 

KICHWA Puro 1 Litro 

Sahumerio 1 Libra 

Plantas de poder 4 Atados 

Colonia florida 1 Frasco 

Alimento propio 25 Unidades 

 
 
 
 
 
 

PASTOS 

Incienso 1 Paquete 

Manzana 1 Bandeja 

Toronjil 1 Atado 

Velón Pequeño 1 Unidad 

Pétalos 1 Bolsa 

PIJAO Banano 2 libra 

Calendula 4 manojo 

Cidron 4 manojo 

Ciruela 1 libra 

Esencia 4 unidad 

Hierbabuena 4 manojo 



Mandarina 4 libra 

Mango 2 libra 

Manzana 4 libra 

Manzanilla 4 manojo 

Menta 4 manojo 

Naranja 4 libra 

Palo santo 4 paquete 

Piña 2 unidad 

Romero 4 manojo 

Ruda 5 manojo 

Tabaco 4 paquete 

Tapetusa 2 unidad 

Tensionaria 4 manojo 

Tomillo 4 manojo 

Velones 4 unidad 

TUBU Mambe 2 Libra 

Murundi 1 Tarrito 

Ambil 1 Tarrito 

Cigarrillos 1 Media 

Tabaco 1 Paquete 

Chive 1 Balde 

YANACONA  Poleo 1 Atado pequeño 

Limoncillo 1 Atado pequeño 

Hierbabuena 1 Atado pequeño 



Manzanilla 1 Atado pequeño 

Veladoras 4 Pequeñas 

Endocrino 2 Frasco mediano 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026 - Formato de seguimiento de insumos ancestrales.  

 

De acuerdo con la información reportada en la Tabla 1, relacionada con los 

registros realizados por los Equipos Indígenas de los Catorce Cabildos para el 

periodo 2025–2026 en el Formato de Seguimiento de Insumos Ancestrales, con 

primer corte al mes 4, correspondiente al periodo comprendido entre el 10 de enero 

y el 26 de enero del 2026, se evidencia un uso diverso de insumos ancestrales y 

tradicionales para el desarrollo de las armonizaciones, en coherencia con las 

prácticas culturales propias de cada pueblo y territorio. Es importante señalar que los 

datos corresponden a un avance parcial, por lo cual las cantidades y tipos de 

insumos utilizados podrán variar y aumentar a medida que finalice el mes y se 

desarrollen nuevas actividades. 

Se observa que varios equipos, como Inga, Misak, Nasa, Uitoto, Kamentsá, 

Pijao y Kichwa, han hecho un uso significativo de insumos tradicionales como 

tabaco, palo santo, copal, hojas de coca, mambe, ambil, plantas dulces y amargas, 

así como alimentos y bebidas propias. Esto refleja una apropiación activa de los 

elementos espirituales y medicinales necesarios para los procesos de armonización, 

en concordancia con sus saberes ancestrales. 

Asimismo, algunos equipos integran plantas medicinales frescas y aromáticas 

(ruda, albahaca, manzanilla, hierbabuena, romero, menta, entre otras), lo cual da 

cuenta de un enfoque orientado al equilibrio espiritual, energético y físico dentro de 

las ceremonias. En otros casos, como los equipos Eperara y Pijao, se evidencia el 

uso combinado de elementos rituales y alimentos, lo que resalta la dimensión 

comunitaria y simbólica de las armonizaciones. 

Por su parte, los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa reportan el uso de 

insumos como mambe, ambil, tabaco, copal y elementos de sahumerio, 

manteniendo prácticas acordes a su cosmovisión. El equipo Yanacona presenta un 



uso más limitado de insumos en este primer corte del mes 4 correspondiente al 10 

de enero hasta el 26 enero del 2026, centrado principalmente en plantas medicinales 

y veladoras, lo cual podría ampliarse en el transcurso del mes. 

Es relevante destacar que el equipo Pastos manifiesta que, a la fecha de este 

corte, no ha utilizado insumos ancestrales para esta acción, situación que puede 

estar relacionada con procesos internos de concertación, y que deberá revisarse en 

los próximos reportes. 

Tabla No. 2. Adquisición de insumos ancestrales por equipo indígena para 
acciones familiares del mes 4 - primer corte 

(10 de ene a 26 de ene 2026) 
Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Carbón 1 Paquete 

Palo santo 10 Paquetes 

Copal 1 1/4 de libra 

Aceite mano de res 1 libra 

Aceite de romero 1 libra 

Aceite de naranja 1 libra 

Frascos 30 onzas 

MISAK Maíz capio 2 Kilos 

Hierbabuena 4 Kilos 

Orejuela 10 Kilos 

Alegría 1 Kilo 

Ruda 3 Kilos 

Siete esencias 6 Medias 

Abre caminos 5 Litro 

NASA Chirrincho 4 Medias (375ml) 

Coca 6 libras 



Aceite de oliva 3 Frasco (500ml) 

Vinagre de manzana 1 Frascos de (250ml) 

Aceite de eucalipto 1 Frasco de (310ml) 

Plantas calientes 4 Atados 

Plantas frescas 4 Atados 

UITOTO Mambe 2 libras 

Ambil 1 tarro 

Almidón 2 libras 

Piña 3 unidad 

Panela 2 unidad 

Crema de coca y 
marihuana 1 tarro 

Incienso 3 bolsa 

WOUNAAN Tomillo 4 Atado 

Orégano 4 Atado 

Ajo 1 Kilo 

Limón 5 Kilo 

Aceite olivo 4 Frascos 

Hoja de menta 4 Atado 

Manzanilla 5 Atado 

MUISCA SUBA Riegos 3 Frascos 

Limón 5 Libras 

Vaselina 1 Frascos 

Sahumerio 3 Paques 



Esencias 6 Frascos 

Calendula 4 Manojos 

MUISCA BOSA Hayo 1 Libra 

Mambe 1 Libra 

Vinan 1 Frasco 

Verde yaco 1 Botella 

Copal 1 Libra 

7 esencia 1 Frasco 

Plantas amargas 2 Manojos 

Riegos 1 Botella 

Alcachofa 2 Unidades 

EPERARA Pomada especial 1 Tarro 

Plantas medicinales 9 Manojo 

Jarabe para tratar tos 9 Frasco 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KAMENTSA 

Pomada 3 plantas 1 Frasco 

Pitaya 3 Libras 

Espinaca 4 Manojos 

Vitamina c natural niño 2 Botella 

Laurel 1 Bolsa 

Purgante 3 plantas 1 Botella 

Vitamina c natural 
adulto 

1 Botella 

Purgante a base tres 
plantas para niña 

1 Botella 

Esencia refrescante 1 Botella mediana 



Palo santo 4 Paquete 

Carbón 4 Paquete 

Copal 4 Paquete 

Yage 1 Copa 

Pomada líquida a base 
de eucalipto 

1 Frasco 

Plantas dulces 4 Atado 

Plantas amargas 4 Atado 

Belones 3 Medianos 

 
 
 
 
 

KICHWA 

Puro 1 Litro 

Sahumerio 1 Libra 

Plantas de poder 4 Atados 

Colonia florida 1 Frasco 

Alimento propio 25 Unidades 

PASTOS Cedron 1 Atado 

Tomillo 1 Atado 

Canela 1 Libra 

Panela 6 Libras 

Arándanos 4 Paquetes de 125gm 

Manzana de agua 3 Kilos 

Quinua 5 Libras 

Hinojo 1 Atado 

Alfalfa 1 Atado 

Miel de abeja ½ Botella 



Cerezo 1 Paquete 

Apio 1 Atado 

Arnica 2 Paquetes 

Chapil 1 Botella 

Caléndula seca 1 Paquete 

PIJAO Aceite de oliva 1 Botella 

Alacrán 4 Unidad 

Alcohol 2 Frasco 

Calendula 4 Manojo 

Eucalipto 3 Manojo 

Extracto marañón 2 Botella 

Frascos de envase 25 Unidad 

Hierbabuena 4 Manojo 

Limonaria 4 Manojo 

Limones 3 Libra 

Manzanilla 4 Manojo 

Marañon 1 Botella 

Miel abejas 2 Botella 

Orégano 4 Manojo 

Propolio 2 Botella 

Romero 4 Manojo 

Ruda 4 Manojo 

TUBU Mambe 1 Libras 

Murundi 1 Tarrito 



Ambil 1 Tarrito 

Tabaco 1 Paquete 

Chicha 1 Balde 

Comida 14 porciones 

YANACONA Crema de caléndula 10 Tarro pequeño 

Depurativo 10 Tarro pequeño 

Fibra 1 Tarro pequeño 

10 biosex 10 Tarro pequeño 

Cartílago 10 Tarro pequeño 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 
 

Con base en la información reportada en la Tabla No. 2, se evidencia que, 

durante el primer corte del mes 4 que contempla las fechas del 10 de enero al 26 de 

enero del 2026, los equipos de salud indígenas han iniciado de manera progresiva la 

adquisición y uso de insumos ancestrales para el desarrollo de las acciones 

familiares, de acuerdo con sus prácticas culturales, saberes propios y enfoques de 

cuidado integral. 

En términos generales, se observa una alta diversidad de insumos utilizados, 

los cuales incluyen plantas medicinales frescas y secas, aceites, pomadas, 

esencias, alimentos propios, bebidas tradicionales y preparados naturales. Esta 

diversidad refleja la integralidad de las acciones familiares, orientadas no solo al 

tratamiento de afecciones físicas, sino también al fortalecimiento espiritual, 

preventivo y nutricional de las familias. 

Equipos como Inga, Nasa, Kamentsá y Pijao reportan una amplia variedad de 

insumos, tanto rituales como terapéuticos, entre los que se destacan el uso de 

plantas dulces y amargas, aceites esenciales, copal, palo santo, carbón, preparados 

medicinales y frascos para envase. Por su parte, los equipos Misak, Pastos y 

Wounaan concentran el uso de insumos en plantas medicinales, alimentos y 

productos naturales, lo que evidencia un enfoque preventivo y de fortalecimiento de 



la salud familiar a través de la alimentación propia, infusiones, jarabes y preparados 

naturales. En el caso del equipo Pastos, resalta el uso de granos, frutas, miel y 

plantas secas, lo cual se asocia con prácticas de cuidado nutricional y medicinal. 

Los equipos Uitoto, Kichwa y Tubu integran insumos espirituales y 

alimentarios como mambe, ambil, sahumerios, alimentos propios y bebidas 

tradicionales, lo que refleja la articulación entre el cuidado físico, espiritual y 

comunitario en el abordaje familiar. 

Asimismo, los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa reportan el uso de riegos, 

esencias, plantas amargas, copal y preparados naturales, manteniendo prácticas 

coherentes con su cosmovisión y orientadas al equilibrio energético y la 

armonización del entorno familiar. 

En el caso del equipo Eperara y Yanacona, se observa un uso más focalizado 

de insumos, principalmente pomadas, cremas y preparados medicinales, lo cual 

puede estar asociado a atenciones específicas en el mes 4 cursado en las fecha del 

10 de enero al 26 de enero 2026 y que posiblemente se ampliará en los siguientes 

reportes. 

Tabla No. 3. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 14 
equipos de salud indígena correspondientes a las acciones propias mes 4 

- primer corte 
(10 de ene a 26 de ene 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Granicillo 1 Bulto 

Hojas de romero 3 Atados 

Waira sacha 1 Atados 

Carpintero 2 Atados 

Aceite de oliva 1 Frasco 

Cigarrillo 1 Paquete 

Hojas de cedrón 1 Atado 

 
 Nectar 2 Litros 



 
 

MISAK 
Sábila 3 Kilos 

Incienso 1 Kilos 

Cigarrillo pielroja 1 Taco 

Un manojo 1 Media 

Dos manojos de 
romero 

1 Litros 

Calendula 5 Kilos 

NASA Aceite de marihuana 2 Frascos (250ml) 

Aceite de ricino 3 Frascos (30ml) 

Aceite de caléndula 3 Frascos (10ml) 

Aguardiente 2 Medias (375ml) 

Plantas calientes 5 Atados 

Plantas frías 5 Atados 

Hoja de Coca 6 libras 

UITOTO Mambe comprado 2 Libras 

Ambil comprado 1 Tarro 

Albahaca 2 Manojos 

Calendula crema 1 Tarro 

Incienso 3 Bolsa 

Palo santo 1 Bolsa 

WOUNAAN Romero 1 Atado 

Manzanilla 2 Atado 

Hoja del awalpan 2 Atado 

Candula 1 Atado 



Artemisa 2 Atado 

Aceite de coco 8 Atado 

Hoja de pan 2 Atado 

MUISCA SUBA Extracto de eucalipto 8 Frascos 

Tabacos 10 Unidades 

Relajante 2 Galón 

Hayo 2 Paquetes 

Velon 1 Unidad 

Aceite mineral 1 Botella 

Goteros 4 Docenas 

MUISCA BOSA Purgantes 8 Frasco 

Depurativo 5 Frasco 

Jarabe para la (tos) 1 Frascos 

Depurativo 3 Botellas 

Remedio muscular 2 Frascos 

Crema dermatitis 2 Cajas medianas 

Mentol gripa 2 Cajas medianas 

Depurativo 1 Cajas medianas 

EPERARA Viche 2 botella 

Pilde 1 botella 

Aguardiente blanco 2 botella 

Vino samson 2 botella 

Cerveza poker 6 botella 

Gaseosa colombiana 6 botella 



Narciso negro 1 botella 

Siete esencias 2 frasco 

Vela 4 paquete 

Tabaco 6 unidad 

Fósforo 2 cajetilla 

Hoja milpesiilo 6 unidad 

Cigarrillo pielroja 2 cajetilla 

Harina 10 libra 

Cafe sello rojo 1 libra 

Panela 2 unidad 

Sal 2 libra 

Azcar 2 libra 

Miel de abeja 1 botella 

Naranja 2 malla 

Agua bendita 2 botella 

Limón 2 maya 

Jengibre 1 libra 

KAMENTSA Fresas 1 Bandeja 

Manzanas 1 Bandeja 

Remolacha 1 Libra 

Zanahoria 1 Kilo 

Copal 3 Paquete 

Yage 1 Copita 

Palo santo 3 Bolsas 



Carbón 3 Bolsas 

Purgante a base tres 
plantas para niña 

1 Envase 

Stevia natural 1 Paquete 

7 esencia preparada 
con plantas 

1 Botellas 

Alcoholes naturales 3 Botellas 

Limones 1 Libra 

Espinaca 3 Manojo 

Pitaya 2 Kilos 

KICHWA Plantas de poder 8 atados 

Colonia caballito 2 frascos 

Colonia de los andes 2 frascos 

Esencias 3 frascos 

Aceite de almendras 1 litro 

Huevos 3 unidades 

Cigarrillos 3 paquetes 

PASTOS Panela 10 libras 

Menta Poleo 1 atado 

Piñas 4 unidades 

Naranja tangelo 2 libras 

Limón 2 libras 

Papayuela 2 libras 

Jengibre 1 kilo 

Aceite preparado 1 litro 



Plantas medicinales 
surtidas 1 atado 

Linaza 2 libras 

Curado 10 frascos 

PIJAO Albahaca 3 Manojo 

Calendula 3 Manojo 

Chocoana 2 Pomada 

Eucalipto 3 Manojo 

Hierbabuena 3 Manojo 

Limonaria 3 Manojo 

Manzanilla 3 Manojo 

Menta 3 Manojo 

Romero 3 Manojo 

Ruda 3 Manojo 

Tensionaria 3 Manojo 

Tomillo 3 Manojo 

Toronjil 3 Manojo 

Orégano 3 Manojo 

TUBU Mambe 2 Libra 

Murundi 2 Tarrito 

Ambil 1 Tarrito 

Tabaco 1 Paquete 

Jugos 10 Tarrito 

YANACONA  Crema de arnica 10 Tarro pequeño 



Crema de lavanda 19 Tarro pequeño 

Jarabe de totumo 4 Tarro pequeño 

Purgas 10 Tarro pequeño 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 

Con base en la información consignada en la Tabla No. 3, se evidencia que 

en el primer periodo del mes 4 correspondiente al 10 de enero hasta el 26 de enero, 

los equipos de salud indígenas han avanzado de manera progresiva en la 

adquisición y uso de insumos ancestrales para la implementación de las acciones 

propias, en coherencia con los sistemas de conocimiento, prácticas tradicionales y 

enfoques diferenciales de cada pueblo indígena. 

En términos generales, se identifica un uso predominante de plantas 

medicinales frescas y preparadas, aceites naturales, esencias, bebidas tradicionales 

y elementos rituales, lo cual refleja el carácter integral de las acciones propias, 

orientadas al equilibrio físico, espiritual, emocional y comunitario. La variedad de 

insumos utilizados da cuenta de la adaptación de las acciones a las necesidades 

particulares de cada población. 

Equipos como Inga, Nasa, Kamentsá y Pijao reportan una amplia diversidad 

de insumos, incluyendo plantas calientes y frías, hojas medicinales, aceites 

preparados, alimentos naturales y elementos de sahumerio. Por su parte, los 

equipos Uitoto, Kichwa y Tubu integran de manera recurrente insumos espirituales 

como mambe, ambil, tabaco, esencias y colonias, combinados con plantas de poder 

y alimentos, lo que reafirma la centralidad del componente espiritual y ritual dentro 

de las acciones propias. 

Los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa concentran el uso de insumos en 

preparados terapéuticos, extractos, purgantes, jarabes, cremas y elementos de 

aplicación directa, lo cual sugiere un enfoque orientado al tratamiento de afecciones 

específicas y al fortalecimiento del bienestar físico desde la medicina tradicional 

propia. 



En el caso del equipo Eperara, se evidencia un uso amplio y diverso de 

insumos que integra bebidas tradicionales, elementos rituales, alimento propio y 

plantas medicinales. Esta combinación resalta el carácter comunitario y simbólico de 

las acciones propias, así como la dimensión espiritual y colectiva del cuidado. 

Los equipos Pastos y Yanacona reportan el uso de insumos principalmente 

asociados a alimentos, plantas medicinales y preparados naturales (curados, 

cremas, jarabes y purgas), lo que indica un enfoque preventivo y terapéutico en el 

marco de las acciones propias desarrolladas a la fecha. 

Tabla No. 4. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 
equipos en salud  indígena correspondientes a las      acciones 

comunitarias mes 4 - primer periodo 
(10 de ene a 26 de ene 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Variedad de frutas 5 Bandeja 

Copal 1 Paquete pequeño 

Siete esencias 1 Frasco 

Bejuco de tigre guasca 2 Atados 

Bejuco de guayabilla 6 Atados 

Bolsa para empaque 1 Paquete x100 

Alimento propio 15 Platos 

MISAK Carne de res 6 Libras 

Criolla 10 Libras 

Harina de trigo 2 Kilos 

Panela 2 Kilos 

Chocolate 2 Kilos 

Arroz 5 Kilos 

Zanahoria 2 Kilos 

NASA Plantas calientes 3 Atados 



Plantas frescas 3 Atados 

Harina negra 4 libras 

Leche de cabra 4 libras 

Chirrincho 4 Medias (375ml) 

Hoja de coca 4 libras 

Plantas frescas 5 Atados 

UITOTO Yerak+ (ambil) 1 Tarro 

Jibie (manbe) 2 Libras 

Almidón 2 Libras 

Piña 2 Unidad 

Pescado comprado 9 Unidades 

Fariña comprado 2 Libras 

Panela 1 Unidad 

WOUNAAN Chocolate 3 Paquete chocolate 

Panela 5 Unidad 

Maíz choclo 1 Bulto 

Pechuga 30 Kilo 

Banano 1 Paca 

Costilla de cerdo 30 Kilo 

Piña 5 Unidad 

MUISCA SUBA Velon 1 Unidad 

Ruda 1 Atado 

Tabacos 4 Unidades 

Riegos 2 Unidades 



Extracto de eucalipto 4 Frascos 

Crema para dolores 
musculares 

1 Litro 

MUISCA BOSA 7 esencias 1 Frasco 

Verde yaco 1 Frasco 

Vinan 1 Frasco 

Copal 2 Libra 

Carbon liturgico 2 Libra 

Tabaco 1 Paquete 

Arbolito morado 2 Frasco 

Frutas 1 Mediana 

Plantas dulces 2 Manojos 

Armonizadores 20 Frascos 

Verde yaco 20 Frascos 

EPERARA Arroz 10 Libra 

Aceite 1 Litro 

Sal 1 Libra 

Pescado 20 Libra 

Ajo 1 unidad 

Cebolla cabezona 2 Libra 

Tomate 3 Libra 

Papa 5 Libra 

Plátano 1 Paca 

Plátano maduro 1 Paca 



Panela 3 Unidad 

Limón 1 Malla 

KAMENTSA Copal 6 Paquete 

Incienso y mirra 6 Paquete 

Palo santo 6 Paquete 

Mirra y copal mixto 6 Paquete 

Pomada tres plantas 2 Frasco 

KICHWA Plantas de poder 3 Atados 

Puro 1 Litro 

Glicerina artesanal 3 Libras 

PASTOS Frutas 3 paquetes 

Pétalos 1 paquetes 

velitas 1 paquetes 

PIJAO Calendula 5 Manojo 

Ciruelas 2 Libra 

Hierbabuena 4 Manojo 

Manzanilla 4 Manojo 

Naranja 4 Libras 

Palo santo 4 Paquete 

Piña 2 Unidad 

Ruda 3 Manojo 

Tapetusa 2 Unidad 

Toronjil 3 Unidad 

Velones blancos 4 Unidad 



Albahaca 3 Manojo 

Tomillo 3 Manojo 

Orégano 3 Manojo 

Limonaria 3 Manojo 

Mirto 3 Manojo 

Tensionaria 5 Manojo 

Cilantron 3 Manojo 

TUBU Mambe 2 Libras 

Murundi 1 Tarrito 

Ambil 1 Tarrito 

Tabaco 1 Paquete 

Cigarrillos 1 Media 

Chicha 1 Balde mediano 

YANACONA Esencias 1 tarro pequeño 

Galletas 3 paquetes 

Bombones 1 paquete 

Carton paja 5 octavos 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

De acuerdo con la información registrada en la Tabla No. 4, se evidencia en el 

primer periodo del mes 4 correspondiente al 10 de enero hasta el 26 de enero 2026, 

los equipos de salud indígenas han avanzado de manera progresiva en la 

adquisición y uso de insumos ancestrales para el desarrollo de las acciones 

comunitarias, en coherencia con las dinámicas colectivas, culturales y territoriales 

propias de cada pueblo indígena. 

En términos generales, se observa un uso predominante de alimentos 

propios, plantas medicinales, elementos rituales y preparados tradicionales, lo cual 



responde a la naturaleza comunitaria de estas acciones, orientadas al 

fortalecimiento del tejido social, la armonización colectiva, la transmisión de saberes 

y la promoción del bienestar integral a nivel comunitario. 

Equipos como Inga, Nasa, Uitoto y Tubu combinan insumos espirituales 

(copal, siete esencias, ambil, mambe, tabaco, plantas de poder) con alimentos 

propios y productos de consumo colectivo, lo que evidencia una articulación entre el 

componente ritual y el componente alimentario en el marco de las acciones 

comunitarias. Este enfoque permite generar espacios de encuentro, diálogo y 

armonización con participación amplia de la comunidad. 

Por su parte, los equipos Misak, Wounaan y Eperara reportan un uso 

significativo de insumos alimentarios (granos, carnes, frutas, tubérculos y productos 

básicos), lo cual refleja la centralidad de la alimentación comunitaria como eje de las 

acciones colectivas, fortaleciendo la cohesión social y el cuidado comunitario desde 

las prácticas propias. 

Los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa concentran el uso de insumos en 

elementos rituales, esencias, riegos, tabaco, copal y armonizadores, lo que 

evidencia un énfasis en procesos de limpieza, armonización energética y 

fortalecimiento espiritual del entorno comunitario. En el caso del equipo Muisca 

Bosa, se observa un mayor volumen de armonizadores y preparados, lo cual sugiere 

un mayor alcance o intensidad de las acciones realizadas a la fecha. 

El equipo Kamentsá presenta un uso homogéneo de insumos rituales como 

copal, incienso, mirra y palo santo, complementados con pomadas tradicionales, lo 

que refleja una práctica comunitaria centrada en la armonización espiritual y el 

equilibrio colectivo. 

En el caso de los equipos Pastos y Yanacona, se evidencia un uso más 

limitado de insumos durante el mes 4 correspondiente al 10 de enero hasta el 26 de 

enero del 2026, centrado en frutas, elementos simbólicos, esencias y alimentos, 

situación que puede asociarse a una ejecución inicial o a la programación de 

actividades comunitarias para fases posteriores del mes. 



Finalmente, el equipo Pijao reporta una amplia diversidad de plantas 

medicinales, frutas, elementos rituales y bebidas tradicionales, lo cual da cuenta de 

acciones comunitarias de mayor complejidad, integrando dimensiones terapéuticas, 

espirituales y alimentarias. 

Tabla No. 5. Adquisición de insumos ancestrales por los  equipos de salud  
indígena muisca correspondientes a las jornadas comunitarias de la acción 23 

del mes 4 -  primer corte 
(10 de ene a 26 de ene 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

 
 
 
 

MUISCA SUBA 

Tabacos 5 unidades 

Romero 2 atados 

Esencias 4 frascos 

Riego 4 frascos 

Velon 1 unidad 

 
 
 
 
 
 

MUISCA BOSA 

Verde yaco 1 Botella 

Esencias 1 Frasco 

Hosca 1 Libra 

Vinan 1 Frasco 

Sahumerio 1 Libra 

7 esencias 1 Frasco 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 

La Tabla No. 5 evidencia la adquisición de insumos ancestrales destinados a 

las jornadas comunitarias correspondientes a la acción 23, realizadas 

exclusivamente por los dos cabildos del pueblo Muisca: Suba y Bosa. En el caso del 

equipo Muisca Suba, los insumos utilizados corresponden principalmente a 

elementos rituales y de armonización espiritual, tales como tabacos, romero, 

esencias, riegos y velón. Este conjunto de insumos sugiere un enfoque orientado a 

procesos de limpieza, protección y equilibrio energético del espacio comunitario, 

característicos de las jornadas de armonización colectiva. Las cantidades reportadas 



indican una ejecución puntual y focalizada de las actividades durante el periodo 

analizado. 

Por su parte, el equipo Muisca Bosa reporta el uso de insumos similares, 

complementados con elementos como verde yaco, hosca, vinan, sahumerio y siete 

esencias. Esta diversidad refleja una mayor complejidad en los procesos de 

armonización, integrando distintos preparados y elementos simbólicos para 

fortalecer el bienestar espiritual y comunitario. Las cantidades utilizadas evidencian 

igualmente una ejecución acotada, coherente con la temporalidad del mes y la 

naturaleza específica de las jornadas realizadas. 

En términos generales, se observa que ambos equipos Muiscas priorizan 

insumos de carácter espiritual y ritual, manteniendo coherencia con sus prácticas 

propias y con el objetivo de las jornadas comunitarias, centradas en la armonización 

del territorio y el fortalecimiento del equilibrio colectivo. 

5.​ Insumos requeridos para la medicina ancestral indígena 

El diálogo con los sabedores de los pueblos indígenas evidenció que los 

insumos ancestrales requeridos son diversos y variables, dependiendo de la 

disponibilidad estacional y de las condiciones climáticas del territorio. En el marco 

del plan de aprovisionamiento, se realizó una categorización de los insumos más 

frecuentes en cinco grupos: plantas medicinales, instrumentos rituales, elementos de 

purificación, materiales para la preparación de medicina propia y medicina ancestral 

ya elaborada. Esta clasificación permite organizar y orientar de manera adecuada 

los requerimientos necesarios para el desarrollo de las prácticas de salud propia, en 

coherencia con los usos y costumbres de cada pueblo indígena. 

 

Tabla No. 6. Categorización de insumos ancestrales por  cada uno de los 
equipos  de salud indígena utilizados durante el mes 4 - primer corte 

(10 de ene a 26 de ene 2026) 
Equipo de salud Categoría Insumo 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INGA 

Plantas Medicinales  Vinan, Azul Tucto, Chichaja, Malba, 
Kullanguilla, Granicillo, Guayabilla 

Instrumentos Rituales  Waira Sacha, Cascabel, Collares De 
Proteccion Personal  

Elementos de 
Purificación  

Copal, Coquindo, Chundur, 
Coquindo, Leche De Sandy 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Aceite De Menta, Caléndula, 
Romero, Grasas De Animales  

Medicina propia  Carbón Mineral 

 
 
 

 
 
 

MISAK 

Plantas Medicinales  Maíz Capio, Hierbabuena, Orégano, 
Ruda, Alegría, Sábila, Caléndula, 
Romero, Manzanilla, Eucalipto, 

Rosas, Pino Y Coco, Empleados En 
Procesos De Sanación, Preparación 
De Aceites, Pomadas Y Remedios 

Tradicionales 

Instrumentos Rituales  Cigarrillo, Tabaco, Chundúr, Palo 
Santo, Chirrincho E Incienso, 
Utilizados En Armonizaciones 

Espirituales, Limpiezas Energéticas 
Y Rituales Ancestrales 

Elementos de 
Purificación  

Palo Santo,Siete Esencias,Abre 
Caminos 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Destiladores,Probetas,Pipetas,Grane
ro,Horno Para Di Hidratación De 

Plantas Y Otros Elementos, 
Plantas,Estufas,Moldes,Molino Para 

Diferentes Plantas,  

Medicina propia  Shundur, Aguardiente Caucano, 
Chirrincho  



 
 
 
 
 
 
 

NASA 
 

Plantas Medicinales  Plantas Frías, Plantas Calientes, 
Coca, Ruda, Caléndula, Manzanilla, 

Stevia, Tabaco, Plantas Amargas 

Instrumentos Rituales  No Usan  

Elementos de 
Purificación  

Chirrincho 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Aceites  

Medicina propia  Chirrincho 

 
 
 
 

UITOTO 
 

Plantas Medicinales  Ruda, Albahaca, Yerbabuena, 
Eucalipto 

Instrumentos Rituales  Tiesto 

Elementos de 
Purificación  

Fuego, Agua, Humo Incienso, 
Tabaco, Ambil. 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Vaselina 

Medicina propia  Mambe,  Ambil. Tabaco, Ají, 
Cigarrillo, Y Raices Secas, Crema De 

Coca, Calendula Crema 

 
 
 
 
 
 

WOUNAAN 
 

Plantas Medicinales  Ruda Anamu, Galve, Sabila, 
Manzanilla, Caléndula, Limoncillo, 

Menta 

Instrumentos Rituales  Cabalongas, Picos  

Elementos de 
Purificación  

7 Esencias, Agua Florida.  



Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Aceites 

Medicina propia  No Reportan 

 
 
 
 
 
 

MUISCA BOSA 
 

Plantas Medicinales  Plantas Dulces, Plantas Amargas, 
Flores, Hayo, Insulina, Perejil. 

Instrumentos Rituales  No Reportan Por El Momento  

Elementos de 
Purificación  

Waira, Riego 7 Esencias, Verde 
Yaco, Copal, Tabaco. 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Mentol 

Medicina propia  Ozca Ye, Ambira 

 
 
 
 
 
 

MUISCA SUBA 
 

Plantas Medicinales  Ruda, Ortiga, Caléndula, Romero, 
Marubio 

Instrumentos Rituales  Chacha, Mate, Tambora, Chiflos, 
Troncos. 

Elementos de 
Purificación  

Velon, Tabaco, Sahumerio, Esencias, 
Palo Santo. 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Vaselina, Agua 

Medicina propia  Pomada Para El Dolor Y Purgante. 

EPERARA Plantas Medicinales  Narciso Negro 

Instrumentos Rituales  Vivhe 



Elementos de 
Purificación  

No Reportan  

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Alcohol 

Medicina propia  No Reportan 

KAMENTSA Plantas Medicinales  Ruda 

Instrumentos Rituales  Sonajas, Maracas, Tambores, 
Flautas, Caracolas, Collares, Tejidos 
Tradicionales Y Piezas En Cerámica 

Elementos de 
Purificación  

Velas (Fuego), Sahumerios E 
Inciensos (Aire), Agua Bendita O 

Agua Armonizada (Agua), Así Como 
Semillas Y Cerámicas (Tierra), 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Aceites, Resinas, Ceras, Ungüentos, 
Alcoholes Naturales  

Medicina propia  No Reportan  

KICHWA Plantas Medicinales  Plantas De Poder, Calientes, 
Templadas Y Frias 

Instrumentos Rituales  Instrumentos Ceremoniales Como 
Kena, Chachas El Poder Dulce De 

La Palabra 

Elementos de 
Purificación  

Sahumerio,Puro, Cigarrillo, Huevos Y 
Plantas De Poder 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Glicerinas, Aceites.  



Medicina propia  Emplastes Para Sacar Fríos En 
Matriz, Crema De Caléndula, 

Jabones Herbales Y  Jabones Para 
El Acne. 

PASTOS Plantas Medicinales  Menta, Poleo, Tomillo, Cedron  

Instrumentos Rituales  Sonajas, Cascabeles Tambores 
Protección Propia Y Platos De Barro 

Elementos de 
Purificación  

Esencias Medicinales Chapil Velón Y 
Palo Santo 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Plantas Secas Para Purgas, Poleo, 
Aceites, Canela, Panela, 

Medicina propia  Curados Aceites Pomadas Esencias  
Tabaco 7 Esencia De Los Andes 

PIJAO Plantas Medicinales  Tomillo, Caléndula, Orégano, 
Hierbabuena, Albahaca, Manzanilla, 

Mastranto De Tierra Caliente, 
Toronjil, Gualanday, Ruda, Romero 

Instrumentos Rituales  Totumas, Velones Sagrados, Palo 
Santo 

Elementos de 
Purificación  

Agua, Esencias, Tabaco, Limpias 
(Preparación De Plantas) 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Vaselina, Aceite De Oliva 

Medicina propia  Extracto De Alacrán, Pomada De 
Manzanilla, Caléndula, Mastranto De 

Tierra Caliente, Gualanday. Aceite 
De Romero, Tomillo, Calendula Y 

Manzanilla 



TUBU Plantas Medicinales  Eucalipto 

Instrumentos Rituales  Maracas 

Elementos de 
Purificación  

Tabaco Y Ambil  

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

No Se Han Realizado Preparaciones  

Medicina propia  Murundi 

YANACONA Plantas Medicinales  Ruda, Coca, Hierbabuena, 
Manzanilla   

Instrumentos Rituales  Plantas, Tabaco, Coca, Veladoras 

Elementos de 
Purificación  

Fuego, El Tabaco, Veladoras Y 
Esencias 

Materiales para la 
preparación de 

medicina  

Vaselina 

Medicina propia  Coca, Tabaco, Ruda, Manzanilla, 
Cidra 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

De acuerdo con la información consolidada en la tabla 6, por los equipos de 

salud indígenas, se evidencia una clasificación clara y coherente de los insumos 

utilizados, en correspondencia con las categorías establecidas: plantas medicinales, 

instrumentos rituales, elementos de purificación, materiales para la preparación de 

medicina propia y medicina propia ya elaborada. Esta categorización permite 

visibilizar la integralidad de los sistemas médicos tradicionales y la diversidad de 

prácticas de cuidado desarrolladas por cada pueblo. 



Plantas medicinales 

En esta categoría se observa una alta representatividad y diversidad de 

especies vegetales, utilizadas en hojas, flores, frutos, tallos, raíces y semillas. 

Equipos como Misak, Nasa, Pijao, Muisca Suba, Kichwa y Pastos reportan un uso 

amplio y sistemático de plantas medicinales, tanto clasificadas por cualidades 

(plantas frías, calientes, dulces o amargas) como por especies específicas (ruda, 

caléndula, manzanilla, romero, coca, sábila, eucalipto, entre otras). 

Este uso refleja la centralidad de las plantas en los procesos de sanación, 

prevención y armonización, así como su aplicación tanto en rituales como en la 

preparación de aceites, pomadas, emplastos y remedios tradicionales. En pueblos 

como Inga, Uitoto y Yanacona, las plantas medicinales también cumplen una función 

espiritual, asociada al equilibrio energético y al diálogo con el territorio. 

Instrumentos rituales 

En cuanto a los instrumentos rituales, se identifica una diferenciación clara 

entre los equipos que emplean instrumentos musicales y simbólicos de manera 

estructural (como Kamentsá, Pastos, Pijao, Muisca Suba y Kichwa) y aquellos que 

no los utilizan o los reportan de forma puntual (como Nasa, Muisca Bosa y Eperara). 

Los instrumentos reportados —sonajas, maracas, tambores, flautas, 

caracolas, chachas, totumas y cerámicas— cumplen un rol fundamental en la 

armonización espiritual, la protección energética y la conducción de los rituales 

colectivos. Su presencia evidencia procesos de transmisión cultural, fortalecimiento 

identitario y uso del sonido, el ritmo y los símbolos como herramientas de sanación. 

Elementos de purificación 

La categoría de elementos de purificación es transversal a la mayoría de los 

equipos y refleja la aplicación de los principios de los cuatro elementos: fuego, aire, 

agua y tierra. Insumos como velas, sahumerios, inciensos, copal, palo santo, tabaco, 

agua bendita, esencias y semillas son utilizados de manera recurrente para 

limpiezas energéticas, armonización de personas, familias, comunidades y 

territorios. 



Equipos como Muisca Suba, Muisca Bosa, Kichwa, Kamentsá, Pijao y 

Yanacona reportan una utilización estructurada de estos elementos, lo que da cuenta 

de la importancia del componente espiritual dentro de las acciones de salud. En 

contraste, algunos equipos como Eperara reportan un uso limitado o no reportan 

elementos de purificación en este periodo, lo cual puede estar asociado a prácticas 

específicas o a fases distintas de ejecución. 

Materiales para la preparación de medicina propia 

En esta categoría se evidencia el uso de aceites, resinas, alcoholes, ceras, 

vaselina, glicerinas y otros insumos base, necesarios para la elaboración de 

medicinas tradicionales.  

Equipos, como Nasa, Pijao, Kichwa y Pastos, utilizan aceites naturales y 

materiales básicos que permiten la preparación artesanal de ungüentos, purgantes y 

pomadas, manteniendo prácticas acordes con sus usos y costumbres. 

Medicina propia 

La categoría de medicina propia muestra una diversidad de preparados 

tradicionales ya elaborados, como mambe, ambil, murundi, curados, purgantes, 

pomadas, extractos, jabones herbales y aceites medicinales. Equipos como Uitoto, 

Pijao, Pastos, Kichwa, Muisca Suba y Yanacona reportan una producción activa de 

medicina propia, lo cual refleja procesos consolidados de transmisión de saberes, 

autonomía sanitaria y participación directa de sabedores y médicos tradicionales. 

En algunos casos, como Wounaan, Kamentsá y Eperara, no se reporta 

medicina propia elaborada en este periodo, situación que puede estar relacionada a 

que aún no ha terminado la ejecución del mes 4.  

6.​ Preparación de la medicina ancestral indígena 

La preparación de la medicina ancestral es un aspecto fundamental que se 

integra en este plan, y es esencial profundizar en este tema para comprender su 

importancia. Cada médico ancestral y partera es un conocedor experto de los 

requisitos necesarios para preparar determinadas medicinas ancestrales que se 

utilizan en las armonizaciones y como medicina propia en los círculos de palabra. En 



este contexto, se respeta y valora la riqueza de las prácticas ancestrales, la 

espiritualidad y la conexión profunda con la naturaleza que caracterizan a estas 

comunidades indígenas. 

La preparación de la medicina ancestral implica una serie de rituales y 

ceremonias que buscan invocar energías positivas y conectar con la naturaleza. 

Algunos de estos rituales incluyen ofrendas, oraciones y cánticos que se realizan en 

momentos específicos, como durante las fases lunares adecuadas o en horas de la 

madrugada, cuando la conexión con la naturaleza es más intensa. Es común que los 

sabedores realicen sus preparaciones en armonía con los ciclos naturales, lo que 

refleja su profundo respeto y comprensión de la interconexión entre el ser humano y 

el mundo natural. 

Tabla No. 7. Preparaciones de medicinas propias por cada uno de los equipos 
de salud indígena durante el mes 4 - primer periodo 

(10 de ene a 26 de ene 2026) 
Equipo de salud Preparaciones 

INGA 
Kit De Sahumerio (Copal,Ramo Bendito, Carbón 
En Pastilla), Aceites Preparados Con Planta De 

Romero) 

MISAK 

Aceite De Naranja, Aceite Siete Esencias, Aceite 
De Eucalipto, Aceite De Rosas, Pomada De 
Rosas, Aceite De Manzanilla, Pomada De 

Caléndula, Aceite De Romero, Esencias De 
Pino, Aceite De Coco. 

NASA 

 Preparación De Bebida Para Susto, 
Preparación De Plantas Frescas, Preparación 

De Plantas Dulces, Plantas En Polvo 
(Potencializador), Preparación De Plantas 

Amargas Para Limpiezas, Emplastos, Crema 
Marihuana, Crema De Caléndula, Bebidas 

Calientes, Alimento Propio.  

UITOTO Sahumerios , Baños Albahaca, Jarabes Para La 
Tos, Chuchuguaza 

WOUNAAN No Han Realizado Preparaciones A La Fecha. 

MUISCA SUBA 
Pomada Para El Dolor, Jarabe Para La Tos, 
Medicina Para La Diabetes, Conas, Limpias, 

Aceites. 

MUISCA BOSA Verde Yako, Armonizadores. 



Equipo de salud Preparaciones 

EPERARA Pomada Caliente De Base De Plantas, Medicina 
Para Tratar La Tos 

KAMENTSA 

Batido De Laurel, Remedio Para Calores De 
Andropausia, Preparado De Granada Con 

Toronja Y Secreto Medicinal, Pomada A Base 
De 3 Plantas, Pomada Líquida A Base De 

Eucalipto, Vitamina C.  

KICHWA Jabones Herbales, Emplastos Para Sacar Frío 
De La Matriz, Jabones Para El Acne 

PASTOS No Han Realizado Preparaciones A La Fecha. 

PIJAO 

Extracto De Alacran, Aceite De Tomillo Y 
Calendula, Pomada De Caléndula, Aceite De 
Manzanilla, Pomada De Caléndula, Romero, 

Extracto De Marañon, Pomada Romero, 
Propoleo 

TUBU No Han Realizado Preparaciones A La Fecha. 

YANACONA 
Depurativo, Endocrino, Fibra, Biosex, Jarabe De 
Totumo, Purgas, Crema De Caléndula,  Crema 

De Árnica, Crema De Lavanda, Infundía, 
Compuesto De Aguardiente 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

De acuerdo con la información consolidada en la Tabla No. 7, se evidencia 

que, a la fecha primer periodo del mes 4 correspondiente al 10 de enero hasta el 26 

de enero del 2026, los equipos de salud indígenas han avanzado de manera 

diferenciada en la elaboración de preparaciones de medicina propia, en coherencia 

con sus saberes ancestrales, la disponibilidad de insumos y los tiempos culturales 

de cada pueblo. 

En términos generales, se observa una amplia diversidad de preparaciones, 

que incluyen aceites, pomadas, jarabes, emplastos, sahumerios, bebidas 

medicinales, limpias, preparados nutricionales y productos de uso tópico y oral. Esta 

diversidad refleja el enfoque integral de la medicina propia, orientado tanto a la 

prevención como al tratamiento de afecciones físicas, emocionales y espirituales. 



Equipos como Misak, Nasa, Pijao, Kamentsá y Yanacona presentan un mayor 

nivel de avance en la elaboración de preparaciones durante el mes 4 

correspondiente al 10 de enero hasta el 9 de febrero del 2026. En estos casos, se 

evidencia una producción constante de medicinas orientadas a múltiples usos, tales 

como el manejo de afecciones respiratorias, procesos inflamatorios, dolores 

musculares, limpiezas energéticas, alteraciones metabólicas y fortalecimiento del 

sistema inmune. La variedad de preparaciones sugiere una planificación activa y una 

participación continua de sabedores y médicos tradicionales. 

El equipo Inga reporta preparaciones focalizadas, principalmente orientadas a 

la armonización espiritual y al cuidado preventivo, como kits de sahumerio y aceites 

preparados con plantas medicinales.  

Por su parte, los equipos Uitoto, Muisca Suba, Muisca Bosa y Eperara 

presentan preparaciones específicas y puntuales, tales como sahumerios, baños, 

jarabes, armonizadores, pomadas y medicinas para la tos. Estas preparaciones 

responden a necesidades concretas identificadas en las familias y reflejan una 

articulación entre el componente espiritual y terapéutico. 

En contraste, los equipos Wounaan, Pastos y Tubu reportan que, a la fecha 

del primer periodo del mes 4 correspondiente al 10 de enero hasta el 26 de enero 

del 2026, no han realizado preparaciones de medicina propia. Esta situación puede 

estar asociada a factores como la programación de actividades para fases 

posteriores del mes 

Es importante resaltar que la información presentada corresponde a un 

avance parcial del mes, por lo cual se espera que el número y la diversidad de 

preparaciones aumenten conforme avance la ejecución del mes 4 y se desarrollen 

nuevas jornadas de elaboración de medicina propia. 

7.​ Metodología de asignación de la medicina ancestral indígena 

En el marco del diálogo con los equipos de salud indígena, se identificaron 

diecisiete acciones que requieren recursos para insumos ancestrales, organizadas 

en los componentes de Medicina Ancestral Indígena, Diseño de la Estrategia 

Diferencial en Salud Propia y Pueblo Indígena Muisca. Cada uno de los 14 equipos 



cuenta con un presupuesto mensual de $1.600.000 para la ejecución de actividades, 

con excepción del primer mes de contrato, que dispone de un rubro especial de 

$4.426.859 destinado a acciones específicas, cuya distribución estará a cargo del 

Cabildo Ambika Pijao. El flujo de recursos se realiza a través del cabildo operador 

hacia los gobernadores indígenas, garantizando su llegada a la triada conformada 

por el sabedor ancestral, el gestor comunitario y el apoyo social o de salud, 

responsables de la planificación y ejecución del plan de aprovisionamiento. La 

distribución del recurso se fundamenta en los usos y costumbres indígenas y en 

porcentajes definidos conjuntamente con los sabedores, con el fin de asegurar una 

gestión eficiente y culturalmente pertinente de los insumos ancestrales. 

Tabla No. 8. Costos de acciones por pueblo mes 4 primer periodo 
(10 de ene 2026 a 26 de ene 2026) 

Equipo de 
salud 

Costo de los 
espacios de 

armonización 

Costo de las 
acciones 
familiares 

Costo de las 
acciones 
propias 

Costo de las 
acciones 

comunitarias 

Total Por 
Equipo 

INGA $153,000 $222,000 $565,000 $660,000 $1,600,000 

MISAK $369,000 $450,000 $545,000 $236,000 $1,600,000 

NASA $291,500 $504,300 $486,500 $317,700 $1,600,000 

UITOTO $335,400 $406,000 $352,600 $506,000 $1,600,000 

WOUNAAN $24,000 $389,500 $340,000 $722,000 $1,475,500 

MUISCA SUBA $274,000 $165,000 $769,000 $338,000 $1,546,000 

MUISCA BOSA $174,000 $296,000 $326,000 $142000 $1,008,000 

EPERARA $128,000 $265,000 $813,200 $393,800 $1,600,000 

KAMENTSA $125,000 $571,000 $297,500 $176,000 $1,169,500 

KICHWA $440,000 $599,000 $393,000 $168,000 $1,600,000 

PASTOS $0 $377,500 $386,000 $90,000 $853,500 

PIJAO $484,000 $620,000 $137,000 $359,000 $1,600,000 

TUBU $368,000 $483,000 $395,000 $354,000 $1,600,000 

YANACONA $119,000 $522,000 $405,000 $83,250 $1,129,250 

Total $ 3.304.400 $ 5.312.300 $ 6.210.800 $ 4.545.750 $ 19.373.250 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 

La Tabla No. 8 evidencia que, para el mes 4 del primer periodo (10 al 26 de 
enero de 2026), el total ejecutado asciende a $19.373.250 correspondiendo al 86% 
del costo total del mes por las acciones realizadas, siendo las acciones propias 
($6.210.800) (28%) y las acciones familiares ($5.312.300) (24%) los rubros de mayor 



inversión, lo que refleja una priorización en intervenciones directas y culturalmente 
pertinentes. 

 
La mayoría de los equipos alcanzan el tope presupuestal de $1.600.000 en el 

primer corte, mientras que algunos pueblos presentan menor inversión, como Pastos 
($853.500), Muisca Bosa ($1.008.000), Yanacona ($1.129.250) y Kamëntsá 
($1.169.500). Esta variación se explica porque el periodo analizado corresponde a 
medio mes de ejecución y existen diferencias en la dinámica administrativa: algunos 
pueblos realizan compras al inicio del mes, ejecutando la totalidad del recurso, 
mientras otros distribuyen el gasto progresivamente según el desarrollo de 
actividades. 

 
En el caso de los pueblos Muisca (Suba y Bosa), el rubro de acciones 

comunitarias incluye tanto (acciones colectivas como jornadas comunitarias), 
actividades diferenciadas por acciones pero que requieren insumos para su 
desarrollo, lo que incide en la distribución interna del gasto. 

 
En términos generales, la ejecución muestra un comportamiento coherente 

con la planeación operativa, considerando que el periodo aún no ha finalizado y que 
el ritmo de gasto varía según la estrategia de cada pueblo. 
 

Tabla No. 9. Acumulado de Costos de acciones por pueblo del mes 1 al 
mes 3 

(10 de Oct 2025 a 9 de ene 2026)  

Equipo de 
salud 

Costo de los 
espacios de 

armonización 

Costo de las 
acciones 
familiares 

Costo de las 
acciones 
propias 

Costo de las 
acciones 

comunitarias 

Total Por 
Equipo 

 INGA   $ 374.000  $ 667.000  $ 975.000  $ 1.184.000  $ 3.200.000 

 MISAK   $ 633.000  $ 875.000  $ 1.000.000  $ 692.000  $ 3.200.000 

 NASA   $ 666.000  $ 629.600  $ 893.600  $ 1.011.800  $ 3.200.000 

 UITOTO   $ 662.000  $ 819.000  $ 754.000  $ 965.000  $ 3.200.000 

 WOUNAAN   $ 311.400  $ 715.800  $ 1.313.000  $ 859.800  $ 3.200.000 

MUISCA 
SUBA  

 $ 487.000  $ 792.000  $ 1.282.000  $ 639.000  $ 3.200.000 

MUISCA 
BOSA  

 $ 189.750  $ 883.250  $ 829.500  $ 1.297.500  $ 3.200.000 

EPERARA  $ 360.000 $272.500 $1.848.500  $719.000  $ 3.200.000 

KAMENTSA  $ 474.000  $ 1.601.250 $ 762.000  $ 362.750  $ 3.200.000 

KICHWA  $ 956.000 $ 1.162.500  $ 681.500 $ 400.000  $ 3.200.000 



PASTOS  $ 238.000  $ 1.333.000 $ 1.244.000  $ 385.000  $ 3.200.000 

PIJAO   $ 821.000  $ 1.601.000  $ 385.000  $ 393.000  $ 3.200.000 

TUBU   $ 736.000  $ 889.000  $ 773.000  $ 802.000  $ 3.200.000 

YANACONA   $ 111.000 $ 1.580.000  $ 468.000  $ 1.041.000  $ 3.200.000 

TOTAL $ 7.018.750 $18.518.300 $19.689.400 $10.751.550  $44.800.000 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 

Durante el periodo comprendido entre el 10 de octubre de 2025 y el 9 de 

enero de 2026, la ejecución acumulada asciende a $44.800.000, correspondiente a 

un total uniforme de $3.200.000 por cada uno de los catorce equipos de salud. 

A nivel general, las acciones propias ($19.689.400) (31%) y las acciones 

familiares ($18.518.300) (30%) concentran la mayor proporción de recursos, lo que 

evidencia una priorización de actividades directamente relacionadas con el 

fortalecimiento interno y el acompañamiento a las familias. En menor proporción se 

encuentran las acciones comunitarias ($10.751.550) (23%) y los espacios de 

armonización ($7.018.750) (16%). 

Aunque el monto total ejecutado por cada pueblo es el mismo, se observan 

diferencias en la distribución interna de los recursos, reflejando particularidades 

organizativas, necesidades territoriales y dinámicas propias de cada equipo. Algunos 

pueblos priorizan acciones familiares (como Kamentsá, Pijao y Yanacona), mientras 

que otros concentran mayores recursos en acciones propias (como Eperara y 

Pastos). 

Es importante precisar que, por corte de fechas, no se incluye el acumulado 

del mes en curso, dado que aún no se cuenta con la totalidad de la información 

consolidada. Por tanto, los reportes acumulados se presentan con base en meses 

cerrados; en este caso, hasta el mes 3. 

 

Tabla No. 10. Impacto de Insumos por acciones de cada pueblo mes 4 - 
primer corte 

(10 de ene a 26 de ene 2026) 



Equipo de 
salud 

Acciones 
familiares 

Acciones 
propias 

Acciones 
comunitarias 

INGA 70% 100% 80% 

MISAK 64% 73% 83% 

NASA 21% 100% 100% 

UITOTO 85% 63% 80% 

WOUNAAN 34% 97% 100% 

MUISCA SUBA 50% 50% 100% 

MUISCA BOSA 49% 100% 100% 

EPERARA 64% 100% 51% 

KAMENTSA 100% 100% 100% 

KICHWA 54% 40% 59% 

PASTOS 51% 83% 100% 

PIJAO 100% 100% 100% 

TUBU 50% 88% 88% 

YANACONA 64% 100% 100% 

Total 61% 85% 89% 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 

Durante el periodo comprendido entre el 10 y el 26 de enero de 2026, el 

impacto promedio de los insumos entregados se sitúa en 61% para las acciones 

familiares, 85% para las acciones propias y 89% para las acciones comunitarias. Se 

observa una mayor efectividad en estas dos últimas líneas de acción, atribuible a 

que corresponden a jornadas colectivas en las cuales la medicina propia se prepara 

en un solo evento y se distribuye entre varios asistentes. Esta dinámica optimiza el 

rendimiento de los insumos, dado que su utilización se realiza de manera 

proporcional por comunero, garantizando cobertura para la totalidad de los 

participantes. 

Es importante precisar que los porcentajes reflejan el promedio de los 

insumos adquiridos y la medicina propia entregada durante las atenciones realizadas 

hasta la fecha de corte. Dado que el mes aún no ha finalizado y algunos equipos 

continúan desarrollando actividades, el nivel de impacto puede variar al cierre del 

mes, una vez se completen las atenciones programadas. 



 

Tabla No. 11. Acumulado de Impacto de Insumos por acciones de cada 
pueblo del mes 1 al mes 3 (10 de oct 2025 a 9 de ene 2026) 

Equipo de 
salud 

Acciones 
familiares 

Acciones 
propias 

Acciones 
comunitarias 

INGA 66% 100% 90% 

MISAK 64% 68% 83% 

NASA 61% 100% 100% 

UITOTO 85% 65% 80% 

WOUNAAN 62% 97% 100% 

MUISCA SUBA 50% 42% 100% 

MUISCA BOSA 49% 100% 100% 

EPERARA 66% 100% 37% 

KAMENTSA 89% 100% 100% 

KICHWA 64% 60% 89% 

PASTOS 84% 92% 100% 

PIJAO 100% 100% 100% 

TUBU 50% 82% 76% 

YANACONA 71% 100% 91% 

Total 69% 86% 89% 
Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos, 2025 - 2026. - Formato de seguimiento de insumos ancestrales. 

 
 

Durante el periodo comprendido entre el 10 de octubre de 2025 y el 9 de 

enero de 2026, el impacto acumulado promedio de los insumos se ubica en 69% 

para acciones familiares, 86% para acciones propias y 89% para acciones 

comunitarias. Estos resultados evidencian un mayor nivel de cobertura de los 

insumos en las acciones propias y comunitarias, asociadas principalmente a 

dinámicas colectivas y procesos organizativos que permiten una distribución más 



óptima para la cobertura de la medicina propia y demás insumos para todos los 

asistentes. 

Se observan variaciones entre pueblos y tipos de acción, asociadas a 

particularidades operativas y contextuales, tales como el número de asistentes, el 

tipo de medicina o alimento propio suministrado, la cantidad de atenciones 

efectuadas y la modalidad de implementación (individual o colectiva), factores que 

inciden directamente en el nivel de aprovechamiento de los insumos. 

Es importante precisar que, por corte de fechas, no se incluye el acumulado 

del mes en curso, dado que aún no se cuenta con la totalidad de la información 

consolidada. En consecuencia, los reportes acumulados se presentan con base en 

meses cerrados; para este caso, hasta el mes 3. 
 

8.​ Conclusiones 

Pertinencia cultural y territorial del plan: el seguimiento evidencia que el Plan 

de Aprovisionamiento de Insumos Ancestrales se desarrolla en coherencia con los 

usos, costumbres y sistemas de conocimiento propios de los trece pueblos 

indígenas representados en catorce equipos de salud intercultural. La diversidad de 

insumos y preparaciones reportadas refleja la adaptación del plan a las 

particularidades culturales, espirituales y territoriales de cada comunidad, 

garantizando un enfoque diferencial en salud. 

Ejecución presupuestal acorde con la planeación: durante el primer corte del 

mes 4 (10 al 26 de enero de 2026) se ejecutó el 86% del total proyectado mensual, 

con una inversión prioritaria en acciones propias y familiares. En el acumulado de los 

meses 1 al 3, la ejecución fue uniforme por equipo ($3.200.000 cada uno), 

alcanzando un total de $44.800.000, lo que evidencia cumplimiento financiero y una 

distribución equitativa del recurso asignado. 

Priorización de acciones directas en salud propia: tanto en el corte parcial del 

mes 4 como en el acumulado de los meses 1 al 3, las acciones propias y familiares 

concentran el mayor porcentaje de inversión, lo que demuestra una orientación 

estratégica hacia intervenciones directas en el cuidado integral, la atención familiar y 

el fortalecimiento de la medicina tradicional en el ámbito comunitario. 



Impacto positivo y uso de los insumos: el impacto promedio acumulado 

alcanza 69% en acciones familiares, 86% en acciones propias y 89% en acciones 

comunitarias, evidenciando mayor alcance en las actividades de carácter colectivo. 

Las acciones comunitarias optimizan el rendimiento de los insumos al permitir su 

preparación y distribución proporcional entre varios asistentes, aumentando la 

cobertura y el aprovechamiento de los recursos. 

Variaciones operativas justificadas por dinámicas propias: las diferencias 

observadas entre pueblos en niveles de ejecución e impacto responden a factores 

como número de asistentes, tipo de medicina o alimento propio suministrado, 

modalidad de implementación (individual o colectiva), disponibilidad de insumos y 

tiempos culturales de preparación. Estas variaciones no representan inconsistencias, 

sino expresiones de la autonomía organizativa y cultural de cada pueblo. 

Fortalecimiento de la medicina propia y transmisión de saberes: la 

categorización de insumos y la producción activa de medicina propia (aceites, 

pomadas, jarabes, sahumerios, mambe, ambil, entre otros) evidencian procesos 

consolidados de transmisión intergeneracional de saberes y participación activa de 

sabedores y médicos tradicionales en la implementación del contrato. 

Seguimiento con base en cortes mensuales cerrados: los resultados 

presentados corresponden a cortes parciales y meses cerrados, por lo que algunos 

indicadores podrán variar al finalizar el mes en curso. Esto garantiza rigurosidad 

técnica en el reporte y coherencia con los tiempos administrativos y operativos del 

contrato. 

En síntesis, el plan de aprovisionamiento muestra avances significativos en 

términos de ejecución financiera, impacto de los insumos y fortalecimiento de la 

medicina ancestral indígena, consolidándose como una herramienta de gestión 

intercultural que articula eficiencia administrativa con pertinencia cultural. 
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