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REF. RECOMENDIACIDNES EMITIDAS EM EL CONCEPTO MEDICO DE LA IP§,

CCRDIAL SALUDD,

El Dia 3DE DICIEMBRE DE 2025 FUE RECHICO. FOR LA EMPREIA EL COMCEFTG |MEDICD | DE
SU EXAMEN MEDICO OCUPACIGMNAL EM EL CUAL NOS INFORMAN LAS SISUIENTES:

RECOMENDACIONES:
&)

SC  ACONIEIA MANTENER ESTLOS DE VIDA  SALUDABLES - SF A-...GHEE.IA MANTENER
ADECUADDS H.S.Er!@s P@STJJEALES DJRANTE LA REAUTACKIN DE LAS TAREAS - HAGIR WSO
DE MEDIAS CON GRADIENTE DE PRESION INDICADA POR. MIDICO IRATANTE - CAMBIAR DE
POSICIEN DMRANIE L ;@;ﬁmﬁm REAUTANDC  MOVIMIENTOS blham.lcd'& FREE:UEMH
DE . osplﬁi?ﬂjl;nrqpa,- DIET/ th:;::&aaas HE§MAST&U£¢E

- CONIROL 'Fm@p;, 538
nmumﬁ DE. H' SIE+
VOLUMEN  MOLERA DISPOSTYO: i
EXTERNA . NO ﬁmmﬁucm. HISCPOS EN  EL r:r:ammum&r
AUDITIVA} - DE ACUERDO AL NIVEL DE EXPOSICION A RUIDG

CORRECCION  OPTICA  PARA ESTUERIO VIBUAL FROLCNGADO - CORREGCION PTICA

LLR rafar

SDLO PARA  VISION CERCANA - REALIZAR  PAUSAS  ACTIVAS WIELALES I::ILIpR#.NTE LA
JORMNADA  SIGUENDD LA REGLA 202030 -  REMISION VALDRACIEON  OPTOMETRIA
FORMULAR CORRECIDN OPTHTA,

POR 1O ANTERIOR: SOUCITAMOS GUE TRAMITE UNA CiTA CON sU MEDICD. TRATANIE DE
LA BPS PARA QUE PUEDA HACER EL SEGUIMIENTO A LAS RECOMENDACIONES, A FAVOR

REL  CUMPUMIENTD DE LD ESTABLECIDG . EM EL CECRETQ 10720E 2015 LA RESOLUCION
. OM2DE Z019Y EL SEGLIMIENTO DE MUESIRG SISTEMA DE GESICN DE SEGURIDAD ¥ SALUD
EN EL TRABAJD,

ACEPTO ¥ RECIBG INFORMACI G,

%rﬁﬁ; Fh o e I
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REF. RECOMENDACIDNES EMIDAS BN EL SONCEPTO MEDICO DE A 1P5. ,

|
CORDIAL SALUDC, ’
EL Dia 30E DICIEMBRE DE Z025FUE RECEIDG POR LA EMPRESA EL COMCEPTO MEDICG DE
SU EXAMEN MEDICC CCUPACIONAL EN EL CUAL NOS INFORMAN LAS SICUIEMTES:

RECOMENDACIONES:
SE ACONSEJA M.n.m:wl:ﬁ ESTILOS DE wm mummss - REALIZACION DE| AUVIDAD

FISICA  AERGBICA _ INDICACION. Imemm *r
TOLERANCIA A LA

= oL Uk AC ; '%r'*" . 'ﬁ* - E
AUTAS  DE. Hﬁmaxr ¥ CONSERVACION. AUDITVA - USG ALTERNG BEL THEFGND:
VOl MODERADD DE (O DSPOSTIVOS DE LSS  RECREATMO: u'MHE:ﬂ ALDITIVA
EXTERNA MO INTROBUCIR HSOPDS BN EL CONDUCTD |

REMISION  VALORACICN  OPTOMETRIA  ACTUALZAR CORRECCION EN USO| - . LSAR

CORRECCION OPTICA PERMANENTE - USC DE ELEMENTOS DE PROTECCION GCULAR i

SE RECOMIENDA REALZAR  GQUE NO IMPUGUEN DISCRIMINACION ESPECIAICA  DE
COLORES

POR LD AMTERIOR: SOUCITAMOS GQUE TRAMIE UNA CTA CON 35U MEDICO TRATANTE DE
LA EF: FARS GUE FUEDA HACER EL SEGLUIMIEMTD A Las 'retcummmuuhﬁs A FAVOR
DEL  CUMPLIMIENTO DE LO ESTABLECGIDO EW EL DECREFQ 1072DE 2015, LA RESOLUCION
B3I2DE 2019 Y EL SEGUIMIENTD DE MUESTRO SISTEMA DF CGESHOMN DE S,ECL'R!DAD ¥ gallD
Er EL TRABAIC,

ACEPTCHY RECIZL IMFORMATION,

Harese joi3owm  Becibids ©z-12- 20205 '
VERGARA QUIRDZ MARCOS JAVIER |
SO 10IF1a7 182 |




