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Guaduas, marzo 16 de 2026 
 
 
Señor(a) 
ERIKA BIBIANA RODRIGUEZ MOLINA 
Carrera 11 A No 10-29 Mirador 
erikabibiana904@hotmail.com 
 
Referencia : Invitación a presentar propuesta para contrato de prestación 
   de servicios 
 
Cordial saludo, 
 
De manera atenta la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS se permite invitarlo(a) 
a presentar propuesta para desarrollar el siguiente objeto: PRESTAR SERVICIOS 
PROFESIONALES DE PSICOLOGIA   EN EL ENTORNO HOGAR, LABORAL, 
EDUCATIVO, INSTITUCIONAL Y COMUNITARIO PARA LA EJECUCIÓN DEL PLAN 
DE INTERVENCIONES COLECTIVAS  EN SALUD PUBICA-(PIC)  DEL  MUNICIPIO 
DE GUADUAS, DE ACUERDO AL CONTRATO INTERADMINSTRATIVO No. 161-
2026, de acuerdo a los parámetros que a continuación se detallan: 
 
LOCALIZACION Y/O LUGAR DE EJECUCION DEL OBJETO CONTRACTUAL 
 
El objeto a contratar se realizará en la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS. 
 
OBLIGACIONES ESPECÍFICAS DEL CONTRATISTA. EL CONTRATISTA se obliga 
a realizar las siguientes actividades: 
 

ACTIVIDADES  DE PSICOLOGIA PIC GUADUAS AÑO 2026 

Item 14. Actividad 

17. Programación de actividades 

I II III IV 
TOT
AL 

Valor 
unitario 

valor total 

1 

Apoyar la implementación de los planes de acción de 
prevención (conducta suicida y violencia intrafamiliar); 
adopción, adaptación y socialización de las rutas 
integrales de atención de eventos especificos (violencia 
intrafamiliar, conducta suicida y SPA) en el marco de la 
Red de Salud Mental y realizar seguimiento de los 
mismos. 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

2 

Realizar la reunión del "Comité municipal de prevención 
del consumo y control de la oferta de Sustancias 
Psicoactivas SPA trimestralmente. 

0 2 1 1 4 $ 145,000.00 $ 580,000.00 

3 

Desarrollar OCHO (08) capacitación/es dirigida a la familia 
y/o  comunidad  en detección temprana, señales de alarma 
y factores de riesgo del consumo de SPA (ALCOHOL, 
CIGARRILLO Y MARIHUANA)  para fortalecer el 
autocuidado. 

0 4 3 1 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 
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4 

Realice OCHO (08) jornadas “Relaciones Humanas 
Saludables”, en las que se promuevan habilidades en los 
diferentes contextos de interacción, para la prevención de 
factores de riesgo asociados a Salud Mental (conducta 
suicida, violencia intrafamiliar, trastornos mentales y 
epilepsia, consumo de SPA), dirigido a grupos de 
población diferencial (discapacidad, gestantes, LGBTIQ+, 
PVCA, etnías, habitantes de calle, migrantes, entre otros). 

0 4 3 1 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

5 

Realizar aplicación de tamizajes (SRQ, RQC, AUDIT y 
ASSIST) a población identificada en riesgo y realizar 
acciones de información en salud y/o canalización de 
acuerdo a los resultados obtenidos. 

0 4 3 1 8 $ 100,000.00 $ 800,000.00 

6 

Realizar OCHO (08) conversatorios con líderes comunales 
para identificar:                                                                                       
*Percepciones e imaginarios, creencias de la comunidad 
en temas de violencias, conducta suicida,trastornos 
mentales, epilepsia, consumo de sustancias psicoactivas y 
seguridad.   
*Conocer sus conflictos típicos y sus formas de resolverlos 
(mediación comunitaria). 
*Factores de riesgo y factores protectores en salud mental.           
*Identificar necesidades de la población. 

0 4 3 1 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

7 

Realizar OCHO (08) jornadas de desarrollo de 
capacidades "Circulo de emociones" dirigidas a población 
vulnerable (Victimas del conflicto armado, PPL, habitante 
de calle, LGBTIQ+, en situación de prostitución, usuario de 
drogas inyectables) sobre inteligencia emocional, la 
promoción de la salud mental y la implementación de 
prácticas de autocuidado, integrando sus realidades y 
necesidades particulares.  

0 4 3 1 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

8 

Realizar tres (3) mesas de trabajo con autoridad sanitaria 
del municipio retomando los procesos de la vigencia 
anterior (2025). con el objetivo de revisar, construir y/o 
ajustar un plan de trabajo de acuerdo con el funcionamiento 
del dispositivo comunitario - Centro de Escucha y realizar 
acuerdos de articulación para el desarrollo de las 
actividades Lineamientos vigencia 2026  TRES MESAS DE 
TRABAJO EN EL PERIODO 

0 1 1 1 3 $ 150,000.00 $ 450,000.00 

9 

Realizar seguimiento a los casos identificados en riesgo y 
canalizaciones realizadas durante el desarrollo de la 
vigencia 2025 Y 2026. OCHO INFORMES (UNO MENSUAL 
SOBRE EL SEGUIMIENTO Y CANALIZACION 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

10 

Realizar proceso de fortalecimiento del funcionamiento y 
participación de los integrantes de la "Red de Líderes de 
Opinión" del dispositivo comunitario, a través de 
socialización del resultado de la implementación durante la 
vigencia 2025 y la construcción de un Plan de Trabajo para 
la vigencia 2026 en el que se establezca acuerdos, 
funciones, horarios de atención, oferta de servicios, 
programas y servicios. UNA REUNION TRIMESTRAL DE 
RESULTADOS 

0 2 1 1 4 $ 150,000.00 $ 600,000.00 
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11 

De acuerdo con la información recolectada en la 
construcción de la cartografía social diseñe tres campañas 
de información en temas de salud mental, hábitos de 
autocuidado, señales de alarma, líneas de tele orientación 
y funcionamiento del dispositivo comunitario (lugar, horario, 
objetivo, etc.) a través del diseño y la elaboración de 
diferentes materiales (boletín, infografía, piezas, videos, 
folletos, entre otros) y realice la socialización de esta con la 
comunidad (mínimo 40 personas). TRES CAMPAÑAS DE 
SIC EN SALUD MENTAL 

0 1 1 1 3 $ 150,000.00 $ 450,000.00 

12 

Realizar seis (6) diálogos de saberes denominados 
'Tejiendo saberes" donde los miembros de la comunidad 
puedan compartir sus percepciones, representaciones 
sociales, experiencias y saberes sobre la salud mental, con 
el fin de identificar creencias, barreras y necesidades para 
promover el bienestar colectivo. Cada encuentro de diálogo 
de saberes debe ser con un grupo poblacional diferente 
(padres de familia, organizaciones de mujeres, líderes, 
consejeros de juventud, etc.) SEIS REUNIONES DE 
ARTICULACION DE TEJIDOS 

0 2 2 2 6 $ 150,000.00 $ 900,000.00 

13 

Realizar seis (6) jomadas de desarrollo de capacidades 
"Circulo de emociones" dirigidas a población diferencial 
(Indígena, afro, palenquero, raizal, ROM. migrante, PVCA) 
sobre inteligencia emocional, la promoción de la salud 
mental y la implementación de prácticas de autocuidado, 
integrando sus realidades y necesidades particulares. SEIS 
TALLERES DE CAPACITACION EN CIRCULO DE 
EMOCIONES 

0 2 2 2 6 $ 150,000.00 $ 900,000.00 

14 

Realizar OCHO (8) procesos de educación con 
adolescentes y jóvenes de la IED u otras organizaciones del 
territorio (consejeros de juventud, escuelas de formación 
deportiva, cultural o artística) con el desarrollo de los 
siguientes temas: Estrategias de autocuidado y bienestar 
emocional (gestión del estrés, manejo de emociones, 
buscar ayuda profesional, líneas de atención): escucha 
activa, como apoyar a alguien sin juzgar: técnicas de 
afrontamiento frente a situaciones de crisis, entre otras, en 
el marco del evento de salud mental: conducta suicida. 
NUEVE TALLERES DE EDUCACION EN IED 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

15 

Realizar OCHO (8) concursos de producción artística "Por 
una sociedad libre de violencias", con énfasis en temas 
como equidad de género, relaciones más justas, 
democráticas y equitativas, representaciones sociales 
frente a la violencia y las formas de violencia, dirigidas a 
grupos poblacionales u organizaciones del territorio urbano 
y rural (escuelas de formación artística y cultural, escuelas 
de formación deportiva, consejos consultivos de mujeres, 
asociaciones de mujeres, etc. 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

16 

Realice TRES (3) jornadas de capacitación denominadas 
"Circulo de bienestar emocional" dirigido a padres y madres 
gestantes, en los que se aborden los temas de prevención 
de depresión prenatal, manejo de la ansiedad y el estrés en 
el embarazo, vinculo afectivo con el bebé y preparación 
para el postparto favoreciendo la salud mental después del 
nacimiento y dinámica familiar. 

0 1 1 1 3 $ 120,000.00 $ 360,000.00 
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17 

Realice NUEVE (9) encuentros con padres de familia de 
estudiantes de IED, a través de actividades lúdico-
recreativas. desarrollando los siguientes temas: 
Comunicación efectiva con los hijos, prevención y manejo 
de problemas de comportamiento, como construir 
relaciones de confianza padre e hijo y uso responsable de 
la tecnología. 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

18 

Realizar TRES (3) campañas de sensibilización dirigida a 
personal de establecimientos (droguerías, tiendas, bares, 
ferreterías, etc.), en la venta responsable de productos que 
puedan considerarse de riesgo para la salud, a través de 
información en salud y elaboración de material IEC piezas 
gráficas, folletos, cuñas, entre otros, (mínimo 15 personas) 

0 1 1 1 3 $ 120,000.00 $ 360,000.00 

19 

Escucha activa, Derivación y/o canalización de casos a la 
red de servicios: Brinde orientación y escucha a grupos 
comunales, familias, grupos de estudiantes, habitantes de 
calle, vendedores ambulantes u otros grupos de interés; 
durante las actividades realizadas identifique factores de 
riesgos en las personas y establezca un horario donde se 
pueda brindar un espacio de escucha activa y orientación a 
las personas que lo requieran: 1. Escucha activa. 2 Evaluar 
necesidades y nivel del nesgo de las personas a quienes se 
les brinda escucha y orientación Identifique factores de 
riesgo y factores protectores- 3 Derivar o canalizar según 
corresponda la necesidad de cada persona. 4. Activar red 
de apoyo primaria. NUEVE TALLERES DE ORIENTACION 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

20 

Conformar un grupo de apoyo para madres gestantes en el 
que se compartan experiencias y emociones de manera 
voluntaria, identificando y reconociendo emociones, 
situaciones y estrategias de atontamiento, favoreciendo un 
ambiente de apoyo y escucha activa y genere un plan de 
trabajo de acuerdo a las necesidades identificadas durante 
las sesiones. CREAR UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO 

0 1 0 0 1 $ 200,000.00 $ 200,000.00 

21 

Realizar TRES (3) jomadas de sensibilización a Nivel 
comunitario en el marco del Dia Mundial de la Salud Mental, 
día de la Prevención de la conducta suicida, día de la No 
Violencia de acuerdo a los lineamiento nacionales y 
departamentales. 

0 1 1 1 3 $ 150,000.00 $ 450,000.00 

22 

RealizarOCHO (8) visitas a las instituciones de población 
vulnerable del territorio (PPL, habitante de calle. LGBTIQ*. 
en situación de prostitución, usuario de drogas inyectables, 
Instituciones larga estancia persona mayor, población en 
condición de discapacidad, etc.), socializando la oferta de 
servicios y funcionalidad del centro de escucha. Así mismo, 
evaluar las necesidades de la población mediante la 
metodología de conversatorios. indagando acerca de las 
barreras de acceso, estereotipos y representaciones 
sociales entorno a la Salud Mental Como resultado de esta 
actividad plantear un Plan de Trabajo que responda a las 
necesidades y demás dificultades que refiera la población 
Mínimo 20 personas por cada visita institucional. 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 
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23 

Diligenciar y alimentar la Matriz de Población Atendida 
(Formato Excel), incluyendo el 100% de las actividades 
planteadas en el Lineamiento, teniendo en cuenta las 
características de la población beneficiada de acuerdo con 
el diligenciamiento del Formato de Registro de asistencia 
PIC Código M-PDS-GSP-GPSP-FR-091 versión 4. OCHO 
INFORMES MENSUALES 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

24 

Realizar un informe final de ejecución de las actividades que 
constate el desarrollo de las actividades, introducción, 
estructura de las actividades realizadas, desarrollo de las 
fases, mitología. temas abordados y características de la 
población beneficiada, según formato establecido por la 
secretaria de salud del departamento. UN INFORME FINAL 
DE RENDICION DE CUENTAS 

0 0 0 1 1 $ 250,000.00 $ 250,000.00 

25 

Realizar OCHO (8) actividades de estimulación cognitiva 
con el grupo de adulto mayores (centros de protección 
Santa librada, centro día de Puerto Bogotá. Grupo de Años 
con encanto y los centros de protección privados) 
participacion minima de 25 personas de centros dia y 
proteccion 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

26 

Realizar seguimientos de los eventos notificados al 
SIViGILA y en la base de IDEACION SUICIDAD. SPA y 
demás casos encontrados por búsqueda activa 
comunitaria. (A DEMANDA) 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

27 
Realizar la reunión del "Comité del buen trato 
mensualmente. OCHO  REUNIONES MENSUALES 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

28 

Apoyar las jornadas de salud para la promoción del cuidado 
de la salud mental, prevención del abuso sexual, prevención 
de violencia y prevención de SPA. etc. OCHO INFORMES 
DE APOYO 

0 3 3 2 8 $ 150,000.00 $ 1,200,000.00 

  TOTAL 0 72 62 41 175 $ 25,500,000.00 

 
REQUISITOS DEL CONTRATISTA Y/O CALIDADES:  
 
Para la suscripción del contrato que se pretende realizar, el contratista debe contar 
con los siguientes requisitos: 
 

Perfil que se requiere  PROFESIONAL DE PSICOLOGIA 

 
DOCUMENTOS SOPORTE DE LA PROPUESTA 
 
Los documentos se deben anexar a la propuesta, para la celebración del contrato, son 
los relacionados en la lista de chequeo que se anexa. 
 
TIEMPO DE EJECUCIÓN 
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El tiempo que se tiene programado para que se ejecute el objeto a contratar es hasta 
el 30 de noviembre de 2026, a partir de la legalización del contrato y la suscripción del 
acta de inicio. 
 
PRESUPUESTO OFICIAL  
 
El presupuesto oficial que la Entidad ha determinado para este objeto es de 
VEINTICINCO MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS ($25.500.000) M/CTE. 
 
FORMA DE PAGO 
 
La ESE Hospital San José de Guaduas pagará al CONTRATISTA la suma de TRES 
MILLONES CIENTO OCHENTA Y SIETE MIL QUINIENTOS  PESOS ($3.187.500.00) 
M/CTE para cada una de las ocho entregas pactadas. Estos pagos están supeditados 
al porcentaje de ejecución, el cual será avalado por el Supervisor del contrato. Para la 
procedencia del pago se requiere que el CONTRATISTA presente: 1) Cuenta de cobro, 
2) Documento equivalente a la relación de actividades con previo el visto bueno del 
supervisor contractual 3) Presentación de los anteriores documentos ante el área 
financiera, con la acreditación por parte del contratista del cumplimiento de las 
obligaciones con el sistema de seguridad social integral  consagrado en la Ley (salud, 
pensión y riesgos profesionales), aportes a las cajas de compensación familiar, ICBF, 
y servicio Nacional de Aprendizaje SENA, cuando a ello hubiere lugar ( artículo 50 de 
la ley 789 de 2002, artículo 1 de la ley 828 de 2003).  
 
INDEMNIDAD 
 
El contratista se obliga a mantener indemne de cualquier reclamación proveniente de 
terceros, que tenga como causa las actuaciones del contratista. En el evento de estar 
interesado en la ejecución del contrato agradecemos nos radiqué la aceptación de la 
invitación y/o propuesta de servicios juntos con los documentos requeridos en la lista 
de chequeo. 
 
 
Atentamente, 
 
 
 
ROSEMBERG RINCON RUA         
Gerente      
E.S.E Hospital San José de Guaduas.     
 
Elaboro: Laura Nathalie Montes Piñarete - Aux. Administrativo Contrato 004-2026. 
Revisó: Jeanett Patricia Gómez Casallas - Asesora Jurídica Contrato 002-2026.  
 


