CODIGO: S-002
FORMATO DE SUPERVISION DE CONTRATOS Y AUTORIZACION DE PAGOS F-SCAP version: 201
05/01/2018
Dependencia: SECRETARIA DE SALUD |Fecha: | 16/12/2025
ACTO ADMINISTRATIVO
Valor Contrato: $43,200,000.00 Valor a Pagar: $4,800,000.00
Numero: 615 Fec. Suscripcion: Mar 17 2025 Fecha de iniciacion: Mar 17 2025
N° CDP: 37 Fecha: Ene 20 2025 Fecha de terminacion: Dic 16 2025
DATOS DEL CONTRATO —_—
N° RP: 1367 Fecha: Mar 17 2025 Duracion: Meses 9 Dias 0
Rubro Presupuestal: §f\rXELc’.srp,(?ﬁtﬁ_q\?ff ,la,\speTB[?.iaks,,Yf irxlcil‘o'_scti_em?[?du00|on- Periodo a pagar: Nov 17 2025 - Dic 16 2025
Requiere Informe: Sl Entregé Informe: S| Suspensién No.: En tiempo: Prorroga No.: En tiempo:

Prestacion de servicios profesionales para ejecutar las actividades del proyecto de inversién Fortalecimiento de las acciones de gestién integral que minimicen los riesgos asociados a la
OBJETO DEL CONTRATO: |salud mental y convivencia social en el departamento de Bolivar

El valor total estimado del contrato es la suma de CUARENTA Y TRES MILLONES DOSCIENTOS MIL PESOS ($43.200.000,00) M/CTE; los cuales seran cancelados por EL
DEPARTAMENTO, en calidad de honorarios y ser& el inico emolumento por los servicios prestados; EL DEPARTAMENTO realizara el pago del valor del contrato en cuotas parciales
mensuales de CUATRO MILLONES OCHOCIENTOS MIL PESOS ($4.800.000,00) M/CTE, que se tramitaran mes vencido contados a partir del cumplimiento de los requisitos de
ejecucion.

El contratista debera presentar: informe de actividades, recibo a satisfaccién expedido por el supervisor del contrato y acreditar el cumplimiento de las obligaciones seguln lo dispuesto en
el articulo 23 de la Ley 1150 de 2007 sobre el pago de las obligaciones de seguridad social Integral (Salud, Pensién y ARL), ademas de ello el cargue de la cuenta de cobro en la
plataforma SECOP Il y la aprobacién de la misma por parte del supervisor.

FORMA DE PAGO:

PARAGRAFO: El contratista podra recibir recursos por concepto de gastos de viaje y tiquetes aéreos, para que se traslade fuera de la ciudad en cumplimiento de actividades especificas
relacionadas con el objeto contractual y debidamente autorizadas, previa solicitud del supervisor del contrato. Para efectos del reconocimiento y pago de los tiquetes aéreos y gastos de
viaje, se tomara el valor mensual del contrato como base de liquidacion de los mismos, de acuerdo con la escala vigente aplicable a la Gobernacién de Bolivar y factura (cuando aplique).

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO
Identificacion: Tipo de documento: Cédulal X | Nit. | | Numero: 1128044363 DV.
Direccion: CARTAGENA
Numero de Teléfono: 0 FAX: CEL. 0
Clase y nimero de cuenta: Corriente: | | Ahorros | X | Numero: | 056300120401 Banco: | Davivienda
Margque con "X" Persona Natural: ; Persona Juridica: - Regimen: NO RESPONSABLE DE IVA
ASPECTOS TRIBUTARIOS Gran Contribuyente: Autoretenedor:
He verificado de esta informacion frente al RUT: Sl X NO:
INFORME DEL SUPERVISOR
El contratista present6 el informe correspondiente: Sl X NO: # de folios:
El informe cumple con lo estipulado en el contrato: S| Se remiti6 al Grupo de contratacién o Talento Humano: SI Fecha: Dic 16 2025
AVANCE DEL CONTRATO e —
POR ACTIVIDAD Observaciones del interventor a las antividades ejecutadas: NO APLICA
Persona Natural:
Aportes a Salud Aportes a Pensién
Valor pagado $240,000.00 Periodo NOVIEMBRE Valor pagado $307,200.00 Periodo NOVIEMBRE
Comprobante de pago Ntmero: 9495391116 Comprobante de pago Numero: 9495391116
APORTES SEGURIDAD Fecha de pago: Dic 16 2025 Fecha de pago: Dic 16 2025
SOCIAL Aportes a ARL NOTA:
Valor pagado $46,800.00 Periodo NOVIEMBRE
Comprobante de pago Namero: 9495391116
Fecha de pago: Dic 16 2025
Persona Juridica: Anexa Certificacion del Revisor Fiscal: Sl NO:
Certifico que las actividades se estan ejecutando conforme a lo establecido en le contrato, que el contratista cumplié con lospagos de la seguridad social en salud y pensiéon conforme a las normas vigentes, los soportes de
SOLICITUD DE PAGO estos pagos fueron revisados y cotejadoscon los originales y corresponden a este contrato, por lo tanto autorizo el pago.
Manifesto y dediro bajo gravedad de uramento que: Para efectos de a depuracion de a base delcalcul de a retencion en a fuente establecida en el atculo 12416 del Decreto cnico tributatio 1625 de 2015, el cualaplica sobre s pagos o abonos en cuenta por concepto de
APLICACION RETENCION g\gres?s y por servicios bajo ciertas "Que NO he 0 vinculado dos (2) o mas trabajadores o contratistas asociados a mi actividad econémica por un término superior a 90 dias continuos o
iscontinuos”
Anexos: Copia de aporte de pensiéon Sl Copia de aporte de salud ~ SI Cuenta de Cobro Sl
FIRMA CONTRATISTA: 632DF328-DF22-421D-A058-B6485DA2AB2D
FIRMA SUPERVISOR 66194FDA-1063-489A-86FA-016EEA7056D2
NOMBRE ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO NOMBRE SUPERVISOR:  GIOVANNA ROSA LOPEZ RODRIGUEZ

CONTRATISTA:

P. U. DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y

CARGO: SALUD MENTAL

C.C.: 1128044363




aportes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono ExonerngFSENA e
CC 1128044363 GARCIA CANTILLO ARINDA MARIA INDEPENDIENTE PRINCIPAL ;/?NTAMONICA CLL 30N 78 - | CARTAGENA-BOLIVAR 6917002 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2025-11 2025-11 2000877821 9495391116 | 2025/12/15 2025/12/12 | BANCOLOMBIA 0 $632,400
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. | Identificacion Nombres Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Dias 1BC Aporte
Sucursal: PRINCIPAL (1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800
Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0
Ciudad: CARTAGENA Depto: BOLIVAR ( 1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0
1 |cc |1128044363 |GARCIA ARINDA |230201 | 30 $1,920,000 $307,200  EPS005| 30 $1,920,000 $240,000 ccros| 30 $1,920,000 $38,400 14-23( 30 $1,920,000 $46,800 | 30 S0 $0
Total Afiliados( 1) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0
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DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
CC 1128044363 GARCIA CANTILLO ARINDA MARIA INDEPENDIENTE PRINCIPAL SANTAMONICA CLL 30 N 78 - | CARTAGENA-BOLIVAR 6917002 No
71
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2025-11 2025-11 2000877821 9495391116 | 2025/12/15 2025/12/12 | BANCOLOMBIA 0 $632,400

RESUMEN DE PAGO

CODIGO AFILIADOS VALOR LIQUIDADO  INTERESES MORA SALDOS E VALOR A PAGAR
INCAPACIDADES

AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $307,200 S0 S0 $307,200
PROTECCION 230201 800,229,739 0 1 $307,200 S0 S0 $307,200

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $46,800 $0 $0 $46,800
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $46,800 S0 S0 $46,800

CCF (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $38,400 S0 S0 $38,400
COMFENALCO CARTAGENA CCF08 890,480,023 7 1 $38,400 S0 S0 $38,400

EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $240,000 $0 $0 $240,000
SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $240,000 S0 S0 $240,000

1 $632,400 $0 $0 $632,400
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DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

INFORME FINAL DESARROLLOS DE CAPACIDADES TIPO ASISTENCIA TECNICA Y DE MANERA
GRUPAL EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS 2025 MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI,

SANTA ROSA SUR.

ASISTENCIAS TEMAS TRATADOS # DE # DE ACTORES LOGROS Y DIFICULTADES
TECNICAS ASISTENCIAS INTERVENIDOS MES
SECRETARIAS DE TECNICAS A MES
SALUD DURAI:ITE EL
ANO
1. Realizar LOGROS:
ZSiSte“Cia técgifg 1. Secretario de
municipales, con Salud. =1 1. Se . realizaron 3
el fin de realizar la | (9) ASITENCIS persona. sesiones de
presentacion TECNICAS CON | 2. Talento Humano Comités.
como referente en SUS ACTAS Y ..
municipio, dar a | ASISTENCIAS en Salud (E.S.E) 2. PIar_1 de accion
conocer las = 20 personas. realizado y
generalidades de 3. Docentes = 28 entregado.
la dimension Instituciones 3. Seguimiento de
CSSM. .
Educativas casos hasta la
2. Revisar las 4. Secretario de semana 46.
actividades educacion del
contempladas en PR
el PAS, dar las municipio= 1
ARJONA respectivas 5. Padres de
recomendaciones. familia= 38
3 Actividad 6. Poblacion
. Clividades . .
sugeridas: gstudlan_tll
Conformacién de intervenida = 295
centros de 7. Comisaria de
cscuena
' 8. EAPB=4 DIFICULTADES.

Estrategias de
informaciéon para
la conducta
suicida y consumo
de SPA,
Estrategias de
educacioén y
comunicacion.
realizar
seguimiento  de
casos de los tres
eventos.

Desarrollo de capacidades
sobre Estrategias  de
informacidn prevencion del
consumo de SPA en el
Corregimiento de PUERTO
BADEL.

4. Desarrollo de
capacidades
prevencion al

suicidio.

9. Desarrollo de
capacidades
poblacion
GLTBIQ+=18

La falta de articualcion
con las depencias se
hace mas dificil el
trabajo dentro del
municipio.
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Institucién
educativa
Santander sede
José Maria
Cordoba
poblacion (123, 23
32 primaria.)

5. Estrategia mi

cuerpo es valioso,
lo cuido y o
respeto

6. estrategia
involucramiento
parental dirigido a

PADRES E
FAMILIA

7. Guia supre
prevencioén al
suicido con
docentes.

8. 2. Informe de
acciones 0
proyectos en torno
a Salud Mental
(Secretaria de
Salud Municipal,

Comisaria de
Familia, Sec. De
Educacion,

Desarrollo Social,
Enlace de

Infancia, EAPB,
ESE Hospital
Local de Arjona).
Cada
dependencia
contard con 10
minutos para su

intervencion.

9. Asistencia técnica
secretaria de
salud para
socializar las
responsabilidades
del comité

10. Apoyar jornadas
de Salud

programadas en
cada municipio

11. Planificacién de la
Jornada para el 10
de octubre.

12. 2 2 Desarrollo de
capacidades de la
Ruta de
Promocion y
mantenimiento en
la ESE ARJONA.

13. 10 de octubre en
el marco de la
conmemoracion
del dia Mundial de
la Salud Mental

“Colombia Teje
Salud Mental”.
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SIMITI

Se realizé
asistencia técnica
a DLS en el

Municipio.

Se realizé
diagnostico
situacional a

través de un
instrumento de
salud mental.
Aplicacion de
cuestionario  de
implementacion
de ruta de salud
mental y ruta de
promocion y
manteniendo.

Ruta de
promocion y
mantenimiento de
la salud mental en
SIMITI

Desarrollo de
capacidades a
personal de salud
atencion y
prevencién en
conducta suicida y
ruta de promocion
y mantenimiento
de la salud Se
reunié en la ese
del municipio de
35 personal de la
salud.

Presencia de
pensamientos 0
planes de

autolesién en el
Ultimo mes o acto
de autolesiéon en el
Ultimo afio
Alteraciones
emocionales
graves
Desesperanza
Agitacion o}
extrema violencia

2 SITENCIAS
TECNICAS

PRESENCIALES

ASITENCIAS
TECNICAS
VIRTUALES 5

Secretaria de
Salud. =1
Psicoéloga de la
Secretaria de
Salud=1
Secretaria de
educacion =
Talento Humano
en Salud E.S.E =
28

EAPB =4
Padres de
familias = 69
Desarrollo de
capacidades
poblacion
GLTBIQ+=19

LOGROS:

1. Se realizaron 3
sesiones de
Comités.

2. Plan de accién
realizado y
entregado.

3. Seguimiento de

casos hasta la
semana 46.

DIFICULTADES

Algunos actores que
componen el comité de
salud mental y drogas no
han entregado todas las
acciones permitiendo el
diligenciamiento
completo de la matriz del
comité.
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4« Conducta poco
comunicativa

4+ Aislamiento social

+ Prevencion de la
conducta suicida.

+ Acércate a las
personas que lo
necesitan y
animalas a hablar
asumanerayasu
ritmo. No presione
a la persona para
que le cuente lo
gue le paso.

4+ Trate de encontrar
un lugar tranquilo
para hablar,
minimizando las
distracciones
externas.

4+ Sitlese cerca de
la persona, pero
guardando la
distancia
apropiada segun
su edad, sexo y
cultura.

+ Hagale entender
que esta
escuchando; por
ejemplo,
asintiendo con la
cabeza o diciendo

“aja”.

+ Respete la
privacidad y
mantenga la
confidencialidad
del relato,

especialmente
cuando  revelen
cosas muy
intimas.

+ Es un mito que el
hablar sobre el

suicidio con
alguien le da la
idea o]

desencadena el
acto; si uno es
compasivo y
escucha sin juzgar
es mas probable
gue ayude a
reducir la
angustia.

4+ Recomiende a la
persona  buscar
ayuda profesional
y Si esta
disponible en
salud mental.
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Si cree que la
persona va a
intentar
suicidarse, no la
deje sola, retire
todo aquello que
pueda utilizar para
hacerlo (venenos,
objetos corto
punzantes,
medicamentos,
armas de fuego,
entre otros) vy
llame al ndmero
de emergencias
de su ciudad para
recibir ayuda.

SANTA ROSA
SUR

Se realizd
asistencia técnica
a DLS en el

Municipio.

Se realiz6
diagnostico
situacional a

través de un
instrumento de
salud mental.
Aplicacion de
cuestionario  de
implementacion
de ruta de salud
mental y ruta de
promocion y
manteniendo.

Ruta de
promocion y
mantenimiento de
la salud mental en
SIMITI

Desarrollo de
capacidades a
personal de salud
atencion y
prevencién en
conducta suicida y
ruta de promocion
y mantenimiento
de la salud Se
reunié en la ese
del municipio de
35 personal de la
salud.

Presencia de
pensamientos 0

2 PRESENCIAL
ASITENCIAS
TECNICAS
VIRTUALES 5

1. Secretaria de
Salud. =1

2. Psicéloga de
la Secretaria
de Salud =1

3. Secretaria de
educacion =

4. Talento
Humano en
Salud E.S.E
=28

LOGROS:

1. Se realizaron 3
sesiones de
Comités.

2. Plan de accién
realizado y
entregado.

3. Seguimiento de

casos hasta la
semana 46.

DIFICULTADES

Algunos actores que
componen el comité de
salud mental y drogas no
han entregado todas las
acciones permitiendo el
diligenciamiento completo de
la matriz del comité
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planes de
autolesién en el
Ultimo mes o acto
de autolesiéon en el

ultimo afio

+ Alteraciones
emocionales
graves

+ Desesperanza

4+ Agitacion o}

extrema violencia

4« Conducta poco
comunicativa

+ Aislamiento social

4 Prevencion de la
conducta suicida.

4+ Acércate a las
personas que lo
necesitan y
animalas a hablar
asumanerayasu
ritmo. No presione
a la persona para
que le cuente lo
gue le paso.

4+ Trate de encontrar
un lugar tranquilo
para hablar,
minimizando las
distracciones
externas.

+ Sitlese cerca de
la persona, pero
guardando la
distancia
apropiada segun
su edad, sexo y
cultura.

4+ Hagale entender
que esta
escuchando; por
ejemplo,
asintiendo con la
cabeza o diciendo

“aja”.

+ Respete la
privacidad y
mantenga la
confidencialidad
del relato,

especialmente
cuando revelen
cosas muy
intimas.

+ Es un mito que el
hablar sobre el

suicidio con
alguien le da la
idea 0

desencadena el
acto; si uno es
compasivo y
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escucha sin juzgar
es mas probable
que ayude a
reducir la
angustia.

+ Recomiende a la
persona  buscar
ayuda profesional

y Si esta
disponible en
salud mental.

RESPONSABLE DE LOS MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI,
SANTA ROSA SUR.

ASISTENCIA TECNICA EN LOS MUNCIPIOS:

EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE ARJONA EN SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL

EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE SIMITI EN
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
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EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE SANTA ROSA
SUR EN SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

£ Gakid Senta Ross del Sur (Pressmtar)

Sabud Sants Roas o Sur
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1. ARJONA: Desarrollo de capacidades a la poblacion
GLTBIQ+, sobre la Ruta de atencion violencia de genero/
Consumo sustancias psicoactivas.




=== GOBERNACION | Secretaria

8! - BOLIVAR | de Salud

2. ARJONA: Desarrollo de capacidades de la Ruta de
Promocibn 'y mantenimiento en la ESE ARJONA,
beneficiando18 funcionarios del talento humano del ESE local.
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1. SIMITI: Desarrollo de capacidades de la Ruta de Promocion y
mantenimiento en la ESE SIMITI, beneficiando 30 funcionarios
del talento humano del ESE.
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Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO ESTRATEGIA
PINTA TU VIDA DE COLORES. con estudiantes de grados 102 112 GRADO.
Se intervinieron 54 estudiante entre las edades de 13 afios a 17 afios.




' Secretaria

de Salud

Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO a la poblacion
victima del conflicto armado ARJONA.

Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO A LA
POBLACION CON DISCAPACIDAD ARJONA
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Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO ESTRATEGIA
PINTA TU VIDA DE COLORES. con estudiantes de grados 62 112
GRADO. Se intervinieron 504 estudiante entre las edades de 13 afios a 17
afos.ARJONA.
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Dia Mundial para la o
Prevencion del e

,’r ¥ ™

alcaldiadearjona |La Alealdia de Arona, reafirma su
compramiso an |a Promocion de fa Salud Mental y la
Prevencidnde Conductas de riesgd!

Con el respaide de noestro Alcalde, Gustava Pérez, y enuna
apuesta por el culdado de la vida, ks Secretaria de Salud hderd
espacio de sensiilizacian, en apertura a la Conmemaracion
del dia Mundial para fa Prevencion del Suicidio. Dicho espacio
tuvo lugar en |a institucién Educativa Domingo Tarrd, y fue un
dialogo donde %os estudiantes aprendieron sobre el
autocuidado, |3 resiliencia, el valor de ka wda y la construccion
de entomes protactores.
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ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION AL SUICIDIO SANTA
ROSA SUR DE BOLIVAR
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Desarrollo de capacidades en prevencion al consumo de sustancias

psicoactivas de la Institucion Educativa Carolina gamero perez con

estudiantes de grados 9 2, 102 GRADO. Se intervinieron 30 estudiante
entre las edades de 13 afios a 17 afios. ARJONA
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DESARROLLO DE CAPACIDADES A DOCENTES SOBRE LA GUA SUPRE
Y PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN SIMITI
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EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE ARJONA
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EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE ARJONA

EVIDENCIAS DE 2° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR

EVIDENCIAS DE 5° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR
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EVIDENCIAS DE 6° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR

EVIDENCIAS

EVIDENCIAS DE 2° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR
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EVIDENCIAS DE 3° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR
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(3] Arina Marts Gartta Cantio (T presentanco)

Estas presentando
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Arinda Maria estd presentando

EVIDENCIAS DE 5° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR DE BOLIVAR Y COMITE DE SALUD MEN
TAL Y DROGAS.
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DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
INFORME FINAL AVANCES EN LA ADOPCION Y ADAPTACION DE LAS POLITICAS DE SALUD MENTAL Y DROGAS EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS

2025
# DE SESIONES | ACTORES QUE CONFORMAN PLAN DE ACCIO 2025 PORCENTAJE DE # DE ROSOLUCION | ACTIVIDADES PARA LA PEVENCION VALOR ASIGI
MUNICIPIOS ANUALES DEL | Y PARTICIPAN DEL COMITE EJECUCION DEL PLAN DE ADOPCION Y DEL CONSUMO PRIORIZADAS EN AC
COMITE DE ACCION ADAPTACION DE EL PLAN DEL COMITE
REALIZADAS LAS POLITICAS
Alcalde jornada vias activas y saludables, rumba $3¢
Secretaria del interior y terapia y ejercios
asuntos administrativos
Secretearia de salud, Talleres de fortalecimiento  en $ 2!
educacion, deporte y habilidades para la vida en jévenes de
cultura g 18 a 28 afios
Sec_reltarla e asuntos Dialogo comunitario con lideres vy $2C
éoc'a e?j de | gestores culturales sobre salud mental y
otme_lr) z?jntep ? a estilos de vida saludable
:AS acion | € Folicia Sl NO .Socializacion de rutas en salud mental $2°
ngrlgl'ﬁ:dora del Centro 100% a nivel comunitario y corregimientos
Zonal IMunici al de ICBE 0 Desarrollo de un grupo base integrado $ 4C
ARJONA 3 Comisaria depfamilia por diferentes actores en salud mental
Personeria para promocién y prevencion de la salud
Inspector de Policia me_ntal — =
Municipal Activacion ,de rutas para casos por $ 15
Promotor de Junta de rehabilitacion, eventos relacionados con
Accion Comunal Sa.IIUd r,ne.ntal — —
Representante de las Diagndstico, evaluacion y seguimiento $ 28
Asociaciones de Padres de casos reportados por salud mental y
de Familia de las rehabilitacion en clinicas de Cartagena
Instituciones Educativas Reactivacion del comité municipal en $ 16
salud mental y drogas
Q) lud |y drog
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Representantes de las Gestion  del conocimiento local vy $ 4C
Instrucciones nacional mediante el fortalecimiento de
Educativas (4) lineas de investigacion con actores
Coordinador de la académicos, el fortalecimiento del
plataforma de Juventus observatorio nacional de salud mental y
Municipal la vigilancia es salud publica de la
EAPB (1) conducta suicida y las violencias.
Alcalde *Realizar campafias en instituciones $25
Secretaria del interior y educativas sobre implementacion de
asuntos administrativos factores protectores que minimizan el
Secretearia de salud, riesgo de problemas de salud mental
educacion, deporte y "bullying” y uso de sustancias
cultura psicoactivas.
Secretaria de asuntos *Entrenar al entorno familiar sobre
sociales comunicacion asertiva y resolucion de
Comandante de la conflictos familiares.
estacion de Policia *Promover actividades recreativas para
SIMITI Municipal 100% NO el buen aprovechamiento del tiempo
Coordinadora del Centro libre. *Educacion sobre
Zonal Municipal de ICBF la importancia de seguir una dieta
Comisaria de familia saludable "Consumir la mayor parte de
Personeria nuestros alimentos de fuentes de origen
Inspector de Policia vegetal, como verduras, frutas, cereales,
Municipal leguminosas y oleaginosas"
Promotor de Junta de Sl * Educacion sobre el compromiso y $35
Acciéon Comunal apoyo de los padres y/o cuidadores en
Representante de las el aprendizaje de sus hijos, tanto en el
Asociaciones de Padres hogar como en la institucion educativa.
de Familia de las *Entrenar sobre inteligencia emocional;
Instituciones Educativas *Charlas educativas sobre $25

1)

Representantes de las
Instrucciones
Educativas (4)
Coordinador de la
plataforma de Juventus
Municipal

implementacién de habilidades para la
vida como; autoconocimiento, manejo
de emociones y sentimientos, manejo de
la tension y el estrés, comunicacién
asertiva, empatia, manejo de conflictos,
toma de decisiones, en poblacion
identificada.
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EAPB (1) *Educacién sobre como la cultura propia $38.
puede ser un factor protector de la salud
mental, entre ellos los siguientes:
Mantener buenas relaciones
interpersonales, evitar el tabaco y el
alcohol, dormir lo suficiente, realizar
ejercicio con regularidad, tener habitos y
estilos de vida saludables, participar en
actividades sociales, recreativas,
culturales y deportivas, fomentar
relaciones interpersonales significativas,
trabajar en la inteligencia emocional y la
capacidad para resolver problemas.

Alcalde $ 35

Secretaria del interior y

asuntos administrativos Realizar intervencion de informacion en

Secretearia de salud, salud para la prevencion de violencia de

educacion, deporte y genero dirigida a la comunidad en el

cultura marco del dia de la prevenciéon de la

Secretaria de asuntos violencia contra de la mujer(25 de

sociales noviembre) a través de perifoneas

Comandante de la (durante dos meses dos veces por

estacién de Policia semana) un programa radial, cufias

Municipal Sl radiales ( durante dos meses dos veces

Coordinadora del Centro 100% NO por semana) y publicacién de un video

Zonal Municipal de ICBF en redes sociales pagina web vy

SANTA ROSA Comisaria de familia Facebook . llegar como minimo 100
SUR DE Personeria mujeres acerca de Conocer los indicios
BOLIVAR Inspector de Policia del maltrato y aprende cémo puedes

Municipal ayudar, exige servicios adecuados y la

Promotor de Junta de ruta de atencion para casos de maltrato

Accion Comunal en contra de la mujer.

Representante de las

Asociaciones de Padres $ 12

de Familia de las
Instituciones Educativas

@)

conformar una red social y comunitaria a
las organizaciones comunitarias
(agremiaciones de madres
comunitarias, madres lideres, lideres de
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Representantes de las
Instrucciones
Educativas (4)
Coordinador de la
plataforma de Juventus
Municipal

EAPB (1)

salud de las JAC, veedores en salud) en
los temas de: ideacion suicida,
reduccién de dafios y riesgos del
consumo de SPA en adolescentes y
juventud del municipio

Realizar dos jornadas de informacién en
salud mediante jornadas lddicas vy
recreativas “viviendo con sentido”
dirigido a adolescentes y jovenes para
fomentar el sentido de la vida y prevenir
conductas suicidas y consumo de SPA
con apoyo de la policia nacional,
secretaria de salud, secretaria de
gobierno, secretaria de educacién, y
otras  entidades  del municipio,
propiciando espacio de convencia social
ambito urbano y rural entorno
comunitario en el momento vital de
adolescencia y juventud. (entrega de
folleto ilustrativo

RESPONSABLE DE LOS MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI, SANTA ROSA SUR
FIRMA: ARINDA GARCIA CANTILLO
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ACTA No. 09 FECHA: 26 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE ARJONA ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las

acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y

convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:

1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacién del matriz

plan de accion del Municipio ARJONA

ASISTENTES

INSTITUCION/ SECREATARIO

DE SALUD NOMBRE DE CONTACTO
Vianey Ortega Beltran
(Psicéloga Secretaria de Salud Municipal)
ARJONA

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 26 noviembre 2025 en las instalaciones de la Secretaria de Salud, se realizo la 92
asistencia técnica para el Municipio de ARJONA, la Dra. Vianeys Ortega recibié la asistencia
técnica donde se desarrollaron las siguientes actividades:




o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila.

o Socializacion del matriz plan de accion del Municipio ARJONA

o Desarrollo de capacidades a la poblacion GLTBI por 2 vez con la temética sobre
la prevencion al suicidio.

Durante el desarrollo de la asistencia técnica, se realiz6 seguimiento de casos a la semana
44, solicitandole al municipio la matriz de los casos reportados por sivigila.

Se les enfatizo sobre las actividades de la matriz del plan de accién explicado el pasado comité
de salud metal realizado en el mes de septiembre en el municipio,

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013y se centra en la prevencion, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicolégico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION

agrwnE

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencion de trastornos y/o
enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:
ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera

transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan
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responsabilidades en la prevencion y atencion integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocion y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacion de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jovenes, mediante la promocion de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencién Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidon Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacién y evaluacién de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,
adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacion
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagndstico, tratamiento y rehabilitacion en salud para
todos los trastornos mentales.

El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de
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Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccidén espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencidn necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerard la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo. Son espacios
libres de violencia donde las leyes se cumplen y la sociedad tiene practicas protectoras y
de cuidado de los unos con los otros que reducen la vulnerabilidad y fortalecen los
derechos de las personas.

10. Factores de riesgo. Son los factores bioldgicos y psicosociales; entre los que se
comprenden los determinantes sociales en salud, que socavan la salud mental de las
personas a nivel individual o colectivo; los cuales deben ser comprendidos y atendidos
dentro de la promocion, prevencion y atencion integral en salud mental.

11. Agentes comunitarios en salud mental. Voluntarios, organizaciones y/o lideres
comunitarios que promueven las practicas saludables y entornos protectores en su
comunidad, trabajando en coordinacion con las autoridades y el talento humano en salud,
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como con otros actores sociales. Capacitados en promocion, prevencion y atencion basica
de salud para vincular la comunidad con los servicios de salud.

12. Talento humano en salud. Compuesto por profesionales en psicologia, psiquiatria,
medicina general, terapia ocupacional, -trabajo social y demas profesiones pertinentes
segun evidencia cientifica para el desarrollo familiar y, segun las necesidades del
tratamiento, con un enfoque diferencial, de curso de vida, de género y de derechos
humanos y comunitario.

CONCLUSIONES

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:

1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten HAST LA SEMANA FINAL
DEL CONTRATO.

HORA DE FINALIZACION: 1:30 PM

FIRMA DE ASISTENTES:
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ACTA No. 06 ‘ FECHA: 27 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE SANTA ROSA SUR DE BOLIVAR ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las
acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y
convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:

1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacion de la matriz plan de accion del Municipio SANTA ROSA SUR DE
BOLIVAR

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 27 NOVIEMBRE 2025, se realiz6 la 62 asistencia técnica para el Municipio de SANTA
ROSA SUR DE BOLIVAR, la Dra. ANGIE SALINA Referente Salud mental., recibieron la
asistencia técnica donde se desarrollaron las siguientes actividades, atraves de la plataforma
meet: 6 °ASITENCIA TECNICA SANTA ROSA SUR MATRIZ PLAN DE ACCION SALUD
MENTAL

Jueves, 27 noviembre - 4:00 — 5:00pm

Zona horaria: America/Bogota

Informacion para unirse a la reunion de Google Meet

Vinculo a la videollamada: https://meet.google.com/paw-mepa-zpk

o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila

o INICIO DE PROCESO DE RESOLUCIONES POR MEDIO DE LA CUAL SE
ADOPTAN Y SE ADAPTAN LAS POLITICAS NACIONALESDE SALUD
MENTAL, ACORDE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS.




La Secretaria de Salud del Departamento de Bolivar, consciente de la importancia del
bienestar mental como pilar fundamental del desarrollo social y humano, ha adoptado
los lineamientos nacionales establecidos por la Ley 1616 de 2013 y la Resolucion 4886
de 2018 para la formulacién de la Politica Publica de Salud Mental 2024-2029. Esta
politica responde a la necesidad urgente de mejorar el acceso a los servicios de salud
mental, reducir la estigmatizacion asociada a trastornos mentales, y abordar los
determinantes sociales que impactan la convivencia y el bienestar emocional en las
comunidades de Bolivar.

Este documento integra los principios de atencion integral mediante la promocion de la
salud mental, la prevencion de problemas individuales y colectivos, asi como los
trastornos mentales a través de la deteccion temprana, el seguimiento adecuado, el
tratamiento integral y la rehabilitacion psicosocial. Se enfoca, ademas, en la necesidad
de fortalecer los procesos contra el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), en
respuesta a las problematicas locales de violencia social y familiar vinculadas al uso de
estas sustancias.

El Plan de Desarrollo Departamental 2024-2027, "Bolivar Me Enamora”, establece un
marco de planeacién y gestion que orienta las politicas hacia la busqueda de progreso
y bienestar. En este contexto, la politica de salud mental se desarrolla bajo un enfoque
de derechos, intersectorial, corresponsable y equitativo, garantizando que todas las
acciones sean inclusivas y adaptadas a las caracteristicas socioculturales y
epidemioldgicas de nuestro departamento.

En resumen, el Departamento de Bolivar se compromete a transformar los
determinantes sociales adversos, generar entornos resilientes y protectores, y
fortalecer las capacidades locales para promover una vision de salud mental que
trascienda la atencién individual y contribuya al desarrollo integral de las personasy las
comunidades en Bolivar

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013 y se centra en la prevencioén, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicologico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5

abrwnE

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION.




DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencidn de trastornos y/o
enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedaréa asf:

ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera
transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan
responsabilidades en la prevencion y atencion integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocién y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacion de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacién colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jovenes, mediante la promocion de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencion Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidén Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacion y evaluacion de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial.

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,
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adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacion
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagndstico, tratamiento y rehabilitacion en salud para
todos los trastornos mentales.

El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccion espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencion necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerara la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo.

CONCLUSIONES

Se hace entrega de la matriz del plan de accion

COMPROMISOS DE LOS MUNICIPIOS

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:
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1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten hasta la semana 44

HORA DE FINALIZACION: 12:00 PM

FIRMA DE ASISTENTES:

EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
SANTA ROSA SUR DE BOLIVAR
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SECRETARIA DE SALUD Codigo:GS-
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011

Version:03

ACTA DE REUNION

Fecha:
27/03/2019

ACTA No. 06 FECHA: 27 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE SIMITI ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las
acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y
convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:
1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacion de la matriz plan de accién del Municipio SIMITI

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 27 NOVIEMBRE 2025, se realiz6 la 62 asistencia técnica para el Municipio de SIMITI,
la Dra. SANDRY Y LA SECRETARIA DE SALUD MARCELA, recibieron la asistencia técnica
donde se desarrollaron las siguientes actividades, atraves de la plataforma meet:
https://meet.google.com/iqy-hhus-rgh 27 noviembre 10:00 am a 12:00 pm

o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila

o INICIO DE PROCESO DE RESOLUCIONES POR MEDIO DE LA CUAL SE
ADOPTAN Y SE ADAPTAN LAS POLITICAS NACIONALESDE SALUD
MENTAL, ACORDE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS.

La Secretaria de Salud del Departamento de Bolivar, consciente de la importancia del
bienestar mental como pilar fundamental del desarrollo social y humano, ha adoptado
los lineamientos nacionales establecidos por la Ley 1616 de 2013 y la Resolucion 4886
de 2018 para la formulacion de la Politica Publica de Salud Mental 2024-2029. Esta
politica responde a la necesidad urgente de mejorar el acceso a los servicios de salud
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mental, reducir la estigmatizacion asociada a trastornos mentales, y abordar los
determinantes sociales que impactan la convivencia y el bienestar emocional en las
comunidades de Bolivar.

Este documento integra los principios de atencion integral mediante la promocién de la
salud mental, la prevencion de problemas individuales y colectivos, asi como los
trastornos mentales a través de la deteccion temprana, el seguimiento adecuado, el
tratamiento integral y la rehabilitacion psicosocial. Se enfoca, ademas, en la necesidad
de fortalecer los procesos contra el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), en
respuesta a las problematicas locales de violencia social y familiar vinculadas al uso de
estas sustancias.

El Plan de Desarrollo Departamental 2024-2027, "Bolivar Me Enamora”, establece un
marco de planeacién y gestion que orienta las politicas hacia la busqueda de progreso
y bienestar. En este contexto, la politica de salud mental se desarrolla bajo un enfoque
de derechos, intersectorial, corresponsable y equitativo, garantizando que todas las
acciones sean inclusivas y adaptadas a las caracteristicas socioculturales y
epidemioldgicas de nuestro departamento.

En resumen, el Departamento de Bolivar se compromete a transformar los
determinantes sociales adversos, generar entornos resilientes y protectores, y
fortalecer las capacidades locales para promover una visiébn de salud mental que
trascienda la atencién individual y contribuya al desarrollo integral de las personasy las
comunidades en Bolivar

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013 y se centra en la prevencion, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicologico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION.

arwnE

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencion de trastornos y/o
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enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedaréa asi:

ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera
transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan
responsabilidades en la prevencion y atencién integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocion y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacién de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacién colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jévenes, mediante la promocién de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencién Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidén Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacién y evaluacién de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial.

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,
adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacién
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagnéstico, tratamiento y rehabilitaciéon en salud para
todos los trastornos mentales.
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El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccién espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencion necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerard la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo.

CONCLUSIONES

Se hace entrega de la matriz del plan de accion

COMPROMISOS DE LOS MUNICIPIOS

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:

1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten hasta la semana 44

HORA DE FINALIZACION: 12:00 PM
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FIRMA DE ASISTENTES:

EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
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SECRETARIA DE SALUD %C_‘EJ%TGS'G'CA‘
Version:03
ACTA DE REUNION Fecha: 27/03/2019
ACTA No. 09 FECHA: 15 DICIEMBRE 2025
LUGAR ARJONA/ SANTA ROSA SUR
RESPONSABLE EAPBS- SECRETARIAS DE SALUD
OBJETIVO:

o Fortalecer los procesos de seguimiento y monitoreo, y propiciar en los Consejos
Departamentales de Salud Mental, la generacion de espacios para socializar y analizar los
avances en la construccion, implementacion y resultados de las acciones estratégicas para la
prevencién de la conducta suicida definidas en los planes de accion desarrollados para tal fin.

ORDEN DEL DIA:
1. SOLICITUD DE HISTORIAS CLINICAS DE LOS CASOS RPORTADOS EN EL EVENTO 356
INTENTO DE SUICIDIO SEMANA 46 2025

HORA DE INICIO: 11:00 AM

ASISTENTES
NOMBRE CARGO
CARMEN CARRENO MARRUGO/ EMILSO ABRAHAM OJEDA SECRETARIA DE SALUD ARJONA/ SANTA ROSA SUR
MARTINEZ

DESARROLLO DE LA REUNION

En el marco del cumplimiento de lo establecido en la Politica Nacional de Salud Mental, la Dimension
Convivencia Social y Salud Mental , desde la Secretaria de Salud departamental y teniendo en
cuenta la Ley 2460, ha venido trabajando en garantizar el ejercicio pleno del Derecho a la Salud
Mental a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, las nifias y adolescentes, mediante la
promocioén de la salud y la prevencion del trastorno mental, la Atencion Integral e Integrada en Salud
Mental en el ambito del Sistema General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo
preceptuado en el articulo 49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de
Calidad de vida y la estrategia y principios de la Atencién Primaria en Salud.

Son responsabilidades del Municipio entre otras las siguientes acciones:
¢ Natificar los casos de intento de suicidio semanalmente a la Unidad Notificadora Departamental.

e Realizar el proceso de depuracion, validacion de la calidad del dato y andlisis de la informacién
generada de la notificacion del evento.

e Divulgar en espacios locales como los COVE u otros, los hallazgos y resultados de los andlisis
del evento.

Acciones individuales




e Promover acciones interinstitucionales entre las IPS, EAPB, secretarias de Salud Municipales y
Departamentales, y Redes de Urgencias que conduzcan al seguimiento y la intervencion
oportuna posterior la notificacion del caso.

e Activar la Ruta Integral de Atencidn para personas con Riesgos en Salud Mental, Epilepsia y
Consumo de Sustancias Psicoactivas.

o Realizar seguimiento de casos de notificaciones inmediatas reportadas por el INS.

e Realizar seguimiento individual y familiar.

Se solicitada para cada caso de manera nominal es la siguiente:

=

Seguimiento de casos diligenciada con la informacién de los casos en mencion.

2. Soporte de las visitas domiciliarias priorizando los nifios, nifias y adolescentes,
seguimiento telefénico o Virtual

3. Indicaciones recomendadas para el seguimiento
Fecha: Dia en que se realiza el seguimiento.

4. Profesional Responsable: Nombre del psicélogo, psiquiatra, trabajador social u otro
profesional.

5. Tipo de Seguimiento: Indicar si fue presencial, telefénico o virtual.

6. Observaciones: Estado emocional, avances, dificultades, riesgos.

7. Intervenciones Realizadas: Terapias, consultas (Psiquiatria Psicologia, Trabajo
Social, ajustes de medicacién, remisiones.

8. Factores protectores identificados

9. Factores de riesgo identificados

10. Atencidn recibida: Hospitalizacion, Atencion en urgencias, Atencion ambulatoria,
Ninguna

11. Préxima Cita: Fecha del siguiente seguimiento.

Para los casos con intentos previos se requiere priorizacion realizando seguimiento

de manera Inmediata.

En la medida en que se cumpla con todos los seguimientos y la entrega de la informacién solicitada se
dara cierre al caso.

Es importante resaltar que se le fue enviado a la eps Mutual ser por dos ocasiones solicitandole los
seguimientos de cada paciente en los Municipios antes mencionados y no fue posible la
retroalimentacién de las historias clinicas con su evolucién de cada paciente.

A continuacion, se relaciona en los siguientes cuadros la evolucién de cada paciente en los municipios
de ARJONA Y SANTA ROSA SUR HASTA LA SEMANA 46.




La Eapb NUEVA EPS dieron respuesta al seguimiento y estado del paciente

1051657550

JOEL ARMANDO
CASTRO
GRAZZIANI

20
ANOS

CAJACOPI
EPS S.AS

PACIENTE QUIEN INGRESA POR
CUADRO CLINICO ANTES DESCRITO
AL MOMENTO SE ENCUENTRA

EN MALAS CONDICIONES
GENERALES, SIGNOS VITALES EN
METAS, SIN EMBARGO, CON CIFRAS
TENSIONALES CON TENDENCIA A
LA HIPOTENSION CON MAL PATRON
RESPIRATORIO, CON POCA
RESPUESTA, PACIENTE QUIEN SE
BENEFICIA DE INTUBACION
OROTRAQUEAL SIN EMBARGO CON
DEFENSA MANDIBULAR, NO SE
DESACARTA TRASTORNO
NEUROLOGICO SECUNDARIO A
CONSUMO

DE SUSTANCIAS, SE DECIDE
INICIAR PRCESEO DE REMISION
COMO URGCIA VIATAL. SE INDICA
BOLO

DE LIQUIDO,
SUPLEMENTARIO.

OXIGENO

1044911927

MARTHA
LILIANA DE LA
CRUZ TALAIGUA

31
ANOS

NUEVA
EPS

REMISION A CENTRO DE MAYOR
COMPLEJIDAD PARA
VALORACION POR PSIQUIATRIA
SSN 0.9 500CC PASARIV EN BOLO
OMEPRAZOL AMP 40 MG
APLICAR 80 MG IV HIOSCINA
BUTIL BROMURO AMP 20MG +
DIPIRONA SODICA AMP 1 GR
APLICAR IV EN 100CC DE SSN
0.9% SS HEMOGRAMA-BN-
CREATININA GOT-GPT-TP-TPT SS
VALORACION POR TRABAIJO
SOCIAL Y PSICOLOGIACSVY AC
CUIDADS DE ENFERMERIA.

T1 1044922559

MELANY
BERRIO
GOMEZ

16
ANOS

MUTUAL
SER

Duelo no resuelto,trastorno mixto de
ansiedad y depresion. No fue
hospitalizado pero estd recibiendo
atenciones con  profesional en
Psicologia , la proxima cita es efi 5 de
agosto de 2025




IDENTIFICACION - - EDAD EAPBs
SEGUIMIENTO |
CITA DE
YILIVER YEIZON CONTROL POR
CC 1121833048 CASTRO VILLA 38 ANOS NUEVA EPS PSIQUIATRIA/
Sertralina Tab
50mg

CONCLUSIONES

NOTA: Se anexan en el driver las historias clinicas retroalimentada por la secretaria de salud ya que
Mutual ser Eps no ha dado repuesta al respecto.

COMPROMISOS

Seguir realizando los seguimientos oportunamente. Se sugiere mas compromiso por parte de la EAPB MUTUAL
SER para retroalimentar la informacién requerida por cada paciente en Iso Municipios.

HORA DE FINALIZACION: 4:00pm

FIRMA DE ASISTENTES: ARINDA GARCIA CANTILLO

RESPONSABLE DEL ACTA: ARINDA GARCIA




CODIGO: S-002
FORMATO DE SUPERVISION DE CONTRATOS Y AUTORIZACION DE PAGOS F-SCAP version: 201
05/01/2018
Dependencia: SECRETARIA DE SALUD |Fecha: | 16/12/2025
ACTO ADMINISTRATIVO
Valor Contrato: $43,200,000.00 Valor a Pagar: $4,800,000.00
Numero: 615 Fec. Suscripcion: Mar 17 2025 Fecha de iniciacion: Mar 17 2025
N° CDP: 37 Fecha: Ene 20 2025 Fecha de terminacion: Dic 16 2025
DATOS DEL CONTRATO —_—
N° RP: 1367 Fecha: Mar 17 2025 Duracion: Meses 9 Dias 0
Rubro Presupuestal: §f\rXELc’.srp,(?ﬁtﬁ_q\?ff ,la,\speTB[?.iaks,,Yf irxlcil‘o'_scti_em?[?du00|on- Periodo a pagar: Nov 17 2025 - Dic 16 2025
Requiere Informe: Sl Entregé Informe: S| Suspensién No.: En tiempo: Prorroga No.: En tiempo:

Prestacion de servicios profesionales para ejecutar las actividades del proyecto de inversién Fortalecimiento de las acciones de gestién integral que minimicen los riesgos asociados a la
OBJETO DEL CONTRATO: |salud mental y convivencia social en el departamento de Bolivar

El valor total estimado del contrato es la suma de CUARENTA Y TRES MILLONES DOSCIENTOS MIL PESOS ($43.200.000,00) M/CTE; los cuales seran cancelados por EL
DEPARTAMENTO, en calidad de honorarios y ser& el inico emolumento por los servicios prestados; EL DEPARTAMENTO realizara el pago del valor del contrato en cuotas parciales
mensuales de CUATRO MILLONES OCHOCIENTOS MIL PESOS ($4.800.000,00) M/CTE, que se tramitaran mes vencido contados a partir del cumplimiento de los requisitos de
ejecucion.

El contratista debera presentar: informe de actividades, recibo a satisfaccién expedido por el supervisor del contrato y acreditar el cumplimiento de las obligaciones seguln lo dispuesto en
el articulo 23 de la Ley 1150 de 2007 sobre el pago de las obligaciones de seguridad social Integral (Salud, Pensién y ARL), ademas de ello el cargue de la cuenta de cobro en la
plataforma SECOP Il y la aprobacién de la misma por parte del supervisor.

FORMA DE PAGO:

PARAGRAFO: El contratista podra recibir recursos por concepto de gastos de viaje y tiquetes aéreos, para que se traslade fuera de la ciudad en cumplimiento de actividades especificas
relacionadas con el objeto contractual y debidamente autorizadas, previa solicitud del supervisor del contrato. Para efectos del reconocimiento y pago de los tiquetes aéreos y gastos de
viaje, se tomara el valor mensual del contrato como base de liquidacion de los mismos, de acuerdo con la escala vigente aplicable a la Gobernacién de Bolivar y factura (cuando aplique).

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO
Identificacion: Tipo de documento: Cédulal X | Nit. | | Numero: 1128044363 DV.
Direccion: CARTAGENA
Numero de Teléfono: 0 FAX: CEL. 0
Clase y nimero de cuenta: Corriente: | | Ahorros | X | Numero: | 056300120401 Banco: | Davivienda
Margque con "X" Persona Natural: ; Persona Juridica: - Regimen: NO RESPONSABLE DE IVA
ASPECTOS TRIBUTARIOS Gran Contribuyente: Autoretenedor:
He verificado de esta informacion frente al RUT: Sl X NO:
INFORME DEL SUPERVISOR
El contratista present6 el informe correspondiente: Sl X NO: # de folios:
El informe cumple con lo estipulado en el contrato: S| Se remiti6 al Grupo de contratacién o Talento Humano: SI Fecha: Dic 16 2025
AVANCE DEL CONTRATO e —
POR ACTIVIDAD Observaciones del interventor a las antividades ejecutadas: NO APLICA
Persona Natural:
Aportes a Salud Aportes a Pensién
Valor pagado $240,000.00 Periodo NOVIEMBRE Valor pagado $307,200.00 Periodo NOVIEMBRE
Comprobante de pago Ntmero: 9495391116 Comprobante de pago Numero: 9495391116
APORTES SEGURIDAD Fecha de pago: Dic 16 2025 Fecha de pago: Dic 16 2025
SOCIAL Aportes a ARL NOTA:
Valor pagado $46,800.00 Periodo NOVIEMBRE
Comprobante de pago Namero: 9495391116
Fecha de pago: Dic 16 2025
Persona Juridica: Anexa Certificacion del Revisor Fiscal: Sl NO:
Certifico que las actividades se estan ejecutando conforme a lo establecido en le contrato, que el contratista cumplié con lospagos de la seguridad social en salud y pensiéon conforme a las normas vigentes, los soportes de
SOLICITUD DE PAGO estos pagos fueron revisados y cotejadoscon los originales y corresponden a este contrato, por lo tanto autorizo el pago.
Manifesto y dediro bajo gravedad de uramento que: Para efectos de a depuracion de a base delcalcul de a retencion en a fuente establecida en el atculo 12416 del Decreto cnico tributatio 1625 de 2015, el cualaplica sobre s pagos o abonos en cuenta por concepto de
APLICACION RETENCION g\gres?s y por servicios bajo ciertas "Que NO he 0 vinculado dos (2) o mas trabajadores o contratistas asociados a mi actividad econémica por un término superior a 90 dias continuos o
iscontinuos”
Anexos: Copia de aporte de pensiéon Sl Copia de aporte de salud ~ SI Cuenta de Cobro Sl
FIRMA CONTRATISTA: 632DF328-DF22-421D-A058-B6485DA2AB2D
FIRMA SUPERVISOR 66194FDA-1063-489A-86FA-016EEA7056D2
NOMBRE ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO NOMBRE SUPERVISOR:  GIOVANNA ROSA LOPEZ RODRIGUEZ

CONTRATISTA:

P. U. DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y

CARGO: SALUD MENTAL

C.C.: 1128044363




GOBERNACION DE BOLIVAR

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE
CONTRATISTAS

CODIGO: S-003
Versién: 1.01
Fecha: 19/05/2017

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

OBJETO DEL CONTRATO:

OBLIGACIONES CONTRACTUALES

1. Realizar Asistencias técnicas a secretarias de Salud, Comisarias de
Familias EAPB, IPS en lineamientos Nacionales en prevencién del consumo
de sustancias Psicoactivas (ley 1566), Convivencia social y salud mental
(Ley 1616) y demas normativas, Guias y Protocolos, emitidos por el
ministerio de salud y proteccidén social, en los Municipios asignados del
Departamento de Bolivar.

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO
Identificacion: 1128044363
DESCRIPCION CONTRACTUAL
DATOS DE CONTRATO: Numero: 615 Fec. Suscripcion: Mar 17 2025 Fecha de iniciacion: Mar 17 2025
Duracion: Meses: 9 Dias: 0 Fecha de terminacion: Dic 16 2025

Prestacion de servicios profesionales para ejecutar las actividades del proyecto de inversion Fortalecimiento de las acciones de
gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y convivencia social en el departamento de Bolivar

ACTIVIDADES EJECUTADAS

La solicitud describe un rol clave en la implementacién de politicas publicas de
salud en Bolivar: brindar asistencia técnica a entidades como Secretarias de
Salud, Comisarias de Familia, EAPB (Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios) e IPS, para aplicar las normativas nacionales sobre prevenciéon de
consumo de sustancias psicoactivas (Ley 1566/2012) y salud mental/convivencia
social (Ley 2460 2025), a través de guias y protocolos del Ministerio de Salud,
enfocandose en los municipios asignados del departamento.

Componentes Clave de la Asistencia Técnica:

Marco Normativo:

Ley 1566 de 2012 (Sustancias Psicoactivas): Reconoce el consumo como un
asunto de salud publica y enfermedad, requiriendo atencién integral.

Ley 1616 de 2013 (Salud Mental): Establece la politica publica nacional de salud
mental, basada en enfoques de derechos y territoriales.

Otras Normativas: Protocolos, guias y directrices del Ministerio de Salud y
Proteccion Social (MINSALUD).

Poblacién Objetivo: Secretarias de Salud, Comisarias de Familia, EAPB (EPS,
ARS), IPS (Hospitales, Clinicas, Centros de Salud).

Actividades Principales:

Capacitacion: Trasladar lineamientos nacionales a la practica local.
Acompafiamiento: Apoyar la implementacion de estrategias de prevencion,
promocién y atencion.

Articulacion: Conectar a los actores locales con las politicas nacionales.
Enfoque Territorial: Aplicar las politicas de manera especifica en los municipios de
ARJONA, SIMITI, SANTA ROSA SUR




GOBERNACION DE BOLIVAR

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE
CONTRATISTAS

CODIGO: S-003
Versién: 1.01
Fecha: 19/05/2017

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

1128044363

2. Aplicar los diferentes instrumentos o listas de chequeo de la dimensién
(Diagnostico situacional, mapeo de actores, implementacion de ruta de
Promocién mantenimiento para la salud mental

Nombre:

Identificacion:

Se aplicaron los instrumentos para la dimensién de diagnéstico situacional,
mapeo de actores e implementacion de rutas de Promocién y Mantenimiento de la
Salud Mental implica usar herramientas para evaluar necesidades, identificar
partes interesadas y guiar la accién colectiva, enfocandose en la capacitacion,
identificacion de riesgos, atencion integral y reduccion del estigma, a través de
checklists, matrices y guias de intervencién que aseguren una atencioén continua y
comunitaria, como las Rutas Integrales de Atencion en Salud (RIAS) en Colombia.

1. Diagnéstico Situacional (Instrumentos para la Evaluacion):

Listas de Chequeo (Checklists): Para verificar la existencia de servicios, recursos
(humanos, fisicos) y la cobertura de programas de salud mental en un territorio.
Matrices de Deteccion de Necesidades: Cuestionarios y escalas (ej., para
ansiedad, depresion) aplicadas a la poblacion para identificar prevalencia y
factores de riesgo.

Mapeo de Problemas/Riesgos: Herramientas de georreferenciacion para
visualizar dénde se concentran los problemas de salud mental,.

2. Mapeo de Actores (Instrumentos para la Identificacion):

Matrices de Actores: Identifican entidades (gobierno, ONG, instituciones
educativas), grupos comunitarios y personas clave que influyen en la salud
mental.

Andlisis de Redes: Para visualizar la interconexién entre actores y c6mo
colaboran o podrian colaborar.

Guias de Entrevistas a Actores Clave: Para entender sus roles, recursos y
disposicion para participar en acciones de salud mental.

3. Implementacién de la Ruta de Promocién y Mantenimiento (Instrumentos para
la Accion):

Guias de Practica Clinica y Lineamientos: Documentos que detallan los pasos
para la deteccién temprana, diagnéstico y tratamiento, como las RIAS.
Instrumentos de Seguimiento: Para monitorear el progreso de individuos y
comunidades en la ruta de atencion (ej., indicadores de adherencia, satisfaccion).
Guias de Intervencion Colectiva: Protocolos para talleres, campafias de
sensibilizacién y actividades que promuevan el bienestar mental y reduzcan
estigma.

En Resumen, se realizaron las siguientes actividades:

Diagnosticar: Usar las listas para ver qué se tiene y qué falta (diagnéstico
situacional).

Identificar: Usar matrices para saber quiénes son los aliados y responsables
(mapeo de actores).

Actuar: Implementar las guias y protocolos (Rutas), usando los instrumentos de
seguimiento para asegurar que se cumplan y se mantenga la salud mental en la
comunidad.

6B2F67B3-0EC9-4F44-9685-6B125E6FEF33

FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO
C.C.: 1128044363




GOBERNACION DE BOLIVAR

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE
CONTRATISTAS

CODIGO: S-003
Versién: 1.01
Fecha: 19/05/2017

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

1128044363

. Realizar Asistencias técnicas a secretarias de Salud, Comisarias de
Familias EAPB, IPS en lineamientos Nacionales en prevencién del consumo
de sustancias Psicoactivas (ley 1566), Convivencia social y salud mental
(Ley 1616) y deméas normativas, Guias y Protocolos, emitidos por el
ministerio de salud y proteccién social, en los Municipios asignados del
Departamento de Bolivar.

Nombre:

Identificacion:

2. Aplicar los diferentes instrumentos o listas de chequeo de la dimension
(Diagnostico situacional, mapeo de actores, implementacién de ruta de
Promocién mantenimiento para la salud mental)

Se describe un rol clave en la implementacién de politicas publicas de salud en
Bolivar: brindar asistencia técnica a entidades como Secretarias de Salud,
Comisarias de Familia, EAPB (Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios) e IPS, para aplicar las normativas nacionales sobre prevencién de
consumo de sustancias psicoactivas (Ley 1566/2012) y salud mental/convivencia
social (Ley 1616/2013), a través de guias y protocolos del Ministerio de Salud,
enfocandose en los municipios asignados del departamento.

Componentes Clave de la Asistencia Técnica:

Marco Normativo:

Ley 1566 de 2012 (Sustancias Psicoactivas): Reconoce el consumo como un
asunto de salud publica y enfermedad, requiriendo atencién integral.

Ley 1616 de 2013 (Salud Mental): Establece la politica publica nacional de salud
mental, basada en enfoques de derechos y territoriales.

Otras Normativas: Protocolos, guias y directrices del Ministerio de Salud y
Proteccion Social (MINSALUD).

Poblacién Objetivo: Secretarias de Salud, Comisarias de Familia, EAPB (EPS,
ARS), IPS (Hospitales, Clinicas, Centros de Salud).

Actividades Principales:

Capacitacion: Trasladar lineamientos nacionales a la practica local.
Acompafiamiento: Apoyar la implementacion de estrategias de prevencion,
promocién y atencién.

Articulacion: Conectar a los actores locales con las politicas nacionales.
Enfoque Territorial: Aplicar las politicas de manera especifica en los municipios
asignados de Bolivar.

Propésito Final: Fortalecer las capacidades locales para abordar eficazmente los
problemas de consumo de drogas y mejorar la salud mental y la convivencia
social, alineados con la Politica Nacional de Drogas y Salud Mental.

¢ Qué se busca con esto?

Reducir el consumo de drogas.

Mejorar la atencion de personas con trastornos mentales.

Fomentar entornos protectores y saludables en las comunidades.

Se Aplicaron instrumentos para la dimension de diagnéstico situacional, mapeo de
actores e implementacién de rutas de Promocién y Mantenimiento de la Salud
Mental implica usar herramientas para evaluar necesidades, identificar partes
interesadas y guiar la accion colectiva, enfocandose en la capacitacion,
identificacion de riesgos, atencion integral y reduccion del estigma, a través de
checklists, matrices y guias de intervencién que aseguren una atencién continua y
comunitaria, como las Rutas Integrales de Atencion en Salud (RIAS) en Colombia.

6B2F67B3-0EC9-4F44-9685-6B125E6FEF33

FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO
C.C.: 1128044363




GOBERNACION DE BOLIVAR

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE CODIGO: S-003

Versién: 1.01

CONTRATISTAS Fecha: 19/05/2017

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

Identificacién: 1128044363

3. Realizar 1 jornadas de Desarrollo de Capacidades con profesionales del
sector salud (ESE) con el fin de socializar las rutas de atencién en salud
mental y las rutas de promocién y mantenimiento para la salud mental, en
cada uno de los municipios priorizados del Departamento de Bolivar.

4. Realizar asistencia técnica a secretarios de salud con el fin verificar y
brindar las orientaciones necesarias para la formulacién de las actividades
del PAS (PIC y Gestion), y realizar Seguimientos de casos de eventos de
interés en salud mental reportados al Sivigila especialmente las
Notificaciones Inmediatas

Este componente del MIAS, integra las intervenciones poblacionales, colectivas
e individuales, asi como las acciones de gestion de la salud publica, reconociendo
que la atencién en salud es un proceso continuo y en este sentido, define una
serie de atenciones ordenadas e intencionadas a cargo de los integrantes del
Sistema General de Seguridad Social en Salud — SGSSS que garantizan:

« Valorar integralmente los logros del desarrollo en todas las personas

« Potenciar las capacidades fisicas, cognitivas y psicosociales que le permitan a
las personas el cuidado de su salud y alcanzar los resultados en su desarrollo.

» Gestionar temprana, oportuna e integralmente los principales riesgos en salud,
que incluyen reducir la susceptibilidad al dafio, teniendo en cuenta tanto los
riesgos acumulados como los que emergen en el momento vital.

« Incidir en la afectacion de los entornos para que sean protectores y
potenciadores del desarrollo.

* Propiciar la articulacion de las acciones del sector salud con las de otros
sectores apuntando al desarrollo integral de las personas.

Seguimiento de eventos reportados por Urgencias de los eventos en salud
Mental. (encargados del seguimiento a paciente psicélogo- Trabajo social).

Se aplicé el cuestionario de implementacion de ruta de salud mental y ruta de
promocién y manteniendo en las historias clinicas, entregando soportes de
evidencias.

Atencion integral en salud:

Se comprende como el conjunto de acciones coordinadas, complementarias y
efectivas para garantizar el derecho a la salud, expresadas en politicas, planes,
programas, proyectos, estrategias y servicios, que se materializan en atenciones
dirigidas a las personas, familias y comunidades para la promocién de la salud,
prevencion de la enfermedad, diagnéstico, tratamiento, rehabilitacién y cuidados
paliativos.

¢ Qué es la ruta integral de atencion en salud?

Es un instrumento que contribuye a que las personas familias y comunidades a
alcancen resultados en salud teniendo en cuenta las particularidades del territorio
donde viven, se relacionan y se desarrollan. Permite orientar y ordenar la gestion
de la atencion integral en salud a cargo de los actores del SGSSS de manera
continua y consecuente con la situacién y caracteristicas de cada territorio, asi
como la gestion intersectorial para la afectacion de los determinantes sociales de
la salud.

Se realizaron Las asistencias técnicas a secretarios de salud para el Plan de
Atencién en Salud (PAS) (PIC y Gestion) y seguimiento a eventos de salud mental
en Sivigila implica acompafiamiento en la formulacion del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC) y gestion de riesgos, verificacion de la implementacion, y
monitoreo de casos urgentes de salud mental, enfocandose en promocién,
prevencion, y respuesta rapida a eventos de alto impacto, garantizando el
cumplimiento normativo y la mejora de la salud publica territorial. en los Muncipios
de ARJONA, SIMITI, SANTA ROSA SUR

6B2F67B3-0EC9-4F44-9685-6B125E6FEF33

FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO

C.C.: 1128044363




GOBERNACION DE BOLIVAR

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE
CONTRATISTAS

CODIGO: S-003
Versién: 1.01
Fecha: 19/05/2017

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA

ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

Identificacién: 1128044363

5. Realizar 1 jornadas de Desarrollo de Capacidades con Docentes, con el fin
de socializar la guia préactica de ideacién suicida en cada uno de los
municipios asignados del Departamento de Bolivar.

Nombre:

La profesional de salud mental lleg6 a la Institucién Educativa INSTITUCION
EDUCATIVA EUTIMINIO GUTIERREZ siendo las 9:00 am se empez6 la
estrategia aplicar de acuerdo al cronograma establecido anexo.

Actividad estrategia:
Nombre de la estrategia: GUIA SUPRE ATENCION Y PREVENCION DEL
SUICIDIO

Objetivo: Reducir la incidencia, prevalencia e impacto de la conducta suicida
(ideacion, intento y suicidio)
Objetivos Especificos:

1.Sensibilizar e informar a la ciudadania sobre la conducta suicida y su
prevencion.

2. Mejorar la identificacion y primer apoyo desde la comunidad para las personas
en situacién de riesgo.

3.0frecer unos servicios de atencién sanitaria y/o social mas integrados y
eficaces para prevenir el suicidio y la conducta suicida en las personas en
situacion de riesgo.

4. Proporcionar apoyo desde el sistema a través de la pos prevencién a
cuidadoras y cuidadores, las familias y las comunidades afectadas por el suicidio
de un ser querido.

La Socializacion de la Guia supre, a los Docentes, La Guia Supre, es una serie de
instrumentos dirigidos a grupos sociales y profesionales especificos
particularmente relevantes para la prevencién del suicidio.

Prevencién del suicidio si bien es posible, comprende una serie de actividades
que van desde la provision de las mejores condiciones posibles para la educacion
de los jévenes y los nifios, el tratamiento eficaz de los trastornos mentales, hasta
el control medioambiental de los factores de riesgo.

6B2F67B3-0EC9-4F44-9685-6B125E6FEF33

FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO
C.C.: 1128044363




CODIGO: S-003
Versién: 1.01
Fecha: 19/05/2017

FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE
CONTRATISTAS

GOBERNACION DE BOLIVAR

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA
ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

1128044363

6. realizar 2 Desarrollos de Capacidades con adolescentes y sus padres de
familia de las instituciones educativas priorizadas de cada municipio
asignado, teniendo en cuenta la estrategia para la prevencion de la conducta
suicida, y consumo de SPA

Nombre:

Identificacion:

El dia 24 julio 2025 se realiz6 el desarrollo de capacidades en la INSTITUCION
EDUCATIVA MARIA MICHELSEN DE LOPEZ Municipio de ARJONA, donde se
beneficiaron 504 estudiantes de los grados 62 grado a 112.

La teméatica Impartida que se desarroll6 “PREVENCION AL SUICIDIO
ESTRATEGIA PINTA TU VIDA DE COLORES” consecuencias, activacion de la
ruta en caso de EMERGENCIAS.

POBLACION INTERVENIDA

Colegio: INSTITUCION EDUCATIVA MARIA MICHELSEN DE LOPEZ
Nombre de la actividad: Estrategia en prevencion Al suicidio,
ADOLESCENTES: "Pinta tu vida de colores" # participantes 504 estudiantes
desde 6 a 11 grado

DOCENTES: GUIA SUPRE Primeros auxilios psicoldgicos # participantes : 16
PADRES DE FAMILIA: Involucramiento Parental---- Pautas, Practicas y Creencia
de Crianza.

Relacion Familia---- Escuela y Sociedad. # de personas 9 padres de Familia
Actores vinculados:

EAPB MUTUAL SER CON LA UNIDAD MOVIL SER JOVEN ( Atencién
psicolégica, medicina general)

EAPB COOSALUD ( PSICOLOGIA, TRABAJO SOCIAL)

El suicidio es un problema de salud publica importante, pero a menudo
descuidado, rodeado de estigmas, mitos y tables. Cada caso de suicidio es una
tragedia que afecta gravemente no sélo a los individuos, sino también a las
familias y las comunidades. Cada afio, mas de 703.000 personas se quitan la vida
tras numerosos intentos de suicidio, lo que corresponde a una muerte cada 40
segundos. Desde que la OMS declaré al COVID-19 como una pandemia en marzo
de 2020, mas individuos experimentan pérdida, sufrimiento y estrés. Centrarse en
la prevencion del suicidio es especialmente importante para crear vinculos
sociales, promover la toma de conciencia y ofrecer esperanza. Acercarse a los
seres queridos por su salud mental y su bienestar podria salvarles la vida.

El tercer informe regional sobre la mortalidad por suicidio, publicado en marzo de
2021, indic6 que este problema sigue siendo una prioridad de salud publica en la
Regioén de las Américas. Los suicidios son prevenibles con intervenciones
oportunas, basadas en la evidencia y a menudo de bajo costo. En junio de 2021,
la OMS lanz6 LIVE LIFE — VIVIR LA VIDA (en inglés y francés), una guia de
implementacién que consta de cuatro intervenciones clave, para prevenir el
suicidio en todo el mundo. Un enfoque multisectorial es fundamental para
involucrar a la sociedad y a las partes interesadas en un esfuerzo de
colaboracion.

8. Realizar apoyo en la formulacion de los planes de accién, de salud mental
y drogas conforme lo establecen las politicas publicas y realizar
seguimientos trimestrales a los indicadores contemplados en los planes

9. Participar en las unidades de andlisis de los eventos de interés en salud
mental y demas reuniones relacionadas con la dimensién convivencia social
y salud mental a nivel Nacional, Departamental y/o municipal segun la
necesidad.

Se les socializo a los 3 municpios los planes de accion para la realizacion de la
matriz salud mental.

Se realizo una unidad de analisi por un caso de suicidio a una menor de edad en
el Muncipio de ARJONA.
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FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO
C.C.: 1128044363




e FORMATO INFORME DE ACTIVIDADES DE SODISO: 003
==/ CONTRATISTAS Fecha: 19/05/2017

GOBERNACION DE BOLIVAR

Turbaco, Dic 16 2025
SECRETARIA DE SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado, he desarrollado durante el periodo comprendido entre Nov 17 2025 - Dic 16
2025, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA
Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO
Identificacion: 1128044363

Final de las obligaciones contractuales. Final de las actividades ejecutadas.

6B2F67B3-0EC9-4F44-9685-6B125E6FEF33

FIRMA DEL CONTRATISTA

NOMBRE DEL ARINDA MARIA GARCIA
CONTRATISTA: CANTILLO

C.C.: 1128044363




aportes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono ExonerngFSENA e
CC 1128044363 GARCIA CANTILLO ARINDA MARIA INDEPENDIENTE PRINCIPAL ;/?NTAMONICA CLL 30N 78 - | CARTAGENA-BOLIVAR 6917002 No
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2025-11 2025-11 2000877821 9495391116 | 2025/12/15 2025/12/12 | BANCOLOMBIA 0 $632,400
LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES
EMPLEADO PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES
No. | Identificacion Nombres Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias 1BC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Codigo |Dias IBC Aporte Dias 1BC Aporte
Sucursal: PRINCIPAL (1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800
Centro de Trabajo: PRINCIPAL ( 1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0
Ciudad: CARTAGENA Depto: BOLIVAR ( 1 Afiliados) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0
1 |cc |1128044363 |GARCIA ARINDA |230201 | 30 $1,920,000 $307,200  EPS005| 30 $1,920,000 $240,000 ccros| 30 $1,920,000 $38,400 14-23( 30 $1,920,000 $46,800 | 30 S0 $0
Total Afiliados( 1) $1,920,000 $307,200 $1,920,000 $240,000 $1,920,000 $38,400 $1,920,000 $46,800 $0 $0

Pagina 1 de 2 2025/12/11 07:28 PM



3portes Resumen General de Pago

enlinea
DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificacion dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e
ICBF
CC 1128044363 GARCIA CANTILLO ARINDA MARIA INDEPENDIENTE PRINCIPAL SANTAMONICA CLL 30 N 78 - | CARTAGENA-BOLIVAR 6917002 No
71
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago
Pension Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor
2025-11 2025-11 2000877821 9495391116 | 2025/12/15 2025/12/12 | BANCOLOMBIA 0 $632,400

RESUMEN DE PAGO

CODIGO AFILIADOS VALOR LIQUIDADO  INTERESES MORA SALDOS E VALOR A PAGAR
INCAPACIDADES

AFP (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $307,200 S0 S0 $307,200
PROTECCION 230201 800,229,739 0 1 $307,200 S0 S0 $307,200

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $46,800 $0 $0 $46,800
POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 1 $46,800 S0 S0 $46,800

CCF (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $38,400 S0 S0 $38,400
COMFENALCO CARTAGENA CCF08 890,480,023 7 1 $38,400 S0 S0 $38,400

EPS (ADMINISTRADORAS: 1) 1 $240,000 $0 $0 $240,000
SANITAS EPS005 800,251,440 6 1 $240,000 S0 S0 $240,000

1 $632,400 $0 $0 $632,400

Pagina 2 de 2 2025/12/11 07:28 PM



GOBERNACION DE BOLIVAR

CODIGO: Safe 001
Versién: 2.01
Fecha:
02/01/2018

ACTA DE LEGALIZACION DE PERIODOS

Dependencia:

SECRETARIA DE SALUD

En Turbaco, a los Diecisiete (17) de Marzo de 2025, se reunieron ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO, identificado con CC No 1128044363, en su calidad
de Contratista y GIOVANNA ROSA LOPEZ RODRIGUEZ en su calidad de supervisor, con el fin de dar inicio al contrato N° 615 de 2025.

DESCRIPCION CONTRACTUAL

NUmero: 615 Fec. Suscripcion: Mar 17 2025  Fecha de iniciacion: _{Mar 17 2025
N° CDP: 37 Fecha: Ene 20 2025 Fecha de terminacion: Dic 16 2025
DATOS DEL Rubro Presupuestal: Servicios prestados a las empresas y servicios de produccion-FORTALECIMIENTO LAS ACCIONES DE GESTION
CONTRATO N° RP: 1367 Fecha: Mar 17 2025  Duracién: Meses 9 |Dias 0
Valor Contrato: Cuarenta y tres millones doscientos mil pesos mcte($43,200,000.00)
Prestacion de servicios profesionales para ejecutar las actividades del proyecto de inversion Fortalecimiento de las acciones de gestion
integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y convivencia social en el departamento de Bolivar
OBJETO DEL
CONTRATO:

OBLIGACIONES DEL

1. Realizar Asistencias técnicas a secretarias de Salud, Comisarias de Familias EAPB, IPS en lineamientos Nacionales en prevencion del consumo de
sustancias Psicoactivas (ley 1566), Convivencia social y salud mental (Ley 1616) y demés normativas, Guias y Protocolos, emitidos por el ministerio de salud y
proteccién social, en los Municipios asignados del Departamento de Bolivar. 2. Aplicar los diferentes instrumentos o listas de chequeo de la dimensién
(Diagnostico situacional, mapeo de actores, implementacién de ruta de Promocion mantenimiento para la salud mental) 3. Realizar 1 jornadas de Desarrollo de
Capacidades con profesionales del sector salud (ESE) con el fin de socializar las rutas de atencién en salud mental y las rutas de promocién y mantenimiento
para la salud mental, en cada uno de los municipios priorizados del Departamento de Bolivar. 4. Realizar asistencia técnica a secretarios de salud con el fin
verificar y brindar las orientaciones necesarias para la formulacion de las actividades del PAS (PIC y Gestion), y realizar Seguimientos de casos de eventos de
interés en salud mental reportados al Sivigila especialmente las Notificaciones Inmediatas 5. Realizar 1 jornadas de Desarrollo de Capacidades con Docentes,
con el fin de socializar la guia practica de ideacion suicida en cada uno de los municipios asignados del Departamento de Bolivar. 6. realizar 2 Desarrollos de
Capacidades con adolescentes y sus padres de familia de las instituciones educativas priorizadas de cada municipio asignado, teniendo en cuenta la estrategia

CONTRATO para la prevencion de la conducta suicida, y consumo de SPA. 7. Realizar Desarrollo de Capacidades con poblacién LGBTI de Municipios Asignados con el fin
de fortalecer la autoestima y la discriminacién en esta poblacion. 8. Realizar apoyo en la formulacion de los planes de accién, de salud mental y drogas
conforme lo establecen las politicas publicas y realizar seguimientos trimestrales a los indicadores contemplados en los planes. 9. Participar en las unidades de
andlisis de los eventos de interés en salud mental y demas reuniones relacionadas con la dimensién convivencia social y salud mental a nivel Nacional,
Departamental y/o municipal segun la necesidad. 10. Participar en las jornadas integrales de Salud mental y demas jornadas de salud articuladas con otras
dependencias, en los municipios asignados. 11. Las demas que le sean asignadas dentro de la ejecucion del objeto contractual y que sean conexas o
inherentes al mismo.

INFORMACION BASICA DEL CONTRATISTA
Nombre: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO
Identificacion: 1128044363
Direccion: CARTAGENA
Numero de Teléfono: |0 CEL 0

PERFIL DEL
CONTRATISTA

UNA (1) PSICOLOGA

58A326B4-34A0-4B2C-B106-A1BBAC7ADD19

C922F447-7F16-44D3-9FA6-FD4FF5C8CELC

FIRMA CONTRATISTA:

NOMBRE CONTRATISTA:  ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO

FIRMA SUPERVISOR

NOMBRE SUPERVISOR: GIOVANNA ROSA LOPEZ RODRIGUEZ

C.C.:

1128044363

P. U. DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD

CARGO: MENTAL
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DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

INFORME FINAL DESARROLLOS DE CAPACIDADES TIPO ASISTENCIA TECNICA Y DE MANERA
GRUPAL EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS 2025 MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI,

SANTA ROSA SUR.

ASISTENCIAS TEMAS TRATADOS # DE # DE ACTORES LOGROS Y DIFICULTADES
TECNICAS ASISTENCIAS INTERVENIDOS MES
SECRETARIAS DE TECNICAS A MES
SALUD DURAI:ITE EL
ANO
1. Realizar LOGROS:
ZSiSte“Cia técgifg 1. Secretario de
municipales, con Salud. =1 1. Se . realizaron 3
el fin de realizar la | (9) ASITENCIS persona. sesiones de
presentacion TECNICAS CON | 2. Talento Humano Comités.
como referente en SUS ACTAS Y ..
municipio, dar a | ASISTENCIAS en Salud (E.S.E) 2. PIar_1 de accion
conocer las = 20 personas. realizado y
generalidades de 3. Docentes = 28 entregado.
la dimension Instituciones 3. Seguimiento de
CSSM. .
Educativas casos hasta la
2. Revisar las 4. Secretario de semana 46.
actividades educacion del
contempladas en PR
el PAS, dar las municipio= 1
ARJONA respectivas 5. Padres de
recomendaciones. familia= 38
3 Actividad 6. Poblacion
. Clividades . .
sugeridas: gstudlan_tll
Conformacién de intervenida = 295
centros de 7. Comisaria de
cscuena
' 8. EAPB=4 DIFICULTADES.

Estrategias de
informaciéon para
la conducta
suicida y consumo
de SPA,
Estrategias de
educacioén y
comunicacion.
realizar
seguimiento  de
casos de los tres
eventos.

Desarrollo de capacidades
sobre Estrategias  de
informacidn prevencion del
consumo de SPA en el
Corregimiento de PUERTO
BADEL.

4. Desarrollo de
capacidades
prevencion al

suicidio.

9. Desarrollo de
capacidades
poblacion
GLTBIQ+=18

La falta de articualcion
con las depencias se
hace mas dificil el
trabajo dentro del
municipio.
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Institucién
educativa
Santander sede
José Maria
Cordoba
poblacion (123, 23
32 primaria.)

5. Estrategia mi

cuerpo es valioso,
lo cuido y o
respeto

6. estrategia
involucramiento
parental dirigido a

PADRES E
FAMILIA

7. Guia supre
prevencioén al
suicido con
docentes.

8. 2. Informe de
acciones 0
proyectos en torno
a Salud Mental
(Secretaria de
Salud Municipal,

Comisaria de
Familia, Sec. De
Educacion,

Desarrollo Social,
Enlace de

Infancia, EAPB,
ESE Hospital
Local de Arjona).
Cada
dependencia
contard con 10
minutos para su

intervencion.

9. Asistencia técnica
secretaria de
salud para
socializar las
responsabilidades
del comité

10. Apoyar jornadas
de Salud

programadas en
cada municipio

11. Planificacién de la
Jornada para el 10
de octubre.

12. 2 2 Desarrollo de
capacidades de la
Ruta de
Promocion y
mantenimiento en
la ESE ARJONA.

13. 10 de octubre en
el marco de la
conmemoracion
del dia Mundial de
la Salud Mental

“Colombia Teje
Salud Mental”.
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SIMITI

Se realizé
asistencia técnica
a DLS en el

Municipio.

Se realizé
diagnostico
situacional a

través de un
instrumento de
salud mental.
Aplicacion de
cuestionario  de
implementacion
de ruta de salud
mental y ruta de
promocion y
manteniendo.

Ruta de
promocion y
mantenimiento de
la salud mental en
SIMITI

Desarrollo de
capacidades a
personal de salud
atencion y
prevencién en
conducta suicida y
ruta de promocion
y mantenimiento
de la salud Se
reunié en la ese
del municipio de
35 personal de la
salud.

Presencia de
pensamientos 0
planes de

autolesién en el
Ultimo mes o acto
de autolesiéon en el
Ultimo afio
Alteraciones
emocionales
graves
Desesperanza
Agitacion o}
extrema violencia

2 SITENCIAS
TECNICAS

PRESENCIALES

ASITENCIAS
TECNICAS
VIRTUALES 5

Secretaria de
Salud. =1
Psicoéloga de la
Secretaria de
Salud=1
Secretaria de
educacion =
Talento Humano
en Salud E.S.E =
28

EAPB =4
Padres de
familias = 69
Desarrollo de
capacidades
poblacion
GLTBIQ+=19

LOGROS:

1. Se realizaron 3
sesiones de
Comités.

2. Plan de accién
realizado y
entregado.

3. Seguimiento de

casos hasta la
semana 46.

DIFICULTADES

Algunos actores que
componen el comité de
salud mental y drogas no
han entregado todas las
acciones permitiendo el
diligenciamiento
completo de la matriz del
comité.
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4« Conducta poco
comunicativa

4+ Aislamiento social

+ Prevencion de la
conducta suicida.

+ Acércate a las
personas que lo
necesitan y
animalas a hablar
asumanerayasu
ritmo. No presione
a la persona para
que le cuente lo
gue le paso.

4+ Trate de encontrar
un lugar tranquilo
para hablar,
minimizando las
distracciones
externas.

4+ Sitlese cerca de
la persona, pero
guardando la
distancia
apropiada segun
su edad, sexo y
cultura.

+ Hagale entender
que esta
escuchando; por
ejemplo,
asintiendo con la
cabeza o diciendo

“aja”.

+ Respete la
privacidad y
mantenga la
confidencialidad
del relato,

especialmente
cuando  revelen
cosas muy
intimas.

+ Es un mito que el
hablar sobre el

suicidio con
alguien le da la
idea o]

desencadena el
acto; si uno es
compasivo y
escucha sin juzgar
es mas probable
gue ayude a
reducir la
angustia.

4+ Recomiende a la
persona  buscar
ayuda profesional
y Si esta
disponible en
salud mental.
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Si cree que la
persona va a
intentar
suicidarse, no la
deje sola, retire
todo aquello que
pueda utilizar para
hacerlo (venenos,
objetos corto
punzantes,
medicamentos,
armas de fuego,
entre otros) vy
llame al ndmero
de emergencias
de su ciudad para
recibir ayuda.

SANTA ROSA
SUR

Se realizd
asistencia técnica
a DLS en el

Municipio.

Se realiz6
diagnostico
situacional a

través de un
instrumento de
salud mental.
Aplicacion de
cuestionario  de
implementacion
de ruta de salud
mental y ruta de
promocion y
manteniendo.

Ruta de
promocion y
mantenimiento de
la salud mental en
SIMITI

Desarrollo de
capacidades a
personal de salud
atencion y
prevencién en
conducta suicida y
ruta de promocion
y mantenimiento
de la salud Se
reunié en la ese
del municipio de
35 personal de la
salud.

Presencia de
pensamientos 0

2 PRESENCIAL
ASITENCIAS
TECNICAS
VIRTUALES 5

1. Secretaria de
Salud. =1

2. Psicéloga de
la Secretaria
de Salud =1

3. Secretaria de
educacion =

4. Talento
Humano en
Salud E.S.E
=28

LOGROS:

1. Se realizaron 3
sesiones de
Comités.

2. Plan de accién
realizado y
entregado.

3. Seguimiento de

casos hasta la
semana 46.

DIFICULTADES

Algunos actores que
componen el comité de
salud mental y drogas no
han entregado todas las
acciones permitiendo el
diligenciamiento completo de
la matriz del comité
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planes de
autolesién en el
Ultimo mes o acto
de autolesiéon en el

ultimo afio

+ Alteraciones
emocionales
graves

+ Desesperanza

4+ Agitacion o}

extrema violencia

4« Conducta poco
comunicativa

+ Aislamiento social

4 Prevencion de la
conducta suicida.

4+ Acércate a las
personas que lo
necesitan y
animalas a hablar
asumanerayasu
ritmo. No presione
a la persona para
que le cuente lo
gue le paso.

4+ Trate de encontrar
un lugar tranquilo
para hablar,
minimizando las
distracciones
externas.

+ Sitlese cerca de
la persona, pero
guardando la
distancia
apropiada segun
su edad, sexo y
cultura.

4+ Hagale entender
que esta
escuchando; por
ejemplo,
asintiendo con la
cabeza o diciendo

“aja”.

+ Respete la
privacidad y
mantenga la
confidencialidad
del relato,

especialmente
cuando revelen
cosas muy
intimas.

+ Es un mito que el
hablar sobre el

suicidio con
alguien le da la
idea 0

desencadena el
acto; si uno es
compasivo y
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escucha sin juzgar
es mas probable
que ayude a
reducir la
angustia.

+ Recomiende a la
persona  buscar
ayuda profesional

y Si esta
disponible en
salud mental.

RESPONSABLE DE LOS MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI,
SANTA ROSA SUR.

ASISTENCIA TECNICA EN LOS MUNCIPIOS:

EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE ARJONA EN SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL

EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE SIMITI EN
SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
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EVIDENCIAS 12 ASISTECIA TECNICA EN EL MUNICPIO DE SANTA ROSA
SUR EN SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

£ Gakid Senta Ross del Sur (Pressmtar)

Sabud Sants Roas o Sur
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1. ARJONA: Desarrollo de capacidades a la poblacion
GLTBIQ+, sobre la Ruta de atencion violencia de genero/
Consumo sustancias psicoactivas.
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2. ARJONA: Desarrollo de capacidades de la Ruta de
Promocibn 'y mantenimiento en la ESE ARJONA,
beneficiando18 funcionarios del talento humano del ESE local.
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1. SIMITI: Desarrollo de capacidades de la Ruta de Promocion y
mantenimiento en la ESE SIMITI, beneficiando 30 funcionarios
del talento humano del ESE.
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Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO ESTRATEGIA
PINTA TU VIDA DE COLORES. con estudiantes de grados 102 112 GRADO.
Se intervinieron 54 estudiante entre las edades de 13 afios a 17 afios.
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Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO a la poblacion
victima del conflicto armado ARJONA.

Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO A LA
POBLACION CON DISCAPACIDAD ARJONA
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Desarrollo de capacidades en PREVENCION AL SUICIDO ESTRATEGIA
PINTA TU VIDA DE COLORES. con estudiantes de grados 62 112
GRADO. Se intervinieron 504 estudiante entre las edades de 13 afios a 17
afos.ARJONA.
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Dia Mundial para la o
Prevencion del e

,’r ¥ ™

alcaldiadearjona |La Alealdia de Arona, reafirma su
compramiso an |a Promocion de fa Salud Mental y la
Prevencidnde Conductas de riesgd!

Con el respaide de noestro Alcalde, Gustava Pérez, y enuna
apuesta por el culdado de la vida, ks Secretaria de Salud hderd
espacio de sensiilizacian, en apertura a la Conmemaracion
del dia Mundial para fa Prevencion del Suicidio. Dicho espacio
tuvo lugar en |a institucién Educativa Domingo Tarrd, y fue un
dialogo donde %os estudiantes aprendieron sobre el
autocuidado, |3 resiliencia, el valor de ka wda y la construccion
de entomes protactores.
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ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION AL SUICIDIO SANTA
ROSA SUR DE BOLIVAR
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Desarrollo de capacidades en prevencion al consumo de sustancias

psicoactivas de la Institucion Educativa Carolina gamero perez con

estudiantes de grados 9 2, 102 GRADO. Se intervinieron 30 estudiante
entre las edades de 13 afios a 17 afios. ARJONA
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DESARROLLO DE CAPACIDADES A DOCENTES SOBRE LA GUA SUPRE
Y PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN SIMITI
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EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE ARJONA
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EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE ARJONA

EVIDENCIAS DE 2° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR

EVIDENCIAS DE 5° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR
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EVIDENCIAS DE 6° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SANTA ROSA SUR

EVIDENCIAS

EVIDENCIAS DE 2° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR
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EVIDENCIAS DE 3° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR

= @ meetgoophcom oo pietath v @ !
L scn

) P licmats v W Nusoru [ [ JL e . | RS o wel J I

[3] Arinds Maris Garcla Cantito (T4, pressmands)

Estas presentando

Para evitar el sfecto eapein IFAric, no compartas le parfalls completa nl e
PONtana G0l ramegacor antan COmEane und 5ok pastaa o UNd wWtana Sancry GorzMes acosts
Btwewrin

.

&

!
“ Arinda Maris Garcla Cantilio

.

-~ ®© & B =

%

HOoOLeaconnAn Al ean B

B OO QO @ P lusemss W e 0 @) Besesaio s e D - 5 o | L

(3] Arina Marts Gartta Cantio (T presentanco)

Estas presentando
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Arinda Maris Garcia Cantilio
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EVIDENCIAS DE 5° ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL DE SIMITI SUR DE BOLIVAR Y COMITE DE SALUD MEN
TAL Y DROGAS.
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DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
INFORME FINAL AVANCES EN LA ADOPCION Y ADAPTACION DE LAS POLITICAS DE SALUD MENTAL Y DROGAS EN LOS MUNICIPIOS PRIORIZADOS

2025
# DE SESIONES | ACTORES QUE CONFORMAN PLAN DE ACCIO 2025 PORCENTAJE DE # DE ROSOLUCION | ACTIVIDADES PARA LA PEVENCION VALOR ASIGI
MUNICIPIOS ANUALES DEL | Y PARTICIPAN DEL COMITE EJECUCION DEL PLAN DE ADOPCION Y DEL CONSUMO PRIORIZADAS EN AC
COMITE DE ACCION ADAPTACION DE EL PLAN DEL COMITE
REALIZADAS LAS POLITICAS
Alcalde jornada vias activas y saludables, rumba $3¢
Secretaria del interior y terapia y ejercios
asuntos administrativos
Secretearia de salud, Talleres de fortalecimiento  en $ 2!
educacion, deporte y habilidades para la vida en jévenes de
cultura g 18 a 28 afios
Sec_reltarla e asuntos Dialogo comunitario con lideres vy $2C
éoc'a e?j de | gestores culturales sobre salud mental y
otme_lr) z?jntep ? a estilos de vida saludable
:AS acion | € Folicia Sl NO .Socializacion de rutas en salud mental $2°
ngrlgl'ﬁ:dora del Centro 100% a nivel comunitario y corregimientos
Zonal IMunici al de ICBE 0 Desarrollo de un grupo base integrado $ 4C
ARJONA 3 Comisaria depfamilia por diferentes actores en salud mental
Personeria para promocién y prevencion de la salud
Inspector de Policia me_ntal — =
Municipal Activacion ,de rutas para casos por $ 15
Promotor de Junta de rehabilitacion, eventos relacionados con
Accion Comunal Sa.IIUd r,ne.ntal — —
Representante de las Diagndstico, evaluacion y seguimiento $ 28
Asociaciones de Padres de casos reportados por salud mental y
de Familia de las rehabilitacion en clinicas de Cartagena
Instituciones Educativas Reactivacion del comité municipal en $ 16
salud mental y drogas
Q) lud |y drog
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Representantes de las Gestion  del conocimiento local vy $ 4C
Instrucciones nacional mediante el fortalecimiento de
Educativas (4) lineas de investigacion con actores
Coordinador de la académicos, el fortalecimiento del
plataforma de Juventus observatorio nacional de salud mental y
Municipal la vigilancia es salud publica de la
EAPB (1) conducta suicida y las violencias.
Alcalde *Realizar campafias en instituciones $25
Secretaria del interior y educativas sobre implementacion de
asuntos administrativos factores protectores que minimizan el
Secretearia de salud, riesgo de problemas de salud mental
educacion, deporte y "bullying” y uso de sustancias
cultura psicoactivas.
Secretaria de asuntos *Entrenar al entorno familiar sobre
sociales comunicacion asertiva y resolucion de
Comandante de la conflictos familiares.
estacion de Policia *Promover actividades recreativas para
SIMITI Municipal 100% NO el buen aprovechamiento del tiempo
Coordinadora del Centro libre. *Educacion sobre
Zonal Municipal de ICBF la importancia de seguir una dieta
Comisaria de familia saludable "Consumir la mayor parte de
Personeria nuestros alimentos de fuentes de origen
Inspector de Policia vegetal, como verduras, frutas, cereales,
Municipal leguminosas y oleaginosas"
Promotor de Junta de Sl * Educacion sobre el compromiso y $35
Acciéon Comunal apoyo de los padres y/o cuidadores en
Representante de las el aprendizaje de sus hijos, tanto en el
Asociaciones de Padres hogar como en la institucion educativa.
de Familia de las *Entrenar sobre inteligencia emocional;
Instituciones Educativas *Charlas educativas sobre $25

1)

Representantes de las
Instrucciones
Educativas (4)
Coordinador de la
plataforma de Juventus
Municipal

implementacién de habilidades para la
vida como; autoconocimiento, manejo
de emociones y sentimientos, manejo de
la tension y el estrés, comunicacién
asertiva, empatia, manejo de conflictos,
toma de decisiones, en poblacion
identificada.
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EAPB (1) *Educacién sobre como la cultura propia $38.
puede ser un factor protector de la salud
mental, entre ellos los siguientes:
Mantener buenas relaciones
interpersonales, evitar el tabaco y el
alcohol, dormir lo suficiente, realizar
ejercicio con regularidad, tener habitos y
estilos de vida saludables, participar en
actividades sociales, recreativas,
culturales y deportivas, fomentar
relaciones interpersonales significativas,
trabajar en la inteligencia emocional y la
capacidad para resolver problemas.

Alcalde $ 35

Secretaria del interior y

asuntos administrativos Realizar intervencion de informacion en

Secretearia de salud, salud para la prevencion de violencia de

educacion, deporte y genero dirigida a la comunidad en el

cultura marco del dia de la prevenciéon de la

Secretaria de asuntos violencia contra de la mujer(25 de

sociales noviembre) a través de perifoneas

Comandante de la (durante dos meses dos veces por

estacién de Policia semana) un programa radial, cufias

Municipal Sl radiales ( durante dos meses dos veces

Coordinadora del Centro 100% NO por semana) y publicacién de un video

Zonal Municipal de ICBF en redes sociales pagina web vy

SANTA ROSA Comisaria de familia Facebook . llegar como minimo 100
SUR DE Personeria mujeres acerca de Conocer los indicios
BOLIVAR Inspector de Policia del maltrato y aprende cémo puedes

Municipal ayudar, exige servicios adecuados y la

Promotor de Junta de ruta de atencion para casos de maltrato

Accion Comunal en contra de la mujer.

Representante de las

Asociaciones de Padres $ 12

de Familia de las
Instituciones Educativas

@)

conformar una red social y comunitaria a
las organizaciones comunitarias
(agremiaciones de madres
comunitarias, madres lideres, lideres de
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Representantes de las
Instrucciones
Educativas (4)
Coordinador de la
plataforma de Juventus
Municipal

EAPB (1)

salud de las JAC, veedores en salud) en
los temas de: ideacion suicida,
reduccién de dafios y riesgos del
consumo de SPA en adolescentes y
juventud del municipio

Realizar dos jornadas de informacién en
salud mediante jornadas lddicas vy
recreativas “viviendo con sentido”
dirigido a adolescentes y jovenes para
fomentar el sentido de la vida y prevenir
conductas suicidas y consumo de SPA
con apoyo de la policia nacional,
secretaria de salud, secretaria de
gobierno, secretaria de educacién, y
otras  entidades  del municipio,
propiciando espacio de convencia social
ambito urbano y rural entorno
comunitario en el momento vital de
adolescencia y juventud. (entrega de
folleto ilustrativo

RESPONSABLE DE LOS MUNICIPIOS: ARJONA, SIMITI, SANTA ROSA SUR
FIRMA: ARINDA GARCIA CANTILLO
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ACTA No. 09 FECHA: 26 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE ARJONA ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las

acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y

convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:

1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacién del matriz

plan de accion del Municipio ARJONA

ASISTENTES

INSTITUCION/ SECREATARIO

DE SALUD NOMBRE DE CONTACTO
Vianey Ortega Beltran
(Psicéloga Secretaria de Salud Municipal)
ARJONA

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 26 noviembre 2025 en las instalaciones de la Secretaria de Salud, se realizo la 92
asistencia técnica para el Municipio de ARJONA, la Dra. Vianeys Ortega recibié la asistencia
técnica donde se desarrollaron las siguientes actividades:




o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila.

o Socializacion del matriz plan de accion del Municipio ARJONA

o Desarrollo de capacidades a la poblacion GLTBI por 2 vez con la temética sobre
la prevencion al suicidio.

Durante el desarrollo de la asistencia técnica, se realiz6 seguimiento de casos a la semana
44, solicitandole al municipio la matriz de los casos reportados por sivigila.

Se les enfatizo sobre las actividades de la matriz del plan de accién explicado el pasado comité
de salud metal realizado en el mes de septiembre en el municipio,

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013y se centra en la prevencion, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicolégico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION

agrwnE

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencion de trastornos y/o
enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:
ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera

transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan




responsabilidades en la prevencion y atencion integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocion y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacion de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jovenes, mediante la promocion de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencién Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidon Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacién y evaluacién de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,
adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacion
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagndstico, tratamiento y rehabilitacion en salud para
todos los trastornos mentales.

El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de




Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccidén espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencidn necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerard la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo. Son espacios
libres de violencia donde las leyes se cumplen y la sociedad tiene practicas protectoras y
de cuidado de los unos con los otros que reducen la vulnerabilidad y fortalecen los
derechos de las personas.

10. Factores de riesgo. Son los factores bioldgicos y psicosociales; entre los que se
comprenden los determinantes sociales en salud, que socavan la salud mental de las
personas a nivel individual o colectivo; los cuales deben ser comprendidos y atendidos
dentro de la promocion, prevencion y atencion integral en salud mental.

11. Agentes comunitarios en salud mental. Voluntarios, organizaciones y/o lideres
comunitarios que promueven las practicas saludables y entornos protectores en su
comunidad, trabajando en coordinacion con las autoridades y el talento humano en salud,




como con otros actores sociales. Capacitados en promocion, prevencion y atencion basica
de salud para vincular la comunidad con los servicios de salud.

12. Talento humano en salud. Compuesto por profesionales en psicologia, psiquiatria,
medicina general, terapia ocupacional, -trabajo social y demas profesiones pertinentes
segun evidencia cientifica para el desarrollo familiar y, segun las necesidades del
tratamiento, con un enfoque diferencial, de curso de vida, de género y de derechos
humanos y comunitario.

CONCLUSIONES

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:

1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten HAST LA SEMANA FINAL
DEL CONTRATO.

HORA DE FINALIZACION: 1:30 PM

FIRMA DE ASISTENTES:
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ACTA No. 06 ‘ FECHA: 27 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE SANTA ROSA SUR DE BOLIVAR ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las
acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y
convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:

1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacion de la matriz plan de accion del Municipio SANTA ROSA SUR DE
BOLIVAR

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 27 NOVIEMBRE 2025, se realiz6 la 62 asistencia técnica para el Municipio de SANTA
ROSA SUR DE BOLIVAR, la Dra. ANGIE SALINA Referente Salud mental., recibieron la
asistencia técnica donde se desarrollaron las siguientes actividades, atraves de la plataforma
meet: 6 °ASITENCIA TECNICA SANTA ROSA SUR MATRIZ PLAN DE ACCION SALUD
MENTAL

Jueves, 27 noviembre - 4:00 — 5:00pm

Zona horaria: America/Bogota

Informacion para unirse a la reunion de Google Meet

Vinculo a la videollamada: https://meet.google.com/paw-mepa-zpk

o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila

o INICIO DE PROCESO DE RESOLUCIONES POR MEDIO DE LA CUAL SE
ADOPTAN Y SE ADAPTAN LAS POLITICAS NACIONALESDE SALUD
MENTAL, ACORDE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS.




La Secretaria de Salud del Departamento de Bolivar, consciente de la importancia del
bienestar mental como pilar fundamental del desarrollo social y humano, ha adoptado
los lineamientos nacionales establecidos por la Ley 1616 de 2013 y la Resolucion 4886
de 2018 para la formulacién de la Politica Publica de Salud Mental 2024-2029. Esta
politica responde a la necesidad urgente de mejorar el acceso a los servicios de salud
mental, reducir la estigmatizacion asociada a trastornos mentales, y abordar los
determinantes sociales que impactan la convivencia y el bienestar emocional en las
comunidades de Bolivar.

Este documento integra los principios de atencion integral mediante la promocion de la
salud mental, la prevencion de problemas individuales y colectivos, asi como los
trastornos mentales a través de la deteccion temprana, el seguimiento adecuado, el
tratamiento integral y la rehabilitacion psicosocial. Se enfoca, ademas, en la necesidad
de fortalecer los procesos contra el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), en
respuesta a las problematicas locales de violencia social y familiar vinculadas al uso de
estas sustancias.

El Plan de Desarrollo Departamental 2024-2027, "Bolivar Me Enamora”, establece un
marco de planeacién y gestion que orienta las politicas hacia la busqueda de progreso
y bienestar. En este contexto, la politica de salud mental se desarrolla bajo un enfoque
de derechos, intersectorial, corresponsable y equitativo, garantizando que todas las
acciones sean inclusivas y adaptadas a las caracteristicas socioculturales y
epidemioldgicas de nuestro departamento.

En resumen, el Departamento de Bolivar se compromete a transformar los
determinantes sociales adversos, generar entornos resilientes y protectores, y
fortalecer las capacidades locales para promover una vision de salud mental que
trascienda la atencién individual y contribuya al desarrollo integral de las personasy las
comunidades en Bolivar

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013 y se centra en la prevencioén, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicologico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5
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PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION.




DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencidn de trastornos y/o
enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedaréa asf:

ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera
transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan
responsabilidades en la prevencion y atencion integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocién y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacion de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacién colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jovenes, mediante la promocion de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencion Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidén Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacion y evaluacion de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial.

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,




adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacion
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagndstico, tratamiento y rehabilitacion en salud para
todos los trastornos mentales.

El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccion espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencion necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerara la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo.

CONCLUSIONES

Se hace entrega de la matriz del plan de accion

COMPROMISOS DE LOS MUNICIPIOS

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:




1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten hasta la semana 44

HORA DE FINALIZACION: 12:00 PM

FIRMA DE ASISTENTES:

EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
SANTA ROSA SUR DE BOLIVAR
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SECRETARIA DE SALUD Codigo:GS-
GICA-FO-

011

Version:03

ACTA DE REUNION

Fecha:
27/03/2019

ACTA No. 06 FECHA: 27 NOVIEMBRE 2025

LUGAR MUNICIPIO DE SIMITI ASISTENCIA TECNICA

RESPONSABLE ARINDA GARCIA CANTILLO REF. DPTO

OBJETIVO: Prestacion de Servicios Profesionales para el Apoyo a los procesos de la
Gestion de la salud publica para el logro de productos propios del fortalecimiento de las
acciones de gestion integral que minimicen los riesgos asociados a la salud mental y
convivencia social en el Departamento de Bolivar.

ORDEN DEL DIA:
1. Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion de
los planes de salud mental y drogas del comité Municipales. Seguimiento de casos de
los eventos reportados al sivigila

2. Socializacion de la matriz plan de accién del Municipio SIMITI

DESARROLLO DE LA REUNION

El dia 27 NOVIEMBRE 2025, se realiz6 la 62 asistencia técnica para el Municipio de SIMITI,
la Dra. SANDRY Y LA SECRETARIA DE SALUD MARCELA, recibieron la asistencia técnica
donde se desarrollaron las siguientes actividades, atraves de la plataforma meet:
https://meet.google.com/iqy-hhus-rgh 27 noviembre 10:00 am a 12:00 pm

o Asistencia técnica a DLS municipales para seguimiento, monitoreo y evaluacion
de los planes de salud mental y drogas del comité municipal. Seguimiento de
casos de los eventos reportados al sivigila

o INICIO DE PROCESO DE RESOLUCIONES POR MEDIO DE LA CUAL SE
ADOPTAN Y SE ADAPTAN LAS POLITICAS NACIONALESDE SALUD
MENTAL, ACORDE A LOS NUEVOS LINEAMIENTOS.

La Secretaria de Salud del Departamento de Bolivar, consciente de la importancia del
bienestar mental como pilar fundamental del desarrollo social y humano, ha adoptado
los lineamientos nacionales establecidos por la Ley 1616 de 2013 y la Resolucion 4886
de 2018 para la formulacion de la Politica Publica de Salud Mental 2024-2029. Esta
politica responde a la necesidad urgente de mejorar el acceso a los servicios de salud




mental, reducir la estigmatizacion asociada a trastornos mentales, y abordar los
determinantes sociales que impactan la convivencia y el bienestar emocional en las
comunidades de Bolivar.

Este documento integra los principios de atencion integral mediante la promocién de la
salud mental, la prevencion de problemas individuales y colectivos, asi como los
trastornos mentales a través de la deteccion temprana, el seguimiento adecuado, el
tratamiento integral y la rehabilitacion psicosocial. Se enfoca, ademas, en la necesidad
de fortalecer los procesos contra el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), en
respuesta a las problematicas locales de violencia social y familiar vinculadas al uso de
estas sustancias.

El Plan de Desarrollo Departamental 2024-2027, "Bolivar Me Enamora”, establece un
marco de planeacién y gestion que orienta las politicas hacia la busqueda de progreso
y bienestar. En este contexto, la politica de salud mental se desarrolla bajo un enfoque
de derechos, intersectorial, corresponsable y equitativo, garantizando que todas las
acciones sean inclusivas y adaptadas a las caracteristicas socioculturales y
epidemioldgicas de nuestro departamento.

En resumen, el Departamento de Bolivar se compromete a transformar los
determinantes sociales adversos, generar entornos resilientes y protectores, y
fortalecer las capacidades locales para promover una visiébn de salud mental que
trascienda la atencién individual y contribuya al desarrollo integral de las personasy las
comunidades en Bolivar

La Ley 2460 de 2025, emitida por el Ministerio de Salud de Colombia, modifica la Ley 1616
de 2013 y se centra en la prevencion, atencién y promocién de la salud mental, incluyendo un
enfoque biopsicosocial.

Esta ley busca fortalecer la atencion integral y comunitaria, reconociendo factores sociales,
culturales y familiares en el bienestar psicologico.

Marco Legal y Constitucional: Decreto 729-2025
La politica se basa en el articulo 49 de la Constitucién que establece la salud como un servicio
publico a cargo del Estado.

Ejes Estratéqgicos: Son 5

PROMOCION DE LA SALUD MENTAL

PREVENCION DE PROBLEMAS Y TRASTORNOS

ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA

REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD E INCLUSION SOCIAL
FORTALECIMIENETO DE LA GESTION DEL CONOCIMIENTO Y LA
INVESTIGACION.

arwnE

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. OBJETO. La presente Ley tiene por objeto modificar la Ley 1616 de 2013,
y dictar otras disposiciones en materia de prevencion y atencion de trastornos y/o




enfermedades mentales, asi como medidas para la promocion y cuidado de la salud
mental.

ARTICULO 2. Modifiquese el articulo 2 de la ley 1616 de 2013, el cual quedaréa asi:

ARTICULO 2. AMBITO DE APLICACION. La presente ley se aplica de manera
transversal a todos los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud, asi
como a las demas personas, entidades, organismos o instituciones que tengan
responsabilidades en la prevencion y atencién integral de trastornos y/o enfermedades
mentales y en la promocion y cuidado de la salud mental.

Igualmente, se aplica a las autoridades nacionales, departamentales, distritales y
municipales de salud, quienes se adecuaran en lo pertinente y articularan y armonizaran
sus politicas e implementacién de su normativa para dar cumplimiento a lo ordenado en
la ley. Las disposiciones de la presente Ley se aplicaran teniendo en cuenta los enfoques
de Derechos Humanos, género, diferencial, étnico, poblacional-territorial, de curso de vida
y biopsicosocial.

ARTICULO 3. Modifiquese el articulo 1 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 1. OBJETO. El objeto de la presente ley es garantizar el ejercicio pleno del
Derecho a la Salud Mental a la poblacién colombiana, priorizando a los nifios, las nifias,
los adolescentes y los jévenes, mediante la promocién de la salud y la prevencion del
trastorno mental, la Atencién Integral e Integrada en Salud Mental en el &mbito del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo preceptuado en el articulo
49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de Calidad de vida y
la estrategia y principios de la Atencidén Primaria en Salud.

De igual forma, se establece el marco de derechos, principios, definiciones los criterios de
politica para la formulacion, implementacién y evaluacién de la Politica Publica Nacional
de Salud Mental, con base en los enfoques de Derechos Humanos, género, diferencial,
étnico, poblacional-territorial, de curso de vida y biopsicosocial.

ARTICULO 4. Modifiquese el articulo 4 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 4. GARANTIA EN SALUD MENTAL. El Estado a través del Sistema General
de Seguridad Social en Salud y las entidades educativas publicas y privadas en lo de su
competencia, garantizaran a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, nifias,
adolescentes, jovenes, personas con discapacidad y adultos mayores, educacién
emocional, la promocién de la salud mental y prevencion del trastorno mental, atencion
integral e integrada que incluya diagnéstico, tratamiento y rehabilitaciéon en salud para
todos los trastornos mentales.




El Ministerio de Justicia y del Derecho, el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario
(INPEC), la Unidad de Servicios Penitenciarios y Carcelarios (USPEC), el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes y las entidades prestadoras del servicio de
salud contratadas para atender a las personas privadas de la libertad dentro del proceso
de resocializacion y sus estrategias, adoptaran programas de atencion garantizando los
derechos a los que se refiere el articulo sexto de esta ley, incluyendo el acompafiamiento
espiritual en respeto irrestricto de la voluntad y conviccién espiritual; asi mismo podran
concentrar a esta poblacion para brindarles la atencion necesaria. Las personas con
enfermedades y/o trastornos mentales no podran ser aisladas en la Unidad de Tratamiento
Especial-UTE mientras estén recibiendo tratamiento.

ARTICULO 5. Modifiquese el inciso primero y los numerales 1, 5 y se agregan cuatro
nuevos numerales 9, 10, 11y 12 al articulo 5 de la Ley 1616 de 2013, el cual quedara asi:

ARTICULO 5. DEFINICIONES. Para la aplicacion de la presente ley y demas normas que
regulen la proteccion de la salud mental, se tendran en cuenta las siguientes definiciones:

1. Promocién de la salud mental. La promocién de la salud mental es una estrategia
intersectorial e interinstitucional que busca transformar los determinantes de la salud
mental que impactan la calidad de vida, con el propdsito de garantizar entornos saludables,
satisfacer las necesidades; y facilitar medios para fomentar, mantener y mejorar la salud
a nivel individual y colectivo. Esta estrategia considerard la multiculturalidad en
Colombia con el objetivo de aumentar los factores protectores y reducir los factores de
riesgo entre las demas acciones que se definan.

5. Trastorno mental. Es una condicion clinica que afecta el pensamiento, el estado de
animo, el comportamiento y la capacidad de una persona para funcionar en su vida diaria.
Los trastornos mentales pueden variar en su gravedad y afectar diferentes areas de la vida
de una persona.

9. Entorno protector. Los entornos protectores son espacios sociales, naturales, o
virtuales seguros para la participacion, expresion, resiliencia y desarrollo.

CONCLUSIONES

Se hace entrega de la matriz del plan de accion

COMPROMISOS DE LOS MUNICIPIOS

COMPROMISOS SECRETARIA DE SALUD:

1. Entregar seguimientos de los eventos que se soliciten hasta la semana 44

HORA DE FINALIZACION: 12:00 PM




FIRMA DE ASISTENTES:

EVIDENCIAS DE ASITENCIA TECNICA EN LA SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL
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SECRETARIA DE SALUD %C_‘EJ%TGS'G'CA‘
Version:03
ACTA DE REUNION Fecha: 27/03/2019
ACTA No. 09 FECHA: 15 DICIEMBRE 2025
LUGAR ARJONA/ SANTA ROSA SUR
RESPONSABLE EAPBS- SECRETARIAS DE SALUD
OBJETIVO:

o Fortalecer los procesos de seguimiento y monitoreo, y propiciar en los Consejos
Departamentales de Salud Mental, la generacion de espacios para socializar y analizar los
avances en la construccion, implementacion y resultados de las acciones estratégicas para la
prevencién de la conducta suicida definidas en los planes de accion desarrollados para tal fin.

ORDEN DEL DIA:
1. SOLICITUD DE HISTORIAS CLINICAS DE LOS CASOS RPORTADOS EN EL EVENTO 356
INTENTO DE SUICIDIO SEMANA 46 2025

HORA DE INICIO: 11:00 AM

ASISTENTES
NOMBRE CARGO
CARMEN CARRENO MARRUGO/ EMILSO ABRAHAM OJEDA SECRETARIA DE SALUD ARJONA/ SANTA ROSA SUR
MARTINEZ

DESARROLLO DE LA REUNION

En el marco del cumplimiento de lo establecido en la Politica Nacional de Salud Mental, la Dimension
Convivencia Social y Salud Mental , desde la Secretaria de Salud departamental y teniendo en
cuenta la Ley 2460, ha venido trabajando en garantizar el ejercicio pleno del Derecho a la Salud
Mental a la poblacion colombiana, priorizando a los nifios, las nifias y adolescentes, mediante la
promocioén de la salud y la prevencion del trastorno mental, la Atencion Integral e Integrada en Salud
Mental en el ambito del Sistema General de Seguridad Social en Salud, de conformidad con lo
preceptuado en el articulo 49 de la Constitucion y con fundamento en el enfoque promocional de
Calidad de vida y la estrategia y principios de la Atencién Primaria en Salud.

Son responsabilidades del Municipio entre otras las siguientes acciones:
¢ Natificar los casos de intento de suicidio semanalmente a la Unidad Notificadora Departamental.

e Realizar el proceso de depuracion, validacion de la calidad del dato y andlisis de la informacién
generada de la notificacion del evento.

e Divulgar en espacios locales como los COVE u otros, los hallazgos y resultados de los andlisis
del evento.

Acciones individuales




e Promover acciones interinstitucionales entre las IPS, EAPB, secretarias de Salud Municipales y
Departamentales, y Redes de Urgencias que conduzcan al seguimiento y la intervencion
oportuna posterior la notificacion del caso.

e Activar la Ruta Integral de Atencidn para personas con Riesgos en Salud Mental, Epilepsia y
Consumo de Sustancias Psicoactivas.

o Realizar seguimiento de casos de notificaciones inmediatas reportadas por el INS.

e Realizar seguimiento individual y familiar.

Se solicitada para cada caso de manera nominal es la siguiente:

=

Seguimiento de casos diligenciada con la informacién de los casos en mencion.

2. Soporte de las visitas domiciliarias priorizando los nifios, nifias y adolescentes,
seguimiento telefénico o Virtual

3. Indicaciones recomendadas para el seguimiento
Fecha: Dia en que se realiza el seguimiento.

4. Profesional Responsable: Nombre del psicélogo, psiquiatra, trabajador social u otro
profesional.

5. Tipo de Seguimiento: Indicar si fue presencial, telefénico o virtual.

6. Observaciones: Estado emocional, avances, dificultades, riesgos.

7. Intervenciones Realizadas: Terapias, consultas (Psiquiatria Psicologia, Trabajo
Social, ajustes de medicacién, remisiones.

8. Factores protectores identificados

9. Factores de riesgo identificados

10. Atencidn recibida: Hospitalizacion, Atencion en urgencias, Atencion ambulatoria,
Ninguna

11. Préxima Cita: Fecha del siguiente seguimiento.

Para los casos con intentos previos se requiere priorizacion realizando seguimiento

de manera Inmediata.

En la medida en que se cumpla con todos los seguimientos y la entrega de la informacién solicitada se
dara cierre al caso.

Es importante resaltar que se le fue enviado a la eps Mutual ser por dos ocasiones solicitandole los
seguimientos de cada paciente en los Municipios antes mencionados y no fue posible la
retroalimentacién de las historias clinicas con su evolucién de cada paciente.

A continuacion, se relaciona en los siguientes cuadros la evolucién de cada paciente en los municipios
de ARJONA Y SANTA ROSA SUR HASTA LA SEMANA 46.




La Eapb NUEVA EPS dieron respuesta al seguimiento y estado del paciente

1051657550

JOEL ARMANDO
CASTRO
GRAZZIANI

20
ANOS

CAJACOPI
EPS S.AS

PACIENTE QUIEN INGRESA POR
CUADRO CLINICO ANTES DESCRITO
AL MOMENTO SE ENCUENTRA

EN MALAS CONDICIONES
GENERALES, SIGNOS VITALES EN
METAS, SIN EMBARGO, CON CIFRAS
TENSIONALES CON TENDENCIA A
LA HIPOTENSION CON MAL PATRON
RESPIRATORIO, CON POCA
RESPUESTA, PACIENTE QUIEN SE
BENEFICIA DE INTUBACION
OROTRAQUEAL SIN EMBARGO CON
DEFENSA MANDIBULAR, NO SE
DESACARTA TRASTORNO
NEUROLOGICO SECUNDARIO A
CONSUMO

DE SUSTANCIAS, SE DECIDE
INICIAR PRCESEO DE REMISION
COMO URGCIA VIATAL. SE INDICA
BOLO

DE LIQUIDO,
SUPLEMENTARIO.

OXIGENO

1044911927

MARTHA
LILIANA DE LA
CRUZ TALAIGUA

31
ANOS

NUEVA
EPS

REMISION A CENTRO DE MAYOR
COMPLEJIDAD PARA
VALORACION POR PSIQUIATRIA
SSN 0.9 500CC PASARIV EN BOLO
OMEPRAZOL AMP 40 MG
APLICAR 80 MG IV HIOSCINA
BUTIL BROMURO AMP 20MG +
DIPIRONA SODICA AMP 1 GR
APLICAR IV EN 100CC DE SSN
0.9% SS HEMOGRAMA-BN-
CREATININA GOT-GPT-TP-TPT SS
VALORACION POR TRABAIJO
SOCIAL Y PSICOLOGIACSVY AC
CUIDADS DE ENFERMERIA.

T1 1044922559

MELANY
BERRIO
GOMEZ

16
ANOS

MUTUAL
SER

Duelo no resuelto,trastorno mixto de
ansiedad y depresion. No fue
hospitalizado pero estd recibiendo
atenciones con  profesional en
Psicologia , la proxima cita es efi 5 de
agosto de 2025




IDENTIFICACION - - EDAD EAPBs
SEGUIMIENTO |
CITA DE
YILIVER YEIZON CONTROL POR
CC 1121833048 CASTRO VILLA 38 ANOS NUEVA EPS PSIQUIATRIA/
Sertralina Tab
50mg

CONCLUSIONES

NOTA: Se anexan en el driver las historias clinicas retroalimentada por la secretaria de salud ya que
Mutual ser Eps no ha dado repuesta al respecto.

COMPROMISOS

Seguir realizando los seguimientos oportunamente. Se sugiere mas compromiso por parte de la EAPB MUTUAL
SER para retroalimentar la informacién requerida por cada paciente en Iso Municipios.

HORA DE FINALIZACION: 4:00pm

FIRMA DE ASISTENTES: ARINDA GARCIA CANTILLO

RESPONSABLE DEL ACTA: ARINDA GARCIA




DEPARTAMENTO DE BOLIVAR
SECRETARIA DE HACIENDA
RECIBO OFICIAL DE PAGO
CONTRATOS OPS Y ADICIONES DEL ORDEN DEPARTAMENTAL 2025

===
FECHA DE EMISION:

251201437460

16 Dic 2025 FECHA LIMITE DE PAGO: 31 Dic 2025 RECIBO:
CONTRIBUYENTE
Contribuyente: ARINDA MARIA GARCIA CANTILLO Identificacion: | C | 1128044363 No. Recibo Pago:
Nombre Acto: | CONTRATOS OPS Y ADICIONES DEL ORDEN DEPARTAMENTAL 2025 | Base Gravable 4,800,000 251201437460
Entidad Contratante: | 6 - GOBERNACION DE BOLIVAR Nro Acto Administrativo: 615 Fecha Del Contrato: | 17 Mar 2025
Concepto Descripcion Tarifa Valor
600 ESTAMPILLA PARA BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR (4,800,000x2/100) $ 96,000
650 ESTAMPILLA PRO-CULTURA (4,800,000x2/100) $ 96,000
500 ESTAMPILLA PRODESARROLLO (4,800,000x2/100) $ 96,000
374 ESTAMPILLA PRODESARROLLO (LIQUIDACION RECIBO) (4,800,000%6/100) $ 20,000
TOTAL $ 308,000
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