INFORME DE ACTIVIDADES PRIMER PAGO
PERIODO COMPRENDIDO ENTRE 23 DE FEBRERO AL 22 DE MARZO DE 2026

NUmero de la Orden:

PCMC No. 009 de 2026

Nombre del Contratista: | Karen Marcela Pérez Rodriguez

Periodo del Informe:

Del 23 de febrero hasta el 22 de marzo del 2026

Nombre del Supervisor(a) | Silvia Rosa Pizarro Barreto

Cargo del Supervisor (a): | Secretaria de Salud Municipal.

En cumplimiento a lo establecido en el Objeto Contractual y demas obligaciones de
la Orden mencionada, procedo a relacionar las actividades que fueron ejecutadas
durante el primer periodo que se informa, conforme a lo siguiente:

N° | Actividades-Objeto de la Orden

Actividades ejecutadas por el contratista

1 | Actividad Principal:

Prestacion de servicios para el
acompafiamiento en las acciones
de gestion del componente vida
1.1 | saludable y condiciones no
trasmisibles en el municipio de
Becerril-Cesar.

v Apoyé la implementacién de

estrategias y actividades mediante
una jornada de salud en la vereda de
estados unidos, en la que se realizo
la prestacion de servicios como:
Medicina general, enfermeria, y salud
bucal en articulacion con la ESE
Hospital San José, con los que se
busca promover habitos de vida sana,

prevencion y control de
enfermedades en nuestra
comunidad.

Realicé acompafiamiento durante la
brigada de salud desarrollada en el
Centro Educativo de la vereda
Canaima, con servicios como
odontologia, medicina general y
enfermeria en articulacion con la ESE
Hospital San José

Evidencia 1.1
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2 | Actividades Secundarias:
v' Participé del primer encuentro
_ _ Nacional CERS, en la modalidad
Realizar acompafiamiento a la virtual, en el que se socializaron los
01 secretaria de salud en la lineamientos actuales de la estrategia

implementacién de la estrategia
CERS.

CERS vy fortalecimiento de las
capacidades técnicas institucionales
y de gestibn de los equipos
territoriales.

Evidencia 2.1
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2.2

Realizar asistencia técnica sobre
ruta de atencion de
enfermedades crénicas a ESE
Hospital San José.

v Realicé asistencia Técnica a ESE

Hospital San José, y se establecié un
cronograma de actividades para el
diagnostico y fortalecimiento de la




ruta de atencién de pacientes con
enfermedades cronicas.

v' Ademas, se solicit6 a la ESA
informacion  correspondiente  al
namero de personas diagnosticadas
con enfermedades cronicas como
hipertension arterial, diabetes,
cancer, EPOC, enfermedad renal
cronica, dislipidemias, enfermedad

cardiovascular, obesidad,
alteraciones visuales, alteraciones
auditivas, alteraciones de

comunicacion.

v' Lleve a cabo la entrega de material
educativo sobre la enfermedad renal
cronica y salud renal, junto con el
desarrollo de charlas informativas.

Evidencia 2.2







v' Apoyé a esta dependencia en una
mesa de trabajo articulada con los
referentes de salud mental, RIAS,
NNA, y la rectora del instituto
educativo Americano Madrid, en el
que se socializé “la ruta de trabajo
infantl 'y sus peores formas”
especialmente aquellas actividades

Realizar apoyo a la secretaria de consideradas mas dafiinas para la
salud en todo lo referente al salud, seguridad y desarrollo de los
2.3 | componente de vida saludable y ninos.

condiciones no trasmisibles. _ _
v' Se coordiné una jornada de salud

bucal en esta institucion para el
préximo 6 de abril.

v' Realicé entrega de material y charla
educativa a cerca de la importancia
del agua a estudiantes de la vereda
Canaima.

Evidencia 2.3




2.4

Realizar asistencia técnica vy
seguimiento a ESE Hospital san
José sobre la estrategia “soy
generacion mas sonriente”.

Asisti a una reunién virtual sobre la
socializacion de los lineamientos de
la estrategia “Soy generacion mas
sonriente”

Apoyé al Hospital San José, en una
jornada de salud bucal a la
comunidad de la Institucion Educativa
Trujillo

Realicé entrega de volantes de
informacién sobre la implementacion
de estrategia “soy generacién mas
sonriente”.

Realicé charlas educativas a la
comunidad sobre la importancia de la
aplicacion del fluor y la importancia
del cepillado.

Realicé demanda inducida a los
usuarios que se encontraban en sala
de espera de consulta interna en la
ESE.

Realicé divulgacion de informacion de
la estrategia “soy generacion mas
sonriente” enviada por la secretaria
de salud departamental, a través de
la oficina de prensa.

Brindé asistencia técnica en el
consultorio de odontologia, enfocada
en el cronograma de actividades
relacionadas con “Generacion mas




sonriente” y el acompafamiento a la
estrategia

En el marco de la conmemoracién del
dia de la Salud Bucodental, se realiz6
publicacién informativa a través de
las redes sociales ; De igual manera,
en la Ese Hospital San José se
desarroll6 una jornada de promocion
y prevencion dirigida a la comunidad,
gue incluyo socializacién educativa
mediante charlas sobre higiene oral,
prevencion de enfermedades vy
adopcion de habitos saludables, asi
mismo se llevd entrega de material
educativo a través de folletos y se
realizé distribucion de cepillos
dentales como estrategia de apoyo a
la salud bucal, también se realizé
jornada de salud oral en el colegio de
la vereda Canaima.

Evidencia 2.4
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iUna boca Feliz,
es una vida Feliz!

Apoyo  profesional en el
acompafiamiento y seguimiento
a las actividades contempladas
en el plan de intervenciones
colectivas PIC en el componente
de vida saludable y condiciones
no trasmisibles.

En este periodo todavia no se ha dado inicio
al programa.




Evidencia: N/A

2.6

Apoyeé a la Dra. Silvia Pizarro, en la entrega
de informacion a la oficina de prensa, para la
publicacion de temas relacionados a la
salud, tales como:

v' Dia del rifién

Apoyar a la secretaria de salud v Dia de la obesidad
en otras actividades que se v' Diade la audicion
designen y que tengan que ver v Dia de la bucodental

con el objeto del contrato. , L . .
Ademas, participé en reuniones organizadas

en las que se realizdé el comité de salud
mental, Comité de participacidbn comunitaria
en salud, Mesa de infancia, adolescencia,
fortalecimiento familiar y en socializacion del
plan de accion en salud.

Evidencia 2.6
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el trabajo conjunto por la salud del municipio, se llevd a cabo
el Comité de Participacion Comunitaria en Salud (COPACO),
un espacio de didlogo donde representantes de la comunidad
v del sector salud socializaron acciones, inquietudes v
propuestas orientadas a mejorar la prestacion de los
servicios.
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KAREN M. PEREZ RODRIGUEZ
C.C. 1.062.812.078 de Becerril Cesar




