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BOGOT/\

Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO QUE
ACTUALMENTE REPORTAN)

No. DEL CONTRATO Y FECHA
INFORME No. 8
FECHA DEL dd T™Mm | Aa IDRD-CTO- 0626 - 2020
INFORME 30 | 10 | 2020 No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL
2020800201100658E

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL
CONTRATISTA DIANA MARIA GARCIA ORREGO
N° DE IDENTIFICACION 39214256

PRESTAR SUS SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION COMO ENTRENADOR PARA
ORIENTAR EL PLAN DE PREPARACION Y
ENTRENAMIENTO DE LOS DEPORTISTAS
DEL REGISTRO DE BOGOTA, EN EL
DEPORTE ASIGNADO.

OBJETO DEL CONTRATO

PLAZO DE EJECUCION 9 meses 15 dias

28.623.500 veintiocho millones seiscientos
veintitrés mil quinientos pesos

FECHA ACTA DE INICIO 24-03-2020

VALOR

ADICION Y/O PRORROGA

SUSPENSIONES .
No aplica

FECHA DE TERMINACION 07-01-2021

PERIODO DE
ACTIVIDADES DE ESTE 01 al 30 octubre 2020
INFORME
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2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las actividades
realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las evidencias y su ubicacion
(actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas

Avance, evidencias y ubicacién

Obligacion No. 1: Planificar, orientar,
organizar, dirigir, controlar y evaluar la
preparacion de los deportistas del registro
de Bogota que hacen parte de la etapa de
tecnificacion o talento y reserva deportiva,
en la disciplina deportiva asignada, para lo
cual deber4d entregar el plan de
entrenamiento a seguir durante esta
vigencia, y realizar los ajustes que sean
solicitados aportando los respectivos
anexos.

AVANCE: Se continua preparacion algunas
sesiones virtuales en casa, con grupo de deportistas
de perfeccionamiento y rendimiento del registro de
Bogota en la disciplina Ciclismo pista velocidad,
después de la remodelacién del velédromo de la
UDS se desarrollara con la liga un plan de
convocatoria para captacion de nuevos talentos.

Se estd trabajando de forma virtual algunas
sesiones, Algunas sesiones se estan desarrollando
en la ruta y en un Gimnasio en la terraza de la casa
de un Deportista, con una intensidad de 14 horas

semanales y 8 sesiones de entrenamientos de lunes
a sabado

Lunes a sdbado:

Jornada mafana 1 a 2 sesiones dependiendo el
Micro

Lunes: Mafiana Gimnasio 7:30 am a 10:00am
Tarde de 4:00pm a 5.30pm preparacion fisica con
Fredy Garcia (Zoom)

Martes; 10;00am a 12:00pm Ruta

Miércoles: Mafiana Gimnasio 7:30 am a 10:00am
Sesion Estiramientos; 4:30 a 5:30pm
Jueves: 8:00am -10:00am Ruta
Viernes:8Am: Trabajo con la
Vanessa Miranda o sesion ruta
Sabado: 8:00 a 10:00 am sesion ruta.

Yoga; 5:30 pm a 6:00pm

Durante la semana se hacen secciones en vivo por
Zoom

Evidencia:

-Anexo Reporte microciclos entre el mes de octubre
gue corresponde al informe de este periodo.
Ubicacion:

-Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 y se encuentran los archivos en el

Link Planificacién

fisioterapeuta
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IhnFTA
M AgAMy57wowqiQZ76aBHeWHVA

También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 16 Visto Bueno Metoddlogo vy liga

- Folio: 17 Planificacién Microciclos

Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacion No. 2: Participar en la
elaboracion, actualizacion e capacitacion
e implementacién de los programas
pedagogicos deportivos, criterios de
transicion, indicadores de rendimiento,
test técnicos y pedagdgicos de su
especialidad deportiva del programa de
talento y reserva, masificaciéon e iniciacion
deportiva.

Avance:

- 01 octubre Reunién Equipo multi
Psicologia Ivonne Escobar y y Luis
Saldarriaga (Programacion preparacion
ciclismo Pista.)

- 02 Reunién Nutricion Adriana Parra y Luis
Saldarriaga (Programacion preparacion
ciclismo Pista.)

- 02 Reunién Fisiologia Ibeth y Luis
Saldarriaga (Programacion preparacion
ciclismo Pista.)

- 06 Reunidn Fisioterapia y Luis Saldarriaga
(Programacion preparacion ciclismo Pista.)

- 05, 13, 19, 26 octubre Reunién técnica
Luis Fernando Saldarriaga y Metodologo
Andrés Vargas

- Capacitacion Nutricion Deportiva

No se realizaron test seguimos trabajando en casa
algunas sesiones en la ruta y gimnasio

Evidencia:

Se anexa imagenes y Videos de evidencias del
entrenamientos y reuniones con la liga 'y
metoddlogos del area, todas virtuales, videos de
capacitaciones

Ubicacion:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencia las fechas correspondientes
a la obligacion y se encuentran los archivos en el
link Evidencias:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IIGOEmMY
bEQEpsPM5TYyCnUIXKE1ODLX yH

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.
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- Folio: 23 a 35 Evidencias Actividad Deportistas
- Folio: 19 al 35 Evidencias Actividad Mes
- Folio: 19 al 22 Reuniones y Capacitacion

- Informe N° 8 del mes octubre

Obligacion No. 3: Cumplir con el volumen
de entrenamiento establecido en los planes
de entrenamiento acordado y aprobados
por el encargado de su disciplina deportiva
y ligas deportivas distritales, cumpliendo
con un minimo ocho (8) sesiones
semanales con sus deportistas del registro
de Bogota, con minimo de dos (2) grupos
de conformidad con el sito de
entrenamiento concertado con el IDRD.

Avance:
Se cumple todas las semanas con las 8 sesiones,
las actividades y entrenamientos asignados durante
este periodo, los deportistas que por alguna razén
no pueden estar en los entrenamientos en vivo se
dirige individual reportando evidencia.
- los dias 3,11,14,17,21,24, 29 septiembre en
los micro semanales tenemos preparacion

fisica dirigida por el preparador fisico Fredy
Garcia del IDRD

- 02 octubre Sesiones Virtual
13,17,23 Acompafiamiento campo con la
Fisioterapeuta Vanessa Miranda

- Resto del mes Sesiones de entrenamiento
por Zoom, Gimnasio y ruta en carretera.

Evidencia:

En este periodo se realizaron 8 sesiones de
entrenamiento en la semana algunas de forma
virtual las cuales se reflejan en la asistencia y los
micros ciclos correspondientes, Preparacion con
Fredy Garcia.

Ubicacién:

Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias del mes Octubre

Link evidencias:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IIGOEmMY
bEQEpsPM5TyCnUIXKE1ODLX yH

Link Planificacion:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1lhnF
TAM_ AgAMy57wowqiQZ76aBHeWHVA
También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 23 al 35 Evidencias mes

- Folio: 17 Planificacién Microciclos

- Informe N° 8 del mes octubre
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Obligacion No. 4. presentar
semestralmente un informe de acuerdo a
los parametros y criterios establecidos por
el proyecto de inversién que evidencie el
proceso del entrenamiento con los atletas
para que facilite su transicion a la etapa de
rendimiento.

Avance:

- 09, Reunién con el metoddlogo de TMT
Andrés Vargas y la liga.

- Final Octubre se entrega Informe del Mes
con todas las actividades realizadas acorde
a las obligaciones

Evidencia:

- se sigue con algunas sesiones en casa con
los deportistas, mantenimiento de la forma
fisica ya que no hay competencias oficiales
por pandemia

Ubicacion:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias se encuentran los
archivos:

link evidencias Reuniones de acuerdo a la fecha:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IGOEmMY
bEQEpsSPM5TYyCnUIXKE10ODLX yH

Link de Informe Octubre:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1FWN-
PcaLKEKXIOZHAG PdwEc54zyo3kc

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 19 al 22 Reuniones Metoddlogo y equipo
multidisciplinario.
Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacion No. 5: Acompafar y dirigir a
los deportistas preseleccionados 'y
seleccionados avalados por el equipo de
comisionado del IDRD en coordinacion
con las Ligas deportivas Distritales, en las
unidades de acondicionamiento fisico,
evaluaciones médicas y de ciencias
aplicadas al deporte, en los
entrenamientos, fogueos, competencias
preparatorias y principales, de acuerdo a
lo planificado en el plan de entrenamiento
vigente, siempre y cuando estas guarden
relacion con el cumplimiento del objeto
contractual.

Avance:
- Se realizan acompafiamiento a los
deportistas cada dia y se evalla, la

realizacion de las sesiones, y preparacion
fisica coordinada con el grupo disciplinar,
nos acompafia el preparador fisico Fredy
Garcia, por medio virtual, en el momento no
hay competencia por Covid 19

- Dias 1,9,22,24,29

- Sesiones cada 8 dias y Acompafiamiento a
entrenos con la Fisioterapeuta Vanessa
Miranda 2, 13,17,23

- Se hacen visitas técnicas durante el mes por
parte del metoddlogo Andrés Vargas

Evidencia:
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durante este periodo no se
evaluacién y test.

Preparador fisico nos acompafian en algunas
clases virtuales y la Fisioterapeuta Vanessa
Miranda

Preparador Fisico.

Ubicacion: Se reporta virtual los formatos, se
encuentran ubicados en el Drive, Sistema Deportivo
de Bogota 2020 carpeta evidencias mes Octubre
Link Evidencias:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IGOEmMY
bEQEpsPM5TYyCnUIXKE10ODLX yH

Link Visitas técnicas:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1p4dV-
eEgqcmmUWpSZ0Oc2hJIVeyGenWo-i

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

realiz6 ninguna

- Folio:23 al 35 Evidencias actividades Deportistas
- Folio: 36 Visitas Técnicas
Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacion No. 6: Presentar el informe
técnico de competencia con la gestion y
resultados alcanzados de acuerdo al
modelo implementado por el area de
deporte con ocasion de la participacion de
fogueos y competencias preparatorias y
principales a nivel local, distrital, nacional
e internacional maximo tres (3)dias
habiles después de cada competencia y
anexarlo como seguimiento en el informe
mensual.

Avance:

Para el periodo entre el 01 y 30 de octubre del 2020
no participo en ningun evento.

Se continua preparacion en casa por Covid19
Evidencia:

Durante este periodo no se participé en ningun
evento

Ubicacion:

-no se ubica evidencia en este informe

Obligaciéon No. 7: acudir a las reuniones
convocadas por los equipos internos del
proyecto de inversiéon, la subdireccion
técnica de recreacion y deporte y los
organismos del sistema nacional del
deporte de acuerdo con el objeto del
contrato, para evaluar el cumplimiento de
los resultados obtenidos en competencia y
de los indicadores de rendimiento de los
deportistas de su disciplina deportiva
segun la etapa del proceso.

Avance:

- Durante este periodo fui convocada por el
metoddlogo Andrés Vargas reuniones
virtuales con el objetivo de indicarnos y dar
instrucciones  para inicio actividades
escenarios para el ciclismo pista

- Reuvision de actividades por entrenador

- 09 octubre

- 5,13,19 octubre Reunion ciclismo Pista y
ruta Luis Fernando Saldarriaga

Evidencia:
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Se hace entrega del plan pedagogico, se realiza
cumplimiento por lo sefialado por el metoddlogo, de
suministrar evidencias en el drive diariamente y se
entregan satisfactoriamente los microciclos de
entrenamiento y participacion en reuniones
convocadas por equipo interno.

Ubicacion:

-Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias.

Link: Evidencias:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IIGOEmMY
bEQEpsPM5TYyCnUIXKE10ODLX yH

Link Micros del mes:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1IhnFTA
M_AgAMy57wowgiQZ76aBHeWHVA

Link Criterios Busqueda y Transicion:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/10I-
cPlyZkzqgVex6wGbMDUCcnox4uFS0O

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.

- Folio: 19 al 35 Evidencias del mes
- Folio: 17 Microciclos

- Folio: 19 al 22 Reuniones

N° 8 del mes Octubre

Obligacién No. 8: orientar a los deportistas
a su cargo en cumplimiento a lo sefalado
en la resolucion 406 de 2013 del IDRD o la
vigente y en el manual de convivencia que
reclamante el proyecto de inversion del
IDRD.

Avance: No se hace ninguna postulacion a lo
sefialado en la resolucion 406 de 2013 del IDRD.
Ya que en esta temporada solo entrenamos en cada
por pandemia y no hay calendario competencias.
Evidencia:

No hay evidencia para este caso,
postulaciones de deportistas
Ubicacién: no hubo actividad este mes sobre
postulaciones por tanto no hay evidencia

Informe N°8 mes de Octubre

no hubo

Obligaciéon No. 9: Apoyar en el desarrollo
de los eventos deportivos que guarden
relacion con el deporte asignado acuerdo
con la programacion establecida por el
supervisor del contrato.

Avance:

Para este periodo comprendido entre el 01 y 30 de
octubre del 2020 no me fue asignado el apoyo u
organizacion de eventos deportivos por parte del
supervisor del contrato

Evidencia:
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No se relaciona evidencia ya que para este informe
no se realiza apoyo de eventos por parte del
supervisor del contrato.

Ubicacion:

-no se encuentra ubicacién del formato ya que no se
realiza apoyo de eventos por parte del supervisor
del contrato

Obligacién No 10:

Reportar diariamente en el sistema
designado por el proyecto de inversion la
asistencia de los deportistas al
entrenamiento de acuerdo con la disciplina
asignada.

Avance:
- Para este periodo se cumple con enviar

asistencia y evidencias diarias de los
deportistas que participan en los
entrenamientos virtuales para el

cumplimento de la preparacién y se anexa
asistencia virtual.
- se participan de clases por Zoom

Evidencia:
Durante este periodo se cumplié diariamente con la
encuesta de asistencia Virtual y al drive que fue
suministrado por parte del metodbélogo Andrés
Vargas, la cual se encuentra en el drive para el
seguimiento de las actividades.
Ubicacién:
- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias Del mes
Link documento Asistencia:
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1-
MJtBavil _70exWOVqy0 nsAEIMb3u6c
Link Asistencias Reporte Virtual:
https://www.idrd.gov.co/SIM/ModuloRendimientoDe
portivo/reporte sesiones _instructor
También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 23 al 35 Evidencias Deportistas
- Folio: 18 Asistencias
Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacién No 11: presentar el informe
mensual con el concepto de la liga de su
respectivo deporte.

Avance:
- Se solicita concepto al presidente
revision de informes mensuales
- Se revisa por parte del profesional del IDRD
John salgado la ejecucion del informe y

liga
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entrega acorde a lo establecido en el
contrato
Evidencia:
Se presenta y revisa por parte de la liga, y
Profesional del IDRD John Salgado, Metoddlogo
Andrés Vargas informe del mes de agosto.
Se entrega pantallazo del visto bueno del informe
Ubicacion:
Link informe octubre:
https://drive.googdle.com/drive/u/1/folders/1FWN-
PcalLKEKXIOZHAG PdwEc54zyo3kc
También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 16 Visto bueno Liga
- Folio: 16 Visto bueno Metoddlogo
Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacion No 12: elaborar, revisar y
actualizar las bases de datos de los
deportistas y entrenadores. en caso de
requerirse, registrar las acciones del
programa atreves de la plataforma del
sistema de informaciéon misional SIM.

Avance:

La base de datos de los ciclistas de pista se
encuentra en la liga a la espera de cualquier
indicacion ya que no contamos con ese listado en el
momento.

Evidencia:

La evidencia es las planillas de asistencia como
evidencia del cumplimiento de mi obligacién.

Ubicacién:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias Dias

Link asistencias:
https://www.idrd.gov.co/SIM/ModuloRendimientoDe
portivo/reporte sesiones _instructor

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

- Folio: 18 Asistencias
Informe N° 8 del mes Octubre

Obligacion No 13: Adelantar la ejecucion
de sus obligaciones con total diligencia y
cuidado para que el acompafamiento que

Avance:

Se realiza durante el mes de octubre la ejecucion de
las obligaciones de acuerdo al contrato, en horas y
sesiones programadas para los deportistas
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realiza el deportista sea 6ptimo para los | reuniones técnicas y programadas por el grupo
mismos. multidisciplinario para la mejora del rendimiento y la
ejecucion del plan de los deportistas con la
supervision del metoddlogo del area TMT Andrés
Vargas.

Evidencia:

La evidencia es las planillas de asistencia como
evidencia del cumplimiento de mi obligacion.
Entrega de informe mensual

Evidencias de las actividades realizadas por dia.
Ubicacion:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias Dias

Link

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

Link Evidencias del mes:
https://drive.googdle.com/drive/u/1/folders/1IIGOEmMY
bEQEpsPM5TYyCnUIXKE1ODLX yH

- Folio: 19 al 36 Actividades del mes

Informe N° 8 del mes Octubre

Obligaciébn No 14: Adoptar todas las | Avance: se toman todas las medidas necesarias
acciones de cuidado y prevencién que | para la ejecucion y desarrollo contra actual mas que
requiera durante el desarrollo del objeto | todo en este afio por pandemia por lo cual cambian
contra actual. algunas acciones a ejecutar para el cuidado de los
deportistas y de nosotros

Evidencia:

La evidencia son las actividades del cumplimiento
de mi obligacion.

Ubicacién:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de Bogota
2020 carpeta evidencias Dias

Link

También se anexa en el informe Impreso en

fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.

Link Actividades mes
https://drive.qgoogle.com/drive/u/1/folders/1IIGOEmMY
bEQEpsPM5TYyCnUIXKE1ODLX yH

- Folio: 19 al 36 Actividades Octubre

Informe N° 8 del mes Octubre
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Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades
mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas en el periodo
indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que
sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD 159.100
PAGO APORTES PENSION 203.600
PAGO RIESGOS PROFESIONALES 31.000
TOTAL 393.700

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento Requisitos Tributarios, etc).

Nota: Para la entrega del informe correspondiente al Ultimo periodo de actividades; es indispensable anexar
adicionalmente: el documento expedido por el Almacén General y el Area de Sistemas donde se evidencie que el
contratista se encuentra a paz y salvo con la entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades
realizadas durante la ejecucién contractual.

Pago de Salud y Pension sobre EL 40% DE SU SALARIO MENSUAL (Planilla mes anterior).
Certificacién de cumplimiento de este periodo con fecha del dltimo dia de mes respectivo.
Pantallazo del informe anterior en Secop Il.
Pantallazo del Visto bueno del metoddlogo y Liga
Planilla de asistencia deportista.
Plan Grafico, Mesociclos, Microciclo.
Pantallazo de las evidencias Reuniones.
Pantallazo de las evidencias Entrenamientos.
Pantallazo de las evidencias Capacitaciones.
10 Pantallazo de evidencia de invitacion a eventos.
Otras evidencias que quieran aportar de acuerdo con lo indicado por cada obligacion.

DIAN /@%3@0

Firma Contratista

©CoNoGOR~WNE
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CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DEL
CONTRATISTA:

La entrenadora cumple con sus obligaciones durante el periodo del presente informe

YL AR

VoBo Supervisor del contrato”

Nombre: WILLIAM ARMANDO NIETO GUERRERO
N° de Identificacion: 11.346.157

Cargo. Profesional especializado Grado 09.
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Certificacion Cumplimiento.

Sefiores:
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Ciudad. Bogota

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
(Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.)

Conozco que esta informacidn debo entregarla a la entidad contratante antes de cualquier pago que se tramite en dicho mes, en los términos establecidos en el Decreto 1070 de 2013.

Conozco que de acuerdo con el parrafo 6 del articulo 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en la obligacién de entregar esta informacién, ante la Entidad contratante,

debers ser informada a la U.A.E. Direccidn de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que |a administracién tributaria me imponga las sanciones pertinentes.

De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

1 |contrato No. 0626-2020 \

2 |Nombre del Contratista DIANA MARIA GARCIA ORREGO

3 [identificacion ccx[ee] T ] 39214256

4 |Régimen del impuesto a las ventas Simple X Comun

5 |Residente en el pais (Extranjeros) sl NO X

c Tengo contratadas dos o mas personas para realizacion de las actividades que se requieren en cumplimiento del objeto del presente contrato sl NO -
(articulo 340 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.)
Declaracién de ingresos

7 c) Mis ingresos totales en el afio gravable 2019, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2019), equivalentes a $47.978.000 sl NO X
Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el MES ANTERIOR provenientes del contrato
materia de pago sujeto a retencion.

8 Aporte Obligatorio de Salud mensualizado S 159.100,00 Aporte Obligatorio de Pensién mensualizado $| 203.600,00

Afiliacidn Aportes Riesgos Laborales ARL S 31.000,00 Nota: el valor pagado per ARL no disminuye la base de la retencion en la fuente

Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual

° AFC S| Ahorro Voluntario Pensién $
Intereses en créditos de vivienda de habitacién. Certificado

10 |expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses pagados en el afio inmediatamente anterior (2019). sl NO x
Indique el o los titulares del crédito de vivienda. Anexo

11 Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, cdnyuge y hasta dos hijos) sl NO x
Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pagado en el afio inmediatamente anterior (2019). Anexo
Dependientes: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numero de identificacién y vinculo de
parentesco, las cuales soporto, tienen dependencia econdmica de mi.
a) Hijos menores de 18 afios (entregar registro civil). Anexo sl NO X
b) Hijos entre 18 y 23 afios estudiantes (entregar registro civil y recibo de pago de matricula o certificado de pagos expedidos por la entidad sl NO .
aprobada por el ICFES). Anexo
¢) Hijos en situacidn de dependencia originada en factores fisicos o psicoldgicos. (entregar registro civil y certificado expedido por medicina legal 6 s NO =

12 |EPS). Anexo
d) Cényuge o compafiero permanente, en situacién de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos menores a 260 UVT (2019) $8.910.200
(entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores fisicos o psicoldgicos entregar Certificado de medicina legal 6 EPS).| sI NO X
Anexo
e) Padres y los hermanos por situacién de dependencia sea por ausencia de ingresos 6 ingresos menores a 260 UVT (2019) $8.910.200. (entregar sl NO =
certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores fisicos o psicolégicos entregar certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo

13 |Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios. sl X NO

14 (OPCIONAL) Como declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una tarifa de retencidén en la fuente superior a la establecida en el pardgrafo 3° del %
Articulo 3° del Decreto 0099 de 2013, la cual serd por un porcentaje de:

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y Pensién corresponde a los
ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retencidn.

DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO LOS TOPES
ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIOMES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.
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Salud y pension:

Transaccion Aprobada

Informacion de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de Informacién 900089104-5
Razon Social del Operador de Informacion ARUS (antes Enlace Operativo)
Descripcion Pago de Seguridad Social
Fecha 2020-09-02, 07:50:05 AM
Periodo de Cotizacion Otros Riesgos septiembre de 2020
Periodo de Cotizacion Para Salud septiembre de 2020
Empresa INDEPENDIENTE
CEDULA CIUDADANIA CC 39214256
Cadigo Sucursal (Nombre) ()
Referencia de Pago/ Nimero Planilla 45936689
Tipo de Planilla I
Nimero Transaccion Bancarial CUS 730039256
Banco (1007) - BANCOLOMBIA
Valor $373.000
Estado de la Transaccion Aprobada
Direccion IP de Origen WWW.SUaporte.com.co
Nit Cadigo Administradora Nimero Afiliados Valor sin Mora Total Intéreses Mora
NB00229739 230201  PROTECCION FONDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS 1 $192.900 50
NB00088702 EPS010 EPS SURA 1 $150.700 50
NBE0011153 14-23  ARP - POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 1 $ 29.400 $0
SubTotales: $373.000 $0
Total a Pagar: $ 373.000
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Pantallazo secopll

G secop ii - Google Search X @ Editar x + — ] L

<« (<] @& secop.gov.co/CO1ContractsManagement/Tendering/SalesContractEdit/View?docUniqueldentifier=CO1.5LCNTR.3271109 T » .

Aplicaciones @ Automatricula - OC, v Safe Search @ Nueva pestaia Nueva carpeta  [f] Energia de la sema B8 Correccion del ejerc. W Gracias Por Su Desc A SuAporte ARUS | A ™ Gmail B YouTube B¥ Maps »

Plan de Pagos

[ informacion presupue:
s

quisren emisiones de cédigos de autorizacién? S No

o Ejecucion del Contrato
Id de pago Numero de factura Fecha de emisién Fecha de recepcién Valor total de |a factura Estado
ki Modificaciones del Contrato No existen resultados que cumplan con los criterios de blisqueda especificados

EY incumplimientes Crear

Documentos de ejecucion del contrato

Descripcién Nombre del archivo Cargado por
CRP 2619.pdf CRP 2619.pdf Gomprador escargar setalle
(] ARL Diana Garcia. CertificadoTrabajadorindependiente.pdf ARL Diana Garcia. CertificadoTrabajadorindependiente.pdf Proveedor Descargar etalle
O Poliza Diana Garcia..pdf Poliza Diana Garcia..pdf Proveedor argar  Detalle
(] GARCIA DIANA Acta Inicio V10, pdf GARCIA DIANA Acta Inicio V10, pdf Provesdor escargar etalle
INFORME 1 MARZO DIANA GARCIA pdf INFORME 1 MARZO DIANA GARCIA pdf Comprador rgar alle
INFORME 2 ABRIL DIANA GARCIA pdf INFORME 2 ABRIL DIANA GARCIA pdf Comprador Jescargar Jetalle
INFORME 3 MAYO DIANA GARCIA pdf INFORME 3 MAYO DIANA GARCIA pdf Comprador Detalle
INFORME 4 JUNIO DIANA GARCIA pdf INFORME 4 JUNIO DIANA GARCIA pdf Comprador etalle
(] INFORME 5 JULIO DIANA GARCIA pdf INFORME 5 JULIO DIANA GARCIA pdf Proveedor Descargar  Detalle
O INFORME 6 AGOSTO DIANA GARCIA .. pdf INFORME 6 AGOSTO DIANA GARCIA .. pdf Proveedor Descargar etalle
=] INFORME 7 DIANA GARGIA SEPTIRMBRE pdf INFORME 7 DIANA GARGIA SEPTIRMBRE pdf Provesdor gar  Detalle
Borrar | Cargar nueve
Cancelar = || Evaluacién de la Entidad Estatal
©®VORTAL 2019 Términos deuso Normativa Soperle Remoto  Ayuda | Espafiol (Colombia) ~ 018000-52-0808 olemblacompra.gov.co/soporte Lunes @ Viemes 7:00 a.m. a 7:00 p.m
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Visto bueno de Liga.

M Visto Bueno Informe Octubre [ x + = X
e c @ mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm#search/liga/FFNDWNPGckvLtRkhGPjqzmldfScnmbbc r » ’ H
% Aplicaciones @ Automatricula - OC ¥/ Safe Search @ Nueva pestaiia Nueva carpeta  [BJ Energia de la sema. B Correccion del ejerc. Y Gracias Por Su Desc A SuAporte ARUS | A ™M Gmail @ YouTube B¥ Maps »

= [Mj Gmail Q  liga X - @ @

< 0 6 8 = 0 ¢ B = H 3deunas91 < >
|- Redactar
- Visto Bueno Informe Octubre Diana Garcia Recibldos x 8 B2
[J Recibidos 674
% Destacados 6 DIANA GARCIA <dianasprinter@gmail.com> @ dom., 25 oct. 10:42 (hace 4 dias) Yy 4
© Pospuestos para ligaciclismobogota ~
» | g Buenos Dias
FRRRLIRS Espero se encuentren muy bien
ﬁ Borradores 47 Envié informe del mes de Octubre que corresponde al periodo 1 al 30 del presente mes para su respectivo visto bueno
» @ Categorias Agradezco la confirmacién por este medio el recibido y el visto bueno el cual es pedido por el IDRD para proceder al pago
B Notes Muchas Gracias por la atencion
@ Personal Feliz Dia
v Mas
Meet
= Nueva reunién [0 INFORME OCTUBR 4

B Unirse a una reunién

Hangouts Liga Ciclismo Bogota @ mar., 27 oct. 15:19 (hace 2 dias
para JAIME, m{ ~

El sefior JAIME SILVA BARRETO, presidente de la liga de ciclismo de Bogota, confirma recibido el informe de actividades del la entrenadora DIANA GARCIA correspondiente al mes

de OCTUBRE y da VISTO BUENO al mismo.

o
a 9 Cordialmente
p.m

29/10/2020

Visto Bueno Metoddlogo

& 24-10 - Google Drive % | M Usuario Sistema de Informacién X | B SIMINICIO % | 7 Medulo Rendimiento Deportivo X | I Vistos buenos informes - diana.c X | 4 =

W
)
3o

& O @ & https://mail. google.com/mail/u/1/?tab=wm#inbox/FMfcgxwKjKnfjyPdrNMBztdLnFRQgBrM 7= o

M Gmail Q, Buscar correo . > ©
< 0 o = o ¢ D = 4de353 < > Es~ B
| Rredactar
O  Recibid . Vistos buenos informes Fecibidos = s &2
ecibidos
%  Destacados Jairo Andres Vargas Gonzalez 6:26 (hace 3horae) Yy  dm )
© Pospuestos para mi, Diego, Edgar, Jaime, John, Luis, Luls ~
> E d Cordial Saludo Compaferos John Salgado
nviados
B Borradores 1 Por medio del presente me permito informar que después de haber revisado los respectivos informes de los entrenadores que a continuacion se enuncian, se evidencia un cumplimiento :
adecuado de cada una de sus obligaciones contractuales; de igual forma una adecuada ejecucién de actividades solicitadas para el informe del periodo del mes de octubre
Mas
Teniendo en cuenta lo anterior se da el visto bueno de informes por parte del metodologo
Meet

A Entrenadores a 10s cuales se les da visto bueno
- Nueva reunion
Luis Fernando Saldarriaga
Diana Marfa Garcia
Jaime Ramirez
Hangouts Diego Edison Gutiérrez
Luis Fabio Pefia

59 Mis reuniones

-.Dma Maria + Edgar Corredor
Quedo atento
Cordialmente
ANDRES VARGAS GONZALEZ
No hay chats recientes METODOLOGO TIEMPO Y MARCA
Iniciar uno nuevo TERR RE
INSTITUTO DISTRITAL DE !
‘ RECREACION contratista
adsa A e Y DEPORTE DEPORTES - RENDIMIENTO DEPORTIVO >
= @ u o Jairo vargas @idrd.gov.co
o 9:59 2. m.

2/11/2020
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Mesociclo:

& MESOCICLO - Google Drive x |4 — =] >
&« O & https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1znfE3Qh5fEgq8ZCXKuTqYAnfPy6pgYhR 5 Q =W\ ’ﬁ
X plan grafico de entrenamiento vDiana Garcia 3.xlsx = Abrir con Hojas de calculo de G... =

e et - i et it e et e s Bt B e e

Microciclos:

& 8 Micros Octubre - Google Drive X | == =

o
€ O n £ https://drive.google.com/drive/u/1/folders/11hnFTAM_AgAMy57wowgiQZ76aBHeWHVA o = @ @

L Drive Q, Buscar en Drive = ® ©

F o~ Compartidos conmigo > += > MICROCICLOS > 8Micros Octubre ~ zs B O

uevo

Archivos Nombre

Prioridad
3 Mi unidad i
» Unidades compartidas

2 Compartidos conmigo +

(@©  Reclentes

e E3  Microciclo 27 Sept 28 Ed  Microciclo 28 05al 11 . Ed Microciclo 29 12 al 18 Ed  Microciclo 30 19 al 25

[ Papelera

&=  Almacenamiento

9.5 GB utilizado
>
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Asistencias Octubre:

3
BOGOT/\

s I Instituto Distrital
STEMA DE INFORMACION MISIOMNA de Recreacién y Deporte

REPORTE DE GESTION MODULO RENDIMIENTO
DEPORTIVO - ASISTENCIAS

El Sistema de Informacion Misional certifica que Diana Garcia con C.C 39214256 realizo el
registro de informacién correspondiente a sesiones de entrenamiento en el periodo
comprendido desde el 2020-10-01 hasta el 2020-10-31 de los siguientes Deportistas:

Documento Nombre Deporte Clasificacién Asistencias Fallas

T.1 1001119646 Angelica Ovalle Ciclismo Convencional 31 1
Rojas

T.1 1015479834 Juan Pefia Daza Ciclismo Convencional 32 1

T.1 1015483841 Angela Ramirez Ciclismo Convencional 23 6
Escobar

T.1 1016099392 Duvan Delgado Ciclismo Convencional 26 5
Alvarez

T.1 1233694577 Martin Maldonado Ciclismo Convencional 7 15
Franco

C.C 1013602805 Camila Guerrero Ciclismo Convencional 33 1
Rojas

C.C 1000334489 Luisa Diaz Lépez Ciclismo Convencional 32 2

C.C 1000618696 Yonny Mufioz Ciclismo Convencional 32 1
Rodriguez

T.1 1023082492 Andres Martinez Ciclismo Convencional 30 1
Lozano

C.C 1107104874 Valentina Ocampo Ciclismo Convencional 29 3
Florez

Certificado expedido por el sistema de informacion misional 2020:11:03 10:59
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Reuniones Técnicas Luis Saldarriaga 5 octubre:

& TrainingPeaks - Plan your trainin X & Reunion Técnica - Google Drive X | =+ < =] X
& Y https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1GmxoK80vj7zRjZ2FwfbOF1059Q-rcgRlL V| =
F goog J ) )
L Drive Q,  Buscar en Drive - @ = gis FREREAISN o
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