
   Barranquilla, Enero 2026 

 
Dr. CARLOS DANIEL CERVANTES SANJUAN 
SUPERVISOR 

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD 
ASUNTO: Me permito presentar a usted informe de gestión en virtud del contrato N° CD-11-
2026-3640 LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL PROGRAMA DE 

SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA 
 
 
 

 

Obligación 
Contractual 

Producto 

1. Realizar acciones 
para la implementación 
de la política de salud 
mental, para el cuidado 
de la salud mental, 
priorizando el enfoque 
diferencial con base a la 
realidad de cada una de 
las localidades. 

 Se Implementó estrategias orientadas al 
desarrollo de la política de salud mental, 
enfocadas en la promoción y protección 
del bienestar psicológico. Estas acciones 
deben priorizar un enfoque diferencial, 
teniendo en cuenta las particularidades, 
necesidades y contextos propios de 
cada localidad. 

 
2. Realizar actividades de 
conocimiento y manejo de 
las emociones dirigida a 
población de las 
Instituciones 
educativas del distrito de 
Barranquilla, instituciones 
técnicas y tecnológicas e 
instituciones de educación 
superior 

 

 Se Desarrollaron actividades orientadas al 
reconocimiento, comprensión y gestión de 
las emociones, dirigidas a la población de 
las instituciones educativas del Distrito de 
Barranquilla, así como a estudiantes de 
instituciones técnicas, tecnológicas y de 
educación superior. 



3. Acompañar desde el 
enfoque de la salud mental 
el desarrollo y 
fortalecimiento de las 
competencias 
parentales 

 Se Brindo acompañamiento desde la 
perspectiva de la salud mental para 
promover el desarrollo y fortalecimiento 
de las habilidades y competencias 
parentales, favoreciendo entornos 
familiares protectores y saludables. 

4. liderar, Brindar 

acompañamiento y/o 
participar en todos los 

eventos, actividades, 

reuniones, jornadas, 
ferias, 

mesas de trabaja e 

iniciativas que la 

secretaria Distrital de 
Salud lidere cuando sea 

requerido. 
 

 Se brindo acompañamiento a los 
diferentes comedores por parte de la 
secretaria de salud distrital, como lo 
fueron  
 

 Comedor comunitario pies descalzos  
 

 Comedor comunitario aulas ambientales  
 

 Asistí a evento reina central 2026  
 

 Asistí a evento Guacherna 2026  

 

 

 
Cordialmente, 

 

 
 

FARES SAAD  
C.C 72140118 De Barranquilla 



 



 



 



 


