INDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SA-AD-IG-005
07/05/2025
Vi

INFORME DE GESTION CONTRACTUAL

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION

INFORME DE GESTION CONTRACTUAL INFORME FINAL
CONTRATO No.

0507 DE 2025

Nombre del
Contratista

GERMAN DAVID FLORES GONZALEZ

Identificacion del
Contratista (C.C. /

1072196632 DE SIBATE CUNDINAMARCA

NIT)
JOSE LUIS PRADO

Nombrey Cargodel | 1poyic0 OpERATIVO
Supervisor
Numero del Contrato 0507 Pago Niimero FINAL
Periodo Informad 25/06/2025 - ll\j;’ De Regﬁm 2025001150

eriodo Informado 30/11/2025 esupuesta 2025000669
Cue.n ta Bancaria y 637962437 banco AV VILLAS. Corriente Ahorros X
Entidad
Valor del Pago DOS MILLONES QUINIENTOS MIL PESOS MCTE ($2.500.000)
Fecha Acta Inicio 25/06/2025 fr‘ficcli‘:lde TerminacionVigencia | 3, /1795
Prorroga SI | X |NO Fecha de Terminacion prorroga | 30/11/2025
Adicion SI | X [ NO Valor Adicionado $2.500.000
Suspensiones SI NO X | Periodo de Terminacion N/A

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS DIFERENTES
GRUPOS POBLACIONALES EN LA EJECUCION DE LA META 167 A CARGO DEL
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE
CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "GOBERNANDO. MAS

QUE UN PLAN

Obligaciones especificas

Actividades realizadas

1. Realizar actividad fisica con los 5 entornos del
programa “Cundinamarca en movimiento”.
(comunitario, educativo, familiar, institucional y
laboral), teniendo un grupo por entorno, para
fortalecer la actividad fisica y el fortalecimiento de la
salud mental y la prevencién de enfermedades
crénicas no transmisibles en el departamento.

Durante el periodo contratado realice actividad fisica
en 5 entornos solicitados por el programa
Cundinamarca en movimiento con actividades
musicalizadas, juegos recreativos entre otras
actividades.

JUNIO

Para este mes no logre cumplir con esta obligacién
debido a que inicie contrato el 25 de junio de 2025. Sin
embargo, para el mes de julio se iniciara la gestién y el
desarrollo de la actividad fisica con los 5 entornos del
programa CUNDINAMARCA EN MOVIMIENTO, para
fortalecer la salud mental y la actividad fisica.

JULIO

familiar: Charla para la prevencién de enfermedades no
transmisibles

28/07/2025

San antonio del Tequendama
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educativo: Actividad Fisica
21/07/2025

San Antonio del Tequendama
AGOSTO

Entorno educativo:

Fecha: 26/08/2025

Lugar: Institucion educativa departamental san miguel
Poblacién: Estudiantes de primaria

SEPTIEMBRE

- Entorno educativo:

Fecha: 22/09/2025

Lugar: Institucién educativa departamental san
Antonio del Tequendama

Poblaciéon: Estudiantes y docentes

Entorno comunitario

Fecha: 23/09/2025
Lugar: San Antonio del Tequendama

Entorno familiar
Fecha: 24/09/2025
Lugar: Piscina comunal San Antonio del Tequendama

Entorno Institucional
Fecha: 25/09/2025
Lugar: Polideportivo San Antonio del Tequendama

Entorno Laboral

Fecha 26/09/2025
Lugar: Parque Frailejones Sibate Cundinamarca

OCTUBRE
- Entorno Institucional:

Fecha: 25/10/2025

Lugar: Vereda Chacua Soacha Cundinamarca
Poblacién: Nifos y nifias de la comunidad
Entorno comunitario

Fecha: 30/10/2025
Lugar: Sibate Cundinamarca

NOVIEMBRE
Entorno comunitario

Fecha: 26/11/2025
Lugar: Sibate Cundinamarca
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VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #1
Durante el periodo contratado desarrolle las
actividades de promocién en las diferentes
instituciones.
JUNIO

2. Desarrollar actividades de promocién a los
estudiantes del entorno educativo como promotores
de actividad fisica, mediante su capacitacion y
orientacion para impulsar estilos de vida activos en
sus Instituciones Educativas, hacia la basica primaria.

Para el mes de junio no desarrolle esta obligacién por
gestion de contratacidn, aun asi, para el mes de julio se
ejecutara el desarrollo de promocidn a los estudiantes
del entorno educativo impulsando los estilos de vida
activos y orientando a las instituciones a realizar
actividad fisica.

JULIO

Realice actividad recreativa con los nifos del grado
cuarto y quinto de la institucion educativa
departamental de San miguel Sibaté Cundinamarca el
dia viernes 25 de julio de 2025

AGOSTO

Fecha: Miércoles 20/08/2025 - Viernes 29/08/2025
Lugar: Institucion educativa departamental San Miguel
Poblacién: Estudiantes de grado 10y 11

SEPTIEMBRE

Fecha: jueves 11/09/2025

Lugar: Institucion educativa departamental San Miguel
sede primaria

Poblacién: Estudiantes de grado 1y 2

OCTUBRE

Fecha: jueves 24/10/2025

Lugar: Institucion educativa departamental San Miguel
sede primaria

Poblacién: Estudiantes de grado 10y 11

Fecha: 09/10/2025
Lugar: | E Pablo Neruda Sibate Cundinamarca

Poblacion: Docentes |IE Pablo Neruda Sibate
Cundinamarca

NOVIEMBRE

Fecha: jueves 12/11/2025

Lugar: Institucion educativa departamental San Miguel
sede primaria

Poblacién: Estudiantes de grado 10y 11

La segunda actividad no se realizo porque estaba
apoyando EXPOCUNDINAMARCA

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #2

3. Realizar 2 ciclos de paseos mensualmente en los
diferentes municipios de la provincia de la cual es
asignado, brindando informacién sobre el uso de la

Durante el periodo contratado realice 2

ciclopaseos en los diferentes municipios.
JUNIO
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bicicleta y su importancia para la actividad fisica y el
fortalecimiento de la salud mental y la prevencién de
enfermedades crénicas no transmisibles en el
departamento.

Realice acercamiento con el director del instituto de el
municipio de Sibate comentando sobre el programa y
quedando concertada una cita parala 1 semana de julio
y asi dar cumplimiento a esta actividad.

JULIO

fecha: 29 de julio
lugar: Campo de futbol Balcones de san jose
municipio: Sibate Cundinamarca

AGOSTO

Fecha:27/08/2025

Lugar: Campo de futbol San Martin Sibaté
Poblacién: Deportistas del club los Cachaquitos

SEPTIEMBRE

En este periodo no se realizo esta obligacion ya que se
estaba ejecutando las actividades de la semana en
movimiento

OCTUBRE

Fecha: 4/10/2025

Lugar: Sibate

Poblacion: Chicos del Club de Futbol La Juventus NBA

NOVIEMBRE

-Fecha: 28/11/2025 3:00pm a 4:10Pm

Lugar: Estadio 28 de Noviembre, Sibate Cundinamarca
Poblacién: Chicos del Club de Futbol Los Cachaquitos
Categoria Sub 11

Fecha: 28/11/2025 4:30pm a 5:40Pm

Lugar: Estadio 28 de Noviembre, Sibate Cundinamarca
Poblacion: Chicos del club de futbol Los Cachaquitos
categoria Sub 15.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFIA #3

4. Planear, disefiar y ejecutar mensualmente 1 evento
masivo por entorno (mas de 100 personas) de
actividad fisica programa “Cundinamarca en
movimiento”, que involucre la participacion de los
diferentes entornos de varios municipios de una
provincia, bajo la orientaciéon o acompafiamiento del
coordinador y/o supervisor; asi mismo realizar el
formato de inscripcidon virtual y fisico o presentar
certificacion del municipio con la caracterizacion de la
poblacién participante (si son mas de 100
beneficiarios).

Durante el periodo contratado desarrolle los eventos
masivos en los siguientes municipios

JUNIO

Estuve presto a realizar esta obligacién pero no se
realizé porque estaba en proceso de contratacion, lo
cual se realizara para el mes de julio luego de las
respectivas explicaciones por los coordinadores.
JULIO

Realice acercamiento a los institutos de deporte de los
municipios Soacha y Sibaté en donde se realiza la
planeacidn para dar cumplimiento a esta obligacion.

AGOSTO
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Realice acercamiento a los institutos de deporte de los
municipios Soacha y Sibate en donde se realiza la
planeacién para dar cumplimiento a esta obligacién.

SEPTIEMBRE

Realice acercamiento a los institutos de deporte de los
municipios Soacha y Sibate en donde se realiza la
planeacién para dar cumplimiento a esta obligacién.

OCTUBRE

Fecha: 03/10/2025

Lugar: Soacha terreros

Descripcidn:Desarrollé apoyo a las madres comunitarias
del ICBF en el municipio de Soacha

NOVIEMBRE

para el mes de noviembre no se realizo evento masivo
debido a que en la programacion apoye y participe
por solicitud de la entidad en la jornada de
CUNDINAMARCA FEST el dia 16/11/2025 en la
ciudad de bogota.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #4

5. Tener un grupo regular de actividad fisica en zona
rural, fortaleciendo los entornos que se encuentren en
la zona asignada, deben ir 2 veces por semana y
realizar una sesion de Actividad Fisica acorde a las
necesidades de la comunidad, la cual debe durar 1
hora y 20 minutos. A este grupo deben realizarle
pruebas y encuestas de actividad fisica y una
anamnesis; a las cuales se les debe hacer seguimiento
y control cada 3 meses.

Durante el periodo contratado Realice la planeacién
de las clases con el grupo regular en el municipio de
Villapinzon en la vereda Bosavita con 23 personas
JUNIO

Estuve contactando al presidente de junta de accién
comunal de la vereda san Miguel para concertar una
reunion explicar el programa y poder comentarle a la
comunidad para desarrollar esta obligacion.

JULIO

Realice acercamientos con el presidente de la junta de
accion comunal de la vereda San Miguel German Garcia
explicando el programa para poder tener el grupo
regular, acordando dias de trabajo.

AGOSTO

Realice acercamientos con el presidente de la junta de
accion comunal de la vereda San Miguel German Garcia
explicando el programa para poder tener el grupo
regular, acordando dias de trabajo, realizando sesiones
de entrenamientos en estos dias pactados los dias
martes y jueves

SEPTIEMBRE

Desarrolle las sesiones de actividad fisica aplicadas al
grupo regular en la vereda san miguel en el municipio
de Sibate Cundinamarca, después de la segunda
semana de septiembre presente inconveniente con el
grupo y se toma la decision de realizar un cambio para
tomar el grupo de discapacidad del municipio de Sibate
Cundinamarca.

OCTUBRE
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Desarrollé las sesiones de actividad fisica dirigidas al
grupo regular en la Casa de Discapacidad, con el
propdsito de promover el bienestar fisico, emocional y
social de los participantes. Durante las jornadas se
implementaron diferentes ejercicios adaptados a las
necesidades y capacidades de cada integrante,
priorizando la inclusidn, la participacion activa y el
trabajo en equipo.

Las sesiones incluyeron actividades de movilidad
articular, coordinacién, equilibrio y fortalecimiento
muscular, acompafadas de dindmicas lidicas que
favorecieron la motivacion y el disfrute de la practica.
Ademas, se fomentd la importancia de mantener habitos
saludables y de incorporar el ejercicio como parte
fundamental de la rutina diaria.

Esta experiencia permitio fortalecer los lazos entre los
participantes, mejorar sus niveles de autonomia y
contribuir al desarrollo integral de cada uno, reafirmando
el compromiso con la promocién de la actividad fisica
inclusiva y accesible para todos.

NOVIEMBRE

Llevé a cabo las sesiones de actividad fisica orientadas
al grupo regular de la Casa de Discapacidad, con el
objetivo de fortalecer el bienestar fisico, emocional y
social de los participantes. A lo largo de cada encuentro
utilicé ejercicios adaptados a las particularidades de
cada persona, garantizando un espacio inclusivo que
promoviera la participacién activa y el trabajo
colaborativo.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #5

6. Realizar la planeacion mensual y entregar a la
coordinaciéon un cronograma semanal de las
actividades relacionadas con el cumplimiento de
obligaciones y objeto contractual.

Durante el periodo contratado desde el mes de JUNIO
hasta el mes de NOVIEMBRE realice y entregue a
coordinacién el cronograma solicitado con todas las
actividades que realice donde se comprueba las
actividades con los entornos, comunitario,
institucional, familiar y educativo. Asi también las
actividades como el ciclopaseo, eventos masivos y las
charlas para promover la actividad fisica

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #6

7. Apoyar en la gestion de los programas institucionales
y eventos organizados por el Instituto Departamental
para la Recreacion y el Deporte de Cundinamarca en cada
uno de los municipios asignados.

Durante el periodo contratado Apoyé las actividad que
me fue solicitada por la gerencia de cundinamarca en
movimiento.

JUNIO

Estuve atento para realizar esta obligacion ya que no se
pudo efectuar porque estaba en proceso de
contratacién, sin embargo se cumplira a cabalidad en
el mes de julio dando por cumplido esta obligacidon.
JULIO

Asisti a la capacitacion en la provincia de Sabana
Occidente en el municipio de Subachoque el dia martes
15 de julio en la casa de la cultura.
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Realice apoyo al programa médico en movimiento el
diajueves 31/07/2025

AGOSTO

Estuve presto a realizar esta obligacion pero en el mes
no se requirio, para el mes entrante contare con total
disposicion para el momento que se requiera.
SEPTIEMBRE

Fecha: 05/09/2025

Lugar: Soacha terreros

Descripcion: Desarrolle apoyo a las madres comunitarias
del ICBF en el municipio de Soacha desarrollando
actividades fisico recreativas.

Fecha: 19/09/2025

Lugar: Soacha Terreros

Descripcion: Desarrolle apoyo a las madres comunitarias
del ICBF en el municipio de Soacha desarrollando
actividades fisico recreativas.

Fecha: 28/09/2025

Lugar: Polideportivo San Juan De Rio Seco
Descripcion: Realice la actividad denominada maratén
aerdébica con la comunidad del municipio San Juan De
Rioseco Cundinamarca

OCTUBRE

Fecha: 07/10/2025

Lugar: Gobernacion de Cundinamarca

Descripcion: Desarrolle apoyo en la entrega de
publicidad alusiva a la media maratén de Cundinamarca .

NOVIEMBRE
-16/11/2025 cundinamarca fest el ltimo gran evento
del afio y donde apoye con las labores solicitadas

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #7

Durante el periodo contratado asisti a las reuniones
convocadas por el programa

JUNIO

Asisti a reunioén con el supervisor del contrato José Luis
8. Asistir y fortalecer la realizacion de mesas de | Prado en las instalaciones de la gobernacion de
trabajo, talleres, capacitaciones, reuniones de | Cundinamarca dando cumplimiento a esta obligacion.
coordinaciéon y/o supervisién, informativas, de | JULIO

planeacién y de seguimiento proyectadas para el | Asisti a reuniéon presencial el dia 3 de julio en las
optimo desarrollo de los eventos de actividad fisica, o | instalaciones de la casa del deportista.

actividades institucionales de la entidad.
Asisti a reunion virtual el dia 15 de julio dirigida por la
profesora Milena dando explicacién a las obligaciones.

AGOSTO
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Fecha: 4/08/2025

Lugar: Casa del deportista

Descripcion: Asisti a reunion convocada por los
coordinadores del programa dando explicaciones y
finalizando con una capacitacién de fotografia

Fecha: 11/08/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: asisti a reunién virtual con fines de
organizar la convocatoria de la capacitacién de adulto
mayor

SEPTIEMBRE

Fecha: 2/09/2025

Lugar: Casa del deportista

Descripcion: Asisti a reunion convocada por los
coordinadores del programa dando explicaciones y
finalizando con una capacitacién de actividad fisica
musicalizada

Fecha: 09/09/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: asisti a reunion virtual con fines de
organizar la convocatoria de la capacitacion de
coordinacién sobre la semana en movimiento

Fecha: 15/09/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: Asisti a reuniéon virtual a cargo de la
secretaria de salud sobre las enfermedades no
transmisibles

OCTUBRE

Asisti a las siguientes reuniones en el mes de
septiembre

Fecha: 6/10/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: Asisti a reunion virtual con el fin de dar
explicacion sobre la actividad a realizar a los docentes.

NOVIEMBRE

-asisti el 8 de noviembre de 2025 a la reunion
presencial y obligatoria capacitacion con la OPS

Asisti el 19 de noviembre de 2025 en la reunién virtual
capacitacién entrega informe final

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #8

9. Apoyar, organizar y presentar los informes
correspondientes de cada uno de los eventos y/o
actividades a su cargo, en los dias requeridos,
anexando los respectivos soportes, reporte de
beneficiarios y demas informacién o formatos que
sean solicitados por la coordinacién y/o supervisiéon

Durante el periodo contratado realice, organice y
presente los informes solicitados por coordinacién y
supervision de los diferentes entornos y actividades,
presentando la cantidad de beneficiarios y Ila
descripcion de las actividades realizadas desde el mes
de JUNIO hasta el mes de NOVIEMBRE.
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VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #9

10. Consolidar y presentar a través de la plataforma
SECOP II; informe de ejecucién contractual con sus
respectivos soportes y evidencias; de acuerdo con la
forma de pago, condiciones técnicas y/o productos
establecidos.

Presente a través de la plataforma secop II; el informe
de ejecucion contractual con sus respectivos soportes y
evidencias; de acuerdo con la forma de pago,
condiciones técnicas y/o productos establecidos, desde
el mes de JUNIO hasta el mes de NOVIEMBRE.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #10

11. Realizar la entrega al supervisor del contrato los
documentos, estudios y demas productos elaborados
durante la ejecucion del contrato a la entrega del
informe final del mismo en formato digital y
modificable.

realice la entrega del informe final con los
requerimientos de gerencia y supervisor, donde
informo mi ejecucién del contrato desde el mes de junio
hasta el mes de noviembre con las correctas evidencias
de ejecucion de mis obligaciones.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #11

12. Asistir puntualmente a las reuniones que sea
convocado por las diferentes areas de Indeportes
Cundinamarca y en especial las relacionadas con el
Sector de la Actividad Fisica y en los casos que sea
necesarioy delegado por quien corresponda, elaborar,
digitalizar y responder por el acta, en los formatos
previamente establecidos.

Durante el periodo contratado asisti a las reuniones
convocadas por el programa

JUNIO

Asisti a reunién con el supervisor del contrato José Luis
Prado en las instalaciones de la gobernacién de
Cundinamarca dando cumplimiento a esta obligacion.
JULIO

Asisti a reunién presencial el dia 3 de julio en las
instalaciones de la casa del deportista.

Asisti a reunion virtual el dia 15 de julio dirigida por la
profesora Milena dando explicacidn a las obligaciones.

AGOSTO

Fecha: 4/08/2025

Lugar: Casa del deportista

Descripcion: Asisti a reunion convocada por los
coordinadores del programa dando explicaciones y
finalizando con una capacitacion de fotografia

Fecha: 11/08/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: asisti a reunién virtual con fines de
organizar la convocatoria de la capacitaciéon de adulto
mayor

SEPTIEMBRE

Fecha: 2/09/2025

Lugar: Casa del deportista

Descripcion: Asisti a reunion convocada por los
coordinadores del programa dando explicaciones y
finalizando con una capacitacién de actividad fisica
musicalizada

Fecha: 09/09/2025
Lugar: Virtual
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Descripcion: asisti a reunién virtual con fines de
organizar la convocatoria de la capacitacién de
coordinacién sobre la semana en movimiento

Fecha: 15/09/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: Asisti a reunién virtual a cargo de la
secretaria de salud sobre las enfermedades no
transmisibles

OCTUBRE

Asisti a las siguientes reuniones en el mes de
septiembre

Fecha: 6/10/2025

Lugar: Virtual

Descripcion: Asisti a reunién virtual con el fin de dar
explicacion sobre la actividad a realizar a los docentes.

NOVIEMBRE

-asisti el 8 de noviembre de 2025 a la reunion
presencial y obligatoria capacitacion con la OPS

Asisti el 19 de noviembre de 2025 en la reunidn virtual
capacitacién entrega informe fina

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #12

Durante el periodo contratado realicé los procesos
de convocatoria para las actividades ejecutadas del
sector actividad fisica

JUNIO

Realice la invitacion para la inscripcién de el grupo en
el municipio de SIbaté Cundinamarca y de esta manera
iniciar en el mes de julio.

JULIO

Realice invitacién y acercamiento para la conformacién
del grupo regular en la vereda San Miguel en el
municipio de Sibaté Cundinamarca

AGOSTO

Realice invitacidn y acercamiento para larealizacion de
cada uno de los eventos realizados durante el mes
transcurrido

SEPTIEMBRE

Realice invitacion y acercamiento para larealizacién de
cada uno de los eventos realizados durante el mes
transcurrido

OCTUBRE

Realice invitacion y acercamiento para larealizacidn de
cada uno de los eventos realizados durante el mes
transcurrido

NOVIEMBRE

13. Organizar el proceso de convocatoria e inscripcion
de cada uno de los eventos y la aplicaciéon de la
encuesta de satisfaccion de todas las actividades
ejecutadas del sector de la actividad fisica.

Realice invitacion y acercamiento para larealizacion de
cada uno de los eventos realizados durante el mes
transcurrido

Calle 26 #51-33 Bogota D.C.
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INDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA

RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

CONTINUACION DEL INFORME DE GESTION CONTRACTUAL INFORME FINAL DEL CPS N° 0507 DE 2025.

SA-AD-1G-005
V.1

Realice invitacién y acercamiento para larealizacion de
cada uno de los eventos realizados durante el mes

transcurrido
VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA #13

DECLARACION DEL CONTRATISTA

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades mencionadas en
el presente informe corresponden a las efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando que
seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para

certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

Igualmente, en calidad de contratista indicé que las obligaciones con el sistema Seguridad social, salud y
pensiones se han efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que las planillas fueron

canceladas oportunamente, de la siguiente manera:

PERIODO IBC SALUD PENSION ARL AJUSTE PLANILLA PLANIL
ARL LA ARL
JUNIO $1.423.500 | $178.000 $227.800 $34.700 9487691278
JULIO $1.423.500 | $178.000 $227.800 $7.500 $27.800 9489395549 | 9491653
614
AGOSTO $1.423.500 | $178.000 $227.800 $7.500 $27300 9490731011 | 9491653
621
SEPTIEMBR $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 9492123995
E
OCTUBRE $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 9492747586
NOVIEMBRE $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 9495622372
TOTAL $8°541.000 | $967.000 | $1°366.800 | $153.800 | $55.100
Atentamente,

GERMAN DAVID FLORES GONZALEZ
CC No. 1072196632 de Sibate Cundinamarca
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