INDEPORTES SAADG-005

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA 07/05/2025
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA Vi1

INFORME FINAL DE GESTION CONTRACTUAL
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION

INFORME FINAL DE GESTION CONTRACTUAL
CONTRATO No. 473 DE 2025

JASON STEEVEN CAMPOS BELTRAN

Nombre del
Contratista

Identificacion del
Contratista (C.C. / 1.073.166.222 De Madrid
NIT)

Nombre y Cargo del JOSE LUIS PRADO HERNANDEZ

Supervisor TECNICO OPERATIVO
Nimero del Contrato 473 Pago Numero FINAL -|
No. De Registro
, 27/05/2025 -
Periodo Informado 30/11/2025 Presupuestal 2025000324
Cuenta Bancariay 0209072180 del Banco BBVA Corriente Ahorros | X
Entidad
Valor del Pago CUATRO MILLONES DE PESOS MCTE ($4.000.000).
. . Fecha de Te
Fecha Acta Inicio 27/05/2025 Terminacién Vigencia Inicial 31/10/2025
Prorroga SI | x | NO X | Fecha de Terminacidn prorroga 30/11/2025
Adicién SI | x [ NO X | Valor Adicionado 4.000.000
Suspensiones SI NO X | Periodo de Terminaciéon N/A

Objeto del Contrato: “PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA EJECUCION
DEL PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS DIFERENTES GRUPOS POBLACIONALES EN
LA EJECUCION DE LA META 167 A CARGO DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE
DESARROLLO "GOBERNANDO. MAS QUE UN PLAN”

Obligaciones especificas Actividades realizadas
1. Planear, disefiar y ejecutar 4 sesiones de | MAYO

actividad fisica mensualmente, donde se _ . .
manejen diferentes modalidades y/o nuevas | POr cuestiones de contratacion en este periodo contractual

tendencias de actividad fisica, como clases | informado no realice la ejecucion de las 4 sesiones de actividad
grupales musicalizadas, entrenamiento | fisica, las proyecte para el mes de junio, en los municipios de
funcional, recreacién, sesiones en gimnasio al | Madrid, Mosquera y Bojacé, con el fin de dar cumplimiento a la
aire libre, actividades en bicicleta, yoga, pilates, | obligacion contractual mencionada.

caminatas, pausas activas, entre otras y que

estén dirigidas a los diferentes cursos de viday JUNIO

a la  poblacién del departamento de | Regjice 4 sesiones de actividad fisica:
Cundinamarca.

- municipio de Bojaca el 11/06/2025, taller practico de
actividad fisica

- municipio de Madrid el 12/06/2025 colegio tecnologico
de madrid,charla importancia de la actividad fisica
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- municipio de Mosquera el 21/06/2025,
acondicionamiento fisico y prevencién de lesiones
patinafest 2025 mosquera

- municipio de Mosquera el 22/06/2025 acondicionamiento
fisico y prevencion de lesiones para deportistas, padres
y entrenadores patinafest 2025 mosquera

JULIO
Realice 4 sesiones de actividad fisica:

- municipio de Mosquera el 08/07/2025, charla programa
cundinamarca en movimiento, calentamiento y
prevencion de lesiones deportistas juegos
intercolegiados fase zonal de natacion

- municipio de Bojacé el 14/07/2025 clase auto carga y
acondicionamiento fisico selecciones bojacé juegos de
cundinamarca.

- municipio de Madrid el 17/07/2025, clase indoor cycling
grupo femenino JAC zona centro

- municipio de Bojacé el 19/07/2025 acondicionamiento
fisico, prevencion de lesiones y charla programa
cundinamarca en movimiento a los grupos de la escuela
de formacion de futsal de bojaca y club build sport del
municipio de madrid

AGOSTO
Realice 4 sesiones de actividad fisica:

- Bojaca el 16/08/2025, clase de auto carga tren inferior y
tren medio, grupo de juventud colegio nuestra sefiora de
la gracias y plataforma de juventudes.

- Madrid el 22/08/2025 taller bici destrezas con pistas de
obstaculos entorno educativo colegio integrado

- Madrid el 4/08/2025, taller uso responsable de la
bicicleta y normas de transito entorno institucional

- Bojaca el 21/08/2025 clase fit combat con funcionarios
de planta administracion municipal de bojaca .

SEPTIEMBRE
Realice 4 sesiones de actividad fisica:

- Madrid el 18/09/2025, clase de indoor cycling con el
grupo de mujeres de la junta de accién comunal del
barrio centro.

- Madrid el 23/09/2025 clase de rumba con el grupo de
adulto mayor de la zona sur del municipio en el salon
comunal de casas grises.

- Madrid el 26/08/2025, clase de zumba kisd en el
entorno educativo con los estudiantes del colegio
tecnoldgico de madrid sede san jose.
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- Bojacé el 27/09/2025 clase musicalizada en evento
organizado por administracién municipal de bojacé para
las victimas de conflicto

OCTUBRE
Realice 4 sesiones de actividad fisica:

- Madrid el 24/10/2025, clase step grupo de mujeres de la
junta de accién comunal del barrio centro.

- Madrid el 24/10/2025 clase de rumba con el grupo de
adulto mayor de la zona sur del municipio polideportivo
echavarria..

- Madrid el 31/10/2025, clase de rumba en el entorno
laboral empresa bellini en actividad de hallowen..

- Bojacé el 31/10/2025 clase musicalizada en el marco de
la celebracion de halloween de la sede rural barro blanco
en el municipio de bojaca..

NOVIEMBRE

Realice 4 sesiones de actividad fisica:

Madrid el 5/11/2025, clase de rumba con grupo de mujer

zona de alhambra, enfocado en fuerza de tren inferior.

- Madrid el 13/11/2025 clase musicalizada con grupo de la
zona, enfatizando en ejercicios del tren superior (brazo,
pecho)..

- Zipacon el 27/11/2025, clase musicalizada con adulto
mayor, actividad recreativa y énfasis en coordinacion
general.

- Madrid el 28/11/2025 apoyo en actividad del idrm madrid

con el retro steep apoyando la vuelta a la calma de la

poblacion asistente.

- Madrid el 28/11/2025 apoyo en actividad del idrm
madrid con el retro steep apoyando la vuelta a la
calma de la poblacidn asistente.

VER EVIDENCIA FOTOGRAFICA # 1

2. Fomentar la participacidn de los estudiantes
de grado 11 como promotores de actividad
fisica, mediante su capacitacién y orientacion
para impulsar estilos de vida activos en sus
Instituciones Educativas, en el marco de su
servicio social obligatorio. Apoyar e incentivar
la adecuacion de espacios educativos para la
promocién de Actividad fisica.

MAYO

Por la capacitacion del programa cundinamarca en
movimiento, para el préximo mes se realizara la actividad
con los grupos de grado 11 de los colegios, con el tecnolégico
de Madrid y nuestra sefiora de la gracia de Bojaca con el fin de
fomentar e incentivar la practica deportiva la realizacion de
actividad fisica por parte de los estudiantes y asi mismo se
conviertan en ejemplo y ente multiplicador de la informacién.

JUNIO
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realice charla el el colegio integrado americano del municipio
de madrid el dia 19/06/2025, sobre la importancia de la
actividad fisica con los grados décimo y once orientando y
promoviendo la actividad fisica en el entorno educativo para
que ellos sean multiplicadores con los grados inferiores.

JULIO

realice charla el el colegio nuestra sefiora de la gracia del
municipio de Bojaca el dia 21/07/2025 y en el auditorio
municipal a los grados once el dia 28/07/2025 sobre el
programa de cundinamarca en movimiento y su entorno
educativo, actividad fisica con los grados noveno y décimo,
orientando y promoviendo la actividad fisica en el entorno
educativo para que ellos sean multiplicadores con los grados
inferiores.

AGOSTO

Realice actividades en las instituciones educativas de:

- Madrid 1/08/2025 colegio integrado realice charla alos
grados superiores sobre el programa cundinamarca en
movimiento y la importancia de la prevencion de las
enfermedades cronicas no transmisibles. co taller teérico
préactico.

- Madrid el dia 20/08/2025 colegio integrado realice
presentacién de |l programa de cundinamarca en movimiento
y su entorno educativo, actividad fisica con los grados octavo,
décimo y 11, orientando y promoviendo la actividad fisica en
el entorno educativo para que ellos sean multiplicadores con
los grados inferiores.

SEPTIEMBRE

Realice actividades en las instituciones educativas de:

- Zipacon 18/09/2025 colegio departamental de Zipacon
realice charla alos grados superiores sobre el programa
cundinamarca en movimiento y la importancia de la
prevencion de las enfermedades cronicas no transmisibles. co
taller tedrico practico.

- Madrid el dia 30/09/2025 colegio Boston realice
presentacion de | programa de cundinamarca en movimiento
y su entorno educativo, actividad fisica con los grados 11,
orientando y promoviendo la actividad fisica en el entorno
educativo para que ellos sean multiplicadores con los grados
inferiores.

OCTUBRE

Realice actividades en las instituciones educativas de:

- Zipacon 23/10/2025 colegio departamental de Zipacén
realice charla al grado 10 sobre el programa cundinamarca
en movimiento y la importancia de la prevencion de las
enfermedades crénicas no transmisibles. con taller teérico
practico recreativo.

-Zipacon 23/10/2025 colegio departamental de Zipacon
realice charla al grado 11 sobre el programa cundinamarca
en movimiento y la importancia de la prevencién de las
enfermedades crénicas no transmisibles. con taller teérico
practico recreativo.
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NOVIEMBRE

Realice actividades en las instituciones educativas de:

- Madrid 20/11/2025 colegio Boston realice charla al
grado 11 sobre el programa cundinamarca en movimiento y
la importancia de la prevencion de las enfermedades crénicas
no transmisibles. con taller tedrico practico recreativo.

-Madrid 21/11/2025 colegio Boston realice charla al
grado 9 sobre salud mental y la importancia de la prevencién
de las enfermedades crénicas no transmisibles. con taller
tedrico practico recreativo.

3. Realizar 2 ciclo paseos mensualmente en los | MAYO

diferentes municipios de la provincia de la cual | no realice los 2 ciclo paseos mensuales en los diferentes
es asignado. municipios del departamento por lo cual los proyecte para el

siguiente mes con el fin de promover el uso de la bicicleta y la
actividad fisica.

JUNIO
realice dos ciclopaseos;

- apoyando el bici paseo realizado en el municipio de
madrid el dia 03/06/2025, en el marco de la
celebraciéon del dia mundial de la bicicleta y la
entrega del bici parqueadero a la institucién
educativa serrezuela de madrid. -

- realice charla en el municipio de Bojaca el dia
25/06/2025. con la escuela de formacion de futbol
sobre el uso adecuado de la bicicleta, su
funcionamiento , normas de uso, de seguridad

JULIO

realice dos ciclopaseos;

- realice el bici paseo realizado en el municipio de
madrid el dia 06/07/2025, en la vereda valle del
abra realizando activacién, promocién del
componente cundinamarca en movimiento y
acompafiamiento en el recorrido.

- realice el ciclo paseo vacacional en el municipio de
Bojacd el dia 2/07/2025. con las escuelas de
formacién de baloncesto, patinaje y futsal,

AGOSTO
Realice dos ciclopaseos;

- Bojaca 23/’8/2025 realice el bici paseo desde el
parque principal hasta la zona rural del parque
arqueologico piedras de chivo negro, esto  en el
marco del festival del viento Bojacd 2025 con
acompafiamiento de funcionarios de la :CAR y la
administracién municipal.

- Madrid 26/08/2025. realice el ciclo paseo con los
estudiantes de bachillerato de la institucién integrada
de madrid. en la zona urbana por la calle 15 de iday
vuelta.

SEPTIEMBRE
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Realice dos ciclopaseos;

Zipacon 11/°09/2025 realice taller del uso
adecuado de la bicicleta, sus beneficios en cuanto a la
mejora y mantenimiento de la salud y su relevancia
en el programa cundinamarca en movimiento.

Zipacon 18/08/2025. Charla y capacitacidn sobre
las normas y uso adecuado de la bicicleta, las normas
de transito y elementos de seguridad al momento de
usa la bicicleta.

OCTUBRE
Realice dos Actividades ;

facatativa 09/°10/2025 activaciéon y actividad
recreativa antes de iniciar caminata en el marco de la
semana de desarrollo institucional con los docentes
de la institucién educativa departamental de Zipacén
alas 6:30 am en el municipio de facatativa..

Tocancipa 09/10/2025.  actividad fisica
musicalizada en el marco de la semana de desarrollo
institucional con los docentes de las instituciones
técnico comercial 10:00 am, tecnico industrial 11:00
am, instituciéon departamental rural la fuente 12:00 m

NOVIEMBRE
Realice dos Actividades ;

Madrid 14/°11/2025 taller tedrico sobre la
importancia del uso de la bicicleta en adultos y
adultos mayores, todos los beneficios que aporta
dicha actividad en compafiia de mas personas.

Zipacon 27/11/2025. taller teérico practico de las
normas de uso y de transito de la bicicleta, su
funcionamiento y concientizacién como actor vial, el
aporte significativo que hace a la salud la practica y
uso de ella.

4. Planear, disefiar y ejecutar mensualmente 1
evento masivo (mas de 100 personas) de
actividad fisica o nuevas tendencias, que
involucre la participacion de varios municipios
de una provincia, bajo la orientaciéon o
acompaflamiento  del  coordinador y/o
supervisor; asi mismo realizar el formato de
inscripcién virtual y fisico o presentar
certificacion del municipio con la
caracterizacidn de la poblacién participante (si
son mas de 100 beneficiarios).

MAYO

no realice el evento masivo por gestion y proyeccion
para el siguiente mes, sin embargo proyecte la
realizacion del evento masivo el cual involucra
diferentes municipios y la participaciéon de la
comunidad

JUNIO

para este mes no realice evento masivo ya que me
encontraba realizando apoyo en el municipio de
paratebueno debido al desastre presentado,
atendiendo la poblacién de las veredas, nuevo
horizonte, Jap6n, Santa Cecilia y Europa con
actividades deportivas, recreativas y de movimiento

JULIO

realice un evento masivo en el municipio de bojaca el
dia 19/072025 en el marco de la entrega de dotacién
del convenio de cafam con la alcaldia de bojac3,
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donde realice la explicacion del ‘programa
cundinamarca en movimiento, la promocién de la
actividad fisica, actividades recreativas y una clase de
cardio box para todos los integrantes y padres de
familia de las 4 escuelas de formacién presentes,
contando con la participacién de 200 asistentes.

AGOSTO

Realice evento masivo en

Bojaca 29/08/2025, realice una clase musicalizada
enfocada a las artes marciales mixtas con la
participacién de las escuelas de formacién de
porrismo, baloncesto, patinaje, futbol y futbol sala.
promoviendo la practica de actividad fisica continua.
la prevencion de enfermedades crdénicas no
transmisibles y enfermedades mentales

SEPTIEMBRE

Realice evento masivo en

Madrid 20/09/2025 , realice una clase
musicalizada enfocada a diversos generos como
merengue, bachata y electrénica, promoviendo la
practica de actividad fisica continua. la prevencion de
enfermedades crénicas no transmisibles 'y
enfermedades mentales

OCTUBRE
Realice evento masivo en

Zipacon 2/10/2025 , realice una actividad
recreativa seguido de activaciéon por medio de clase
musicalizada, en el marco de la celebracion del dia
del estudiante.

NOVIEMBRE

Realice evento masivo en

Madrid 30/11/2025 , realice la activacién por
medio de clase musicalizada, ejercicios de prevencién
de lesiones y estiramiento en el marco del festival de
patinaje el botin navidefio, se realizo dicha actividad
con 200 deportistas entre los 5 y los 17 afios de edad.

5. Tener un grupo regular de actividad fisica en
zona rural, donde deben ir 2 veces por semana y
realizar una sesion de Actividad Fisica acorde a
las necesidades de la comunidad, la cual debe
durar 1 hora y 20 minutos. A este grupo deben
realizarle pruebas y encuestas de actividad
fisica y una anamnesis; a las cuales se les debe
hacer seguimiento y control cada 3 meses. En
los primeros 6 meses de haber iniciado deben
escoger una/un lider del grupo de actividad
fisica al cual se le brindard una capacitacién
desde INDEPORTES en el area de actividad
fisica.

MAYO

en consenso con el municipio de madrid se realizo
visita para la conformacién de los grupos regulares
de adulto mayor

JUNIO

conforme el grupo regular de adulto mayor en el
municipio de madrid vereda chauta, realizando las
siguientes actividades.

2 y 4 de junio evaluacidon antropométrica y encuesta
con un grupo de 12 adultos mayores

9y 11 de junio actividad fisica musicalizada

16 y 18 de junio actividad fisica musicalizada

23y 25 de junio actividad fisica musicalizada
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JULIO

- conforme el grupo regular de adulto mayor en el
municipio de Bojaca realizando las siguientes
actividades.

- 4y 7 de julio toma de medidas antropométricas y
encuesta con un grupo de adultos mayores.

- 11 y 14 de julio actividad fisica musicalizada
sentados

- 18 y 21 de julio actividad fisica musicalizada con
elemento

- 25 y 28 de julio actividad fisica movilidad y
flexibilidad

AGOSTO
Asisti a mi grupo regular de adulto mayor en el municipio de
Bojaca el cual se divide en dos grupos (grupo 1) y (grupo 2)
realizando la misma sesion de clase semanal, esto debido al
alto numero de participantes realizando las siguientes
actividades.

- 4 y 7 de agosto realizando clase musicalizada
merengue para motivar e integrar los grupos por
medio de el baile para mejorar la coordinacién, la
lateralidad y el oido.

- 11 y 14 de agosto actividad fisica musicalizada
sentados con musica country con el fin de fomentar el
ejercicio para personas con movilidad reducida

- 18 y 21 de Agosto actividad fisica musicalizada con
elemento ( aro) fortaleciendo las capacidades fisicas
coordinativas.

- 25y 28 de Agosto actividad fisica con fortalecimiento
muscular con ayuda de elemento ( silla) promoviendo
el fortalecimiento de la zona abdominal

SEPTIEMBRE
Asisti a mi grupo regular de adulto mayor en el municipio de
Bojaca el cual se divide en dos grupos (grupo 1) y (grupo 2)
realizando la misma sesién de clase semanal, esto debido al
alto numero de participantes realizando las siguientes
actividades.

- 1 y 4 de Septiembre realizando clase musicalizada
con genero latino para motivar e integrar los grupos
por medio de el baile para mejorar la coordinacién y
la lateralidad.

- 8y 11 de Septiembre actividad fisica musicalizada
con genero de salsa, fortaleciendo la coronacién y
resistencia del tren inferior-

- 15 y 18 de Septiembre con actividad fisica
musicalizada con genero de merengue, motivando la
cohesiéon y trabajo en equipo por medio de
coreografia en parejas

- 22 y 25 de Septiembre actividad fisica con
fortalecimiento muscular del tren inferior con
diversos tipos de sentadillas, por medio de ejercicios
de auto carga con musica pop y electronica

OCTUBRE
Asisti a mi grupo regular de adulto mayor en el
municipio de Bojaca el cual se divide en dos grupos
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(grupo 1) y (grupo 2) realizando la misma sesion de
clase semanal, esto debido al alto numero de
participantes realizando las siguientes actividades.

6 y 9 de octubre realizando clase musicalizada con
rumba para motivar e integrar los grupos por medio
de el baile para mejorar la coordinaciéon y la
lateralidad.

13 y 16 de Octubre actividad fisica musicalizada
sentados con auto carga enfocada en abdomen y
pierna, con el objetivo de fortalecimiento muscular-
20 y 23 de Octubre actividad fisica musicalizada
merengue trabajando especificamente el tren inferior
con diversos tipos de sentadillas, por medio de
ejercicios dinamicos.

27 y 30 de Octubre con actividad de apoyo recreativo
presentacién y animacion de actividad de disfraces
de hallowen de los grupos de adulto mayor.

NOVIEMBRE

Asisti a mi grupo regular de adulto mayor en el
municipio de Bojaca el cual se divide en dos grupos
(grupo 1) y (grupo 2) realizando la misma sesién de
clase semanal, esto debido al alto nimero de
participantes realizando las siguientes actividades.

3 y 6 de Noviembre realizando clase musicalizada
sentados para motivar e integrar los grupos por
medio de el baile para mejorar la fuerza del tren
inferior

10 y 13 de Noviembre actividad fisica musicalizada
con auto carga enfocada en abdomen y resistencia,
con el objetivo de fortalecimiento muscular y
aeroébico

17 y 20 de Noviembre actividad fisica musicalizada
con elemento ( SILLA) realizando fortalecimiento del
tren inferior (brazos y pecho) siempre con un
componente coordinativo por medio de la musica..
24 y 27 de Noviembre con actividad fisica
musicalizada con musica variada reconocida por sus
coreografias, promoviendo la  diversion 'y
esparcimiento de los adultos mayores.

6. Realizar la planeacion mensual y entregar a la
coordinacién un cronograma semanal de las
actividades relacionadas con el cumplimiento
de obligaciones y objeto contractual

MAYO

se realizo la proyeccion del cronograma de
actividades para el mes de junio con el fin de dar
cumplimiento

JUNIO

realice la entrega del cronograma de actividades para
el mes de junio con el fin de dar cumplimiento a la
obligacién por medio del formato de calendario,
colocando las actividades programadas.

JULIO

realice la entrega del cronograma de actividades para
el mes de julio con el fin de dar cumplimiento a la
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obligacion por medio del formato de calendario,
colocando las actividades programadas.

AGOSTO

realice la entrega del cronograma de actividades
para el mes de Agosto con el fin de dar cumplimiento
a la obligacién por medio del formato de calendario,
colocando las actividades programadas.

NOVIEMBRE

realice la entrega del cronograma de actividades
para el mes de Noviembre con el fin de dar
cumplimiento a la obligacién por medio del formato
de  calendario, colocando las actividades
programadas.

SEPTIEMBRE
realice la entrega del cronograma de actividades
para el mes de Septiembre con el fin de dar
cumplimiento a la obligacién por medio del formato
de calendario, colocando las actividades
programadas.

OCTUBRE

Realice la entrega del cronograma de actividades
para el mes de Octubre con el fin de dar
cumplimiento a la obligacién por medio del formato
de calendario, colocando las actividades
programadas.

NOVIEMBRE

Realice la entrega del cronograma de actividades
para el mes de Noviembre con el fin de dar
cumplimiento a la obligacién por medio del formato
de calendario, colocando las actividades programada

7. Apoyar programas institucionales y eventos
organizados por el Instituto Departamental
para la Recreacion y el Deporte de
Cundinamarca en cada uno de los municipios
asignados.

MAYO

se realizaran los apoyos solicitados por la
coordinaciéon y la sub gerencia tecnica para cuando
estos sean solicitados.

JUNIO

Apoye la inauguracién de los juegos deportivos
comunales el dia domingo 15 de junio en el palacio de
los deportes.

Apoye la actividad solicitada por la coordinacion en la
gobernacién de cundinamarca con el grupo de adulto
mayor el dia viernes .20 de junio de 2025.

Apoye la carrera atletica realizada el dia 28 de junio
de 2025 en el municipio de zipacon.

JULIO

Apoye la capacitacién y explicacion del programa del
programa cundinamarca en movimiento en el
municipio de Sasaima el dia 10/07/2025.

Apoye la capacitacion y explicacion del programa del
programa cundinamarca en movimiento en el
municipio de Subachoque el dia 19/07/2025.

Calle 26 #51-33 Bogota D.C.

Sede Admimistrativa - Torre Beneficencia Piso 5°.
Codigo Postal- 111321 — Teléfono: 749 1205
www.indeportescumdinamarca gov.co

Vi1

Pagina 10 de 19



SA-AD-IG-005

INDEPORTES v

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

CONTINUACION DEL INFORME DE GESTION CONTRACTUAL FINAL DEL CPS N° 473 DE 2025.

- Apoye la capacitacion y explicacion del programa del
programa cundinamarca en movimiento en el
municipio de San juan de rio seco el dia 25/07/2025.

- Apoye la secretaria de salud en actividad con el grupo
de psicologos de Cundinamarca con dos compafieros
mas, realizando actividades recreativas, agilidad
mental y actividad fisica musicalizada el dia
24/7/2025 en la ciudad de Bogota.

AGOSTO

- Apoye la actividad dirigida a las madres comunitarias
de sabana occidente en el municipio de:

- Madrid el dia 22 de agosto, realizando la
explicacion del programa cundinamarca en
movimiento en el entorno comunitario y una clase
musicalizada con artes marciales mixtas acompafada
de actividades recreativas.

SEPTIEMBRE
Apoye la realizaciéon de la semana del movimiento de la
siguiente forma

- Zipacon el 22/09/2025 con caminata al cerro de la
virgen con la participacién del entorno institucional
con los funcionarios de la administracién municipal.

- Zipacon el 22/09/2025 con la realizacion de pausas
activas del entorno laboral con un grupo de
trabajadores de una empresa de flores del municipio
en mencién

- Zipacon el 22/09/2025 con actividad recreativa y de
auto carga con el entorno comunitario, interviniendo
nifios del municipio.

- La Peiia el dia 25 de Septiembre, realizando
actividad fisicas musicalizadas con los entornos
educativo; institucion educativa de la Pefia, e
institucional con los funcionarios de la
administracién municipal.

- Madrid el 23/09/2025 realizando actividades fisicas
musicalizadas con los grupos regulares del IDRM en
diferentes zonas del municipio.

- Madrid el 26/09/2025 realizando actividades fisicas
musicalizadas con la isntitucion educativa san jose
con acompahamiento de los funcionarios del IDRM
Madrid.

OCTUBRE
Apoye la media maratéon de cundinamarca

- Girardot los dias 24-25-26 'y 27/10/2025
realizando apoyo logistico en la entrega de camisetas
y Kkits, coordinaciéon de grupos para presentaciones
durante la carrera, entrega de hidratacién en puntos
estratégicos para los grupos artisticos, apoyo en
organizacion y logistica del area de artistas de la
carrera, apoyo en la premiacion de las diversas
categorias participantes del evento mencionado.
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NOVIEMBRE
apoye la siguiente actividad

- Bogota. 16 /11/2025 realizando apoyo en el
cundinamarca fest donde apoye el evento
cundinamarca fit realizando entrega de camisetas,
manillas, hidratacion y acompafiamiento de las
delegaciones de madrid y funza durante el evento.
brindando asistencia en diferentes aspectos a los
grupos asistentes

8. Realizar acercamientos con los entes
deportivos de los municipios asignados, para la
organizacién y desarrollo de los procesos y
proyectos relacionados con el sector actividad
fisica segin programacién establecida para el
sector de la actividad fisica y bajo la orientacién
0 acompafiamiento del respectivo coordinador
y/o supervisor atender y ejecutar las acciones y
eventos asignados.

MAYO

- Realicé acercamiento con el director gonzalo amaya
del idrm madrid y el coordinador del programa de
actividad fisica daniel corzo, adquiriendo un
compromiso de apoyo en lo relacionado con el
programa con el fin de realizar actividades en dichos
municipios
JUNIO

- Realicé acercamiento con el director Gonzalo Amaya
del idrm madrid y el coordinador del programa de
actividad fisica Daniel Corzo el dia 16 de junio ,,
adquiriendo un compromiso de apoyo en lo
relacionado con el programa con el fin de realizar
actividades en dicho municipio.

JULIO

- Realicé acercamiento con la direccién de deportes del
municipio de Bojacd Vanessa Gaitan y el coordinador
edilberto pedraza el dia 09/07/2025 y con la rectora
de la institucién nuestra sefiora de la gracia el dia
17/07/2025, adquiriendo un compromiso de apoyo
en lo relacionado con el programa con el fin de
realizar actividades en dicho municipio.

AGOSTO

- Realice los acercamientos pertinentes en el municipio
de Bojaca.

- Bojaca 14/08/2025 Realicé acercamiento con la
direccion de deportes del municipio de Bojaca
Vanessa Gaitan adquiriendo un compromiso de
apoyo en lo relacionado con el programa con el fin de
realizar actividades en dicho municipio.
SEPTIEMBRE

- Realice los acercamientos pertinentes en el municipio
de Zipacén y Madrid

- Zipacon 11/09/2025 Realicé acercamiento con el
director de deportes del municipio de Zipacén Fabio
Pardo adquiriendo un compromiso de apoyo en lo
relacionado con el programa y la semana del
movimiento con el fin de realizar actividades en
dicho municipio.

OCTUBRE
Realice los acercamientos pertinentes en el municipio de
Zipacon y Tocancipa
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Zipacon 20/10/2025 Realicé acercamiento con el
director de deportes del municipio de Zipacén Fabio
Pardo adquiriendo un compromiso de apoyo en lo
relacionado con el programa y la semana de
desarrollo institucional

Tocancipa el 09/10/2025 visitando la instituciéon
educativa departamental rural la fuente con el sefior
rector, con el fin de ajustas las actividades a realizar
con el grupo docente de la institucion.

NOVIEMBRE

Realice los acercamientos pertinentes en el municipio
de Zipacén

Zipacon 25/11/2025 Realicé acercamiento con el
director de deportes del municipio de Zipacén Fabio
Pardo adquiriendo un compromiso de apoyo en lo
relacionado con el taller de la bicicleta y la actividad
fisica musicalizada con el grupo de adulto mayor.

9. Apoyar a la supervisidon y coordinacion del
programa de actividad fisica para el instituto
departamental de la recreacién y el deporte, en
la realizaciéon de documentos para fortalecer los
lineamientos del programa de actividad fisica.

MAYO

realice apoyo en la realizacion de la caja de
herramientas del entorno institucional. por medio de
un documento compartido

JUNIO

Apoye en la realizaciéon del documento del entorno
institucional para la caja de herramientas, para asi

cumplir con los lineamientos del programa
cundinamarca en movimiento.
JULIO

para este periodo contractual no me fue solicitado el
apoyo para la realizacién de documentos.
AGOSTO

Para este periodo contractual no me fue solicitado el
apoyo para la realizacién de documentos, estare
presto a la solicitud de la coordinacién o supervision
del programa.

SEPTIEMBRE

Para este periodo contractual no me fue solicitado el
apoyo para la realizacion de documentos, estare
presto a la solicitud de la coordinacién o supervision
del programa

OCTUBRE

Para este periodo contractual no me fue solicitado el
apoyo para la realizacion de documentos, estare
presto a la solicitud de la coordinacién o supervisién
del programa.

NOVIEMBRE

Para este periodo contractual no me fue solicitado el
apoyo para la realizaciéon de documentos, estare
presto a la solicitud de la coordinacién o supervisién
del programa.
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10. Organizar el proceso de convocatoria e
inscripcién de cada uno de los eventos y la
aplicaciéon de la encuesta de satisfaccion de
todas las actividades ejecutadas del sector de la
actividad fisica.

MAYO

- serealizara el proceso de convocatoria para
los eventos propios o los liderados por
indeportes Cundinamarca y el programa de
actividad fisica y su estrategia Cundinamarca
en movimiento
JUNIO

- organice en el proceso de convocatoria para
los eventos propios como grupo regular y
actividades con diferentes grupos y los
liderados por indeportes Cundinamarca y el
programa de actividad fisica y su estrategia
Cundinamarca en movimiento
JULIO

- organice en el proceso de convocatoria para
los eventos propios como grupo regular y
actividades con diferentes grupos y los
liderados por indeportes Cundinamarca y el
programa de actividad fisica y su estrategia
Cundinamarca en movimiento
AGOSTO

- Organice el proceso de convocatoria para
los eventos propios como grupo regular y
actividades como grupo de, actividades
fisicas y capacitaciones.

SEPTIEMBRE

Organice en el proceso de convocatoria para los
eventos propios como grupo regular y actividades en
torno a la semana del movimiento, actividades fisicas
y capacitaciones.

OCTUBRE

Organice en el proceso de convocatoria para los
eventos propios como grupo regular y media maraton
de cundinamarca,, actividades fisicas y capacitaciones

- NOVIEMBRE

Organice en el proceso de convocatoria para los
eventos propios como grupo regular, cundinamarca
fest y cundinamarca fit, actividades fisicas y
capacitaciones.

11. Asistir y fortalecer la realizacion de mesas
de trabajo, talleres, capacitaciones, reuniones
de coordinacién y/o supervision, informativas,
de planeaciéon y de seguimiento proyectadas
para el optimo desarrollo de los eventos de
actividad fisica, o actividades institucionales de
la entidad.

MAYO

Participé en la reunion del dia 29 de mayo de manera
virtual , donde se habl6 de la presentacion del
programa, de los lineamientos de este, las
caracteristicas del programa esto con el
acompafiamiento de los coordinadores

JUNIO

Participé en la reunion del dia 4 de junio de manera
virtual , donde se habl6 de la presentaciéon del
programa cundinamarca en movimiento , de la
construccion de la caja de herramientas, de los
lineamientos de este, las caracteristicas del
programa,
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- Asistir a reunion virtual el dia 9 junio para actividad
en paratebueno, asistir a reunion virtual el dia 20 de
junio con el sub gerente fredy espinosa, revisando
actividades y coberturas,

- participe de reunién virtual con la coordinacion el dia
25 de junio, esto con el acompafiamiento de los
coordinadores.

JULIO

- Participé en la capacitacion del dia 3 de julio de
manera presencial en la casa del deportista ,realizo
una capacitacion de trabajo en equipo, se hablé del
programa cundinamarca en movimiento , de la
divulgacion de la caja de herramientas, de los
lineamientos de este.,

- Asistir a reunidn virtual el dia 18 julio para actividad
en para divulgacion de cronograma de apoyos.
AGOSTO
Para este mes participe en las siguientes reuniones
y/o capacitaciones

- Casa del deportista, 4 de agosto de manera
presencial en la casa del deportista ,realizé6 una
capacitacion de formatos de informes, se habl6 del
programa cundinamarca en movimiento y , de los
lineamientos de este.,,

- Reunién virtual el dia 8 agosto para actividad en
para divulgacion de cronograma de apoyos y demas
temas del programa

- Reunién virtual el dia 13 de agosto para tratar
temas propios del programa cundinamarca en
movimiento.

SEPTIEMBRE
Para este mes participe en las siguientes reuniones
y/o capacitaciones

- Casa del deportista, 2 de Septiembre de manera
presencial en la casa del deportista ,realizé6 una
capacitacion de formatos de informes, se hablé del
programa cundinamarca en movimiento y de la
semana del movimiento.

- Reunién virtual el dia 9 Septiembre para actividad
en para divulgacion de cronograma de apoyos y
demas temas del programa

- Reunioén virtual el dia 12 de Septiembre para
tratar temas propios del programa cundinamarca en
movimiento.

OCTUBRE
Para este mes participe en las siguientes reuniones
y/o capacitaciones

- Reunién virtual el dia 21 Octubre para explicacion
media maraton de cundinamarca.

- Reunion presencial alcaldia de girardot el dia 24
de octubre con el fin de ultimar detalles de la media
maraton de cundinamarca

- Reunion virtual el dia 31 de octubre para tratar
temas propios del programa cundinamarca en
movimiento y el cundinamarca fest..
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NOVIEMBRE
Para este mes participe en las siguientes reuniones
y/o capacitaciones

Reunién virtual el dia 19 Noviembre para
explicacién del cierre del programa y entrega de
informes y documentos.

Reunion virtual el dia 14 de Noviembre para
explicacion de funciones del cundinamareca fit
Reunion virtual el dia 5 de Noviembre para tratar
temas propios del programa cundinamarca en
movimiento y ajustes en la entrega de informes.

12. Apoyar, organizar y presentar los informes
correspondientes de cada uno de los eventos
y/o actividades a su cargo, en los dias
requeridos, anexando los respectivos soportes,
reporte de beneficiarios y demas informacién o
formatos que sean solicitados por la
coordinacién y/o supervision.

MAYO

se realizara la entrega de los informes de actividades
en cuanto sean programadas por el programa y sean
realizadas estas mismas

JUNIO

presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive.

JULIO

Presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive.
AGOSTO

Presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive.

SEPTIEMBRE

Presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive

OCTUBRE

Presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive.

NOVIEMBRE

Presente los informes de actividades realizadas y
apoyadas por el programa, esto en los formatos
entregados y mediante la plataforma de drive.

13. Consolidar y presentar a través de la
plataforma SECOP II; informe de ejecucion
contractual con sus respectivos soportes y
evidencias; de acuerdo con la forma de pago,
condiciones técnicas y/o productos
establecidos.

MAYO

Posterior a la revision y una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentan los informes y otros documentos a través
de SECOP II. Junto con ,los soportes respectivos

JUNIO

Posterior a la revisién y una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
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presentan los informes y otros documentos a través
de SECOP II. Junto con ,los soportes respectivos.
JULIO

Posterior a la revisién y una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentan los informes y otros documentos a través
de SECOP II. Junto con ,los soportes respectivos.
AGOSTO

Consolide y presente una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentando los informes y otros documentos a
través de SECOP II. Junto con ,Llos soportes
respectivos.

SEPTIEMBRE

consolide y presente una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentando los informes y otros documentos a
través de SECOP II. Junto con ,Los soportes
respectivos.

OCTUBRE

consolide y presente una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentando los informes y otros documentos a
través de SECOP II. Junto con ,Los soportes
respectivos.

NOVIEMBRE
consolide y presente una vez aprobados todos los
documentos desde la coordinacién y/o supervision,
presentando los informes y otros documentos a
través de SECOP II. Junto con ,Los soportes
respectivos.

14. Realizar la entrega al supervisor del
contrato los documentos, estudios y demas
productos elaborados durante la ejecucién del
contrato a la entrega del informe final del
mismo en formato digital y modificable.

MAYO

se realizara la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

JUNIO

se realizard la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

JULIO

se realizara la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

AGOSTO

se realizara la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

SEPTIEMBRE

se realizard la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

OCTUBRE
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Se realizara la entrega de los documentos y estudios
al supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

NOVIEMBRE

se realizo la entrega de los documentos y estudios al
supervisor del contrato al finalizar las actividades
con los respectivos soportes

15. Las demas que se hagan necesarias para el
cabal cumplimiento del objeto contractual, que
sean asignadas por el coordinador y/o
supervisor del contrato y que guarde relacion
con su objeto contractual.

.MAYO

se realizara la solicitud y cumplimiento de otras
obligaciones asignadas por el supervisor y
coordinadores en su mayoria con aportes para los
lineamientos y la promocién de actividad fisica en el

departamento.

JUNIO

se realizo la solicitud y cumplimiento de otras
obligaciones asignadas por el supervisor vy

coordinadores en su mayoria con aportes para los
lineamientos y la promocién de actividad fisica en el

departamento.

JULIO

se realizd la solicitud y cumplimiento de otras
obligaciones asignadas por el supervisor vy

coordinadores en su mayoria con aportes para los
lineamientos y la promocién de actividad fisica en el
departamento.

AGOSTO

participe en la capacitacion de adulto mayor
realizada en el municipio de chia el dia 14 de agosto
en el auditorio municipal, desempefiando diferentes
labores asignadas como inscripciones, logistica,
entrega de refrigerios.

SEPTIEMBRE

participe en el evento de adulto mayor desarrollado
en el municipio de bituima el dia 5/09/2025
apoyando en la parte logistica y operativa la
realizacion del evento de edad dorada

OCTUBRE

Bogota 2/10/2025 apoye la actividad de divulgacion
y entrega de publicidad de la media maratén de
cundinamarca en el complejo deportivo el
salitre,entregando a la poblacién la publicidad y
realizando la invitacion a la participacion de este gran
evento.

NOVIEMBRE

Bogota 5/11/2025 asisti a la citacién realizada por
la coordinacion del programa para la realizacion del
material publicitario del cundinamarca fest en el
parque simon bolivar.

DECLARACION DEL CONTRATISTA
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INDEPORTES

NSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

CONTINUACION DEL INFORME DE GESTION CONTRACTUAL FINAL DEL CPS N° 473 DE 2025.

SA-AD-IG-005

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades mencionadas
en el presente informe corresponden a las efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando
que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que sirve como soporte

para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

Igualmente, en calidad de contratista indico que las obligaciones con el sistema Seguridad social, salud y
pensiones se han efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que las planillas fueron

canceladas oportunamente, de la siguiente manera:

S

JASON STEEVEN CAMPOS BELTRAN
CCNo. 1.073.166.222 de MADRID

PERIODO IBC SALUD PENSION ARL PLANILLA
MAYO $1.423.500 $178.000 $227.800 $34.700 1072580313
JUNIO $1.600.000 $200.000 $256.000 $39.000 1073577104
JULIO $1.600.000 $200.000 $256.000 $39.000 1073895120
AGOSTO $1.600.000 $200.000 $256.000 $39.000 1074387384
SEPTIEMBRE $1.600.000 $200.000 $ 256.000 $39.000 1075169860
OCTUBRE $1.600.000 $200.000 $ 256.000 $39.000 1075919648
NOVIEMBRE $1.600.000 $200.000 $ 256.000 $39.000 1077232848
TOTAL 11.023.500 1.378.000 1.763.800 268.700

Atentamente,
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