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Período de Informe FEBRERO DE 2026 

Nombre contratista MIGUEL ANDRES ZAPATA ALVAREZ  

Tipo de documento CC  
Numero de 
documento 

1020447664  

Liga LIGA ANTIOQUEÑA DE FUTBOL   

Deporte / modalidad FUTBOL 11 CESPED FEMENINO    

Numero Atletas a cargo por 
genero 

Femenino Nro.      29 Masculino Nro.  

Supervisor del contrato ANDRES ROBERTO GOMEZ  

Número del contrato 84 DE 2026  Informe de actividades No 1  

Objeto del Contrato 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN ENTRENADOR ASISTENTE PARA 
DESARROLLAR EL PROCESO DE PLANIFICACIÓN Y PREPARACIÓN DE 
LOS ATLETAS PARA ACOMPAÑAR A LA LIGA ANTIOQUEÑA DE FÚTBOL, 
EN LA MODALIDAD FÚTBOL CÉSPED RAMA FEMENINA, CON EL FIN DE 

DESARROLLAR EL POTENCIAL DEPORTIVO, SELECCIÓN, 
ENTRENAMIENTO Y PARTICIPACIÓN EN COMPETENCIAS, EN 

CATEGORÍAS DE JUEGOS NACIONALES.  

 

 

 
 

Asistencias de los deportistas preselección o selección Antioquia 

Nro. Nombre Volumen 
Sesiones 

realizadas en el 
periodo 

Asistencias 
del 

deportista 

Porcentaje de 
cumplimiento 
(Asistencias / 

Sesiones) 

1 

Emily Vanessa Ortega 
Moreno 

540 12 6 100% 

2 Eloísa Giraldo Jiménez 1080 12 12 100% 

3 Mariana Ramírez 1080 12 12 100% 

4 Sara Herrera García 1080 12 12 100% 

5 

Karen Sofia Botero 
Moreno 

1080 12 12 100% 

6 Samanta Valencia Arango 1080 12 12 100% 

7 Emiliana Isaza Velásquez 540 12 6 100% 

8 Luciana Lopera Cáceres 1080 12 12 100% 

9 Luciana Quiceno Ramírez 1080 12 12 100% 

10 Susana Sánchez López 540 12 6 100% 

11 Steicy Giraldo Orozco 1080 12 12 100% 
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12 Salomé Builes Vélez 1080 12 12 0% 

13 

Laura Melizza Gómez 
Aristizábal 

1080 12 12 100% 

14 Valeria Córdoba 1080 12 12 100% 

15 Hasleidy Barrera Monroy 1080 12 12 100% 

16 Susana Giraldo Álvarez 1080 12 12 100% 

17 Zamara Torres Copete 1080 12 12 100% 

18 Clarissa Mesa Avendaño 1080 12 12 100% 

19 

Lilia Julitza Castillo 
Redondo 

1080 12 12 100% 

20 

Juana Valentina Flórez 
García 

540 12 6 100% 

21 Ximena García Arcila 1080 12 12 100% 

22 Emiliana Taborda Villa 1080 12 12 100% 

23 Mariángel Zapata Muñoz 1080 12 12 100% 

24 Ana Sofia Gómez Agudelo 1080 12 12 100% 

25 

Arlin Yiseth Mosquera 
Flórez 

1080 12 12 100% 

26 

Isabella Sofia Castillo 
Oliveros 

1080 12 12 100% 

27 María José Bustos Rocha 540 12 6 100% 

28 Isabella Henao Montoya 1080 12 12 100% 

29 

Manuela Avendaño 
Cardona 

1080 12 12 100% 

 

OBJETIVO DEL PERIODO 
ACTUAL 

Identificar y seleccionar, a través de las visorias realizadas en procesos de 
convocatorias y partidos oficiales de cada categoría, las jugadoras con el 

potencial para integrar las Selecciones Antioquia Femeninas en sus respectivas 
categorías para el año 2026. 

Actividades realizadas en el periodo 

Semana 1 

  
Junto con la dirección deportiva de la LAF Se programo y se ejecutó las 
convocatorias abiertas para empezar con el proceso de selección de las 
jugadoras que podrían unirse a los procesos de selección Antioquia para el año 
2026 en sus diferentes categorías. 
 
Se realizo seguimiento en entrenamiento y partidos oficiales de la liga 
Antioqueña a las jugadoras que hacen parte del listado de la selección 
Antioquia que se preparan para los próximos juegos nacionales.  

Semana 2 

 Junto con la dirección deportiva de la LAF Se programo y se ejecutó las 
convocatorias abiertas para empezar con el proceso de selección de las 
jugadoras que podrían unirse a los procesos de selección Antioquia para el año 
2026 en sus diferentes categorías. 
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Se realizo seguimiento en entrenamiento y partidos oficiales de la liga 
Antioqueña a las jugadoras que hacen parte del listado de la selección 
Antioquia que se preparan para los próximos juegos nacionales. 

Semana 3 

Junto con la dirección deportiva de la LAF Se programo y se ejecutó las 
convocatorias abiertas para empezar con el proceso de selección de las 
jugadoras que podrían unirse a los procesos de selección Antioquia para el año 
2026 en sus diferentes categorías. 
 
Se realizo seguimiento en entrenamiento y partidos oficiales de la liga 
Antioqueña a las jugadoras que hacen parte del listado de la selección 
Antioquia que se preparan para los próximos juegos nacionales. 

Semana 4 

 Junto con la dirección deportiva de la LAF Se programo y se ejecutó las 
convocatorias abiertas para empezar con el proceso de selección de las 
jugadoras que podrían unirse a los procesos de selección Antioquia para el año 
2026 en sus diferentes categorías. 
 
Se realizo seguimiento en entrenamiento y partidos oficiales de la liga 
Antioqueña a las jugadoras que hacen parte del listado de la selección 
Antioquia que se preparan para los próximos juegos nacionales. 

Semana 5  N/A 

 

Informe de eventos y/o competencias en el periodo  

No se realizaron eventos oficiales en este periodo 

 

 

 

 

 

 
 

Informe de actividades realizadas en conjunto con las dependencias de la subgerencia de deporte 
asociado y altos logros (medicina deportiva / desarrollo psicosocial) 

No se tuvieron actividades con otras dependencias en este periodo 
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OBJETIVO DEL SIGUENTE 
PERIODO  

Continuar con el proceso de visorias para la conformación de las selecciones 
femeninas de Antioquia, realizar seguimiento y acompañamiento a las jugadoras 

que participan en el proceso de Juegos Nacional, e iniciar el trabajo de 
pretemporada junto con la implementación del modelo de juego que se 

empleará durante el año 2026 en todas las categorías.  

Actividades planificadas para el siguiente periodo   

Semana 1 

Inicio de pretemporada e implementación del modelo de juego (Sub-13) 
Se iniciará la pretemporada de la categoría Sub-13, enfocada en la adaptación 

progresiva a cargas físicas, fundamentos técnicos y principios tácticos. 
Paralelamente, se comenzará la implementación del modelo de juego 
institucional para la temporada 2026, asegurando que las jugadoras 
comprendan los principios ofensivos, defensivos y de transición que 

caracterizan a las Selecciones Antioquia Femeninas. 
 

Durante el mes de marzo se dará inicio al proceso de identificación y captación 
de talento para la categoría Sub-15, mediante jornadas de visorias 

estructuradas y convocatoria abierta. Con el objetivo de observar, evaluar y 
seleccionar jugadoras que cumplan con el perfil técnico, táctico, físico y 

actitudinal requerido para integrar la Selección Antioquia, garantizando un 
proceso transparente y basado en criterios definidos por el cuerpo técnico.  

 
Seguimiento a jugadoras en proceso de Juegos Nacionales (Sub 17). Se 

realizará acompañamiento y seguimiento técnico a las jugadoras que 
actualmente se encuentran en proceso de Juegos Nacionales, mediante visitas 

a entrenamientos y partidos oficiales. El propósito es evaluar su rendimiento 
competitivo, estado físico, toma de decisiones y adaptación al modelo de juego, 
con el fin de fortalecer la retroalimentación individual y garantizar coherencia en 

el proceso formativo. 
 

 

 

 

 

Semana 2 

 Inicio de pretemporada e implementación del modelo de juego (Sub-13) 
Se iniciará la pretemporada de la categoría Sub-13, enfocada en la adaptación 

progresiva a cargas físicas, fundamentos técnicos y principios tácticos. 
Paralelamente, se comenzará la implementación del modelo de juego 
institucional para la temporada 2026, asegurando que las jugadoras 
comprendan los principios ofensivos, defensivos y de transición que 

caracterizan a las Selecciones Antioquia Femeninas. 
 

Durante el mes de marzo se dará inicio al proceso de identificación y captación 
de talento para la categoría Sub-15, mediante jornadas de visorias 

estructuradas y convocatoria abierta. Con el objetivo de observar, evaluar y 
seleccionar jugadoras que cumplan con el perfil técnico, táctico, físico y 

actitudinal requerido para integrar la Selección Antioquia, garantizando un 
proceso transparente y basado en criterios definidos por el cuerpo técnico.  

 
Seguimiento a jugadoras en proceso de Juegos Nacionales (Sub 17). Se 

realizará acompañamiento y seguimiento técnico a las jugadoras que 
actualmente se encuentran en proceso de Juegos Nacionales, mediante visitas 
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a entrenamientos y partidos oficiales. El propósito es evaluar su rendimiento 
competitivo, estado físico, toma de decisiones y adaptación al modelo de juego, 
con el fin de fortalecer la retroalimentación individual y garantizar coherencia en 

el proceso formativo. 
 

Semana 3 

Inicio de pretemporada e implementación del modelo de juego (Sub-13) 
Se iniciará la pretemporada de la categoría Sub-13, enfocada en la adaptación 

progresiva a cargas físicas, fundamentos técnicos y principios tácticos. 
Paralelamente, se comenzará la implementación del modelo de juego 
institucional para la temporada 2026, asegurando que las jugadoras 
comprendan los principios ofensivos, defensivos y de transición que 

caracterizan a las Selecciones Antioquia Femeninas. 
 

Durante el mes de marzo se dará inicio al proceso de identificación y captación 
de talento para la categoría Sub-15, mediante jornadas de visorias 

estructuradas y convocatoria abierta. Con el objetivo de observar, evaluar y 
seleccionar jugadoras que cumplan con el perfil técnico, táctico, físico y 

actitudinal requerido para integrar la Selección Antioquia, garantizando un 
proceso transparente y basado en criterios definidos por el cuerpo técnico.  

 
Seguimiento a jugadoras en proceso de Juegos Nacionales (Sub 17). Se 

realizará acompañamiento y seguimiento técnico a las jugadoras que 
actualmente se encuentran en proceso de Juegos Nacionales, mediante visitas 

a entrenamientos y partidos oficiales. El propósito es evaluar su rendimiento 
competitivo, estado físico, toma de decisiones y adaptación al modelo de juego, 
con el fin de fortalecer la retroalimentación individual y garantizar coherencia en 

el proceso formativo. 

  

 

 

 

 

Semana 4 

Inicio de pretemporada e implementación del modelo de juego (Sub-13) 
Se iniciará la pretemporada de la categoría Sub-13, enfocada en la adaptación 

progresiva a cargas físicas, fundamentos técnicos y principios tácticos. 
Paralelamente, se comenzará la implementación del modelo de juego 
institucional para la temporada 2026, asegurando que las jugadoras 
comprendan los principios ofensivos, defensivos y de transición que 

caracterizan a las Selecciones Antioquia Femeninas. 
 

Durante el mes de marzo se dará inicio al proceso de identificación y captación 
de talento para la categoría Sub-15, mediante jornadas de visorias 

estructuradas y convocatoria abierta. Con el objetivo de observar, evaluar y 
seleccionar jugadoras que cumplan con el perfil técnico, táctico, físico y 

actitudinal requerido para integrar la Selección Antioquia, garantizando un 
proceso transparente y basado en criterios definidos por el cuerpo técnico.  

 
Seguimiento a jugadoras en proceso de Juegos Nacionales (Sub 17). Se 

realizará acompañamiento y seguimiento técnico a las jugadoras que 
actualmente se encuentran en proceso de Juegos Nacionales, mediante visitas 

a entrenamientos y partidos oficiales. El propósito es evaluar su rendimiento 
competitivo, estado físico, toma de decisiones y adaptación al modelo de juego, 
con el fin de fortalecer la retroalimentación individual y garantizar coherencia en 

el proceso formativo. 

  

 

 

 

 

Semana 5 
Inicio de pretemporada e implementación del modelo de juego (Sub-13) 

Se iniciará la pretemporada de la categoría Sub-13, enfocada en la adaptación 
progresiva a cargas físicas, fundamentos técnicos y principios tácticos. 

 

 

 



 
PLANILLA DE CONTROL TÉCNICO F-AT-35 

Version 10 

13/02/2023 

 

 

Paralelamente, se comenzará la implementación del modelo de juego 
institucional para la temporada 2026, asegurando que las jugadoras 
comprendan los principios ofensivos, defensivos y de transición que 

caracterizan a las Selecciones Antioquia Femeninas. 
 

Durante el mes de marzo se dará inicio al proceso de identificación y captación 
de talento para la categoría Sub-15, mediante jornadas de visorias 

estructuradas y convocatoria abierta. Con el objetivo de observar, evaluar y 
seleccionar jugadoras que cumplan con el perfil técnico, táctico, físico y 

actitudinal requerido para integrar la Selección Antioquia, garantizando un 
proceso transparente y basado en criterios definidos por el cuerpo técnico.  

 
Seguimiento a jugadoras en proceso de Juegos Nacionales (Sub 17). Se 

realizará acompañamiento y seguimiento técnico a las jugadoras que 
actualmente se encuentran en proceso de Juegos Nacionales, mediante visitas 

a entrenamientos y partidos oficiales. El propósito es evaluar su rendimiento 
competitivo, estado físico, toma de decisiones y adaptación al modelo de juego, 
con el fin de fortalecer la retroalimentación individual y garantizar coherencia en 

el proceso formativo. 

   
 

Observaciones del periodo 

Durante el mes de febrero se dio inicio al proceso de conformación de las diferentes selecciones, avanzando en la 
identificación y evaluación inicial de las jugadoras. Para el mes de marzo se espera contar con los grupos más 
definidos, lo que permitirá iniciar la aplicación de pruebas físicas diagnósticas. Estos test proporcionarán datos 

objetivos que servirán como base para la planificación y estructuración del trabajo físico durante la pretemporada. 

 

 

 

 

 

 
 

 

____________________________________________________ 

FIRMA:  

NOMBRE: Miguel Andrés Zapata Álvarez 


