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NOMBRE COMPLETO MARLY ANDREA NARVAEZ TAMA 

IDENTIFICACION C.C 1075220822 

PROGRAMA AL QUE PERTENCE FOMENTO A LA RECREACION, ACTIVIDAD FISICA 
Y EL DEPORTE Y FORTALECIMIENTO Y 
PREPARACION DE DEPORTISTAS. 

NUMERO DE CONTRATO 043-2026 

VALOR DEL CONTRATO VEINTISEIS MILLONES DOCIENTOS VEINTE MIL 
PESOS $ 26.220.000 

VALOR EJECUTADO $8.740.000 

SALDO $17.480.000 

OBJETO DEL CONTRATO 

 
PRESTAR SERVICIOS COMO FORMADOR DE 
VOLEIBOL Y VOLEY PLAYA EN EL INSTITUTO 
MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACIÓN DE EL 
RETIRO (IMDER EL RETIRO), EN LOS PRODUCTOS 
ESCUELA MUNICIPAL DE DEPORTE, ROTACIÓN 
DEPORTIVA, CONFORMACIÓN DE SELECCIONES 
MUNICIPALES, PARTICIPACIÓN EN TORNEOS DE 
NIVEL REGIONAL, DEPARTAMENTAL Y NACIONAL, 
APOYO EN LA REALIZACIÓN DE EVENTOS 
DEPORTIVOS Y ACOMPAÑAMIENTO AL PROCESO 
DEL PROGRAMA TALENTO GUARCEÑO, CON EL FIN 
DE PROMOVER EL DESARROLLO Y ALTO 
RENDIMIENTO DE LA EL VOLEIBOL EN EL 
MUNICIPIO."  

 

 

FORMA DE PAGO  
 

se pagará en forma mensual de la siguiente forma: SEIS 
PAGOS IGUALES POR VALOR DE CUATRO 
MILLONES TRECIENTOS SETENTA MIL PESOS 
$4.370.000, previa presentación de la cuenta de cobro 
debidamente diligenciada, aprobada y firmada por el 
contratista y el supervisor cuando se trate de 
contratistas del régimen simplificado del impuesto a las 
ventas, en caso de contratistas del régimen común, 
deberá presentar factura de venta con el lleno de los 
requisitos tributarios. 
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 Actividades Realizadas Durante El Periodo 

Numero 

Actividad 

Descripción 

1 
Durante este mes se continuó ajustando la planeación de acuerdo a las fechas 

que nos van generando para el desarrollo de los diferentes eventos y poder 

tener una planeación coherente a las fechas competitivas y de festivales, 

teniendo en cuenta los diferentes procesos formación, especialización y 

adultos. 

2 
Para la Escuela Municipal del deporte se ha realizado una planeación basada 

en contenidos temáticos y unidades de desarrollo por trimestre que abarcan 

todo el año 2026, basada en el aprendizaje de habilidades técnicas del voleibol 

y capacidades coordinativas. 

3 
Cada contenido programado para cada etapa de los procesos a mi cargo es 

pertinente con el nivel de fundamentación y grupo por esta razón se realiza la 

planeación para poder realizar una buena distribución de contenidos 

dependiendo el nivel de formación. 

4 
Durante este mes logre evaluar a los diferentes grupos con test específicos de 

algunas capacidades condicionales y Test técnicos, estas evaluaciones me 

permiten poder realizar un seguimiento al proceso deportivo de cada 

deportista y relacionar la consecución de los objetivos propuestos. 

6 
Durante este mes se les informo a los padres de Familia para que asistan a la 

formación de la Escuela de padres que se realizó el 24 de marzo y este es un 

espacio de apoyo fundamental para poder orientarlos sobre diferentes 

temáticas que les ayuda a poder entender cada etapa, fase y desarrollo de lo 

que ocurre en los procesos deportivos con sus hijos. 

8 
Durante este mes se mantiene comunicación constante con los padres de 

familia, creamos un grupo de padres con cada proceso para poder informar y 

escuchar sugerencias realizadas y despejar dudas presentadas. 

14 
En este mes se dio seguimiento y se realizaron algunos ajustes a la planeación  

de entrenamiento de cada Microciclo porque realizaron algunos cambios en 

las fechas dadas inicialmente, estos cambios se realizaron teniendo en cuenta 

los picos de rendimiento y la distribución de cargas a lo largo de cada mico de 

las diferentes Selecciones que participaran de los Juegos Institucionales 
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 oficiales como lo son Juegos Escolares, Juegos Campesinos, Juegos 

Intercolegiados y Juegos Departamentales, también logre ejecutar la 

planeación el formato del drive dejando la planeación adelantada hasta el mes 

de junio con cada Población atendida. 

15  
Durante este mes el día 14 de marzo iniciamos el Torneo Regional del Oriente 

Antioqueño en donde nos encontramos participando con 4 equipos que se 

encuentran realizando su preparación para Juegos Intercolegiados y logramos 

asistir con el equipo de Departamentales a un cuadrangular amistoso en la 

UCO el viernes 13 de marzo, En este mes también realizamos la Eliminatoria 

interna del Colegio Ignacio Botero Vallejo en la Categoría Prejuvenil en donde 

participaron 3 equipos. 

17 
En este mes logre dirigir cada entrenamiento asignado en el horario y con cada 

grupo sin tener dificultades y con alto porcentaje de cumplimiento por parte de 

los participantes. 

18 
En el transcurrir de estos meses he podido ir consolidando cada Selección 

teniendo en cuenta que cada grupo tenga su intensidad horaria pertinente y 

puedan tener organizados sus espacios de entrenamiento para poder 

desarrollar una excelente preparación con miras a lograr cada meta 

proyectada y poder generar la inscripción con los mínimos y máximos exigidos 

por las cartas fundamentales para la participación de cada evento Institucional. 

22  
Durante este mes tuvimos la primera fecha del Torneo Regional del Oriente 

Antioqueño en donde estuve haciendo el acompañamiento con 4 equipos la 

jornada fue de 6 am hasta 6:40 P:M y ese dia fue una jornada con excelentes 

resultados: 

Equipo Prejuvenil A disputo dos partidos ganamos los dos, el equipo prejuvenil 

B jugó dos partidos ganaron uno perdieron uno, el equipo Juvenil femenino 

jugó dos partidos y gano los dos, el equipo juvenil masculino jugo dos partidos 

y gano los dos. 

 También tuvimos un encuentro amistoso en la UCO con la Selección 

Departamental masculina y jugamos 3 partidos y logramos ganar uno. 

23 
Siempre se les proporciona apoyo constante a los deportistas para que 

puedan mejorar su rendimiento individual y grupal y se puedan lograr los 

objetivos propuestos. 
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 24 
Se mantiene articulación con el Fisioterapeuta asignado para deportes ya que 

actualmente hay varios deportistas que se encuentran realizando su trabajo 

de recuperación por lesiones presentadas. 

25 
Durante este mes el dia 19 de marzo apoye la ejecución de las eliminatorias 

internas del Colegio Ignacio Botero Vallejo en la categoría prejuvenil en donde 

salieron 3 equipos participantes y se genero la jornada de partidos para 

seleccionar el equipo que representara al Colegio en la categoría prejuvenil en 

la fase intramural de los Juegos Intercolegiados. 

28 
Realice la entrega del planeador de contenidos para cada Selección y grupo 

atendido en las fechas estipuladas. 

29 
He realizado el registro, control y sistematización periódica de la asistencia de 

usuarios en el Sistema de Información de la entidad aprobados por el IMDER. 

31 
Anexo con este informe, planilla o formato digital (según lo disponga la 

entidad) donde se evidencia la realización de las secciones de clase en 

campo. 

35 
He apoyado la difusión de campañas publicitarias que constantemente se 

direcciona compartirlas. 

36 
Se realiza socialización de normas del adecuado uso de los escenarios 

siempre al final de los entrenamientos enfatizando en cumplir con las normas 

establecidas. 

37 
Durante este mes continue realizando las convocatorias para poder conformar 

las Selecciones e ir consolidando los grupos, una fue la de Juegos 

Campesinos y otra fue la del equipo Prejuvenil masculino. 

39 
Tengo en orden el Drive con la información pertinente en los formatos. 
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 LOGROS DEL PROCESO: 
 

1 Logramos obtener excelentes resultados con los 4 equipos participantes en 
la primera fecha del Torneo Regional del Oriente Antioqueño. 

DIFICULTADES: 
 

 

1 En este momento la dificultad que se me ha presentado es la falta de 
balones para poder trabajar grupos tan numerosos, 

2 La otra dificultad se ha presentado en el Barrio El Plan en esta época de 
lluvia se inunda la cancha y hay demasiadas goteras que hacen que sea 
difícil dar la sesión de entrenamiento los días lunes y miércoles, hay 
ocasiones que me ha tocado suspender la sesión. 

RECOMENDACIONES: 
 

1 Que puedan disminuir los canales de comunicación ya que este año se 
incrementaron los grupos y canales de comunicación y hay veces es 
demasiado complejo porque es mucha la información y por diferentes 
canales. 

2 Que se puedan generar sesiones de campo con la psicóloga para que los 
deportistas aprendan a gestionar emociones y manejar la frustración en 
competencia. 
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 REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
GRUPO PREJUVENIL B FEMENINO 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPO JUVENIL FEMENINO  

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

GRUPO JUVENIL MASCULINO 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

GRUPO PREJUVENIL A FEMENINO 
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EQUIPOS PREJUVENIL IGNACIO BOTERO 
VALLEJO 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPO DE INICIACION DIA VIERNES 
EMD 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ESCUELA MUNICIPAL DEL DEPORTE 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
  
 
 

GRUPO ESCOLARES 
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ANEXOS: Cuenta de cobro, planilla de pago seguridad social, planillas de control 

usuarios y planillas control de grupos. 

PERIODO EJECUTADO: Marzo de 2026 

 
Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del 

objeto del contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades 

Desarrolladas por el contratista en el presente periodo, las cuales se describen en 

el Reporte de Actividades. Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el 

pago de los aportes al Sistema Integral de Seguridad Social. 

Para constancia se firma en El Retiro, Marzo de 2026 
 
 

 
 
 
____________________________ 
Marly Andrea Narváez Tama                               
CONTRATISTA    
C.C. 1075220822 
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